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GELEITWORT

Die Verfasserin des Buches, Esther Harding, ist Arztin
und Spezialistin fiir Behandlung psychogener Krankheiten
und lebt in New York. Als eine meiner ehemaligen Schiile-
rinnen hat sie sich nicht nur um das Verstindnis der Gegen-
wartspsyche bemiiht, sondern auch versucht — wie das
vorliegende Buch zeigt — deren historischen Hintergrund
zu erkunden. Was beim Arzt zunichst wie eine indivi-
duelle Liebhaberei aussicht — namlich die Beschiftigung
mit historischen Gegenstinden — gehért beim Psycho-
therapeuten in gewisser Hinsicht zu dessen geistigem In-
strumentarium. Die Beschiftigung mit der Psychologie
der Primitiven, Folkloristik, Mythologie und vergleichen-
der Religionswissenschaft ¢ffnet nicht nur den Blick fiir
die weiten Horizonte der menschlichen Seele, sondern
verschafft uns auch jene unerliBliche Hilfe, welcher wir
fiur die Erkenntnis der unbewullten Prozesse so drin-
gend bediirfen. Erst wenn wir sehen, in welcher Gestalt
und Rolle die anscheinend einmaligen Traumsymbole auf
der historischen und ethnischen Szene erscheinen, kénnen
wir wirklich verstehen, worauf sie hindeuten. Auch ge-
lingt es uns, mit diesem umfangreichen Vergleichsmaterial
ausgeristet, jenen fiir das Seelenleben absolut entschei-
denden Faktor, nimlich den Archetypus, niher zu er-
fassen. Es handelt sich bei diesem Begriff, wie bekannt,
nicht um eine « vererbte Vorstellung », sondern um einen
vererbten Modus der psychischen Funktion, also jene an-
geborene Art und Weise, nach der das Hiihnchen aus
dem Ei kommt, die Vogel ihre Nester bauen, eine gewisse
Wespenart das motorische Ganglion der Raupe mit dem
Stachel trifft und die Aale ihren Weg nach den Bermudas
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finden, also um ein « pattern of behaviour ». Dieser Aspekt
des Archetypus ist der biologische; mit ihm beschiftigt
sich die wissenschaftliche Psychologie. Dieses Bild dndert
sich aber sofort ginzlich, wenn es von innen, d.h.im
Raume der subjektiven Seele angeschaut wird. Hier er-
weist sich der Archetypus als numinos, d. h. als ein Er-
lebnis von fundamentaler Bedeutung. Wenn er sich in
entsprechende Symbole kleidet, was nicht immer der Fall
ist, dann versetzt er das Subjekt in den Zustand der Er-
griffenheit, deren Folgen unabsehbar sein konnen. Hierin
liegt der Grund, warum der Archetypus fiir die Religions-
psychologie so wichtig ist: alle religiésen bzw. metaphy-
sischen Vorstellungen beruhen auf archetypischen Grund-
lagen, und insofern wir diese erforschen konnen, gelingt
es uns, wenigstens einen fliichtigen Blick hinter die Ku-
lissen der Weltgeschichte zu wetfen, d. h. den Schleier
des Geheimnisses tiber den metaphysischen Ideen und
deren Bedeutung um ein Weniges zu liften. Metaphysik
nimlich ist eine Physik oder Physiologie des Archetypus,
und ihre Dogmata (= Lehrsitze) formulieren die Er-
kenntnis vom Wesen der Dominanten, d. h. der jeweilig
vorherrschenden unbewufiten Leitmotive des psychi-
schen Geschehens. Der Archetypus ist « metaphysisch»,
weil er bewufitseinstranszendent ist.

Harding’s Buch stellt nun einen Versuch dar, gewisse
archetypische Grundlagen der weiblichen Psychologie dar-
zustellen. Um die Bemiihung der Verfasserin zu ver-
stechen, muf3 man allerdings das Vorurteil iiberwinden,
dafl die Psychologie aus dem bestehe, was Herr Miiller
und Frau Meier davon wissen. Die Psyche besteht nicht
nur aus BewuBtseinsinhalten, die aus Sinneswahrneh-
mungen abgeleitet werden kénnen, sondern auch aus Vor-
stellungen, welche auf eigenartig verinderten Sinneswahr-
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nehmungen zu beruhen scheinen; nidmlich auf solchen,
die durch a priori und unbewuflt vorhandene Formen,
eben die Archetypen, modifiziert sind. Man sagt daher,
die Psyche sei aus Bewulitsein und Unbewufitem zusam-
mengesetzt. Mit dieser Einsicht kommt man zum Schluf3,
daB ein Teil der Psyche durch rezente Ursachen erklirt
werden kann, ein anderer aber auf volkergeschichtliche
Grundlagen zuriickgeht.

Wenn etwas iiber das Wesen der Neurosen feststeht,
so ist es die Tatsache, daB} sie entweder auf primiren In-
stinktstérungen beruhen oder wenigstens die Instinkte
erheblich in Mitleidenschaft ziehen. Die Entwicklungs-
geschichte der menschlichen Anatomie sowohl wie der
menschlichen Instinkte reicht iiber geologische Zeitriume
zurick. Unsere geschichtlichen Kenntnisse beleuchten nur
ein paar Schritte des Weges, dessen Linge nach Hundert-
tausenden von Kilometern zihlt. Aber schon dieses We-
nige ist uns hilfreich, wenn wir als Psychotherapeuten eine
Instinktstérung wieder in Ordnung zu bringen haben.
Dabei lehren uns gerade die Heilmythen der Religionen
(welch letztere man als psychotherapeutische Systeme und
Methoden bezeichnen kénnte), das meiste, d. h. sie unter-
stiitzen unser Verstindnis der Instinktstrungen, die ja
nicht neueren Datums, sondern seit Uralters vorhanden
sind. Obschon gewisse Arten von Krankheiten (beson-
ders infektiosen Charakters), wie z. B. der Typhus Anti-
quorum, verschwinden und andere neu entstehen kénnen,
so besteht doch geringe Wahrscheinlichkeit, da3 z. B.
die Tuberkulose vor sooo oder 10 ooo Jahren eine ganz
andere Krankheit gewesen wire. Dasselbe gilt von den
psychischen Vorgingen. Wir konnen daher in antiken
Beschreibungen psychischer Ausnahmezustinde Ziige und
Zusammenhinge etkennen, die uns vertraut sind; und
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wenn es gar zu den, gewissen Psychosen und Neurosen
zugrundeliegenden, Phantasien kommt, so lietert uns ge-
rade die alte und dlteste Literatur dic am meisten erleuch-
tenden Parallelen.

Man hat nun schon seit geraumer Zeit die Erfahrung
gemacht, dall gewisse Einseitigkeiten, d. h. Gleichge-
wichtsstorungen des BewuBtsein von seiten des Unbe-
wulten kompensiert werden, und zwar durch eine wenig-
stens andeutungsweise Konstellation und Betonung eines
nicht selten schlechthin komplementiren Materials, wel-
ches entsprechend dem Mafe, in welchem die « fonction
du réel», d.h. die richtige Bezichung zur Umwelt, ge-
stort ist, archetypische Ziige annimmt. Entwickelt also
beispielsweise eine Frau eine zu minnliche Einstellung —
was bei der sozialen Emanzipation des weiblichen Ge-
schlechtes von heutzutage leicht vorkommen kann — so
kompensiert das Unbewufite diese relative Einseitigkeit
durch symptomatische Betonung gewisser weiblicher
Ziige. Dieser Komplementarititsvorgang verliuft solange
innerhalb der personlichen Sphire, als die vitalen Inter-
essen der Personlichkeit nicht geschidigt sind. Treten
aber tiefergehende Storungen ein (z. B. Verlust des Kon-
taktes mit dem minnlichen Gegeniiber infolge von Recht-
haberei), dann erscheinen archetypische Figuren auf der
inneren Szene. Da solche Schwierigkeiten recht hiufig
sind und, wenn sie einen pathologischen Grad erreichen,
nur noch durch psychotherapeutische Methoden behoben
werden koénnen, so hat sich die analytische Psychologie
schon seit langem bemiiht, eine mdglichst umfingliche
Kenntnis der vom UnbewuBlten angeregten archetypischen
Vorstellungen und Zusammenhinge zu erwerben, um die
jeweilige Natur der archetypischen Kompensation genau
erfassen zu konnen. Es bedeutet fiir diese Bestrebungen
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eine hochst willkommene Unterstiitzung, daf3 Dr. Harding
neben ihrer professionellen Arbeit sich der betrichtlichen,
ja aufopferungsvollen Anstrengung, das archetypische Ma-
terial der weiblichen Kompensation iibersichtlich zusam-
menzustellen, unterzogen hat. Diese Unternehmung ist
nicht nur dem Spezialisten wertvoll und bedeutsam, son-
dern auch dem gebildeten Laien, der sich fiir eine Psy-
chologie, die sich auf Lebenserfahrung und Menschen-
kenntnis griindet, interessiert. Unsere Zeit, die durch eine
seltene weltanschauliche Desorientiertheit gekennzeichnet
ist, bedatf vor allem einer Unmenge psychologischer Et-
kenntnis, um das ens humanum neu zu definieren.

Im August 1948. C. G. Jung.

X1I

VORWORT

Der Mondsymbolismus hat sich als ein faszinierender
Gegenstand fiir die psychologische Forschung erwiesen.
Er offnet den Weg in viele unerwartete Gebiete, die eine
reiche Ernte fiir das Verstindnis des Seelenlebens unserer
Zeit versprechen. Im vorliegenden Band sind nur einige
besonders auffallende Motive zusammengestellt und inter-
pretiert worden, um mit dieser Auswahl die Initiation
zum Eros so deutlich wie moglich herauszustellen. Damit
soll eine Entwicklungsphase dargestellt werden, welche
in alter Zeit von wesentlicher Bedeutung war und die
so wichtig sie gerade heute wire, in unserer Kultur
einer fast vollstindigen Vernachlissigung anheimgefallen
ist.

Wir leben in einem Zeitalter von Wirtschaftlern,
Wissenschaftlern und Generilen, aus deren Reihen unsere
Fithrer stammen. Der Erlangung einer inneren Entwick-
lung im Reiche des Gefiihls wird wenig oder gar keine
Aufmerksamkeit geschenkt. Wir halten die Gefiihle eines
Menschen gewohnlich fir gegeben, wir sehen sie gar
nicht als entwicklungsfihig, geschweige denn als erzieh-
bar an. Und doch beruhen unsere heutigen Schwierig-
keiten letzten Endes auf menschlichen Problemen, Pro-
blemen menschlicher Bediirfnisse und menschlicher Be-
zichungen. Jede grundlegende Untersuchung dieser
Dinge enthiillt immer dieselbe Schwierigkeit: «Wenn nur
die Menschen anders wiren» — ehrlicher, zuverlissiger,
riicksichtsvoller gegeneinander, dann wire es ein Leichtes,
mit der Versorgung, der Beschaffung und Verteilung der
Lebensnotwendigkeiten fertig zu werden, die die Haupt-
probleme sozialer, 6konomischer und internationaler
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Kontroversen bilden. Aber die Menschen sind selbst-
stichtig und egoistisch. Thre Licbe und Riicksicht sind
oberflichlich und unverliBllich und von jimmerlich enger
Schau.

Als praktisch denkende Menschen halten wir diese
Eigenschaften der menschlichen Natur fiir unvermeidlich.
Nur der Triumer und der Unpraktische sprechen von
einem Utopien, wo jeder ehrlich sein und seinen Nichsten
wie sich selber lieben wird. Sicher ist, daf3 die Menschen-
natur sich nicht iiber Nacht und auf einmal bei allen
wandeln kann. Wir miissen die Welt nehmen, wie sie ist,
aber das will nicht besagen, da8 sich an der emotionalen
Unreife, die so vielen unserer Schwierigkeiten zugrunde
liegt, nichts dndern lieBe.

Eine Entwicklung auf diesem Gebiete kann nicht durch
Nachdenken iiber die Gefiihle, oder durch ein rational
angewandtes Erziehungssystem erreicht werden. Die anti-
ken Religionen der Mondgéttin stellten eine Entwicklung
dar, die sich durch eine Initiation vollzieht. Die Deutung
der Mond-Mysterien, die wir in den folgenden Kapiteln
versucht haben, verbindet unsere modernen Lebens-
probleme mit denen antiker Menschen, die ebenso wie
wir erkannten, daBl die Welt zu Zeiten steril und 6de
wurde, nicht durch Krieg und Pestilenz, sondern weil ein
wesentlicher befruchtender EinfluB fehlte. Dann wurde
alles trocken, staubig, unfruchtbar, weil, um die symbo-
lische Sprache der Alten zu gebrauchen, die Mondgéttin,
Gottin der Liebe und Fruchtbarkeit, fern von der Welt im
Lande ohne Wiederkehr weilte — eine Vorstellung, die
auch unsere modernen Dichter dunkel verkiinden.

Wenn dem Bemiihen, die Goéttin im individuellen
Leben — durch die psychologische Erfahrung, die die
moderne Entsprechung der Initiation zur Mondgdttin ist
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— zuriickzubringen, mehr Aufmerksamkeit geschenkt
wiirde, d. h. wenn mehr Menschen darum besorgt wiren,
daB ihr Gefiihlsleben und ihre menschlichen Beziehungen
sich nicht linger auf dem kindischen Niveau der Selbst-
liebe und der Vergniigungssucht abspielten und es lernen
wiirden, den emotionalen Anforderungen des Lebens
durch eine reifere Anpassung zu entsprechen, dann
wiirde sich vielleicht ein Ausweg aus dem Engpafl vor
uns eroffnen.

Man zogert, diese Dinge zu dogmatisieren. Jeder
Mensch ist so blind und kann nur das sehen, was er eben
vor Augen hat, aber die Weisheit der Jahrhunderte, die
in Mythen und religiosen Symbolen niedergelegt ist, hat
ohne Zweifel eine weitere Schau als die irgendeines
Einzelnen. Kénnen wir nur ihre Lehren richtig verstehen,
so konnten wir sie mit einer gewissen Berechtigung im
Sinne eines Wegweisers annehmen, der uns vielleicht
einen Ausweg zeigen wird.

Ich lege diese Gedanken iiber die Bedeutung der
antiken Mond-Initiationen vollstindig undogmatisch vor.
Mit irgendwelchen rationalen Argumenten kann man ihre
Richtigkeit nicht beweisen. Dem praktizierenden analy-
tischen Psychologen jedoch, oder demjenigen, der sich
einer tiefenpsychologischen Analyse im Sinne von
C. G. Jung unterzogen hat, ist eine wichtige Bestiatigung
der Methode, nach der wir dieses Material gedeutet haben,
zuginglich. Wenn nimlich eine solche Analyse eine be-
stimmte Schicht erreicht, fithrt die seelische Entwicklung,
die aus der Erforschung des Unbewuflten hervorwichst, zu
Erfahrungen, die denen der Initiationen gleichen, die wir
besprechen werden. Oft sind die Symbole, die in den Triu-
men und Phantasien erscheinen, denen der alten Mysterien-
religionen auffallend dhalich und die erreichte seelische
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Entwicklung des Analysanden entspricht der Wandlung,
die die Initiation hervorgebracht haben soll.

Dies ist natiirlich Beweismaterial, das lediglich durch
tatsichliche Erfahrung bewertet werden kann, denn wenn
dariiber nur berichtet wird, pflegt es auBerordentlich
wenig zu lberzeugen. Wenn man ihm aber begegnet,
und zwar nicht nur gelegentlich, sondern wiederholt, so
bildet das eine sehr eindrucksvolle Bestitigung fir die
Deutungen, die wir in den folgenden Kapiteln umreiBlen
werden. Und so werden unsere Ausfithrungen vielleicht
dazu beitragen, einen brauchbaren wenn auch ziemlich
iiberwucherten und unkenntlichen Weg aufzuweisen, den
gewisse Menschen schon ausprobieren. Ich biete diese
Betrachtungen eines Psychologen in der Hoffnung an,
daB sie den Weg durch die Dunkelheit erhellen mogen
und den Wanderer leiten, wenn ein bewuBtes Wissen um
das Ziel ihm fehlt.

Ich habe dieses Buch als eine Anhingerin von C. G.
Jung geschrieben. Seine Lehre durchdringt es von der
ersten bis zur letzten Seite, denn seinem Genie verdanken
wir die Moglichkeit, die konstruktive Bedeutung der Pro-
dukte des UnbewuBten zu verstehen. Er hat als Erster
den Schliissel zu dem geheimen Schatzhaus des Unbewul3-
ten entdeckt und indem ich diesen Schliissel gebrauche,
um eine weitere Kammer dieses Hauses aufzuschlieBen
und die Schitze zu heben, méchte ich meine Gefolgschaft
erneut bekunden, sowie meine personliche Anerkennung
fiir das Geschenk, das er seinen Mitmenschen gebracht
hat. Auf Schritt und Tritt habe ich den Weg verfolgt, den
er entdeckt hat, und ich méchte ihm hier meinen herzlichen
Dank fiir die hingebende Pionierarbeit aussprechen, durch
die diese Gebiete von ihm aufgeschlossen und zuginglich
gemacht worden sind.
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Erster Teil
DER MOND IN MYTHE UND RELIGION

1. Kapitel
DER MODERNE MENSCH UND DIE MYTHE

Vor noch gar nicht so vielen Jahren hitte der Titel die-
ses Kapitels ein Licheln hervorgerufen — Mythen mochte
man als einen Teil der fremden Welt der Primitiven wohl
studieren, in Beziehung auf das Gemiit des modernen
Menschen aber konnten sie keinen Platz beanspruchen.
Wihrend des 19. Jahrhunderts und Anfang des 20. war
die Aufmerksamkeit des Menschen auf die duflere Welt,
auf das Reale gerichtet und alle subjektiven Faktoren be-
trachtefe er lediglich als Behinderung auf seiner Suche
nach der Wahrheit. Der Wissenschaftler, und das gilt
mit nur wenigen Ausnahmen fir alle, schenkte dem inner-
seelischen Reich nur insofern Beachtung, als er bemiiht
war, es mit Sicherheit von seiner Beobachtung auszu-
schlieBen. Er unterschied Wissenschaft und Phantasie,
objektive Beobachtung von subjektivem Erraten und
entwickelte so aus der Alchemie die Chemie, aus der
Astrologie die Astronomie und Geographie aus den
dunkel vorausahnenden Bilderatlanten, die eine Art von
Pria-Geographie darstellen. Der Geologe hat den Ruten-
ginger ersetzt, der moderne Arzt hat nicht nur den
Medizinmann abgel6st, sondern sogar auch den alten Haus-
arzt, dessen Konnen vielmehr auf einem sechsten Sinne
beruhte als auf exaktem Wissen.

Gelegentlich aber mulite der objektive Wahrheits-
sucher zugeben, dafl das Erraten fritherer Jahrhunderte

1 Harding, Frauen-Mysterien 1



der Wahrheit erstaunlich nahe kam. Wenn dies geschah, er-
ledigte er die Sache gewdohnlich als auf Zufall beruhend.
Und niemals fiel es ihm ein, daf3 das subjektive Erraten
in einem andern Reich, als dem das er betrachtete, seine
Bedeutung haben kénnte.

Heute aber fangen wir an zu erkennen, daf diese Dinge
etwas anders angeschaut sein wollen. Es ist als ob die
Eindriicke von der Welt, die auf das menschliche Bewul3t-
sein eindringen, eine Matrize wiren, oder ein Erz, aus
dem der Mensch allmihlich sein geordnetes Wissen ge-
wonnen hat. Die objektive Wissenschaft ist solch ein
Extrakt. Die fremdartigen Ideen der Alchemisten oder
Astrologen, der Aberglauben der Rutenginger und der
Kriuterhexen, wie auch die «persénliche Gleichungy, die
den exaktesten Beobachter narrt, bediirfen alle der Erkla-
rung. Die Psychologen fragen wie Aberglaube entsteht.
Die Physiker versichern uns, daf er kein Teil des objek-
tiven Materials sei. Astrologische Mythen zum Beispiel,
haben nichts mit Sonne, Mond und Sternen als physika-
lischen Objekten zu tun. Und doch finden sich diese
Mythen auf der ganzen Erde, sowohl bei primitiven
Volkern wie bei den alten Kulturvélkern. Sie haben sogar
heute bei uns noch ihre Geltung, aber nicht mehr als
Aberglauben oder Mythen, sondern vielmehr als innerer
Zustand oder Einstellung, die man bei unerklirlichen
Verinderungen des Gefiihls oder der Stimmung beobach-
ten kann und die sich aus der dufleren Situation nicht her-
leiten lassen. Oft wird solcher Stimmungswechsel dem
Wetter zur Last gelegt oder sonst einem dulleren variablen
Umstand, so als ob eine direkte Beziehung von Ursache
und Wirkung zwischen beiden bestinde. Wenden wir uns
aber dem Hintergrunde des BewuBtseins zu, so finden wir,
daB Ideen, den Mythen der Primitiven nicht unihnlich,
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den Gefithlen und Stimmungen des modernen Menschen
zugrunde liegen. In seinen Tagtriumen und Phantasien,
in seinen Gedichten und seinen Triumen herrschen diese
alten Gedankengefithle unangefochten weiter. Wer wire
nicht einmal durch den Anblick des tber dem Meere
heraufsteigenden Vollmondes tief beeindruckt worden,
beeindruckt in einer Weise, die nicht nur als rein idsthe-
tisch erklirt werden kann. Und selbst, wenn diese Be-
wirktheit nur durch die idsthetisch beglickende Wirkung
von Licht und Schatten entstanden wire, wiirde das Argu-
ment stichhalten. Denn es ist eben mehr in einem solchen
Etlebnis als nur die objektiven materiellen Tatsachen. Es
enthilt die subjektive Erfahrung, die im Leben eines
Menschen vielleicht wichtiger und wirksamer ist als das
wissenschaftliche Wissen um die Natur des Mondlichtes.
Eine solche wissenschaftliche Erklirung lifit einen Teil
der Fakten aufler acht, nimlich, daB ein fihlender Mensch
mit Tausenden von Jahren der Evolution hinter sich
durch die Szene so angerthrt wird, dal dunkle Erinne-
rungen uralter Nichte in ihm erwachen, die ihn vielleicht
befihigen, ein Gefiihl, das sein kleines Alltagsselbst iiber-
steigt, etwa in ein Gedicht zu gielen, das er im harten
Licht des Tages nicht konzipiert hitte, oder vielleicht ver-
leiht dies Gefiihl ihm Mut, sich einer ihm bisher nur halb-
bewulten Liebe hinzugeben, wodurch sein ganzes Leben
in eine andere Bahn gerit.

Dieser innere oder subjektive Aspekt der Erfahrung ist
nicht Unsinn, noch ist er bloB Aberglauben. Hat die materi-
ell orientierte Wissenschaft ihn auch mif3achtet, so bleibt
er doch ein michtiger Faktor im Menschenleben. In der
Tat enthilt dieses miBBachtete Element jenen subjektiven
oder psychischen Faktor, der den Geist ausmacht. Der
skeptische oder agnostische Wissenschaftler des 19. Jahr-
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hunderts leugnete das Dasein des Geistes. Das ist auch
kaum zu verwundern, da er, wie wir sahen, alle Beweise
fiir sein Dasein als nicht dazugehérig ausschaltete. Aber
der Mensch in einem naiveren Kulturzustand macht
keine solche Unterscheidung zwischen objektiven «Tat-
sachen» und subjektivem «Aberglaubens. Der subjektive
oder psychische Faktor wurde von ihm gleich wie ein Teil
des Objekts wahrgenommen. Es kam ihm nicht zum Be-
wufltsein, daB diese hinzugefiigten Tatsachen aus dem
Beobachter stammten, denn er unterschied tatsichlich
tiberhaupt nicht zwischen objektiv und subjektiv.

Die Eigenschaften, die das Objekt an sich besaf3 und die-
jenigen, die ihm auf Grund des Effekts, den es auf den Beob-
achter hatte, zugeschrieben wurden, waren ununterschie-
den. Das subjektive Element war auf das Objekt projiziert.

Ein Beispiel mag diesen Unterschied erliutern: Wenn
ein Mann farbenblind ist und ein Stiick rotes Tuch als
passend zu einem griinen wihlt, so sagen wir nicht, dies
sei Unsinn, sondern wir fillen ein Urteil iiber seine Waht-
nehmungsfihigkeit, nimlich daB er an Farbenblindheit
leidet. Was er in der duBeren Welt sicht, gibt Aufschlufl
iiber ihn selber, und zwar einen richtigen, wihrend seine
Beobachtung des Objektes falsch ist, nach dem iibereia-
stimmenden Urteil von normalsichtigen Menschen. Fer-
ner erkennen wir, da3 diese Beobachtung auch Auskunft
iiber diejenigen gibt, die rot und griin verschieden sehen.
Wenn Farbenblinde in der Mehrzahl wiren, wiirde sich
das Blatt wenden und die Fihigkeit, rot und griin zu
unterscheiden, wiirde als anormal angesehen werden, und
wiirde dann fraglos seinerseits als ein Priifstein des Sub-
jekts, nicht des Objekts gebraucht werden. Es ist unsere
UnbewuBtheit, die uns sagen li8t, das Tuch ist aber rot,
das heiBt also unser Aberglaube.
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H. G. Wells hat dies Problem zum Inhalt seiner Ge-
schichte «Das Land der Blinden» gemacht. Er schildert
datin ein Land in dem ein allgemeines Gebrechen, in die-
sem Falle also Blindheit, von den Menschen zur Basis der
Moral gemacht wird. Das gréBite Verbrechen dort ist
Sehen zu konnen. Die Fihigkeit, zu Sehen ist mit dem
strengsten und furchtbarsten Tabu belegt. Etwas zu
kennen, das andere nicht kannten, war gottlos, ein
schwirzestes Verbrechen. Diese Geschichte ist nicht ohne
tiefere Bedeutung am Anfang eines Buches, das den Ver-
such macht, den Schleier der Unbewufitheit zu zerreilen,
der noch bis vor kurzem ein Thema umgab, das der lei-
denschaftlichste Fanatismus vor jeder Erforschung
schiitzte.

Bei der Erforschung eines Aberglaubens werden immer
zwei einander entsprechende Faktoren gefunden werden,
der eine im Objekt — im oben gebrauchten Beispiel
wire das der Faktor «roty, der auf der Fahigkeit des Ge-
genstandes (des Objektes) beruht, bestimmte Lichtwellen
zu reflektieren und der andere im Subjekt, in diesem Falle
die Fihigkeit der Retina in besonderer Weise auf bestimmte
Wellenlingen zureagieren und in derselben Weise auf keine
anderen Wellen. Der naive Beobachter ist sich dieser
beiden Faktoren natirlich nicht bewuBit. Er nimmt sich
selbst und seine personlichen Eigenschaften fir gegeben
und anstatt sie zu realisieren, verleiht er dem Objekt
Eigenschaften, die nur teilweise auch objektiv vorhanden
sind. Das heilt, er schafft einen Aberglauben iiber das
Objekt, der aus einer Verwirrung in bezug auf das Ob-
jektive und das Subjektive entsteht. Dies tritt unvermeid-
lich immer dann ein, wenn der subjektive Faktor unge-
niigend erkannt wird, denn derjenige Teil des sub-
jektiven Faktors, der nicht realisiert, d. h. als solcher er-
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kannt wird, wird auf das Objekt projiziert und wird so-
dann von dem Beobachter als duflere Tatsache gewertet.

Die Astrologen und Alchemisten machten zum Beispiel
sehr sorgfiltige Beobachtungen der duferen Welt, aber
sie interpretierten, was sic fanden, ohne den subjektiven
Faktor, der aus dem Unbewuflten stammt, auszuscheiden,
da er ja eben den Teil der Seele enthilt, dessen der Mensch
nicht gewahr wird. In ganz dhnlicher Weise pflegen wir
uns von unseren psychologischen Eigentiimlichkeiten
und Eigenschaften keine Rechenschaft zu geben. Wir sind
im allgemeinen vollig unwissend tiber sie, es ist uns nicht
einmal bewuflt, daf} sie existieren. Oder, wenn uns eine
dunkle Ahnung unserer psychologischen Mingel befillt,
so wenden wir uns von einer tieferen Einsicht ab. Denn
es ist wie in Wells Lande der Blinden, mehr als andere zu
sehen ist tabu. Diese subjektiven Faktoren haben aber cin
machtvolles seelisches Sein, sie gehdren zur Ganzheit
unseres Wesens, sie sind unzerstorbar. Wir konnen sie
ignorieren, sie verdringen, doch beharren sie im Sein.
Solange sie unanerkannt bleiben, aus unserem bewufiten
Leben ausgestofien, werden sie sich zwischen uns und
jedes Objekt, das wir betrachten, schiecben. Unsere ganze
Welt wird entweder verzerrt oder erleuchtet werden durch
die Beimischung des subjektiven Faktors. Also wird das
Objekt verindert, so daBl was wir wahrnehmen niemals
witklich das Objekt selber ist, sondern immer unsere
Anschauung des Objekts, Die wissenschaftliche Metho-
dik wird mit diesem Dilemma fertig, indem sie die sub-
jektiven und psychologischen Faktoren so weit wie mog-
lich ausschaltet und sich dann mit den objektiven oder ver-
hiltnismiBig objektiven Daten befaBt, die iibrig bleiben.

Ein solches Vorgehen schaltet das menschliche Ele-
ment aus und resultiert notwendigerweise in einer mecha-
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nistischen Auffassung des Lebens. Es hat tatsichlich das
Maschinenzeitalter hervorgebracht, in dem Wert vornehm-
lich nach der verfiigharen physischen Energie bemessen
wird. Wenn dem aber so ist, so bleibt es merkwiirdig, wie
zufrieden unsere Vorfahren mit dieser mechanistischen
Lebensauffassung waren, denn wir in der gegenwirtigen
Generation sind in zunehmendem MaBe damit unzufrie-
den. Jene Minner des 19. Jahrhunderts hatten eine Be-
geisterung fiir Naturwissenschaft, fiir objektive Tatsachen-
wahrheiten, die in ihrer Intensitit religiés war. Und doch
waren sie selber, trotz ihren Theorien durchaus nicht me-
chanistisch. Die Beschiftigung mit wissenschaftlicher
Wahrheit war fiir sie ein neuer Glaube. Die Erklirung
hierfiir liegt in der Tatsache, daff wihrend dieser Phase
der mechanistischen Expansion der lebendige Geist mit
dem Herausbilden immer genialerer Arbeitsmethoden
und der Eroberung immer weiterer Gebiete der Forschung
beschiftigt war. Mit anderen Worten, das Unternehmen,
das sie wirklich in Anspruch nahm, war die Erweiterung
ihrer eigenen Fahigkeiten und der Gewinn an bewufiter
Beherrschung der objektiven Welt. Ihr Ziel war, wenn sie
es auch nicht wuBten, ein psychologisches. In Wirklich-
keit haben sie sich mit dem subjektiven Faktor befalit,
obwohl ihnen das nicht bewuflt wurde. Denn das, was
sic meinten so sorgfiltig ausgeschaltet zu haben, hatte sich
ihrer Beobachtung entzogen und setzte nun wiederum
ihre Begeisterung in Bewegung.

Heute jedoch sind wir zunchmend unbefriedigt von
dieser mechanistischen Lebensauffassung. Unsere Unzu-
friedenheit ist durch den wirtschaftlichen Zusammenbruch
der letzten paar Jahre unterstrichen worden, in denen es
immer klarer wurde, daB Gliick und Lebensfiille nicht in
der Massenproduktion liegen oder durch die Entdeckung
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neuer Energiequellen entstehen. Diese Unzufriedenheit
zeigt sich nicht nur in wirtschaftlicher Depression, sondern
in Neurosen und LebensiiberdruB3, in einem Gefiihl, daf
alles eitel sei, in einem Mangel jeglicher Begeisterungs-
fahigkeit. Im besonderen sind wir unzufrieden mit dem
Charakter und der Qualitit unserer menschlichen Be-
zichungen. Unsere Viter konnten entweder befriedigen-
dere Beziehungen entwickeln als wir, oder sie waren
weniger empfindlich gegen Mangel an Harmonie oder
gegen Langeweile. Was immer die Ursache sein mag, so
spiclen Unbefriedigung und Neurosen infolge unzu-
reichender menschlicher Bezichungen eine iiberragende
Rolle bei der Sinnlosigkeit des Lebens, an der so viele
Menschen leiden. Das Leben ist heute leer und steril und
wir erwarten eine Erneuerung, ob wir wollen oder nicht
aus der Quelle seelischen Erwachens, die in uns verborgen
liegt. Denn unsere Wissenschaft hat so merkwiirdig ver-
sagt in Hinblick auf den drohenden Zusammenbruch
unserer Kultur.

Um einen Ausgangspunkt zu gewinnen, von dem aus
eine neue Weltanschauung vielleicht aufgerichtet werden
konnte, ist eine Wiederberiihrung mit den tieferen Schich-
ten der menschlichen Natur vonnéten, so daB eine
wirklich lebendige Beziehung zu den Ordnungen, die die
Menschheit regieren, hergestellt wird. Einzig durch ein
solches Erneuerungserlebnis konnen wir hoffen, die Kluft
zu iiberbriicken, die sich vor unserer westlichen Zivilisa-
tion aufgetan hat.

In der Vergangenheit, wenn ein moralischer und wirt-
schaftlicher Zusammenbruch, ein Zusammenbruch der
Weltanschauung einer Zivilisation begegnete, schien nichts
anderes moglich als der Versuch, die Ideale, auf denen die
Kultur aufgebaut worden war, wieder zu stirken, waren
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dies nun materialistische oder geistige. Aber in den meiste_n
Fillen scheiterten solche Versuche. Die Ideale hatten file
Zivilisation so weit getragen, wie sie vermochten, eine
weitere Entwicklung in der Richtung war nicht mehr m§g-
lich und die Kultur zerfiel. Barbaren brachen herein,
Dunkelheit breitete sich in den folgenden Jahrhunderten
aus und eine neue Kultur entwickelte sich dann nicht aus
den Uberbleibseln der alten, sondern sie wuchs aus dem
neuen Erdreich spontan hervor, aus dem geringeten Volk,
das die hochkultivierten Vorginger tiberrannt und ver-
nichtet hatte. ‘

In den eben vergangenen Jahren hat gerade diese Ge-
fahr unserer Zivilisation gedroht. Vieles, das wir und un-
sere Vorfahren aufgebaut hatten, ist tatsachlich zerstort
worden, nicht nur auf materiellem Gebiet,-sondern agch
in jenen anderen Reichen, die nicht materiell, aber viel-
leicht um so wertvoller sind. Die Gefahr, dall unsere
teuersten Werte hinausgewotfen und durch Michte und
Impulse ersetzt werden konnten, die wir aufs strengste
verdringt hatten, ist noch nicht gebanat. Aber vielleicht
gibt es eine andere Losung des Problems. Das Ho"ch-
entwickelte wird immer vom Unentwickelten abgelost,
das Zivilisierte durch das Barbarische. Dies ist der unver-
meidliche Gang der Geschichte. Aber heute ist ein neuer
Faktor ins Spiel eingetreten. Durch das Studium des Unbe-

wullten haben wir einen Weg erdfinet, um uns mit dem - -

Barbaren in uns selbst zu versthnen. Das Drama (‘ie,r
Weltgeschichte kann auch — und wird es tatsichlich
nicht selten — innerhalb des einzelnen Menschen auf-
gefithrt werden. Macht und Ansehen aus de.n h(?chent—
wickelten Schichten der Seele werden auf die niederen
Schichten angewandt, um sie aus ihrer barbarischen und
miBachteten Stellung zu befreien. Bei diesem Prozel3 kann
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der individuelle Mensch von einer ausschlieBlich intel-
lektuellen und rationalen Einstellung zu einer anderen
iibergehen, bei der die im UnbewuBten ruhenden Krifte
voll anerkannt werden, so daB sie nicht mehr im krassen
Gegensatz zur bewuften Einstellung stehen. Wenn sich
diese friedliche innere Revolution in einer gentigend groBBen
Zahl von Menschen vollzége, wire es dann nicht denkbat,
dafl eine Lebenserneuerung sogar der ganzen westlichen
Zivilisation stattfinde, ohne daB sie durch eine Phase von
Zerstorung und Barbarei hindurch miiite? Denn die
Revolution wiirde innen vor sich gehen, im einzelnen
Menschen, es wire eine psychologische Revolution und
sic wiirde die Vernichtung einer einseitigen Zivilisation
durch ein Volk, das die verdringten Krifte darstellt,
unnotig machen.

Aus diesem Grunde ist es fiir uns von wesentlicher Be-
deutung, das Unbewufite zu erforschen, um unsere Ein-
stellung in Einklang mit den vernachlissigten Kriften
zu bringen, die sich dort offenbaren. An erster Stelle unter
diesen vernachlissigten Werten steht der subjektive
Faktor, der absichtlich ausgeschaltet wurde bei dem Ver-
such, das Objekt als Ding an sich zu beschreiben.

Die Vernachlissigung des inneren oder subjektiven
Aspekts des Lebens hat besonders bei der Frau zu einet
gewissen Verfilschung ihrer Lebenswerte gefiihrt. Im
konventionellen Urteil der Vergangenheit, hatte die Frau
eine einzig wichtige Anpassung zu vollziehen, die Anpas-
sung als Gattin und Mutter. Wenn sie sich gut verhei-
ratete, so hatte sie Erfolg im Leben; wenn es ihr nicht
gliickte, zu heiraten, betrachtete man ihr Leben allzu-
leicht als mifiglickt. Ja, allein an diesem duBerlichen und
objektiven Mal3 gemessen konnte ihr Leben im allgemei-
nen Urteil der Welt als Erfolg oder Miflerfolg gewertet
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werden. Selbst wenn sie heiratete, so wurde noch Gliick
oder Ungliick ihrer Ehe lediglich nach dufleren MaB-
stiben beurteilt. Wenn in der Beziehung zu ihrem Mann
irgendeine Schwierigkeit entstand, so war es und ist es auch
heute noch hiufig, ihre Tendenz, ein duBerliches Heil-
mittel zu suchen. So ist es zum Beispiel nichts Ungewohn-
liches, wenn eine Frau versucht, einen Rif in den cheli-
chen Gefithlen durch eine Auslandsreise zu heilen oder
durch Neueinrichten des Heims oder indem sie sich ein
Auto oder einen neuen Radioapparat von ihrem Gatten
schenken lift. Die subjektive Seite des Problems wird in
solchen Fillen auBer acht gelassen und datf sich dann in
Stimmungen und schlechter Laune oder in irgendeinem
neurotischen Leiden, Kopfschmerzen oder Verdauungs-
storungen austoben.

In solchen Ehen in denen die duBerlichen Mafstibe
gelten und die subjektive Seite des Lebens ignoriert wird,
werden solche neurotischen Symptome nicht ernst ge-
nommen, auller insofern sie eine weitere VerduBSerlichung
des Problems gestatten, als Ausreden fir Arztvisiten und
Kuren in teuren Badeorten. Vielfach werden sie nur als
Gefiihlsiiberschwang gewertet oder als Nervositit oder
Launenhaftigkeit. In letzter Zeit hitte eine Frau, der sol-
che Probleme im eigenen Heim begegneten, vielleicht
in Gestalt eines schlecht angepafiten Kindes, etwa ver-
sucht, ein wenig Kinderpsychologie zu erlernen und dann
mit der erlernten Technik, von auBen her, wiederum ob-
jektiv auf das Kind eingewirkt, um so zu erreichen, was
sich ganz 'natiirlicherweise von selbst ergeben wiirde,
konnte sie nur ihre eigenen fraulichen Gefiihle und Reak-
tionen auf die Situation anwenden. Aber insofern ihr
cigenes subjektives Leben aufler acht gelassen wird, wird
diese natiirliche Wirkung ihres Wesens aufgehoben und
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es bleibt ihr nur eine mechanische Technik, im besten
Falle ein armseliger Ersatz fiir die lebendige Wirklichkeit.

Heutzutage wird Erfolg oder MiBerfolg eines Frauen-
lebens nicht mehr in dem MaBe nach dem ausschlieBSlichen
Kriterium der Ehe beurteilt. Heute kann ihre Lebens-
anpassung sich nach verschiedenen Richtungen vollzichen,
deren jede einige Mdglichkeit bictet, mit dem Problem
von Arbeit, sozialer Anpassung und Gefiihlsanspriichen
fertig zu werden. Will sie aber alle Seiten ihrer Persénlich-
keit entwickeln und beherrschen und versucht also eine
geniigend vielseitige Anpassung ans Leben zu erreichen,
so hat sie eine duBerst komplexe Aufgabe vor sich. Denn
wihrend diejenigen inneren Regungen, die eine Betiti-
gung in der duBeren, objektiven Welt beanspruchen, von
ihr selbst und den anderen Menschen als berechtigt an-
erkannt werden, so werden andere Sehnsiichte, die in der
Tiefe ihres Wesens ihren Ursprung haben und nach gei-
stiger und subjektiver Erfiillung dringen, nicht so allge-
mein anerkannt. Die Offenbarung solcher Bediirfnisse
wird hiufig als Laune, Einbildung, Gefihlsduselei oder
Aberglauben usw. gewertet.

Diese subjektiven Probleme sind aber in vielen Fillen
dermaBlen dringend geworden, daB der psychologische
Faktor, den der frithere Naturwissenschaftler ausschaltete,
heute mit Eifer aufgesucht und analysiert wird. Wieder
einmal wird der Stein, den die Bauleute verworfen haben,
zum Eckstein. Denn der Mensch hat nicht nur Impulse
und Instinkte, deren Befriédigung und Erfillung sich nur
in der sozialen Gruppe verwirklichen 148t, sondern auch
andere Instinkte und Impulse, die ihn nétigen, sich als
Einzelpersonlichkeit zu entdecken. Jeder Mensch sehnt
sich nach Liebe und Verbundenheit und jeder ist innerlich
gendtigt, nach iiberpersdnlicher Wahrheit zu streben. Diese
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entgegengesetzten Tendenzen sind der Al'lsdru.c‘k des
dualistischen menschlichen Wesens, das gleichzeitig ob-
jektiv und subjektiv eingestellt ist. In jedem Menfchen
stehen diese Gegensitze einander gegeniiber und fL}hren
unvermeidlich zum Konflikt. In der heutigen westlichen
Welt ist dieser Konflikt am heftigsten und er driif:kt be-
sonders auf die Frauen, da die westliche Zivilisation be-
sonderes Gewicht auf die AuBenwelt legt, was der minn-
lichen Natur besser entspricht als der weiblichen. Das
Frauengemiit ist subjektiver, mit Gefithlen und Bezie-
hungen mehr befafit als mit den Gesetzen und Ordnunge.n
der AuBenwelt. Und so kommt es, dall der Karr}pf Zwi-
schen AuBen und Innen fiir die Frauen gewohnlich ver-
heerender ist als fur die Ménner. .

Und es gibt noch einen anderen Grund, warum d}cs
Problem fiir die Frauen von heute besonders dringlich
ist. Er beruht auf der neuerlichen Entwicklung det minn-
lichen Seite der Frauennatur, diesem so markanten Zug
der jiingsten Zeit.! Diese minnliche Entw1cklungﬁ bezieht
sich ausgesprochen auf ihr Leben in der Gc.:schaftswelt.
In der Mehrzahl der Fille wird sie als notwendig zum Brot-
erwerb erstrebt, zur Ausiibung eines Berufes odet Ge-
werbes. Die Charakterwandlung, die diese Entv.vickl}mg
begleitet hat, macht nicht halt an der Berufsselte. eines
Frauenlebens, sondern bewirkt ihre ganze Persb'nhchkfalt
und hat tiefgehende Umwandlungen auch in ihrer Bezie-
hung zu sich selbst und zu anderen Menschen hervor-
gebracht.

Solange die minnliche Seite der Fra.uennatu{ unent-
wickelt und unbewuBt bleiben durfte, wie das friher der

1 Fiir eine eingehende Besprechung dieser Fragen, siehe Hatding,
M. E.: The Way of all Women. Longmans, Green and Co., 1933. Deutsche
Ausgabe: Der Weg der Frau. Rhein-Verlag, Ziirich, 1939.
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I*Tall'war, schlief sie entweder unerkannt, oder sie funk
tionierte auf rein instinktive Weise. Da; neuerlicheu]r; _
waghen der Frau aus ihrer langen Apathie hat schlafe dr h
Krifte auferweckt, die sie nun natiirlich zu f:m“.vvicklz:h(u3
u.nd aufs Leben anzuwenden begierig ist, sowohl zu ihr
cigenen Befriedigung und ihrem eigenen Vorteil, als au:}i
um 1bren Beitrag zum Leben der Gruppe zu Icistc’n Dies
Sf:hrltt vorwirts in bewullter Entwicklung vollzic;ht ieli
n}cht chne Schwierigkeiten und Nachteile. Die FraushC
sich fortbewegt von dem alten wohlbekaz;nten We d:st
geneh@ens und der psychologischen Anpassunggund
; sig smhhhe.ute.von Problemen umlagert, die weder sie
ausgeS:}?ecm die Pionierinnen der Frauenemanzipation vor-
- In ﬁem .dlese.m. Buch vorausgegangenen «Weg der
rau» habe I.Ch einige der hauptsichlichsten Probleme be-
sprochen, die den Wandlungen in der Beziechung d
'Frau zur Welt auf dem FuBe folgen, Wandlun erz(lg d?r
ihre Anpassung an die Arbeit, an den Mann ar% ax;dere
Frauen und an sich selbst beeinflussen. Diese szandlun ee '
h?ben fir die Frau einen unvermeidlichen inneren Kg .
flikt hc?raufbeschworen zwischen dem Drang, sich lin—
durc}.l ihre Arbeit auszudriicken wie der Mari’l es tuie Sdt
'der inneren Notwendigkeit, in Ubereinstimmun 1;rrllit
threr eigenen uralten Frauennatur zu leben %ies r
Konflikt scheint geradezu die Bedingung aller'Lebene
erfahrung fiir alle diejenigen modernen Frauen dar ,
st(?ller?, die sich selbst als bewuBte Einzelwesen em ﬁndzu—
Dies ist jedoch eine neue Entwicklung im sozirﬁen l(;n.
wuBtsein, denn frither, als die minnliche Tendenz de_
P_‘rau noch gréBtenteils unbewuBt war, empfand sie ie X
'51ch. au§h noch keinen Konflikt, denn sie folgte eine .
instinktiven Muster des Benechmens. Auch heute noch bleriIj
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ben viele Frauen so unbewuf3t wie ihre GroBmiitter und
funktionieren ohne Schwierigkeiten nach dem alten Muster.
Andere — in der gebildeten Schicht von Europa und
Nordamerika mogen es vielleicht ebensoviele sein, wie
in der vorigen Gruppe —, spuren zwar die neuerwachten
Krifte, und doch gelingt es vielen dieser Frauen merk-
wirdigerweise ein BewuBtwerden der Konilikte zu ver-
meiden, deshalb vielleicht, weil sie so eingenommen sind
von den Problemen, die der FErwerb der neuen Werte
schafft, daB sie fir die tiefe Notwendigkeit der alten
blind werden. Die Situation hat sich fiir sie gerade um-
gekehrt. Die minnlichen Werte, die fritherim Unbewuften
schlummerten, wurden geweckt und begeistert ange-
nommen, wihrend die weiblichen Werte, die frither
herrschten, in den Hintergrund verwiesen wurden und
nun dort ebenso verdringt bleiben, wie es vorher die
minnlichen Eigenschaften waren.

Aber fiir eine weitere Gruppe, und im Laufe der Jahre
wird sie immer grofer, ist ein einseitiges Leben nicht
ausreichend. Der Kampf zwischen den entgegengesetzten
Tendenzen des Minnlichen und des Weiblichen muB als
bestehend anerkannt werden. Diese Frauen konnen die
weiblichen Werte auch nicht mehr in der alten instink-
tiven und unbewuBten Weise weiter leben. Indem sie
einen hoheren Grad von BewuBtsein erlangt haben, haben
sie sich von dem leichten Weg der Natur abgeschnitten.
Wenn sie mit ihrer verlorenen weiblichen Seite wieder
in Berithrung kommen wollen, geht das nur auf dem
harten Wege der bewuBiten Anpassung.

In dem «Weg der Fraw wurden die Probleme, die aus
diesem Konflikt entstehen, vornehmlich vom Gesichts-
punkt der duBleren Anpassung der modernen Frau be-
trachtet. Soziale, wirtschaftliche und sogar allgemein
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psychologische Bedingungen haben einen weitreichenden
EinfluB auf die duBere Anpassung von Individuen und das
sind Faktoren, die sich von Jahrhundert zu Jahrhundert
wandeln. Deshalb mufiten die Anpassungsprobleme, die
aus dem neugewonnenen BewuBtsein ihrer Dualitit fiir
die Frau erwuchsen, notwendigerweise in ihrem modernen
Aspekt behandelt werden. Die Notwendigkeit der Ver-
einigung dieser zwei Seiten der Frauennatur ist aber ein
uraltes Problem, und nur in der Anwendung aufs prak-
tische Leben wurde der moderne Ton angeschlagen. Wir
brauchen nur den Firnis des modernen Lebens zu ent-
fernen, um dasselbe Problem in einer tieferen Schicht wie-
der zu finden. Dort ist es nicht sowoh! die Frage, wie sich
eine Frau in der Welt der Arbeit und der Liebe so anpas-
sen kann, dal3 beide Seiten ihrer Natur zu ihrem Recht
kommen, sondern es handelt sich vielmehr darum, wie sie
sich dem minnlichen und weiblichen Prinzip jeweils an-
paBt, die ihr Wesen von innen her beherrschen. Hier muf3
sie sich jenemverworfenen subjektiven Material zuwenden,

das fiir die objektiven Wissenschaftler des 19. Jahrhunderts -

nur Aberglauben oder Launenhaftigkeit darstellte.

So aufgefalit ist das Problem nicht mehr nur eines des
20. Jahrhunderts. Es hat die Frauen schon in den primi-
tivsten Zeiten beschiftigt. Ich will damit aber nicht be-
haupten, dafl die Frauen vergangener Zeiten sich bewult
mit diesem Problem wie mit einer intellektuellen Frage
befafit hitten. Solche psychologische BewuBtheit ist ein
gerade fir die heutige Zeit charakteristisches Phinomen.
Wer in der psychologischen Entwicklung weniger weit
fortgeschritten ist, bedarf solcher Fragestellung iiberhaupt
noch nicht. Erst fiir den fortgeschrittenen «moderneny
Menschen ist es eine Lebensnotwendigkeit geworden,
alles in Frage zu stellen und alles verstehen zu wollen.

16

Und dennoch hat dies Problem das Sinnen und Denken
von Mann und Frau durch die Jahrhunderte hindurch weit-
gehend beherrscht, wie die Unmenge von Mythen und
Mirchen, die davon handeln, bezeugt. Denn die Lebens-
erfahrung, die die Jahrhunderte dem primitiven pnd .dem
archaischen Menschen brachten, schlugen sich in Sitten
und Gebriuchen nieder, die den Grund fiir dufleres Be-
nehmen abgaben und noch abgeben, wihrend eine ander'e
Art Weisheit, die diese selbe Erfahrung brachte, durch die
intuitive Schau der Menschen in Mythen und Religic?nen
verkorpert wurde, besonders in Mysterien und ix.1 Riten,
die nicht ein bewuBt geformtes Wissen oder intellek-
tuelle Meinungen darstellen, sondern vielmehr einen unbe-
wullten Sinn, «daf} es so ist», spiegeln.

Die Mythen und Riten archaischer Religionen stelle.n
den Niederschlag naiver Projektionen von psycho.logl—
schen Wirklichkeiten dar. Sie sind nicht durch Ratlona'.—
lisierung verzerrt, denn im Reich der Seele haben. primi-
tive und antike Vélker nicht gedacht, sondern sie emp-
fanden mit inneren Sinnen oder mit Intuition, wie wir es
ja schlieBlich auch heute noch tun. Daher enthalte.n diese
Produkte des Unbewuflten unzensoriertes Material, aus
dem ein Schatz an Wissen iiber die innere Wirklichkeit,
die dem Gruppenleben zugrunde liegt, gehoben werden
kann, Material das sonst fiir uns unzuginglich wire. _

Jung hat gezeigt, daB Mythen und Riten die Phanta§1en
der Gruppe darstellen und daB dies Material psychologisch
interpretiert werden kann, mit einer dhnlichen Methode
wie der bei der Erforschung der unbewuBlten Produkte
von Einzelmenschen angewandten. So kommt man zu
einem Wissen iiber die verborgenen psychologischen Wirk-
lichkeiten, die dem Gruppenleben zugrunde liegen. Durch
die Analyse der Triume und Phantasien eines Menschen

17

2 Harding, Frauen-Mysterien



konnen wir erforschen, welche seelische Einstellung seiner
bewuBten Fassade unterliegt, welches wirklich seine Mo-
tive sind, welches die wahre Natur seiner Beziehungen.
Diese Witklichkeit entspricht vielleicht in keiner Weise
der Idec, die er selber von seinem inneren Zustand hat.
Sein bewulites Ich verzerrt vielleicht die Tatsachen und
tiuscht sich selbst durch Wiinsche, Begierden und den
Selbsterhaltungstrieb, den Geltungstrieb und dergleichen.
Im Unbewuflten aber kann die Wahrheit nicht gefilscht
werden. Das Unbewulite kann nur Tatsachen spiegeln
und kann daher nicht ligen. Deshalb kann ein Traum oder
eine Phantasie dem Fachmann mehr {iber den wahren
Charakter eines Menschen mitteilen als irgend etwas, was
er selber sagen kann. Seine Triume und Phantasien zeigen
ohne Voreingenommenheit seine Bezichung zu seinem
personlichen Problem. In gewissen Fillen zeigen sie viel
mehr als das, denn, insofern der Mensch ein Kind sciner
Zeit und seiner Kultur ist, kann es sein, da3 das «person-
liche Problem» lediglich eine individuelle Version eines
allgemeinen oder kollektiven Problems ist. In dem MaSe,
als dies der Fall ist, wird das unbewullte Material die
Beziehungen seelischer Krifte und Tendenzen in einer
allgemeingiiltigen Form zeigen, die man auf viele Men-
schen in der gleichen Lage anwenden konnte. Wo wir es
aber mit Triumen und Phantasien zu tun haben, diirfen wit
nie vergessen, dafl wir einen einzelnen Menschen erfor-
schen, dessen personliche Umstinde die Darstellung eines
Problems firben wird, auch wenn es sich um kollektive
oder allgemeingiiltige Dinge handelt, weshalb wir nicht
ohne Vorbehalt sagen konnen, dal der Traum oder die
Phantasie eines Individuums anzeige, wie die Dinge im
allgemeinen liegen, sondern nur wie sie eben in diesem

Falle sind.
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Mythen und Riten jedoch stellen die unbewulten Pro-
zesse ganzer Stimme oder Rassen dar. Sie sind dem ge-
meinsamen Bediirfnis zahlloser Generationen durch einen
ProzeB der Konventionalisierung angepalit worden, wo-
durch die personlichen Elemente ausgeschieden worden
sind. Ubrig blieben die allgemeinen Themata, die allen
Individuen eciner religiésen Gruppe gemeinsam sind. Die
Tatsache, daB entsprechende Mythen und Riten in den
Kulturen weit voneinander getrennter Volker, einander
auffallend, sogar bis in Einzelheiten hincin dhneln, zeigt an,
daB sie allgemeingiiltige seelische Inhalte darstellen, deren
Wahrheit der ganzen Menschheit gemeinsam ist. Und
in der Tat zeigen die Triume und Phantasien moderner
Menschen gelegentlich einen 4hnlich verallgemeinerten
Charakter, der an die archaischen oder primitiven Mythen
erinnert. Diese Ahnlichkeit zwischen einem Traum und
einer uralten Mythe tritt etwa auf in Fillen, in denen der
Triumer keinerlei Kenntnis von der Existenz einer sol-
chen Mythe hatte, so da man den Traum nicht als «et-
borgt» erkliren kann. Es ist eine spontane Schopfung des
UnbewuBten. Jung hat diese Theorie in seiner «Psycho-
logie des UnbewufBten» ausgearbeitet (zuerst erschienen
als (Das UnbewuBte im normalen und kranken Seelen-
leben»). Er hat seinem ersten Versuch, das personliche
Problem eines einzelnen vermittels der kollektiven
Traumbilder zu verstehen, im Laufe der Jahre noch viel
hinzugefiigt. Er hat gezeigt, wie diese kollektiven Bilder
bei Menschen auftreten, deren persénliches Problem durch
eine nicht vollzogene kollektive Anpassung entstanden
ist.

Praktische Erfahrung mit dem UnbewuBten vieler
Menschen der verschiedensten Art, lehrt uns, daB3 die
Triume und Phantasien bei zwei Gruppen von Indivi-

19



duen dazu neigen einen solchen verallgemeinernden oder
mythenartigen Charakter aufzuweisen. Erstens sind es
solche Menschen, deren personliches Leben noch nie aus
den unbewuBiten Anfingen aufgetaucht ist oder durch
kollektives Material, das aus den Tiefen des UnbewuBten
heraufquoll, tiberschwemmt wurde; und ferner kann sich
der mythenartige Charakter in den Triumen einer anderen
Gruppe von Menschen zeigen, nimlich solchen, deren
personliche Probleme schon weitgehend entweder durch
Lebenserfahrung, oder aber durch Analyse aufgearbeitet
worden sind. So findet sich diese Art von verallgemei-
nernden Triumen bei Menschen an den beiden Extremen
der Entwicklung, solchen, die iiberhaupt noch kein indi-
viduelles Leben abgelost von dem Strom kollektiver
innerer Bilder zustandegebracht haben, und solchen, die
ithre persénlichen Probleme schon weitgehend geldst und
sich zu einer héheren Sicht durchgearbeitet haben.

In dem Falle derjenigen, die noch kein befriedigendes
personliches Leben zustandegebracht haben und noch
sozusagen in den Wolken leben, mufl das erste Ziel der
Analyse sein, das herzustellen, was fehlt, nimlich eine
personliche Beziehung zur Welt. Auf diese Situation und
dieses Problem werde ich hier nicht weiter eingehen, son-
dern mich statt dessen der anderen Gruppe zuwenden,
bei der ein angepafites personliches Leben schon aufge-
baut worden ist und dennoch kollektives Material in die
Triume einbricht, wihrend gleichzeitig eine ernstzuneh-
mende Unbefriedigtheit von der erreichten Lebensform
besteht. In solchen Fillen kann das Problem des einzel-
nen nicht verstanden werden, wenn es nur vom person-
lichen Winkel aus betrachtet wird. Denn kein Menschen-
leben besteht nur im Personlichen. Geld zu verdienen, zu
beiraten, Kinder zu zeugen und einen Platz in der gesell-

20

e

N

e - A e ——————

schaftlichen Gruppe einzunehmen, ist nicht genug. Dar-
{iber hinaus miissen Mann und Frau jeder fiir sich ein
weiteres Verstindnis fiir das Leben erwerben, wenn sie
nicht im kindisch-personlichen ersticken sollen. Fiir zivi-
lisierte Wesen ist es nétig, wie Jung gezeigt hat, eine Welt-
anschauung ! zu finden, die auf ciner fundamentaleren
Anpassung an die Welt beruht, sowohl an die duflere, wie
an die innere, als sie gewohnlich nétig ist, umsich in einem
engen oder kleinstidtischen Leben zurechtzufinden, wo
schon ein fast vollstindig unbewulites und instinktives
Funktionieren geniigt. Viele Menschen leben und sterben
allerdings auf dieser Ebene, ohne eine tiefere geistige
Regung wahrzunchmen als Tiere oder Bauern. Aber sol-
che Menschen, deten Triume vorwiegend kollektive
Bilder enthalten, werden von der Notwendigkeit ergriffen,
sich selbst eine bessere Weltanschauung zu bauen und
sich mit diesen allgemeingiiltigen Fragen zu beschiftigen,
mégen sie sich ihnen als duBere Probleme anbieten, als
soziale, wirtschaftliche oder politische Fragen oder in dem
Bediirfnis nach inneren, philosophischen oder religitsen
Formulierungen. Wiirde dann das Traummaterial in
der Analyse lediglich auf das personliche Leben bezogen
und der Mensch an die Befriedigung der personlichen
Seite des Triebes verwiesen, so wiirde er ernsthaft Scha-
den an seiner Seele leiden.

Wenn andererseits erkannt wird, daB, wenn erst die
personlichen Dinge keine beher\rschende Stellung r_nehr
einnehmen, das Problem sich als ein Beispiel von einem
allgemeinmenschlichen Problem erweist, und wenn ver-
standen wird, daB die Traumbilder eine neue Bezichung

1 (Analytische Psychologie und Weltanschauung, in Seclenproble:mc
der Gegenwart (Psychologische Abbandlungen, Bd. 3, Rascher, Ziirich,
1931).
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zu universalen Problemen ankiindigen, so kann der
Mensch aus den Banden des Persénlichen befreit werden,
um eine Lésung auf breiter Basis zu finden. Durch das
Verstehen der universellen oder rassischen Bedeutung
von Triumen und Phantasien kann oft eine Losung des
individuellen Lebensproblems erreicht werden, sowohl auf
der personlichen Seite, als auch, bedeutsamer noch, in der
Beziehung zur modernen Kultur und Zivilisation. Denn
ein Mensch, der nicht auch auf der Bithne dieser Welt eine
Rolle zu spielen vermag, wird sich nie voll entwickeln.
Um seine Aufgabe im Leben zu erfiillen, muf er sowohl
seine personlichen Verpflichtungen einhalten, fiir seine
personlichen Bediirfnisse sorgen, als auch seinen Anteil
an der allgemeinen Menschheitsaufgabe im Aufbau der
Kultur leisten. Diese zweite Aufgabe bedeutet, daf3 er die

richtige Beziehung zu jenen iiberpersonlichen Kriften

finden muB3, die die rassischen und volkischen Bewegungen
im Reiche duBlerer Leistung und auch in der inneren Welt
bestimmen, wo Prinzipien, philosophische und religicse
Ideen das angestrebte Ziel bilden.

Vielleicht das wichtigste dieser inneren Gesetze, die
heute neu erforscht werden miissen, bezieht sich auf das
minnliche und weibliche Prinzip. Diese Bezeichnung ver-
mittelt dem durchschnittlichen Leser keine sehr bestimmte
Vorstellung. Unter «Prinzip» verstehe ich eine innere
Wesenheit oder eine GesetzmiBigkeit; nicht sowonl ein
Gesetz, das durch eine legale Autoritit erlassen worden ist,
sondetn eher, wie das Wort in der Naturwissenschaft
gebraucht wird, wo wir vom Gesetz der Schwere, den
Gesetzen der Mathematik oder dem Gesetz der Evolu-
tion sprechen. Diese Gesetze oder Prinzipien sind den
Dingen von Natur aus inhirent und sie funktionieren mit
fehlerloser Unvermeidlichkeit. Selbst im Menschen, der
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sich gegen die Gotter auflehnte und den Naturgesetzen
Trotz bot, funktionieren sie noch. Aber der Mensch hat
iiber seiner gottergleichen Fahigkeit, die Natur fiir seine
Zwecke einzuspannen, jene GesetzmafBigkeiten teilweise
auBler acht gelassen. Im Reich der Physik weil er, daf§ er
die Natur nur iiberwindet, indem er ithren Gesetzen ge-
horcht. Aber innerhalb seines eigenen Wesens ist er in
nicht wenigen Fillen durch seine Macht iiber die Natur
so bezaubert worden, dafl er dariiber ihre Gesetze ver-
gaB3. Dies ist in der westlichen Welt in bezug auf das Wesen
oder das Prinzip des Minnlichen und Weiblichen der Fall.
Nicht selten hort man behaupten, es bestiinde gar kein
wesentlicher Unterschied zwischen Minnern und Frauen,
aufler dem biologischen. Viele Frauen haben sich diesen
Standpunkt zu eigen gemacht und haben selber viel dazu
getan, ihn zu nihren. Sie waren davon befriedigt, Minner
in Récken zu sein und haben so die Verbindung mit dem
ureigenen weiblichen Prinzip verloren. Das ist vielleicht
der Hauptgrund fiir die ungliickliche Gefiihlsunsicherheit
der heutigen Frau, denn wenn die Frau die Verbindung mit
dem weiblichen Prinzip, das die Gesetze der Bezogenheit
regiert, verliert, kann sie nicht mehr in dem Reich die
Fiihrung haben, das schlieBlich doch das ihre ist, dem Reich
der menschlichen Beziehungen. Bis sie das hat, besteht
nicht viel Hoffnung auf eine Ordnung in diesem Aspekt
des Lebens.

Wegen dieser Vernachlissigung des weiblichen Prin-
zips erleiden viele Frauen in ihrem personlichen Leben
schweren Schaden. Entweder gelingt es ihnen nicht,
befriedigende Beziechungen anzukniipfen, oder sie geraten
sogar in Neurosen und Krinklichkeit hinein infolge ihrer
ungeniigenden Entwicklung nach dieser so iiberragend
wichtigen Seite. Deshalb ist die Beziehung einer Frau zum
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vfreiblichen Prinzip in ihr zweifellos von grofler person-
hj:her Bedeutung fiir sie selbst; es ist jedoch nicht nur
ein personliches Problem, sondern ein allgemeines, sogar
universales Problem aller Frauen. Es ist ein Problem des
Frauentums und dariiber hinaus ein Menschheitsproblem.
In den folgenden Seiten wird der Versuch gemacht, den
Weg fiir ein neues Verstindnis dieses weiblichen Prin-
zips frei zu legen. Denn ohne daf} es erneut verstanden
wird, ist kein weiterer Schritt, weder in der seelischen
E}ntwicklung der Frau selbst noch in bezug auf die Be-
ziehungen zwischen den Geschlechtern mdglich. Wit
kénnen sogar noch einen Schritt weiter gehen, denn auch
def: Mann braucht eine Beziehung zum weiblichen
Prinzip, nicht nur, damit er die Frauen besser verstehen
ler'nt, sondern auch deshalb, weil sein eigener Kontakt
@t der inneren oder seelischen Welt nicht durch minn-
liche, sondern durch weibliche Gesetze regiert wird, wie
Jung in seiner «Psychologie des Unbewufiten» und an
ande.ren Orten aufgezeigt hat. So wird eine neue Beziehung
zu diesem weiblichen Prinzip dringend gebraucht, um der
Einseitigkeit der vorherrschenden minnlichen Art und
Weise westlicher Zivilisation entgegenzuwirken.

Aber so wichtig dies auch ist, das weibliche Prinzip
oder Wesen liBit sich nicht durch intellektuelles oder
akademisches Studium erforschen. Denn das innere Wesen
des weiblichen Prinzips wiirde sich einem solchen Angriff
gegeniiber nicht erschlieBen. Die wahre Bedeutung der
Weiblichkeit entzieht sich immet dem direkten Befragen.
Dies ist einer der Griinde dafiir, daB Frauen dem Manne
so geheimnisvoll erscheinen, dem Manne, hei3t das, der
darauf besteht, eine Frau intellektuell verstehen zu wollen.

Wie etwa im Falle eines Mannes, der durch direkte
;Befragung alle Griinde, die seine Frau fiir eine bestimmte
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Haltung oder Handlungsweise anzugeben vermag, her-
ausgebracht hat und dann bemerkt, daB da noch irgendein
unsagbares Etwas ist, an das sich die Frau klammert, als
sei es von der groBten Bedeutung fiir sie. Er kann aber
dessen Natur oder Wert nicht erraten, denn immer weicht
es ihm aus. Natirlich fiihlt er sich verwirrt. Wenn nun
dieses unerklirliche Etwas in einer Diskussion zwischen
den Eheleuten berithrt worden ist, wird der Mann sehr
wahrscheinlich die Geduld verlieren, wird es beiseite
schieben und seinen Standpunkt durch das Gewicht seiner
Personlichkeit durchsetzen. Aber die Frau, die man «gegen
ihren Willen iiberzeugt, ist nicht iiberzeugt», denn es sind
'ja Uberlegungen, die iht unendlich wichtig waren, ein-
fach vollstindig aufler acht gelassen worden. Unter
solchen Umstinden findet der Mann sie ausweichend und
unzuverlissig, denn von seinem Standpunkt aus hatte die
Diskussion ja mit einem restlos iiberzeugenden Argu-
ment geendet, wihrend sie darauf besteht, so zu tun, als
sei sie gar nicht iberzeugt.

In einer solchen Situation wird es dem Mann nicht klar,
daB die auBer acht gelassenen Werte gerade das Wesen des
weiblichen Zugangs zum Leben darstellen, daB sie einen
Teil des weiblichen Prinzips oder des Eros bilden. Denn
ihm erscheinen diese Dinge lediglich als die Ausgeburt
von Launen, ungreifbare Nichtigkeiten, die man am
besten mit einer toleranten Nichtbeachtung behandelt.

Die Frau konnte iiber diese Werte nichts aussagen, ob-
wohl sie ihr sehr wichtig waren, weil sie sie selber nicht
verstand. Thr war nur bewuBt, daf} sic mit dem Ausgang
der Diskussion nicht zufrieden war. Denn es hatten sie
unbekannte Erwigungen in einer unbewufiten und zwin-
genden Weise erfat. Dies ist keine vereinzelte Situation
sondern eine ganz typische. Frauen befinden sich gew6hn-
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lich, wenn sie irgendein vitales Problem mit einem Mann
besprechen wollen, im Banne von Faktoren, die sie nur
selten erklaren kénnen. Die Beziehung der Frau zu ihrem
eigenen weiblichen Prinzip beherrscht sie aus der Tiefe
der eigenen Natur heraus, aber hiufig wird sie das, wovon
sie gehalten wird, {iberhaupt nicht gewahr. Sie versteht
sich nicht bewuft und ist daher véllig unfihig, sich einem
Mann verstindlich zu machen und kénnte sie selbst
thre Gefithle in Worte kleiden, wiirde er doch nicht
wissen, wovon eigentlich die Rede sei, wenn er nicht etwa
selber Erfahrung von dem tieferen Wirken in der Men-
schenseele hitte, so daB er sie zu verstehen verméchte.

Wenn wir die Natur dieser verborgenen Reaktionen ver-
stehen wollen, miissen wir auf unsere iiberlegene intel-
lektuelle Einstellung verzichten, die so etwas nur als
Irrtum oder Fehler werten kann und miissen versuchen, sie
in ihrer eigenen Ausdrucksweise zu verstehen. Sie sind so
ungreifbar, daf3 der Intellekt und die rationale Analyse
sie nicht erfassen kénnen. Die Frauen selber wissen nicht,
wie sie sie definieren oder erkliren sollen, denn fast all-
gemein sind sie gerade von dem Prinzip, das sie von innen
her beherrscht, abgetrennt, freilich ohne das selber zu
wissen.

Wenn uns der intellektuelle Scharfsinn dermaBen im
Stiche laBt, miissen wir uns um Erleuchtung an unbewufite
Inhalte wenden und sehen, ob das Studium von Symbolen
und instinktiver Handlungsweise nicht etwa Licht in das
Dunkel bringen koénnte. Denr unbewuBte Faktoren der
Seele werden zuerst nicht in Begriffen erfaft, sondern man
findet ihren Niederschlag in der duBeren Welt, hinein-
projiziert in die seelenlose Natur. Wenn der Mensch nim-
lich menschliche Eigenschaften bei unbeseelten Objekten
vorfindet, ist das keine willkiirliche Einbildung, sondern es
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sind Spiegelungen seiner eigenen ihm unbewuBten Eigen-
schaften. Wenn er natiirliche Phinomene naiv betrachtet
und sie in Mythen oder Mirchen personifiziert oder in der
poetischen Sprache der Kunst, so interpretiert er die Natur
in Ubereinstimmung mit seiner Natur. Sein Unbewuftes
ist in die AuBenwelt hineinprojiziert.

In den iltesten, halbvergessenen Sagen eines Volkes
finden wir Uberbleibsel von archaischer, primitiver Art zu
denken, die im Westen heute durch hoher entwickelte
Kulturen verdringt worden sind, die sie Giberlagert haben.
Aber sie sind deshalb noch nicht ausgestorben, noch sind
sie ohne Bedeutung, was durch die Tatsache bewiesen
wird, da3 sie heute vom UnbewufBlten her in Triumen und
Phantasien wieder erscheinen. Durch ein Studium dieser
Ueberbleibsel kann etwas gelernt werden tber jene uner-
kannten Gesetze, die das Unbewufite beherrschen, wohin
unsere moderne, rationale, wissenschaftliche Denkweise
unfihig ist, einzudringen.

Indem wir die Frage nach der Beziehung der Frau zu dem
weiblichen Prinzip, das ihr Lebensquell ist, aufnchmen,
haben wir die Angelegenheit nicht von einem intellek-
tuellen Standpunkt aus zu besprechen angestrebt, son-
dern wir stellen es in der Form dar, in der es tatsichlich
von der modernen Frau erlebt wird, wie auch von ihren
primitiven und weniger rational entwickelten Schwestern.
Das zur psychologischen Deutung in Betracht kommende
Material stammt aus uralten und primitiven Quellen und
aus den Triumen und Phantasien moderner Menschen
und wird in Parabeln und Allegorien wiedergegeben,
nicht als rational festgelegte Tatsachen. Aus der Betrach-
tung dieses weitverstreuten Materials ergeben sich gewisse
Eigentuimlichkeiten des weiblichen Prinzips in Verbindung
mit den Gesetzen, die die innere Beziehung der Frau dazu
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beherrschen. Diese Prinzipien und Gesetze sind allge-
meingiiltig. Die Einsicht in diese Gesetze klirt den Unter-
schied zwischen minnlich und weiblich, ein Unterschied,
der gewil} heute erneut abgeklirt werden muB, da so viele
Minner weibisch und so viele Frauen verminnlicht sind.
Dasjenige Symbol, das mehr als irgendein anderes von
Urbeginn an fiir die Frau gestanden hat, nicht sowohl in
ihrer Ahnlichkeit mit dem Mann als eine der Erscheinungs-
formen von homo sapiens, sondern in ihrem Anderssein, in
ihrem ausgesprochenen Frausein im Gegensatz zu seinem
Mannsein, ist der Mond. Sowohl in moderner wie in klas-
sischer Poesie und in Mythen und Mirchen aus unvor-
denklichen Zeiten hat der Mond die Frauengottheit dar-
gestellt sowie die Sonne mit ihren Heroen das minnliche
Prinzip symbolisierte. Fiir den primitiven Menschen wie
fiir den heutigen Dichter und Triumer ist die Sonne minn-
lich und der Mond weiblich.

Immer wurde der Mond, erst als Bewirker der Frucht-
barkeit und spiter als Gottheit, die in besonderer Beziehung

zur Frau stand, angesehen. Er ist die Quelle und die Ur-

sache ihter Fihigkeit, Kinder zu gebiren, die Gottheit,
die sie beschiitzt, sie und alles was sie am nichsten angeht.
Solcher Glauben ist sehr weit verbreitet gewesen. Fast auf
der ganzen Welt kann man ihn antreffen, er beharrt von
der dunkelsten Frithzeit an bis zum heutigen Tage. Bei
den Indianern von Nord- und Stidamerika findet man ihn,
bei den Negern in Afrika, bei den Primitivstimmen von
Australien und Polynesien, unter den Urbewohnern
von Asien und bei den duBerst primitiven Gronlindern.
Die europiischen Bauern haben dhnliche Legenden, wie
sie auch sonst lberall die Volksmirchen durchziehen,
wihrend die Volker Indiens, Chinas und der Mongolei,
von Arabien und Syrien, vom antiken Griechenland und
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Rom und die keltischen Stimme im Norden und Westen
Europas diesen Glauben iiber den Mond geradezu im
Mittelpunkt ihrer religiésen Vorstellungen verankert
haben.

Es wire daher zu erwarten, daB3 ein Studium der Mond-
mythologie uns einige Einsicht in das Wesen dieses
weiblichen Prinzips, das im modernen Leben so schlimme
Tage gesehen und der Vernachlissigung und dem Zerfall
anheimgefallen ist, vermitteln konnte.

Und so wenden wir uns wieder der uralten Unterschei-
dung von minnlich und weiblich zu, wie sie aus den Tie-
fen des UnbewuBten in Form von Symbolen aufsteigt,
deren ewige Wirklichkeit sich uns tiglich offenbart im
Anschauen des grofen Himmelslichts, das den hellen
Tag der Vernunft regiert, sowie des kleinen Himmels-
lichts, das die Nacht des Instinkts und der schattenhaften
Wahrnehmungen der inneren intuitiven Welt regelt.
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2. Kapitel

SPENDER DER FRUCHTBARKEIT!?

Die mcisten primitiven Vo&lker halten den Mond fiir
eine segenspendende Gegenwart und sein Licht nicht nur
fiir glnstig, sondern sogar fiir unentbehrlich fir jedes
Wachstum. Der Mond hat, ganz allgemein gesprochen, die
Fihigkeit zu befruchten. Er ist es, der die Samen aufgehen
und die Pflanzen wachsen li3t; aber damit ist seine Macht
noch nicht erschopft, denn ohne seine Hilfe kénnten die
Tiere sich nicht vermechren und auch Frauen konnten keine
Kirder haben. Wenn der Mond seine Gaben nicht frei-
gebig austeilte, wire es unmoglich, daB Pflanzen, Tiere
oder der Mensch sich fortpflanzen konnten.

Uns, die wir in einem noérdlichen Klima leben, erscheint
es selbstverstindlich, dafl die Sonnenkraft die Ursache fiir
alles Wachstum sei, aber in heilen Lindern ist das Ver-
hiltnis der Sonne zum Pflanzenleben ein sehr anderes.
Da scheint die Sonne dem Leben feindlich zu scin, sie
versengt die jungen griinen Sprosse und vernichtet sie.
Daher 146t sich begreifen, dafl den Primitiven, die in siid-
lichen Klimaten leben, die Sonne als eine, der Pflanzenwelt
und der Fortpflanzung feindliche Gewalt erscheint. Fiir
sie war der Mond der Spender der Fruchtbarkeit. Merk-
wiirdigerweise aber ist der Glaube, dal die Macht zu
befruchten dem Mond innewohnt, nicht auf heifle Klimate
beschrinkt. Wie wir sehen werden, haben die Gronlinder

1 Derjenige Leser, der weitere Daten iiber Mond-Mythen wiinscht,
moge sich an das monumentale dreibindige Buch von Robert Briffault
wenden, The Mothers, Macmillan & Co., New York, und George Allen
and Unwin Ltd., London, 1927, Briffaults Bibliographie und seine Samm-

lung an einschligigem Matetial waren fiir die vorliegende Studie von
allergroBBtem Wert.
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dieselben Vorstelhingen. Fir diese Volker stellte der
Mond nicht sowohl die Macht der Fruchtbarkeit dar, er
ist nicht, sozusagen, ein Emblem dafiir, das wire eine
ganz moderne Vorstellung. Wir wissen, dal’ der Lebens-
keim im Samenkorn liegt und dafl die Wirme der Sonne
diesen Keim nur anregt. Fir den Primitiven aber ist der
Samen ecine leblose Masse, der keinerlei Fahigkeit zu
wachsen innewohnt. Fir ihn steht es fest, dall diese Fahig-
keit dem Samen durch eine befruchtende Macht verlichen
werden muf3, oder sagen wir durch eine Fruchtbarkeits-
gottheit. So dafl, wenn er sagt, der Mond besiBle und
verliche die Fihigkeit zu wachsen, er genau das meint.
Das ist fiir ihn keine «fagon de parlers. Pflanzen und Samen
wirden ohne den Einflul des Mondes nicht wachsen;
Tiere und Frauen konnen keine Jungehervorbringen, ohne
daB der Mond sie dazu ermichtigt hat.

Das Wohlergehen eines kleinen Volksstammes hingt
weitgehend einmal von seiner Bevolkerungszahl und dann
von der Nahrungsquelle ab. Die Zahl von Kindern, die
in den Stamm hineingeboren werden, ist eine sehr wich-
tige Stammesangelegenheit. Man mul3 verhindern, daf3
die Gruppe im Verhiltnis zur Nahrungsquelle zu schnell
anwichst, und das geschieht auch. Primitive sind im
allgemeinen vollkommen herzlos im vertilgen von un-
erwiinschten Sduglingen, und sie kennen auch gewchnlich
irgendeine sehr wirksame, wenn auch nicht gerade harm-
lose Methode, um Aborte zu erzielen. Aber das Gegenteil
liegt nicht in Menschenhand. Es bedarf eines michtigeren
Einflusses als irgendeiner Methode, die er besitzt, um die
Zahl der Geburten zu vermehren oder den Ertrag seiner
Felder zu steigern. Wie wir sahen, glauben Primitive auf
der ganzen Erde, daB diese Macht dem Monde innewohnt.
Es ist daher nicht iiberraschend, daf3 die Anbetung oder
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Begiitigung des Mondes als dem Geber der Fruchtbarkeit
und als Beschiitzer der Nahrungsquelle sich schon bei
Stimmen findet, die sonst noch kaum eine geordnete oder
organisierte Religion besitzen. Es wird berichtet, daf3
Stimme, die sich um die Sonne nicht zu kiitmmern schei-
nen, die sie jedenfalls nicht anbeten, den Mond als eine
grofe Gottheit verehren. Tylor berichtet in «Primitive
Culture»,! daB die primitiven Stimme von Brasilien, die
noch in auBerordentlicher Wildheit leben, den Mond
achten und anbeten, und daB8 die Botukuden angeblich
dem Mond unter den Himmelskorpern die erste Stelle
einrdumen. Ein alter Bericht uber die Kariben sagt von
ihnen, daB sic den Mond mehr als die Sonne achteten. Bei
Neumond kommen sie aus ihren Hiusern und rufen:
«Seht den Mond».

In Stimmen, die in der Kultur weiter fortgeschritten
sind, als diese rohen Wilden, werden religitse Vorstel-
lungen klarer und bestimmter. Die Ahten und Gron-
linder, die jedoch noch sehr primitiv sind, glauben, dal3
der Mond sogar fihig ist, die Frauen zu begatten. Des-
halb wollen ihre Frauen den Mond nicht ansehen und sie
schlafen nicht auf dem Riicken liegend, ohne daf} sie vor-
her den Bauch mit Speichel einreiben, damit er nicht an-
schwelle, das hei3t, damit der Mond sie nicht schwingere.
Auch die Nigerier glauben, daB3 der Ehemann fur die
Fortpflanzung nicht notwendig sei, da ja der Mond die
Frauen schwingere. In diesem Falle schwingert er die
Frauen aber nicht unmittelbar, sondern sie glauben, daB
die GroBe Mondmutter, die im Himmel oben sitzt, den
Mondvogel auf die Erde schickt, der den Frauen, die sie
haben wollen, die Kinder bringt. Diese Idee gemahnt an

1 Tylor, E. B.: Primitive Culture, 2. Bd., S.299. Brentano’s, New York,
1924,
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unser eigenes Mirchen vom Storch. Auch die Buriaten
in der Westmongolei glauben, dal der Mond, ohne das
Dazwischentreten eines Mannes, die Ursache der Schwan-
gerschaft einer Frau sein kann. E. Best stellt in einem Auf-
satz Uber das religiose Brauchtum der Whare-Kohanga 1
fest, da3 die Maori glauben, daf3 der Mond der immer-
wihrende Gatte aller Frauen sei. Die Ehe von Mann und
Frau ist ihnen nicht besonders wichtig, denn der wahre
Gatte ist ja doch der Mond. Als Beweis fiir diese Uber-
zeugung weisen sie darauf hin, daf3 die Frauen bei Neu-
mond menstruieren.

Viele andere Volker haben dhnliche Vorstellungen.
Denn fiir primitive Menschen steht es gar nicht so fest,
daB der Mann eine wirklich wichtige Rolle bei der Fort-
pflanzung spiele. Manche glauben, daB@ seine Funktion
lediglich darin bestinde, das Jungfernhdutchen zu zer-
reilen und den Durchgang zu erweitern, so dafl ein Weg
geofinet wird, auf dem der Mondstrahl eindringen kann,
denn erst der Mond ist das befruchtende Agens. Andere
Stimme machen sich nicht einmal eine so genaue Vor-
stellung von dem Vorgang. Sie meinen, dal der Mond
alleine und ohne Hilfe eine Frau in andere Lage bringen
kann. Andere Volker wieder meinen, daf3, wihrend es
jetzt wohl iiblich sei, daf3 eine Frau infolge des Verkehrs
schwanger wird, dies jedoch in friitheren Zeiten nicht
der Fall war. Damals, sagen sie, konnte das nur der Mond,
und selbst heute glauben sie von gewissen Kindern, dafl
allein der Mond und kein sterblicher Vater sie gezeugt hat.
Solche Kinder sind gewohnlich Konigskinder oder sind
zu irgendeinem groflen Lose ausersehen, wie es sich bei
ihrer himmlischen Vaterschaft geziemt.

1 Best, E.: The Lore of the Whare-Kohanga, Joutnal of the Polyne-
sian Society, XIV, S. 211. New Plymouth, New Zealand, 1905.

3 Harding, Frauen-Mysterien 33



Fiir Menschen, die solchen Glauben haben, ergibt es
sich, daB die Frau, deren Schwangerschaft nicht die Folge
eines irdischen Verkehrs ist, in keiner Weise dafiir ver-
antwortlich gemacht werden kann. Wenn sie schwanger
wird, so hat das der Mond getan und es hat keine Bezie-
hung zur Sexualitit. Bei Stimmen, die noch so primitiv
sind wie diese, die wir hier betrachten, besteht gewohnlich
keine Einschrinkung des Sexualverkehrs vor der Ver-
heiratung, so daf3 der Zusammenhang zwischen Schwan-
gerschaft und einem bestimmten stattgehabten Verkehr
natiirlich nicht erkannt wird. Und da auch die Dauer der
Schwangerschaft erst auf einer sehr viel hoheren Kultur-
stufe bekannt wird, ist es nicht so iiberraschend, wie es
erst scheinen mochte, daB man keinen Riickschlufl vom
einen auf das andere machen kann.

Im Glauben der meisten primitiven Stimme verursacht
der Mond nicht nur die Schwangerschaft, sondern er
iiberwacht auch die Geburt der Kinder. Wenn eine Frau
im Begriffe ist, zu gebiren, ruft sie den Mond um Hilfe

an. Oft besteht die Hauptaufgabe der Hebamme darin,

dem Monde die passenden Gebete und Opfer darzu-
bringen, um der Frau eine leichte Geburt zu sichern. In
Siideuropa glauben die Frauen heute noch, daf3 der Mond
ihnen in der Stunde der Niederkunft helfen kann. Zwei
der alten Namen fiir den Mond waren: «(Der Befeuchter
und der «Taubringer. Der Tau, der in mondhellen Nich-
ten fallt, befeuchtet den Acker und wird fiir eines der Mittel
gehalten, durch die der Mond seine befruchtende Wirkung
auf die Saat ausiibt. Und gleichermaBen glaubte man, dal3
«der Befeuchter» den Mutterleib entspannen und ihn
&ffaen wiirde. So daB eine Frau, der der Mond giinstig
gesonnen wire, eint leichte Geburt haben wirde.

In primitiven Gemeinschaften wird der Mond hiufig

34

«Herr der Frauem» genannt. Denn der Mond wird nicht
nur als die Ursache dafiir angesehen, daB die Frauen
tiberhaupt gebiren kénnen, sondern auch als der Beschiit-
zer und Vormund der Frauen in bezug auf alle ihre be-
sonderen Titigkeiten. In solchen Stimmen haben die
Frauen alles unter sich, was sich auf die Nahrungs-
beschaffung bezieht, mit Ausnahme der Jagd. Die Frauen
miissen wilde Wurzeln und Friichte sammeln und Speisen
daraus bereiten. Und wenn die Stimme seBhaft werden und
in primitiver Weise beginnen, den Acker zu bestellen, so
ist die Arbeit auf dem Felde Frauensache, sobald die Min-
ner das erste Roden geleistet haben. Pflanzen, Pflegen
und Ernten sind Aufgaben der Frau. Denn allgemein
wird geglaubt, daB3 nur die Frauen die Pflanzen zum Ge-
deihen bringen kénnen, denn sie allein unterstehen ja
der direkten Vormundschaft des Mondes, der seine Fihig-
keit, das Wachstum und die Vermehrung der Tiere zu
foérdern ihnen gewissermaflen ibertrigt. Die Primitiven
meinen eben, daf} die Frau Mondnatur haben miisse, nicht
nur wegen ihrer Tendenz, anzuschwellen (zuzunehmen)
wie der Mond, sondern auch wegen ihres Monats-
zyklus, der dieselbe Dauer hat, wie der des Mondes.
In vielen Sprachen ist das Wort fiir Menstruation das-
selbe wie oder nahe verwandt mit dem Wort fiir Mond,
eine Tatsache, die die nahe Verbindung anzeigt, die zwi-
schen Frau und Mond angenommen wird. Thr Monats-
zyklus ist mondhaft, geniigender Beweis fiir ihr wesen-
haftes Einssein mit diesem Himmelskérper. Die merk-
wiirdigen Vorstellungen und Gebriuche, die sich auf die-
sen Mond-Zyklus bezichen und die Tabus, die an die
Menstruation gebunden sind, werden in einem spiteren
Kapitel im einzelnen besprochen werden. Hier gentigt es,
festzustellen, daB diese Ubereinstimmung zwischen Frau
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und Mond als absoluter Beweis fiir die «Tatsache» gilt,
daf sie einer Natur sind.

Diese Vorstellungen sind auBerordentlich primitiv und
naiv. In ihrer urspriinglichen Form scheinen sie uns so
fernliegend, daB sie schier unbegreiflich sind. Sie stellen
eine Art zu denken dar, die unserer eigenen Mentalitit
mit der wissenschaftlichen Einstellung und dem Nach-
druck auf Kausalitit ganz fremd ist. Und dennoch haben
sich viele dieser Ideen bis in unsere Zeit hinein gehalten
in Gewohnheiten, Sprichwértern und Brauchtum, deren
Bedeutung nur ganz dunkel, wenn iberhaupt noch er-
kannt wird.

Fiir uns ist es schwer, uns in diesen Mondglauben hin-
einzudenken. Das vollige Fehlen eines ursichlichen Zu-
sammenhanges zwischen Schlafen im Mondlicht und
Schwangerwerden macht es uns unméglich. Aber der
primitive Mensch kennt noch keine Logik. Er wiirde
etwa folgendermafien argumentieren: Der Mond er-
scheint zuerst als schmale Sichel, dann wichst er zu
runder Fiille. Die Frau hat dieselbe Natur wie der Mond,
denn wenn sie sich seinem Einfluf} aussetzt, so wird ein
dhnlicher Vorgang bei ihr hervorgerufen. Wenn eine Frau
mit plattem Bauch dem Licht des jungen Mondes aus-
gesetzt wird, so wichst auch er zu runder Fille. Es ist
gewissermallen ein mimischer Effekt. In Fillen, in denen
eine Frau kein Kind haben will, schiitzt sie sich vor der
Schwangerschaft, indem sie es vermeidet, sich dem Mond-
licht auszusetzen, oder sie gebraucht einen apotropdischen
Zauber, wie die Ahtfrau, die den Bauch mit Speichel
einreibt, um zu verhindern, dafl er anschwillt. Dies ist
vielleicht die primitivste Form von Empfangnisverhiitung,
die wir kennen. Wenn dagegen eine kinderlose Frau ein
Baby haben méchte, setzt sie sich dem Lichte des neuen
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Mondes aus, oder bringt dem Monde Opfergaben und
erfleht seine Hilfe. Anders als die Sonne ist der Mond,
wenn er zuerst erscheint, klein und wichst nur allmihlich
zur volligen Rundung, daher ist der wachsende Mond der
Herr aller Dinge die wachsen oder wachsen sollen. Aber
dieser Schirmherr gibt eine schon viel spitere Idee wieder,
als die wir eben betrachten, der Herr iiber das Wachstum
wire einer, der bewacht und fursorgt, wihrend fur diese
Primitiven der Mond weit mehr ist, indem er zugleich
die Ursache alles Wachstums ist. Er ist die Wachskraft
selbst.

Ahnliche Ideen haben auch viel héher entwickelte
Volker als es die Nigerier oder die Ahten sind, aber dort
fihren sie ein Zwielichtdasein. Es ist ein Halbglaube,
der nicht zu scharf ins Auge gefallt wird, vielleicht aus
Angst, da3 der Intellekt ablehnen wiirde, was die weniger
bewuBiten Gefithle doch annehmen mochten. Der wach-
sende Mond ist durch die Jahrhunderte, zum Wachstums-
Zauber, zur Vermehrung von Herden und Ernten benutzt
worden, besonders aber auch, um den Familienzuwachs
zu sichern. Waren doch starke Séhne und To6chter von
jeher ein Segen, den Primitive, wie Bauern als die einzige
Versicherung gegen Armut und Not im Alter erflehten.
Ganz Westasien hat einst die Mondsichel zu diesem Zweck
getragen wie die Frauen Stiditaliens es heute noch tun,
um sich die Hilfe der Mondmutter im Kindbett zu sichern.
Nur wiirden die katholischen Italienerinnen einem heute
erzihlen, daB die Mutter, die sie den «Mond unserer
Kirche» nennen, die Mutter Maria ist. Aber indem sie es
aussprechen kann es leicht geschehen, daf3 sie zum Mond
am Himmel mit einer ehrfurchtsvollen Gebirde auf-
blicken.

Wir alle haben das Gefiihl, daBl es gliickhaft ist, den
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Neumond zu sehen. Wir teilen einander mit: «Heute ist
Neumond», und zwar mit einer gewissen Befriedigung,
einem Behagen, das eigentlich durch diese Tatsache
kaum gerechtfertigt erscheint. Dies ist vielleicht der einzige
Rest der alten Einstellung, der noch in unserm BewuBt-
sein geblieben ist. Oder vielleicht amiisieren wir uns auch
noch damit, den alten Ritus aufzufithren, den Mond iiber
die linke Schulter hinweg anzuschauen, zu knicksen, das
Geld hervorzuholen und es umzuwenden, denn der Mond,
der «Vermehrern wird es uns vervielfiltigen, und dann
fort, ohne sich noch einmal umzusehen. Dies ist altes
Brauchtum und ist anscheinend téricht, aber wir finden die
Einzelheiten alle wieder im Ritus der Hekate, der alten grie-
chischen Mondgéttin als Teile einer elaboraten Zeremonie.

Der zunehmende Mond hatte die Macht, Wachstum
und Mehrung bei Pflanzen und Herden zu veranlassen.
Diese Macht stand in engster Beziehung mit dem «Wach-
sen» des Mondes selbst, von einer schlanken Sichel am
Abendhimmel bis zum Vollmond, der die Nacht so hell
machte, wie den Tag. Die zunehmende Mondphase
stellte fiir alle diese primitiven Menschen die wachstums-
fordernde Seite des Himmelskorpers dar. Aber diese
Spanne der zunehmenden Kraft ist kurzlebig. Die Kraft
des Mondes ist bald verbraucht und es folgt eine Zeit-
spanne des Abnehmens. Allmihlich vermindert sich der
Mond und schlieBlich verschwindet er ganz und gar und
die Nichte sind wieder finster. Diese zweite Hilfte des
Mondmonats erweckte bei den Primitiven ganz andete
Gefiihle. Sie glaubten, daB der Mond von einer dunklen
und zerstdrenden Macht iiberwiltigt —aufgefressen wiirde.
Daher stand ihnen der abnehmende Mond fiir die Krifte
der Vernichtung und des Todes. Die Zeit des abnehmen-
den Mondes galt nach einer natiirlichen Schluflfolgerung
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fiir ungliickhaft fir jegliches Unternehmen, wie etwa das
Sien von Korn, das doch wachsen sollte. Wenn kein
Mond da war, oder, wie wir sagen wiirden, in der Zeit
vor Neumond, war die Macht der Zerstérungskrifte am
groBten. Dann konnte man Uberschwemmungen und
Stiirme erwarten, oder vernichtende Krankheiten und
Geister gingen um oder flatterten kreischend durch die
Luft. Dies war die Zeit, zu der Hexenkrifte und schwarze
Magie wirksam waren, ungehindert konnten sie sich aus-
toben, denn der dunkle Mond war der Fihrer der Gelister-
scharen und «Herrin der schwarzen Magie».

Diese Vorstellungen iiber die Mond-Phasen waren nicht
nur leere Formeln fir die Menschen, die an sie glaubten.
Man hielt sie einfach fiir Tatsachen und daher wurde das
ganze Leben der Gemeinschaft in Ubereinstimmung mit
den Mond-Phasen geregelt. Alle Ackerbau-Unternehmun-
gen zum Beispiel muBten zeitlich dem Mondwechsel ange-
paB8t werden und es war von grofiter Bedeutung fur
das Offentliche Wohl, da die Menschen genau wullten,
wann der Neumond zu erwarten war. Ehe es Kalender gab,
war es eine der wichtigsten Funktionen des Fithrers oder
Konigs, den Mond zu beobachten und bei Neumond alle
zusammenzurufen und ihnen zu verkiinden, da nun die
Zeit zum Sien oder Ernten gekommen sei. In China wird
bis auf den heutigen Tag der Neumond durch Boten
verkiindet, die der kaiserliche Astronom aussendet.!

Wihrend der Mond zunimmt, mufte maa sich um alles
kiimmern, das wachsen soll. Die Erde mulite also schon
vorher vorbereitet sein, so daB die Saat wihrend des
ersten Mondviertels eingebracht werden konnte, sonst
wire sie im Boden verfault; Schafe mufiten bei zuneh-

1 Ob diese Sitte nach der Revolution in China noch besteht, konnten
wir nicht erfahren.
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mendem Monde geschoren werden, so daB die Wolle
schnell wieder wachsen konnte, aber Biume mufite man
bei abnehmendem Monde fillen, sonst wiirde sich das
Holz nicht gut halten. Gras und Korn muflten bei ab-
nehmendem Monde geschnitten werden, sonst wiirde
das Heu verderben und das Korn auswachsen.

Man war davon iiberzeugt, daf3 alle diese Mafinahmen
notwendig seien, wenn es dem Menschen gelingen sollte,
der Natur die notwendige Nahrungsmenge abzuringen.
Er muBlite die Gesetze der Natur unterstiitzen, nicht an-
greifen und er glaubte, daB der Mond diese Gesetze be-
herrschte. Dies erscheint uns lediglich als Aberglaube —
aber merkwiirdigerweise hért man immer gelegentlich
einmal von einer Beobachtung, die irgendwo gemacht
worden ist, die sich mit diesen alten Glaubenssitzen zu
decken scheint. Mir versicherte kiirzlich ein nordame-
rikanischer Girtner ganz im Ernste, da} er immer nur bei
zunehmendem Mond Aussaaten machte, weil er beobach-
tet hitte, da die alten Spriiche recht hitten und daf die
Simlinge sich viel besser entwickelten als wenn er zu
irgendeiner anderen Zeit aussite. Oder in einer forst-
wissenschaftlichen Zeitung wurde vor ein paar Jahren
behauptet, daB sich das Holz von Tannen, die bei ab-
nehmendem Mond geschlagen wurden, besser hielte, als
wenn bei zunehmendem Monde geschlagen wiirde, so
daB man vorschlug, die Holzfiller nur in der zweiten
Hilfte des Mondmonats zu beschiftigen. Es folgte eine
elaborate Betrachtung iiber Lichtstrahlen, die vielleicht
die Beobachtungen erkliren konnten, vielleicht auch nicht.
Ob dies nun als wissenschaftlich begriindete Tatsache,
oder als das Wiederaufleben einer alten Mythe anzusehen
ist, ist schwer zu sagen, aber jedenfalls palt es zu der
alten Vorstellung.

40

Viele Aberglauben, die sich auf den Mond bezichen,
finden sich noch unter der lindlichen Bevélkerung sowohl
auf den Britischen Inseln wie auf dem Festland von
Europa. Am hiufigsten sind sie aber vielleicht unter den
Negern im Siiden der Vereinigten Staaten. Auf einer
Plantage wird noch eine Halskette von «Geburtsperlen»
als Schatz bewahrt. Sie wurde urspriinglich von Sklaven
aus Afrika mitgebracht und ist seither sorgfiltig bewahrt
worden. Es kommt nicht oft vor, daf} ein weiler Mensch
diesen kostbaren Talisman zu Gesichte bekommt, der
immer benutzt wird, wenn eine Frau niederkommt. Die
grob geschnitzten Perlen tragen Kraft-Symbole, die Mond-
sichel an erster Stelle.

Ein anderes von den Negern hoch geschitztes Zauber-
mittel ist eine Kaninchenpfote, und zwar ist der Zauber
am stirksten, wenn das Kaninchen bei Vollmond auf
einem Friedhof gefangen wurde. Unter solchen Umstén-
den ist das Amulett geradezu uniiberwindlich. Der Fried-
hof bezieht sich wohl auf die bekannte Zaubermacht der
Gespenster, warum aber, fragen wir, ein Kaninchen?
Der Vollmond gibt die Losung. Die Zeichen, die man
auf seinem Gesicht sehen kann, werden sowohl in Tibet,
China und Ceylon, wie auch in Afrika und in Nord-
amerika «Das Zeichen des Hasen» genannt. Der «Hase
im Mond» ist ebenso wohlbekannt wie unser eigener
« Mann im Mond». Das Kaninchen oder der Hase stellen
sowohl fiir den Neger wie fiir den amerikanischen Indianer
die Tierverkorperung des Helden dar. Wir erinnern an
die Geschichten vom « Bruder Kaninchen», die sich die
nordamerikanischen Neger erzihlen und die genau den
Mirchen von einem Kaninchenhelden in Westafrika ent-
sprechen. In der Mythologie von nordamerikanischen
Indianern spielt der Hase eine entsprechende Rolle. Bei
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den Irokesen zum Beispiel heillt ¢cine Form des Groflen
Geistes, des GroBen Manitu, Grofler Hase und dieser ist
entweder der Mond selbst oder seine GroBmutter ist
der Mond. Diese Hasenverkérperung entspricht im
groBen und ganzen dem christlichen Symbol des Christus,
des Helden, der als Lamm geschlachtet wird.

Der Osterhase hat einen Symbol-Gehalt, der diesen
Ideen sehr nahe steht. Wie wir spiter zeigen werden, war
Ostern urspriinglich ein Mondfest und hing mit der Auf-
erstehung des Mondmannes oder Mondhelden zusammen,
lange vor dem Morgenrot des Christentums. Andere
Mirchen verbinden den Mond mit Zauberei. Im Mittel-
alter spielten Hexen eine groBBe Rolle in Verbindung mit
Zauberei, und sie verlieBen sich nicht zuletzt auf den Mond
als Quelle ihrer tbernatirlichen Krifte. Die Zeit fir
Hexensabbate wurden nach den Mond-Phasen bestimmt.
Allgemein gesagt, miissen Zauberformeln und Beschwo-
rungen, wenn sie eine heilsame Wirkung ausiiben sollen,
bei Mondschein ausgesprochen werden, wenn sie aber
Unheil wirken sollen, muB3 man eine dunkle, mondlose
Nacht wihlen.

Diese alten Aberglauben und Zauberspriiche werden
hier nur beildufig erwihnt — wenn wir den Glauben der
Mondreligionen besprechen werden, wird es sich zeigen,
daB dieselben Krifte und Eigenschaften der Mondgott-
heit zugeschrieben werden und dort zu einem elaboraten
System ausgebaut sind. Die modernen Aberglauben
wurden erwihnt, damit die verstreuten Fiden, die heute
aus dem Unbewullten aufsteigen mit jenen uralten Reli-
gionen verbunden werden konnen, die sonst fir unser
Gefiihl allzu fern und seltsam erscheinen wiirden. Solche
Aberglauben helfen uns, unsere rationale und wissen-
schaftliche Art zu denken, zu hintergehen und einen
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Schimmer davon zu bekommen wie der primitive Mensch
empfindet.

Plutarch beschreibt die Vorstellung seiner Zeit und
schreibt, da3 der zunehmende Mond Wachstum und Fiille
verursache und «guter Absicht voll sei». Es ist fiir uns
eine merkwiirdige Vorstellung, dafl der Mond «Absichten»
haben konnte, seien sie gut oder bose; es setzt eine Ver-
personlichung des Mondes voraus, die uns fremd ist. Die
Griechen zur Zeit Plutarchs waren weit davon entfernt,
primitiv zu sein. Es sind also nicht nur primitive Menschen,
die fiir solche Ideen zuginglich sind. Im vorigen Kapitel
haben wir gezeigt, daf3 solche Personifizierungen ihren
Ursprung im UnbewuBten haben. Die unverwirklichten
Teile der menschlichen Seele werden in die AuBenwelt
projiziert und verursachen die Entstehung von Mythen
und Aberglauben. In alter Zeit war die schopferische
Fihigkeit der Frau, die Fihigkeit der Fortpflanzung, wie
wir gesehen haben, nicht als solche anerkannt, sondern
wurde auf den Mond als den Vertreter des weiblichen
Prinzips projiziert. Denn jenen frithen Menschen war es
vollkommen unbewult, dafl die Fortpflanzungsfihigkeit
zum Wesen der Frau gehort. Diese Fihigkeit dachten sie
sich als dem Monde innewohnend und dem weiblichen
Wesen im Pflanzen- und Tierreich nur jeweils verliehen,
in Anbetracht einer gewissen Entsprechung zwischen der
Natur der Frau auf der Erde und dem Monde im Himmel.
Es ist niitzlich, sich dies klar zu machen, denn vom Unbe-
wufiten her fithlen und handeln wir immer noch sehr
dhnlich wie der primitive Mensch.
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3. Kapitel

DER MOND-ZYKLUS DER FRAUEN

Der Glaube, daB} eine besondere Verbindung zwischen
der Frau und dem Monde besteht, ist auf der ganzen Welt
von den frithesten Zeiten an verbreitet gewesen. Ihre
Fihigkeit, Kinder hervorzubringen, wahrtlich eine héchst
wunderbare Sache, hielt man fiir ein Geschenk des Mon-
des, wihrend die Titigkeiten, die ihr insbesondere ob-
lagen, wie Ackerbau, Pflanzenpflege, Feuer bewahren und
Kochen fiir ihr Gelingen auf das Wohlwollen des Mondes
angewiesen waren. Dieser Glaube bezog sich natirlich
auf die Tatsache, daf} der korpetliche Rhythmus der Frau
mit dem periodischen Rhythmus des Mondes tberein-
stimmte und gerade diese Beobachtung diirfte den Grund
zu der Uberzeugung gelegt haben, daB ihre Naturen sich
entsprechen. Den primitiven Menschen muf} die monat-
liche Periode der Frau, die mit dem Mond-Zyklus synchron
ist, offenbar als das Resultat einer geheimnisvollen Ver-
bindung beider erschienen sein.

Die nordamerikanischen Indianer zum Beispiel halten
den Mond wirklich fiir eine Frau, die Erste Frau. Wenn der
Mond abnimmt, so ist er «krank», dasselbe Wort, das fiir
Menstruieren gebraucht wird. An einigen Stellen Europas
glauben die Bauern heute noch, dafl der Mond regelmiBig
menstruiert und dall wenn er abnimmt, er «krinkelty, und
daBB der «ote Regen» oder Himmelsblut, von dem alte
Mirchen hartnickig behaupten, daB er 6fters fiele, «<Mond-
blut» sei.

In sehr vielen Sprachen sind die Worte fir «Mond» und
fiir «(Menstruation» entweder gleich oder nahe verwandt.
Unser Wort «Menstruation» bedeutet «Mondwechsely,
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mens ist der Mond. Deutsche Bauern nennen die Men-
struationsperiode kurz «den Mond». In Frankreich spricht
man vom «moment de la lune». Briffault hat noch viele
Beispiele dieser Wort- und Namensverbindungen ge-
sammelt. Z. B. brauchen die Mandingo das Wort carro
sowoh! fiir den Mond wie fiir die Menstruation. Im Kongo
hat njonde dieselbe doppelte Bedeutung. An der Torres-
straBe und in Indien wird dasselbe Wort fiir Menstrual-
blut und fiir den Mond gebraucnt. Bei den Maori ist das
Wort fiir Menstruation mata marama, was Mond-
krankheit bedeutet.

Briffault zitiert Haddon, der mitteilt, daB die Eingebo-
renen auf Neuguinea glauben, dal3 die erste Menstruation
eines Midchens daraus entsteht, dal der Mond sich ihr,
als sie schlief, beigesellt hat und nach Best zitiert er die
Erklirung einer alten Maorifrau fiir diese Gleichheit der
Bezeichnungen. «Der Grundy, sagte sie, «<warum die Krank-
heit als mata marama bekannt ist, ist der, da3 die Frauen
daran leiden, wenn der Mond scheint. Sie leiden nie daran,
wenn kein Mond zu sehen ist, d. h. wihrend der Nichte
des dunklen Mondes. Manche Frauen haben die Krankheit,
wenn der Mond eben wiederkehrt, andere zu verschiedenen
Zeiten seines Zunehmens, manche, wenn der ,turw’
(Vollmond) erscheint. Eine Frau hat die Krankheit
immer im selben Stadium jeden Mondes, die Zeit dndert
sich nicht.»?

Fast tiberall auf der Welt ist es iiblich gewesen, dafl
Frauen wihrend der Menstruation gewissen Einschrin-
kungen unterworfen wurden, die uns heute, bei unserer

1 Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd., S. 430—432. The Macmillan
Co., 1927.

2 Best, E.: The Lote of the Whare-Kohanga, Journal of the Poly-
nesiah Society, Bd. XIV, S. 211, New Plymouth, New Zealand, 1905.
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rationalen Einstellung zu korperlichen Dingen, sonderbar
vorkommen. Eine Untersuchung sozialer Gebriuche ent-
hillt jedoch die Tatsache, daB in allen Teilen der Welt und
unter allen Volkern, mit einziger Ausnahme der hoher-
entwickelten weiflen Rassen, und auch diese Ausnahme
bedatf noch einiger Einschrinkung, Frauen wihrend der
Menstruation als tabu gelten. Tabu ist ein merkwiirdiges
Wort, es kann sowohl unrein heiflen, wie auch heilig,
abgetrennt, und wir finden, daf3 man wihrend der Periode
ihres Unwohlseins, die Frauen vieler Stimme als in einem
so eigenartigen Zustand befindlich betrachtete, daf3 jeder
Gegenstand, den sie beriithren, dadurch unrein wird oder
seine Wirksamkeit einbii3t.! Deshalb kann eine Frau, die
menstruiert, nicht mit anderen Menschen zusammen blei-
ben, noch ihren gewohnten Beschiftigungen nachgehen.
Sie muB sich isolieren und allein bleiben. Manchmal zieht
sie sich fiir diese paar Tage nur in einen zu diesem Zweck
reservierten Raum zuriick. Dies ist meist ein dunkler,
luftloser Raum, denn kein Mondlicht darf auf eine men-
struierende Frau fallen. In anderen Fillen ist ein besonderes
Haus, die Menstruationshiitte am Rande des Dotfes, vor-
gesehen, wohin die Frauen sich zuriickziehen konnen, aber
manchmal wird ihnen keinetlei derartige Vorsorge zuge-
standen und sie miissen in den Busch gehen und sich so
gut sie eben koénnen gegen Hitze, Stiirme oder Kilte mit
einem Schutzdach behelfen, wie sie es sich selber schaffen
konnen. Bei vielen Stimmen umgeben ganz idhnliche
Tabus die Frauen beim Gebiren und oft, wenn ihre Zeit
herannaht, missen die Frauen das Dorf verlassen und
miissen ohne jede Hilfeleistung fiir sich selber sorgen.

1 Fiir ausfithrliche Behandlung dieses Themas, siche Frazer, J. G.:
The Golden Bough, 4. Teil, Balder the Beautiful, Bd. 1, S. 22—100, und
Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd., S. 365—412.
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Essen kann ihnen gebracht und in einiger Entfernung
hingestellt werden, aber in manchen Fillen darf die Frau
ihr eigenes Essen nicht berithren, entweder muf} sie ge-
fiittert werden, indem ihr einzelne Brocken an einem
Stock hingereicht werden, oder, wenn sie sich selber
fiittert, muB sie ihre Hand in ein Tuch einwickeln, ehe sie
die Speisen beriihrt. Manchmal darf sie sogar sich selber
nicht beriithren, in welchem Falle man sie mit einem
Stock versieht, um den Kopf zu kratzen. Ein Uberbleibsel
dieses Tabus findet sich noch in lindlichen Gegenden
von England, wo eine Frau im Kindbett sich nicht die
eigenen Haare kimmen darf, damit nicht Unbheil entsteht.
Und am Ende des Kindbettes, das einen Monat zu dauern
hat, muB sie aus dem Tabu-Zustand durch eine religiose
Zeremonie erlést werden. Im anglikanischen wie auch im
rémisch-katholischen Ritus ist ein besonderer Gottes-
dienst fiir den ersten Kirchgang der Frauen vorgesehen, in
dem der alte Glauben iiberlebt, dal das Neugeborene nicht
medizinisch, sondern religiés desinfiziert werden muf.

Diese Sitte stiitzt sich auf einen alten Aberglauben, der
im Gefiihl vieler Menschen noch beharrt, daf}, bis eine
Frau nach der Niederkunft nicht in der Kirche war, um
wieder rein zu werden, es fiir sie sehr unheilvoll ist, aus-
zugehen. Was das alte Menstrual-Tabu anbelangt, so
kann man auch dafiir noch viele Belege im heutigen
Europa finden. Bauern verbicten einer menstruierenden
Frau, Butter, Wein oder Fleisch anzuriihren, denn dadurch
wiirden diese Lebensmittel ganz unbrauchbar fiir den
menschlichen Konsum werden, glauben sie; wihrend das
Tabu gegen das Waschen des Korpers wihrend dieser Tage
so allgemein verbreitet ist, daB} ich fast z6gere, es als Tabu
zu bezeichnen, aus Angst vor dem Sturm der Entriistung,
den ich dadurch auf mich herabbeschwéren konnte.
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Bei primitiven Volkern jedoch umfaBt das Tabu noch
bedeutend weitere Strecken. Wenn eine Frau sich im
Menstrual-Tabu befindet, darf sich ihr kein Mann nihern,
sogar ihr Schatten wirkt verunreinigend, und wenn sie aus-
geht, darf sie die gewShnlichen Wege nicht benutzen und
was immer sie beriihrt hat, muf} sofort vernichtet werden.
Es gibt auch unter Primitiven den weitverbreiteten Skru-
pel, unter hingenden Asten durchzugehen, aus Angst, dal3
eine Frau vielleicht iiber diesen Ast geklettert ist oder
darauf gesessen hat; in vielen Stimmen z6gern die Min-
ner, sich gegen einen Zaun oder eine Hauswand zu lehnen,
aus Angst, daf} eine menstruierende Frau vorher dagegen
gelehnt und den Ort mit ihrem Blut verunreinigt haben
konnte. Briffault schligt vor, dafl unserem eigenen Aber-
glauben dagegen, unter einer Leiter hindurch zu gehen,
eine dhnliche Idee zugrunde lige.! Gewdhnlich wird als
verniinftige Begriindung fiir das Einhalten dieses Tabus
angegeben, dal dabei etwas von oben auf einen herunter-
fallen konnte. In England habe ich wiederholt duBern
horen, daB ein Tropfen roter Farbe auf einen fallen
konnte. Niemals horte ich, daB3 Gefahr wegen griiner oder
weiller Farbe bestinde, es handelte sich immer um rote.
Nun wird rote Farbe tiberall als Ersatz fiir Blut angesehen,
wihrend das universelle Zeichen fiir ein Tabu rote Farbe
ist. Ein rotes Kreuz bedeutet in der ganzen Welt ein Tabu,
selbst bei uns wird ein Haus oder Schiff, das unter Quaran-
tine steht, mit einem roten Kreuz bezeichnet, wihrend
eine rote Flagge oder ein rotes Licht Gefahr bedeuten.
Sie sind mit dem Zeichen des Tabus bezeichnet, dem
Frauenblut, denn das Tabu der menstruierenden Frau
ist wahrscheinlich das erste Tabu tiberhaupt, das Menschen

1 Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd,, S. 418.
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beobachtet haben und ist der Typus und das Muster fiir
alle Tabus.

Die Unreinheit der menstruierenden Frau wird unter
primitiven Volkern als eine tatsichliche Ansteckung oder
Befleckung angesehen, ein tatsichliches Unheil, das auf
alles, was sie beriihrt, iibertragen werden kaan. An vielen
Orten wird nicht nur die Speise, die sie tatsichlich be-
rihrt hat, als befleckt angeschen, sondern alle Speisen der-
selben Art sind dadurch auch unbrauchbar geworden. Bei
manchen Stimmen darf eine Frau z. B. wihrend des Un-
wohlseins keinen Fisch essen, denn wenn sie es tite,
wiirden alle Fische in den Fliissen sterben. Wena sie eine
Kornihre beriihrte, so wiirden alle Ahren taub. Die Angst
vor der menstruierenden Frau ist eine Angst vor ganz
konkreten Ubeln, die aus ihrer Beriihrung entstehen
wirden.

Die Ubel jedoch, die eine menstruierende Frau herauf-
beschworen kann, iiberschreiten noch das Gebiet der
Nahrung. Primitive glauben, da durch eine zufillige
Begegnung mit einer menstruierenden Frau Krankheiten
verursacht werden konnen, und im Fall einer Krankheit,
kommt es nicht selten vor, daB irgendeine Frau, von der
behauptet wird, daB sie die notigen VorsichtsmaBregeln
vernachlissigt habe, aufgescheucht und fir das Unheil
verantwortlich gemacht wird. In solchen Fillen ist ihr
gewohnlich eine sehr drastische Bestrafung sicher. Ebenso
soll die Berithrung durch eine menstruierende Frau das
«Kriegsbtindel» krank machen, so daB eine Niederlage
im Kampf entsteht, oder wenn ein Mann, der im Begriff
steht, eine Reise zu unternehmen, einer Frau in dem Zu-
stand begegnen sollte, so wird ihn sicher ein Unheil
treffen.

Dies sind die Griinde fiir die strenge Klausur, die iiber

4 Harding, Frauen-Mysterien 49



die Frauen wihrend ihrer Periode der Gefihrdung ver-
hingt wird, und weshalb man von ihnen die gréBite Vor-
sicht im Verkehr mit der AuBBenwelt verlangt. Die Strafen
die eine Frau treffen, die sich in dieser Zeit leichtsinnig
benimmt, sind natirlich dulerst hart. Denn man glaubt,
daB wenn ein Mann eine solche Frau nur ansieht, «werden
seine Knochen weich und er verliert seine Minnlichkeity,
er kann sogar sterben und seine Waffen und Gerite wer-
den wirkungslos, seine Netze werden keine Fische mehr
fangen, seine Pfeile kein Wild mehr erlegen.

Dazu kommt noch, dall Frauen in diesem Zustand einen
unheilvollen Einflul3 auf das Feuer haben sollen, sie diitfen
sich dem Feuer Gberhaupt nicht nidhern, aus Angst, sie
konnten es besudeln. Wenn es durch irgendeinen Zufall
einmal passiert, wird das Feuer gel6scht, die Asche hinaus-
gebracht und ein neues Feuer entziindet, obwohl das
Feuermachen fur den Primitiven eine mithsame und lang-
wierige Aufgabe ist. Unter den wilden Rassen der Malai-
ischen Halbinsel gibt es junge Madchen, Vestalinnen ge-
wissermallen, deren Pflicht es ist, wihrend die Gruppe auf
der Wanderschaft ist, das Feuer zu tragen und zu bewah-
ren. Wenn aber ein Midchen menstruiert, ist sie von die-
sem Dienst ausgeschlossen. Mondlicht, das vielerorts fir
den Ursprung des Feuers gehalten wird, darf nicht auf
eine menstruierende Frau fallen und die Menstrual-
hiitten sind so angelegt, daB3 das Mondlicht nicht hinein-
scheinen kann. Die Ridume, die fiir Hindufrauen wihrend
der Menstruation oder der Niederkunft vorgesehen sind,
sind ohne Fenster und vollig dunkel und luftlos. Im Orient
bestehen dhnliche Ideen tber die Befleckung des Feuers
bei den Feueranbetern; weder die Jiinger von Zoroaster
in Persien, noch die indischen Parsen erlauben einer
menstruierenden Frau, sich einem heiligen Feuer zu
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nihern. Die grofien Gesetzgeber alter Zeiten, Zoroaster,
Manu und Moses, haben alle Verbote, die sich auf men-
struierende Frauen beziehen, in ihre Systeme aufgenom-
men. In den Gesetzen des groflen hinduistischen Gesetz-
gebers, Manu, heiflt es: «Die Weisheit, die Energie, die
Kraft, die Macht und die Vitalitit eines Mannes, der sich
einer Frau ndhert, die mit Menstrualausscheidungen be-
haftet ist, vergchen vollkommen — wenn er sie meidet,
wiahrend sie in diesem Zustand sind, werden seine Weis-
heit, seine Energie, seine Kraft, Macht und Vitalitit
sich vermehren.»

Es zeigt sich also, daB} die Einschrinkungen in bezug auf
die Menstruation fast iberall auflerordentlich streng sind.
Sie scheinen das erste Tabu darzustellen, dal der primi-
tive Mensch sich auferlegte, oder sollte man nicht lieber
sagen, sic bilden das erste Tabu, dafl «die Gotter» dem
primitiven Menschen auferlegten? Denn die Menstrua-
tion ist ja eine vollkommen natiirliche Funktion und es
ist merkwirdig, daf3 sie einem Tabu unterstellt worden
ist, wihrend andere naturliche Funktionen, die bei uns
einem gewissen Tabu unterliegen, von den Primitiven
ganz Offentlich und naiv anerkannt werden.

Als Erklirung fir diese Tabus, die menstruierenden
Frauen auferlegt wurden, sind verschiedene Griinde ange-
fihrt worden. Unter anderem wurde seitens der primitiven
Menschen ein Grauen vor Blut als solchem angenommen;
eine Annahme, die fallen gelassen werden kann, denn der
primitive Mensch kennt kein solches allgemeingtltiges
Grauen, wenn es auch wahr ist, dafl er Blut mit grofien
VorsichtsmaBregeln umgibt. Das eigene Blut, zum Bei-
spiel, darf nicht auf die Erde fallen. Aber das ist nicht auf
Grund eines Grauens vor dem Blut, da ja in manchen
Stimmen, wenn bei den Reifeweihen die Zihne eines
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Jungen ausgeschlagen werden, dafiir gesorgt wird, daf3
das Blut nicht auf die Erde fillt, sondern auf die Brust
eines der Mitglieder des Stammes. Dies ist eine Vorsichts-
maBregel, um zu verhindern, daf3 es von einer ibelwollen-
den Person gefunden wiirde, die es benutzen kénnte, wie
auch abgeschnittene Haare oder Fingernigel gebraucht
werden konnen, um den Eigentiimer zu behexen. Blut
wird als besonders wirksam bei Behexungen angesehen,
denn Blut ist fiir den Primitiven das Leben. Diese Vot-
sicht bezieht sich auf Blut unabhingig davon, wo es her
flieBt, aber kein Tabu betrifft die blutende Person, wenn
die Blutung aus einer Wunde kommt.

Die Tabus, die sich auf menstruierende Frauen beziehen,
gehoren in eine vollig andere Kategorie und kénnen so
nicht erklirt werden. Vielleicht kann man die aulerordent-
lichen Vorsichtsmal3nahmen, die die Frauen zu dem Zeit-
punkt umgeben, am besten verstehen, wenn man sich klar
macht, daf3 fir das primitive Gemiit die Menstruation
infolge einer Art Ansteckung entsteht oder infolge der
Besessenheit durch einen bosen Geist.

In den Gemeinschaften, die glauben, dall wihrend der
Menstruation ein boser Geist von der Frau Besitz ergriffen
hat, sind die Maflnahmen, die unternommen werden, ihn
auszutreiben, sehr ihnlich denen, die wir selber anwenden,
wenn wir uns angesteckt haben oder von irgendeinem
Ubel befallen sind. In primitiven Stimmen wird der Ver-
such gemacht, den bésen Geist durch Reinigung und Fasten
auszutreiben, durch Geilelung und Ausriuchern mit
Rauch, durch Waschen des Korpers und der Kleidung der
betroffenen Person, in manchen Fillen wird ihr sogar das
Haar ausgerissen oder abrasiert. Bei Gelegenheit der
ersten Menstruation werden diese wohlgemeinten Be-
strebungen, den bosen Geist auszutreiben gelegentlich so
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weit getrieben, da das Midchen fast dabei umkommt.
Heutzutage, wenn wir ein physisches Ubel, wie einen
Krankheitserreger, ein Gift oder ein Fieber vertreiben
oder zerstreuen wollen, brauchen wir identische Methoden
und wenn es sich um ein seelisches Ubel handelt, so wen-
den wir wiederum dieselben Methoden an, bildlich oder
sogar auch konkreterweise. «Schone die Rute und verdirb
das Kind» bezieht sich auf eine Methode, mit tibler Laune
fertig zu werden. Fasten und Kasteiung sind die gewéhn-
lichsten Buflen, die auferlegt werden, um sich von Stinden
zu reinigen, wihrend der Weihrauch, der in den Kirchen
gebraucht wird, in seiner Bedeutung nicht weit von det
Ausriucherung eines Krankenzimmers ist. Immer dann,
wenn der primitive Mensch eine iibernatiirliche Macht
spiirt und fiirchtet, miissen wir nach einem psychologi-
schen Faktor suchen, der ihm selber unbekannt ist und
den er daher im Objekt wahrnimmt, auf das er projiziert
worden ist.

Wonach wir nunmehr fragen miissen, ist, worin besteht
denn dieses «Ubely, das von der Frau Besitz ergriffen hat
und wie duflert es sich? Bei Tieren und in denjenigen
menschlichen Gemeinschaften, in denen noch der Lauf
der Natur die Angelegenheiten des Stammes regelt, wird
die Zusammenkunft der Geschlechter nach den Bediirf-
nissen und Wiinschen der Frau, nicht nach der Begierde
des Mannes reguliert. Bei allen Sdugetieren weisen die
Weibchen die Minnchen ab, aufler zu ganz bestimmten
Perioden des Geschlechts-Zyklus. Nur zum Zeitpunkt der
Hitze erlaubt das Weibchen dem Minnchen, sich ihr zu
nihern. Vom physiologischen Standpunkt aus muf} die -
Menstruation der Frauen der Hitze bei weiblichen Tieren
gleich geachtet werden, und man konnte also erwarten,
daB dementsprechend dies gerade die Zeit wire, zu der
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kein Tabu Statt hitte. Aber das Gegenteil ist der Fall. Das
weibliche Tier, weit davon entfernt, die Anniherung des
Minnchens wihrend der Zeit der Hitze abzuweisen, be-
gehrt und sucht vielmehr seine Gesellschaft. Kein Tabu
hindert sie am Ausiiben ihrer Reize. Alle Minnchen der
Art werden von ringsum und weit her durch sie angezo-
gen und kénnen sich keinem anderen Interesse hingeben,
solange sie in dem Zustand ist. Wer immer eine Hiindin
gehabt hat, wird wissen, wie michtig der «bose Geist»
ist, von dem sie besessen ist. Die Riiden, die sie aufsuchen,
verzichten auf Schlaf und Fressen und vernachlissigen
die eigenen «Pflichten» zu Hause. Wirklich, sie sind wie
behext. Man kénnte von ihnen sagen, wie es von den
Frauen der Primitiven behauptet wird, dal die Ausschei-
dungen eines heilen Weibchens die Macht besifle, die
Nahrung zu «verderben», denn die Minnchen fressen
nichts; die Macht besifle, den Zweck einer Reise zu unter-
binden — die Minnchen unternehmen sie nicht; die Macht
besiBe, die Wirksamkeit des Kriegsbiindels in solchem
MaBe zu vernichten, daB3 die Minnchen sich von einem
Kampf abwenden, es sei denn ein Kampf um den Besitz
des Weibchens.

In menschlichen Gemeinschaften wiirde die ganze Orga-
nisation des Stammes sich auflésen, wenn man dem
Instinkte auf solche Art die Ziigel schieBen lieBe. Es liegt
auf der Hand, dafB} die Situation an die Leine genommen
werden mufte, ehe irgendwelche Kulturfortschritte még-
lich waren. Die Willenskraft der primitiven Menschen ist,
selbst unter den gunstigsten Umstinden unzuverlissig.
Wenn Stammesunternechmungen jemals ins Werk gesetzt
werden sollen, miissen Frauen in dem gefihrlichen Zu-
stand der Menstruation aus dem Wege gehalten werden.
Denn wenn die Minner des Stammes etwa die ganze Nacht
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tanzen wiirden, um so die Aufmerksamkeit auf die mor-
gige Jagd zu konzentrieren, wenn sie dann aber beim
Auszug einer menstruierenden Frau begegneten, wiirden
sie die Waffen und die Entschlossenheit zusammen fallen
lassen. Etwas, das ihre ungezihmte Begierde dermaflen
erregen konnte, muBlte als «Ubeb angesehen werden. Die
Minner des Stammes muflten sich selber durch Abson-
derung der gefihrlichen Weibchen schiitzen und damit
zugleich sich selber vor der verheerenden Wirkung ihres
eigenen Geschlechtstriebes.

Es war also das Wohlergehen des ganzen Stammes, das
es erforderte, daBB Frauen wihrend ihres Unwohlseins
abgesondert blieben. Denn wenn der Geschlechtstrieb
von einem primitiven Manne, dessen Willenskraft besten-
falls schwichlich ist, Besitz ergreift, kann das «Kriegs-
biindel» oder sonst ein Symbol seines verpfindeten Wortes
vernichtet werden. Nach dem Talmud totet eine Frau, die
am Anfang ihrer Periode steht, wenn sie zwischen zwei
Minnern hindurch geht, einen von ihnen; wenn sie gegen
das Ende ihrer Periode zwischen ihnen hindurchgeht, ver-
anlaBt sie einen heftigen Streit zwischen beiden.! Diese
Warnung ist fast psychologisch ausgedriickt: Wenn ihre
Frauen-, ihre Mondmacht am aktivsten ist, wird sie einen
der Minner toten; wenn sie nachliBt, wird ein Streit
erregt, wahrscheinlich infolge von Eifersucht.

Diese ungezihmte Begierde seitens der Manner stellte
natiirlich eine Bedrohung der Frauen dar. Aus gewissen
frihen Mythen scheint hervorzugehen, dafl Frauen im
Selbstschutz gegen die iibertricbenen Anforderungen det
Minner sich selber Enthaltsamkeit auferlegten, trotz der
Tatsache, daB der Zeitpunkt der groSten Begierde bei

1 Meyel, J.: Die Medizin der Talmudisten, S. 15.
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thnen, ebenso wie bei Tieren unmittelbar vor oder un-
mittelbar nach der Periode besteht. Dies ist der Gesichts-
punkt eines australischen Mirchens, das Spencer und
Gillen in den «Northern Tribes of Central Australiay an-
filhren. «Der Stamm der Mara», heilt es dort, «hat ein
Mirchen, demzufolge die Menstrual-Periode das erste
Mal hervorgerufen wurde, weil in der Zeit der Alcheringa
(dem Heldenzeitalter) mehrere Minner aus dem Clan der
Bandicoot, die Zeremonien feierten, allzubdufig einer
Lubra-Frau beiwohnten. Dadurch hatte sie einen starken
Ergufl und die Frau sagte, ich glaube, ich will nicht mehr
als Lubra herumgehen, sondern als Bandicoot?!, und sie
beklebte sich iiber und iiber mit Gras und ging fort und
versteckte sich in einem Loch, so daB3 die Minner sie nicht
finden konnten; und seitdem haben die Frauen ihre monat-
liche Periode.» 2 Und, kénnte man hinzufiigen, haben sie
sich wihrend des Flusses abgesondert.

Gewisse Fille sind bekannt, in denen Frauen, sogar in
primitiven Stimmen, das Tabu vorsitzlich benutzt haben,
um einen ungewollten Ehemann auszuschlieBen, ein
Trick, der leicht moglich wire in einer Gemeinschaft, wo
die Zeitrechnung sehr ungenau ist. Und es ist durchaus
moglich, dal die Frauen sich zuerst selber von sich aus
wihrend der Menstruation abgesondert haben, denn ihr
korperlicher Zustand gibt ihnen ein anerkanntes Recht,
sich zu isolieren, ohne die Minner zu befragen, selbst in
Gemeinschaften, wo sie sonst praktisch wie Sklavinnen sind
und jederzeit geschlechtlichen Anforderungen ausgesetzt.

1 Bandicoot» und «Lubra» sind die Totemnamen zweier Clans, die
sich miteinander verheiraten diitfen, aber Minner des Bandicoot-Clans
diirfen keine Bandicoot-Frau heiraten.

2 Spencer, W.B,, and Gillen, F. J.: The Northen Tribes of Central
Australia, S. 602, The Macmillan Co., 1904,
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Die Entwicklung eines Menstrual-Tabus war in der Tat
eine unbedingte Notwendigkeit fiir primitive Menschen,
wenn eine kulturelle Entwicklung vor sich gehen sollte.
Ohne eine solche Sicherung erscheint es beinahe unmoglich,
daB Minner oder Frauen irgendwelche speziell mensch-
lichen Werte hitten entwickeln konnen oder sich von der
vollkommenen Beherrschung durch den tierischen Trieb
hitten befreien konnen. Heute hat uns ein objektives und
wissenschaftliches Verstindnis von den Tabus und den
Angsten befreit, die fiir den primitiven Menschen die
Menstruation umgaben. Aber man sollte sich erinnern,
daB diese alten Sitten eingefiihrt wurden, wie unbewuf3t
und tastend auch immer, um eine wirkliche psychologische
Gefahr zu bekimpfen, die nimlich, da3 zu gewissen Zei-
ten die instinktive weibliche Natur der Frau imstande ist,
die Minner zu vernichten. Sollen wir nicht in das Chaos
zuriickgestiirzt werden, aus dem sich der primitive Mensch
vermittels seiner Aberglauben und Tabus herausgewunden
hat, miissen wir uns nicht nur iiber das physische Phino-
men der Menstruation klar sein, sondern wir miissen uns
auch der inbegriffenen emotionalen Faktoren bewuf3t
werden, ein BewuBtsein, das nur durch eine Vertiefung
des psychologischen Verstehens moglich ist.

Wie wir schon gesehen haben, ist in vielen Sprachen das
Wort, das fiir Menstruation gebraucht wird, entweder
dasselbe, wie das Wort fiir Mond oder eng damit ver-
bunden, wihrend es auch Fille gibt, in denen der Name der
Mondgottheit fiir den Menstrual-Zustand gebraucht wird.
In anderen Sprachen, in denen diese Verbindung zwischen
den Worten fiir Mond und fiir Menstruation nicht vor--
kommt, kann man gelegentlich eine andere nicht weniger
bezeichnende Duplizitit der Bedeutung finden. Frazer
hat mehrere Beispiele dafiir gesammelt, dafl das Wort fiir
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Menstruation nahe verwandt ist mit dem Wort fiir heilig.
Bei den Primitiven hat das Wort fiir heilig gewshnlich
eine doppelte Bedeutung. Das Heilige kann entweder heil-
sam oder un-heil-voll sein, entweder wohltitig oder
schidlich, denn das Wort bedeutet eigentlich nicht heilig,
sondern geladen mit Zauberkraft. Solche Worte sind
mana, tabu, wakan. Das polynesische Wort tabu oder
tapu ist nah verwandt mit tapa, das Menstruation bedeu-
tet. In Dacota wird dasselbe durch das Wort wakan aus-
gedriickt, das auch fiir eine menstruierende Frau gebraucht
wird. Wakan wird defifiiert als «seelenhaft, heilig, geweiht,
wunderbar, unbegreiflichy.! Die Worte, die sich auf die
Menstruation beziehen, haben also hiufig sowohl die
Bedeutung von heilig, wie von unheilvoll, wie auch das
Tabu diese ambivalente Bedeutung hat. Die Idee scheint
einfach zu sein, daB die Frau sich in einem seltsamen Zu-
stand, der Zauberkraft hat, befindet; diese Kraft kann so-
wohl zum Guten wie zum Bésen gebraucht werden.

Bei den oben zitierten Beispielen hatten die Tabus, die
einer menstruierenden Frau auferlegt werden, meistenteils
die Absicht, die Gemeinschaft gegen ihre Vernichtungs-
krifte zu beschiitzen, denn man nahm an, daB sich ihr
mana negativ auswirke. Dies Wort mana, wie das Wort
tabu, bedeutet nicht notwendig etwas Boses, es bedeutet
eher den Zustand des Erfiilltseins von Zauberkraft. Und
diese Kraft kann sowohl schidlich wie hilfreich sein. Die
meisten Sitten, die sich auf die menstruierende Frau be-
ziehen, haben die Absicht, das Unheilvolle ihres Zustandes
abzuwehren, aber bei gewissen Gelegenheiten wird die
Zauberkraft des Menstrualblutes fiir andere Zwecke ver-
wandt. So gibt es zum Beispiel zahllose Berichte dariiber,

1 Frazer, J. G.: Taboo and the Perils of the Soul, S. 225, Anm. 1.
The Golden Bough, 2. Teil. The Macmillan Co., 1919.
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daBl Menstrualblut als ein sehr wirksames heilsames Zau-
bermittel angesehen wird, dessen man sich bei Krank-
heiten bedient. An anderen Orten wird die zerstorende
Wirkung der menstruierenden Frau ausgentitzt, indemman
zum Beispiel ein nacktes Midchen in diesem Zustand um
ein Erntefeld, das von Raupen heimgesucht worden ist,
herumlaufen liBt. Man glaubt zuversichtlich, daB alle
Raupen vernichtet werden und die Ernte gerettet. In
diesen Fillen wird die zerstérende Witkung des Blutes
gegen das Ubel, sei es die Krankheit oder das Ungeziefer,
angewandt, wihrend der Kranke oder die Ernte vor Scha-
den geschiitzt werden.

Bei den alten Hindus galt das Menstrualblut in dieser
Weise als eine positive, sehr wirtksame Kraft. Denn sie
hielten den Zustand fiir einen Beweis, daf3 die Frau in
besondetem Maf3e unter dem EinfluB des Mondes stinde,
ja von der Mondgottheit besessen sei. Es gibt einen Veden-
text dariiber, in dem es heiBit: «Das Blut der Frau ist eine
Erscheinungsform von Agni und sollte daher von nie-
mand verachtet werden.» Agni ist der Gott des Feuers und
hingt eng mit dem Mondlicht zusammen. Dies ist eine
weitere Verbindung zwischen Menstruation und Feuer,
iiber die wir schon berichtet haben bei dem Hinweis, daf3
eine menstruierende Frau sich dem Feuer nicht nihern darf,
ob es nun das Herdfeuer oder das den Gottern geheiligte
Feuer ist. In diesem Veden-Text wird definitiv ausgespro-
chen, daB8 das Menstrualblut heilig ist als Manifestation
des Feuergottes Agni.

In Indien glaubt man, daB die Muttergéttin regelmilig
menstruiert. Zu diesen Zeiten werden die Statuen der
Géttin verborgen und blutbefleckte Tucher werden gezeigt
zum Beweis, daB sie ihr Unwohlsein gehabt hat. Diese
Tiicher sind sehr begehrt als «Medizin» fiir die meisten
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Krankheiten. Ebenso glaubte man, daf3 Istar, die baby-
lonische Mondgéttin, bei Vollmond menstruiere, wenn
man den «Shabattw oder «chlimmen Tag» (Tag des Un-
heils) der Istar beging. Das Wort shabattu oder sabattu
kommt von Sa-bat und bedeutet «Herzruhe»; es ist der
Ruhetag, den der Mond sich nimmt, wenn er voll ist,
denn zu der Zeit nimmt er weder zu noch ab. An diesem
Tag, dem direkten Vorldufer des Sabbat, galt es fiir unheil-
voll, irgendeine Arbeit zu verrichten, oder gekochtes
Essen zu genieBen, oder eine Reise anzutreten. Dies sind
die Dinge, die der menstruierenden Frau verboten sind.
An dem Tage, an dem der Mond menstruierte, war jeder-
mann, ob Mann, ob Frau, dhnlichen Einschrinkungen
unterworfen, denn das Tabu der menstruierenden Frau
lag auf allen. Urspringlich wurde der Sabbat nur einmal
im Monat begangen, nach verschiedenen Berichten, ent-
weder bei Vollmond oder bei Neumond, aber spiter
feierte man sowohl den neuen wie den vollen Mond und
noch spiter jedes Viertel der Mond-Phasen. Diese Tage
hieBen Gmu limnu, Gbler Tag, ihre Daten fielen auf den
7., 14., 21. und 28. Tag des Monats, denn als die Zeit noch
nach dem Monde gerechnet wurde, waren die Monate
alle gleich lang, nimlich 28 Tage, entsprechend dem Mond-
umlauf. Aus der vierten Dynastie von Ur (im 3. Jahs-
tausend vor Chr.) wird berichtet, da bei Neumond und
bei Vollmond Tabu-Tage begangen wurden. An solchen
Tagen durfte keine gekochte Speise gegessen werden, das
heilt, was mit dem Feuer in Berithrung gekommen war,
war verboten; Reisen durften nicht angetreten und keine
Arbeit durfte getan werden. An den vier «iblen Tagen»
des babylonischen Kalenders galten gleiche Vorschriften;
sie lauten: «Ein tibler Tag. Der Hirte des GroBen Volkes
soll kein Fleisch essen, das auf Kohlen gekocht wurde
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und kein Brod aus dem Ofen» (oder, Variante, «Nichts das
das Feuer beriihrt haty). «Er soll sein Gewand nicht wech-
seln, noch soll er frische Kleidung anlegen, noch Opfer
darbringen. Der Konig soll nicht in seinem Wagen fahren;
er soll nicht zu Gericht sitzen. Der Priester soll keine
Orakel am geheimen Ott aussprechen. Der Arzt soll seine
Hinde keinem Kranken auflegen. Der Tag ist von schlech-
ter Vorbedeutung fiir jegliches Geschift. In der Nacht soll
der Konig seine Gaben Marduk und Istar darbringen.n?!
Briffault zitiert diesen Passus und bemerkt dazu, daf3
Marduk nicht eigentlich bei diesen Zeremonien verehrt
wurde, daB} er nur mit inbegriffen wurde, weil er der offi-
zielle Stadtgott war und daher bei stidtischen Veranstal-
tungen anerkannt werden mufite. «Die Gottheit, die wirk-
lich in Betracht kam, war die Mondgéttin Istar; der
babylonische ,Shabattu’ war ihr ,Ubler Tag’. Es ist nicht
unwahrscheinlich, dal man meinte, daB die Gottin an
threm ,iiblen Tag’ tatsichlich menstruierte.»?

Die jidischen Sabbate waren in threm Ursprung mit den
babylonischen Sabbaten nahe verwandt und vielleicht auch
mit den dgyptischen Tabu-Tagen, die auch in Verbindung
mit den Mondvierteln beobachtet wurden und dem
Mondgott Osiris geheiligt waren. Die Juden beobachteten
Sabbate zuerst nur bei Neu- und Vollmond, aber spiter,
ebenso wie in Babylon, wurden sie auch viermal im Monat
beobachtet. Der christliche Sonntag ist direkt vom jidi-
schen Sabbat abgeleitet und ist also auch auf den Mond be-
zogen. Mit dieser historischen Tatsache kann man sich
wohl abfinden, aber es ist doch seltsam fiir uns, uns bewul3t
zu werden, daB3 die Einschrinkungen, die sich mit der -

1 Sayce, A. H.: A Babylonian Saints Calendar, Records of the Past,
Bd. VII, S. 157, London, 1876.

2 Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd., S. 435.

61



«Heiligung des Sabbats» befassen, in ihren fernsten, frii-
hesten Urspriingen Menstrual-Tabus sind, auf den Glau-
ben bezogen, daB3 der Mond sclber eine Frau sei, die in
monatlicher Periode ihr Unwohlsein habe.

Die Besprechung des Monats-Zyklus der Frau hat uns
iiber dasjenige Stadium, in dem der Mond als ein vager,
schlecht definierter befruchtender EinfluB mit besonderer
Wirkung auf die Frauen betrachtet wurde, ziemlich weit
hinausgefithrt. Wir miissen uns nun den geordneteren
Vorstellungen iiber den Mond zuwenden, in denen diese
Kraft personifiziert wird und ein Gott oder eine Géttin
daraus gestaltet wird.
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4. Kapitel

DER MANN IM MONDE

Wie wir gesehen haben, ist die primitivste Vorstellung
iiber den Mond die, daB er eine Gegenwart oder ein
befruchtender EinfluB sei. Indem die Formen der Reli-
gionen geordneter werden, aber noch sehr archaisch sind,
wird der Mond definitiv zu einer Petrson, erst zu einem
Mann, spiter zu einem Gott, einer mannlichen, befruch-
tenden Gottheit oder Gewalt.

In einigen der iltesten Kulturen wird der Mond als ein
Mann angesehen. So zum Beispiel in der iranischen Kultur,
die der persischen voranging, und an den Kiisten des
Persischen Golfs und etwa in den tausend Jahren, die vor
1600 vor Chr. lagen, ihre Bliitezeit hatte. Dort wurde der
Mond fiir einen grofien Mann gehalten und als solcher
verehrt. Man stellte sich zunichst vor, daB3 der Mond-
mann im Monde lebte, ein Leben genau wie unseres auf
der Erde. Ohne Zweifel ist unser «Mann im Monde»
sein Nachfahr. Manchmal stellte man sich vor, daf3 dieser
Mondmann als ein sehr michtiger Konig in einer irdi-
schen Inkarnation erschien. Spiter hielt man alle Konige
eines bestimmten Stammes oder einer Dynastie fiir Inkar-
nationen des Mondmannes. Viele alte Koénige trugen
einen gehornten Kopfschmuck als Emblem des «gehorn-
ten Mondes.» Durch einen natiirlichen Ubergang wurde ein
solchermaBen geschmiickter Konig nicht nur zum Monde,
sondern auch zum Stier. Denn gehornte Tiere, besonders
der Stier und die Kuh, gehéren zu den Tieren, die mit.
dem Mond in Verbindung gebracht werden. Stierhorner
als feietlicher Kopfschmuck wurden unter anderen ge-
tragen von keltischen, dgyptischen und assyrischen Ko-
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nigen, ein Zeichen dafiir, dafl diesen Volkern ihr Konig
als Inkarnation einer gehornten Gottheit erschien.

Spiter sagte man, daB der regierende Konig nicht
selber der Mond wire, dafl er aber den Mond reprisen-
tierte und vielleicht tatsichlich vom Monde abstammte.
Dschingis-Khan, zum Beispiel, der mongolische Kaiser
des 13. Jahrhunderts, soll seinen Stammbaum bis zu einem
alten Konig hinauf verfolgt haben, dessen Mutter von
einem Mondstrahl geschwingert worden war, obwohl
man wullte, daB heutzutage solche Dinge natiirlich nicht
mehr vorkimen.

Manche Stimme identifizieren heute noch das Leben des
Konigs mit dem Leben des Mondes. Sie achten auf das
erste Erscheinen des neuen Mondes und sobald er sicht-
bar wird, rufen sie dem Konige zu «Dein Leben hat sich
erneuertly Es ist, als ob sie fiirchteten, da wenn der
Mond nicht wiederkehrte, auch der Konig nicht weiter-
leben konnte. Auf den Polynesischen Inseln hieBl der
Hiuptling der Einu «der Herr des Mondes» und in Samoa

sagten sie, wenn der Hiuptling starb: «Der Mond ist het- -

abgefallen.»

So kristallisierten sich allmihlich Mythen iiber das
Leben des Mondes heraus. Uber die Verinderungen, die
man Monat fir Monat beim tatsichlichen Mond beob-
achtete, berichtete man, als ob der Mond ein lebendes
Wesen wire. Sie wurden in menschliche Hiille gekleidet,
denn man empfand sie irgendwie als typisch fiir die
Erlebnisse der Menschen auf der Erde. Heute erkennen wir,
daB dieses Gefiihl des Bezogenseins auf einer psycholo-
gischen Ubereinstimmung beruht und nicht auf einem
halb vergessenen historischen Ereignis des Heldenzeit-
alters. Die Mythe, die sich iiber ein natiirliches Phinomen
bildet, stellt die Wahrnehmung einer inneren subjektiven
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Wahrheit dar, die in die AuBenwelt hineinprojiziert wurde.
Aber das wuflten die Primitiven natiirlich nicht. Sie gaben
einfach als Mirchen die Wahrheit wieder, von deren Ut-
sprung sie nichts wufiten. So wurde das Zunehmen und
Abnehmen des Mondes vermenschlicht, indem ein Mond-
mann geschaffen wurde, eine Art Heldenfigur, der im
Monde lebte und auch gleichzeitig der Mond selber war.

In der typischen Geschichte tritt der Mondmann zum
ersten Male auf wenn die zunehmende Mondsichel zuerst
erscheint, dann kimpft er mit dem Dunkelteufel, der sei-
nen Vater, den alten Mond aufgefressen hat. Dieser
Dunkelteufel wird in den alten Bildern als eine Art von
Drachen dargestellt. Der Held tberwindet den Teufel
und wie der Mond voll wird, so herrscht er triumphierend
auf Erden. Er ist ein weiser und michtiger First. Er
schafft Ordnung, er fiithrt den Ackerbau ein und lehrt
sein Volk die Zeiten fiir Saat und Ernte; er macht Gesetze
und ist ein Richter der Menschen, deren Absichten er
erkennt und ans Licht bringt.

Diese Eigenschaften des groBen heroischen Mond-
konigs fligen sich den fritheren, ungeformten Mythen
und Aberglauben, die wir schon umrissen haben, gut
ein. Die wohltitige Macht des Mondes hatte die Zeit
eingeteilt und dadurch Ordnung geschaffen, denn die
Phasen des Mondes bestimmten zu allererst den Kalender
des primitiven Menschen, und die Folge der Monde auf-
einander reguliert im besonderen die Arbeit des Acker-
baues. In der spiteren Mythe heiBit es, dal der Mondheld
den Menschen den Ackerbau beigebracht habe. Ehe er
kam, das heifit also vor der Einfilhrung des Mondkultes,
miissen die Menschen nur als nomadisierende Stimme,
ohne Ackerbau, gelebt haben.

Diese Phase im Leben des Helden spielt sich wihrend

5 Harding, Frauen-Mysterien 65



der hellen Periode des Mondes ab. Kaum hat er jedoch
den Zenith seiner Macht erreicht, als der alte Feind, der
seinen Vater iiberwunden hatte, ihn verfolgt und angreift.
SchlieBlich wird auch er tuberwunden und der Teufel
trit ihn auf. Der Mond nimmt ab und der Konig, sagt
man, stirtbt, merkwurdigerweise durch Zerstiickelung.
Diesem Motiv werden wir wieder begegnen, wenn wir die
Geschichte von Osiris betrachten, dessen Leiche in Sticke
geschnitten und zerstreut wurde. Das stiickweise Auf-
gefressen-werden bezieht sich zweifellos auf den Happen,
der Nacht fiir Nacht dem Monde abgebissen wird, bei
seinem allmihlichen Abnehmen.

Nach seinem Tode kommt der Mondmann in die Unter-
welt, denn er ist von dem Drachen gefressen worden,
dessen Bauch die Unterwelt ist. Sein Aufenthalt dort
dauert solange wie der Mond dunkel bleibt. Wihrend er
sich in der Unterwelt aufhilt ist er nicht tot und auch nicht
untitig, denn er ibt seine alte Funktion als Richter aus.
Jetzt ist er aber der Richter tiber die Seelen der Toten, die
die Unterwelt bewohnen, denn wie bei allen Drachen-
Mythen, werden die Toten alle von dem Ungeheuer ver-
schlungen. Am Ende dieser Periode wiederholt sich der
Zyklus. Sein Sohn bekimpft den Teufel, iberwindet ihn
fir eine kurze Zeitspanne und wird seinerseits Konig
durch die Macht des Mondes.

Diese Mythe stellt deutlich den Wechsel des Mondes
in seinen verschiedenen Phasen dar, wie der primitive
Mensch sie beobachtete. Es ist aber etwas mehr als ein
Mirchen, das nur die astronomischen Ereignisse schildert,
da die Mond-Phasen dﬁrchweg auf den Menschen selbst
bezogen werden. Die Tatsachen sind mit psychologischem
oder subjektivem Material «kontaminierts. Das eigene,
innere, unsichtbare Leben des Menschen, von dem er gar
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nicht wullte, dal} es in ihm selber war, wurde aus seiner
Secle hinausprojiziert und seine Titigkeit dem Monde
zugeschrieben.

Dieser Mondmann, der einen unerkannten Teil der
menschlichen Seele darstellt, tut fir den primitiven
Stamm, was der einzelne in jener Zeit nicht durch seine
cigene Intelligenz bewerkstelligen konnte. Er schafft
Ordnung, er lehrt die Kunst des Ackerbaues, er ist Rich-
ter und Gesetzgeber. Diese Dinge sind die ersten Ergeb-
nisse des Denkens, Denken aber nicht als eine Funktion
des menschlichen BewuBtseins, sondern den Funktionen
des Mondes abgewonnen, dessen Einflu} auf das primi-
tive Leben in Dorfern ohne Licht, tiefer ist und eindrucks-
voller als wir uns wohl vorstellen mégen. Der primitive
Mensch hat keine Uhren und keinen Kalender. Er weil3
nicht wieviel Tage das Jahr hat, héchstens mag es viel-
leicht ein sehr weiser Medizinmann oder Hiuptling wissen.
Aber der einfache Mann weill es nicht und kénnte den
Ablauf der Tage auch nicht behalten, selbst wenn er ihre
Zahl kennte. Selbst heute gibt es noch manche primitive
Volker, die nicht weiter zihlen kénnen als die Finger
beider Hinde und andere haben Worte nur fiir eins, zweli,
drei, vier und viele. Aber die rhythmischen Verwand-
lungen des Mondes gaben ihm eine unschitzbare Moglich-
keit der Zeitrechnung und brachten ihn aufs Rechnen.
So wurde die Zeit fiir Saat und Ernte nach Monden
gerechnet und so war es nur natiirlich, daB man das
Gefihl hatte, der Mondmann hitte die Kunst des Acker-
baues gelehrt. Nach des Tages Arbeit traf sich der Rat
der Altesten beim Licht des Mondes. Hatte jemand ein
Verbrechen begangen, so wurde die Sache bei Mondlicht
untersucht und besprochen und so erwuchs die Vorstel-
lung, daB der Mond der Richter wire. An mondhellen
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Nichten saflen die alten Minner um das Feuer, unbeschwert
durch die Angste, die der Dschungel in dunklen Nichten
gebiert und es entstanden jéne frithen Spekulationen, aus
denen sich spiter geordnete Gedanken entwickelten. So
sind, wie wir noch sehen werden, bis auf den heutigen
Tag Worte, die mit geistiger Tdtigkeit zu tun haben, in
den meisten Sprachen mit den Namen fiir den Mond vet-
wandt.

Auf einer etwas spiteren Entwicklungsstufe wird der
Mond als Gott dargestellt. Dies bedeutet einen Schritt
vorwirts in der Entwicklung des menschlichen Bewuf3t-
seins. Denn die Gotter sind nicht nur die hochste Art
Mensch, Ubermenschen, sie gehtren ausgesprochen in
die Geisteswelt, in das seelische Bereich. Tastend ver-
suchten jene frithen Menschen auf ihre Weise zwischen
dem, was an ihren Beobachtungen objektiv und was
subjektiv war, zu unterscheiden. Wenn sie ein Mirchen
iiber die Gétter erzihlen, welches doch in einer seltsamen
und unvermeidlichen Weise mit natiirlichen Phinomenen
verkniipft ist, erkennen sie dunkel, daB die Geschichte
ein seelisches Drama widerspiegelt, von dem wir heute
wissen, daB es sich im UnbewuBten abspielt, das sie aber
nur in der AuBenwelt, in diesem Fall im Monde reflektiert,
sahen. Der Psychologe wiirde sagen, sie sahen es nur ins
Objekt projiziert.

Die Mondgotter datieren noch sehr weit zuriick, so
daBl wir keine sehr zusammenhingende Berichte tiber sie
haben. Bei den Chaldiern hie3 der Mondgott Hur und
ihre Hauptstadt hie nach dem Gott und wurde Ur oder
Hur genannt. Dies war die Stadt von der in der Bibel
berichtet wird, da Abraham daher stamme, ungefihr
1900 vor Chr. Verschiedene Kunstgegenstinde, die vor
nicht langer Zeit in Ur ausgegraben worden sind, haben
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Fig. 3

DER BABYLONISCHE MONDGOTT SINN

Fig. 1. Sinn auf der Mondsichel, eingeschlossen in den Kreis des Voll-
mondes.

Fig. 2. Sian auf der Mondsichel thronend, vor ihm der Morgenstern,
Istar, die ihn in spiteren Jahrhunderten als die Hauptmondgéttin er-
setzen wird. Der Sichelthron ruht auf dem heiligen Baum, der so oft als
ein Emblem des Mondes vorkommt.

Fig. 3. Sinn thronend, sein Emblem, den Mond haltend; die Mondsichel
und der Vollmond sind zusammen dargestellt. Der dreifache Aspekt des
Gottes ist angedeutet, denn die beiden Hunde, von denen der eine kommt
und der andere geht, stellen den zunehmenden und den abnehmenden
Mond dar.

Fig. 4. Sinn empfingt einen Anbeter, den Istar ihm zufithrt. Der Gott
ist hier schwarz dargestellt, wodurch vermutlich die dunkle oder Untet-
welt-Phase seiner Geschichte angedeutet werden soll. Er steht auf dem ‘
Einhorn und trigt Machtembleme.

(Figuren 1, 2 und 3 stammen aus Felix Lajard, Sur le Culte de Mithra,
1847, und Fig. 4 aus Thomas Inman, Ancient pagan and modern Christian
Symbolism, 1876.)

69



uns einen Einblick in diese sehr alte Zivilisation ver-
schafft. Ein Dialektwort «Khaldi» entspricht ganz genau
dem Worte Hur. Die Chaldier waren also entweder
Mondverehrer oder sie waren vielleicht auch nur Ein-
wohner einer Stadt, die dem Mondgott geweiht war oder
nach ihm benannt.

Der babylonische Mondgott war Sinn. Sein Kult
blithte durch viele Jahrhunderte, ausgehend von der Zeit
wahtscheinlich, zu der die Babylonier die Kultur von Ur
und Eridhu absorbierten, die beide Mittelpunkte der
Mondverehrung bildeten, was ungefihr 1800 vor Chr.
gewesen sein mufl. Der Kult hielt sich bis ins 13. Jah-
hundert vor Chr., aus welcher Zeit wir einen Bericht be-
sitzen, dafl der Konig Kuri-Galzu den Tempel des Mond-
gottes Sinn in Ur wiederherstellte. Wihrend dieser ganzen
langen Zeitspanne war der Mond die oberste Gottheit
in Babylon und obwohl im Lauf der Zeit Shamash, der
Sonnengott erstand, wurde er doch niemals fir so mich-
tig erachtet, wie der Mondgott. Noch eine andere Wand-
lung begann in dieser Phase, indem die Mondgéttin
Istar, die fiir die Tochter von Sinn gehalten wurde, zu
Macht und Ansehen gelangte. Im Lauf der Zeit verdringte
ihr Kult den des ilteren Mondgottes und es kam zu jenem
Ubergang, von dem wir spiter Gelegenheit haben werden,
zu sprechen, daB der Mond sein ménnliches Geschlecht
verlor und weiblich wurde.

Sinn hat fiir uns einen viel deutlicheren Charakter als
Ur, denn wir entnehmen seine Geschichte den vielen
Bildern von ihm, die auf Miinzen und Tafeln erhalten
sind, und sie wird auch in den Keilschrift-Inschriften
erzdhlt, die man gefunden und entziffert hat. Aus In-
schriften und Gebeten, die an ihn gerichtet waren, wissen
wir Bescheid iiber seine Macht und seine Attribute. Er
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wird «Vater der Gotters genannt und «Herr des Himmels,
dessen Sichel unter den Goéttern leuchtety. In einer alten
Hymne wird er folgendermaflen angeredet: «Sinn, Du
allein gibst Licht von oben; Du bist das Licht der Welt.»
Auf den Bildern sehen wir ihn auf der Sichel thronend,
oder auf dem heiligen Baum, oder in seiner Mondbarke
sitzend, in der er den nichtlichen Himmel befihrt,
oder im Kampf mit dem Teufel, der ihn verschlingen
will. (Fig. 1, 2, 24, 42).

Er hat, ebenso wie der Mondmann, zwei Aspekte oder
Phasen, die eine wird in der oberen Welt gelebt und die
andere, wihrend der Verdunkelung des Mondes, in der
Unterwelt. Aber in der Geschichte von Sinn hat sich
noch eine weitere Differenzierung herausgebildet, die
helle Zeitspanne ist nun in drei Abschnitte eingeteilt, in
deren jedem cin anderer Aspekt des Gottes herrscht. So
wird Sinn zu einem dreieinigen Gott, der aus drei Per-
sonen besteht. Es wird ausdriicklich ausgesagt, dal Sinn
jeder dieser drei Gotter ist, und jeweils in der einen
Person in den einzelnen Abschnitten der Mondeshellig-
keit regiert. Hier liegt wahrscheinlich der Anfang der
Vierteilung des Mondmonats in Wochen, die vierte Woche
war die Dunkelzeit. Diese drei Personen oder Gétter
sind Anu, Enlil oder Bel und Ea. In einem frithen Text
heiflt es: «In den ersten fiinf Tagen seiner Sichtbarkeit
ist der Mond der Gott Anu, vom 6. zum 10. Tage der
Gott Ea, vom 11. zum 15. Tag der Gott En-lil.»t

Der Name dieses Mondgottes Sinn ist uns vertraut vom
Berge Sinai, das Mondberg bedeutet. Diese Tatsache wirft
ein interessantes Streiflicht auf die jiidische Frithgeschichte, -
denn man wird sich erinnern, daf3 es auf dem Berge Sinai

1 Rawlinson, H. C.: The Cuneiform Inscriptions of Western Asia,
3. Bd. 55, 3. London, 1861.
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war, daB Moses die Gesetzestafeln empfing. Lange vor
Moses war der alte Mondgott Sinn der Gesetzgeber.
Es war also ein auBerordentlich passender Ort, um die
von Gott inspirierten Gesetzestafeln zu empfangen.

Der phrygische Mondgott hieB Men oder Mene. Sein
Name ist von besonderem Interesse wegen des merk-
wiirdigen Zusammentreffens, dafl das lateinische Wort
mens Monat bedeutet, jedoch scheinen die beiden Worte
nicht aus derselben Wurzel zu stammen. Der dgyptische
Mondgott ist Osiris. Die Geschichte seines Lebens und
seines Todes ist uns mit viel mehr Einzelheiten bekannt,
als die irgendeines anderen Mondgottes. Wir besprechen
sie ausfiihrlich im Kapitel tiber Isis und Osiris.

Der Lebenslauf des Mondgottes folgt einem dhnlichen
Muster wie der des Mondmannes. Aber ein wichtiger
Unterschied besteht zwischen den beiden. Der Mond-
mann durchlebt nur einen Zyklus des Mondwechsels und
wird dann vom Teufel aufgefressen. Sein Sohn ersetzt
ihn, der junge Mond, der dann auch wieder nur die kurze
Zeitspanne der Mondhelligkeit durchleben darf. Im auf-
fallenden Gegensatz dazu ist der Mondgott unsterblich.
Er lebt, er leidet und stirbt zwar, aber er kommt wieder,
mit dem jungen Monde wird er wiedergeboren. Er ist
das Vorbild der sterbenden und wiederauferstehenden
Gotter. Sein Leben spielt sich in einer Reihe von Phasen
ab. Wenn der Mond hell ist, hat der Gott seine Oberwelt-
phase; wenn der Mond dunkel ist, ist der Gott in die
Unterwelt gegangen, aber er wird sicherlich wieder-
kehren, seine Beziehung zu den Menschen verwandelt
sich mit den Wandlungen der Phasen. In seiner Oberwelt-
phase ist er stets wohltitig, er hat die Attribute der Wahr-
heit, der Gerechtigkeit, des Schopferischen und der
Fruchtbarkeit. In seiner Unterwelt-Phase aber ist er fiir
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die Menschen vernichtend. Dann schickt er Stiirme,
Uberschwemmungen, Tod und Unheil. Aber andererseits
bringt er Licht in die Unterwelt, er ist Richter der Toten
und ist Mittler zwischen den Menschen und den Goéttern
und in seinem Mondschiff trigt er die Seelen derjenigen, die
erlést werden sollen, aus der Unterwelt in die Sonne hin-
auf. So ist er der Triger der Hoffnung auf Unsterblichkeit.

Der Gott, der in die Unterwelt hinabsteigt, und den
Seelen in der Holle predigt, ist uns aus der christlichen

' Erzéihlung eine vertraute Figur. Es ist interessant, sich

zu vergegenwirtigen, daB diese Funktion, die fiir alle
sterbenden und auferstehenden Gétter charakteristisch
ist, wahrscheinlich in ihrer frithesten Form bis auf die
alten Mondgotter zuriickgeht.

Es haben sich von den alten Mondgdttern viele Bilder
erhalten, die die verschiedenen Episoden aus ihren Ge-
schichten zeigen. Sinn wurde, wie wir gesehen haben, oft
wie ein «Mann im Monde», auf der Sichel thronend, dar-
gestellt. Auf manchen Bildern wird er durch ein drachen-
artiges Untier bedroht, das im Begriffe ist, ibn zu ver-
schlingen. Auf gewissen Miinzen sieht man diesen selben
Drachen eine Mondsichel verschlingen. Auf anderen
Bildern erscheint Sinn durchaus in Menschengestalt und
man sieht, wie er Anbeter empfingt oder die Toten in
der Unterwelt richtet. In dieser Eigenschaft wird er nicht
selten schwarz dargestellt, wodurch angezeigt werden
soll, daB er sich hier in seiner Unterwelt-Phase als der
dunkle Mond befindet (siche Fig. 4).

Der Mondmann oder Mondgott, der sich allmihlich
aus den fritheren Vorstellungen iiber den Mond als be- -
fruchtendem EinfluB herausgebildet hatte, behielt die
Funktionen und Krifte, die man frither dem Mond selber
zugeschrieben hatte, bei. Er entstand sozusagen tatsichlich
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durch die Konzentration der ziemlich diffusen Krifte, die
der Mond vorher ausgestrahlt hatte. Dieser Mondmann
oder Mondgott wurde zudem ein Spender von Wachs-
tum und Fruchtbarkeit. Seine Kraft war notwendig fiir
das Wachstum der Kulturpflanzen. So war der Kénig, der
irdische Vertreter des Mondes zum Beispiel, gewohnlich
der Regenmacher, und bei Fehlernten wurde er verant-
wortlich gemacht und muBite die Schuld vielleicht sogar
mit seinem Leben biilen. Der Mondgott erbte auch die
Fruchtbarkeitskrifte des Mondes in bezug auf Tiere und
Menschen, so daB3 sich ihm kinderlose Frauen mit Ge-
schenken und Gebeten nahten, daB er den Fluch der Un-
fruchtbarkeit von ihnen nihme.

Wir erinnern uns, daB3 bei noch sehr primitiven Men-
schen die Vorstellung bestand, dal Frauen und Tiere nur
durch die Einwirkung des Mondes Junge zur Welt
bringen konnten, was sich bei gewissen Stimmen zu dem
Glauben verdichtete, daB der Mond in Wirklichkeit der
Gatte aller Frauen sei, die nicht durch menschlichen
Samen, sondern durch Mondstrahlen geschwingert wiit-
den. Es ist also nicht {iberraschend, daB3 in Religionen, die
einen Mondgott anbeten, sich Heiratszeremonien finden,
die zwischen den anbetenden Frauen und dem Gott oder
seinem menschlichen Stellvertreter gefeiert werden. An-
fanglich wurde diese Sitte bei jeder gewohnlichen Hoch-
zeit, als eine rein weltliche Malnahme durchgefiihrt, ein
notwendiger Vorgang, um die Fruchtbarkeit der Ehe zu
gewihtleisten. Der Konig oder der Hiuptling, der den
Mond verkorperte, schlief die erste Nacht mit der Braut.
Diese Sitte hat sich in Frankreich bis ins Mittelalter hinein
erhalten im sogenannten jus primae noctis. Eine ent-
sprechende Heiratszeremonie bildete dann in vielen alten
Religionen den zentralen Ritus von Frauen-Mysterien.
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Dies ist ein hieros gamos, ein Ehe-Sakrament, das man
fiir absolut notwendig erachtete, nicht nur fir die Frucht-
barkeit der Frauen, die daran teilnahmen, sondern auch
um die Fruchtbarkeit der Acker und Herden der Gemein-
schaft zu garantieren.

In vielen Religionen wurden diese «Mysterien jéhtlich
gefeiert und stellten cines der Hauptfeste der religidsen
Gemeinschaft dar. Sie bilden den Grund fir viele der
Fruchtbarkeitsriten, die so oft in Beziehung zu alten
Religionen beschrieben worden sind, und sie haben sich
im Karneval erhalten, der zur Fastnacht gefeiert wird, denn
Fastnacht und Ostern sind Feste, die mit dem Mond zu-
sammenhingen, deren Daten in Beziehung zu einem be-
stimmten Vollmond festgelegt werden. Diese Fruchtbar-
keitsriten hiihgen mit den Auferstehungsgottern zusam-
men, die, wic wir oben sahen, Mondgétter sind, odet
Sohne der Mondmutter. ,

Es wird berichtet, daB die Frauen wihrend dieser Feste
eine Hemmungslosigkeit und grobe Sinnlichkeit an fien
Tag legten, die mit ihrem sonstigen Wesen durchaus nicht
iibereinstimmten. Die Teilnehmerinnen mochten im tig-
lichen Leben ehrbare Glieder der Gesellschaft sein.
Aber zur Zeit dieser Riten war es ihre Pflicht, sich der
grébsten Sinnlichkeit hinzugeben, um die befruchtenden
Krifte des Gottes anzuregen. Sie glaubten, dal solche
heilige Hochzeit fiir das Wohlergehen ihres Volkes not-
wendig sei. Unanstindige Scherze und Handlungen ge-
horten zu diesem ausdriicklichen Versuch, den Gott
anzuregen; Zurschaustellungen sollten den gottlichen
Briutigam erregen, damit er seine befruchtenden Krifte -
verschwenderisch iiber das Volk ergdsse.

Briffault begriindet diese Sitten im folgenden Passus:
«Und die Erklirung fiir den geschlechtlichen und sinn-
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lichen Charakter dieser religiGsen Riten liegt in der Vor-
stellung, daf jede Funktion der Frau, sei es als Mutter, als
Gattin, als Beschafferin der Nahrung, als Bearbeiterin
des Ackers, als Zauberin, Hexe, Prophetin oder Priesterin,
ithre Vereinigung mit dem Gott erfordert, der ihr diese
Fihigkeiten verleiht. Die Unanstindigkeit, die eine so auf-
fallende Erscheinung aller heidnischen Religionen ist,
bezieht sich iberall auf die Vereinigung in irgendeiner
Form von Frauen mit gottlichen Wesen. Die Vereinigung
von Minnern mit Gottinnen spielt so gut wie keine Rolle
bei diesen Vorstellungen und Ubungen. Fiir Frauen ist
die heilige Hochzeit mit dem himmlischen Briutigam eine
funktionelle Notwendigkeit. Minner brauchen keine Ver-
einigung mit einer himmlischen Braut, um ihre Funktionen
ausiiben zu konnen. Aber jedwede Religion, von der
primitivsten bis zur héchsten, ist durchdrungen von der
Idee, daB die Vereinigung mit einem Gott, ein ,Hieros
gamos’, eine Notwendigkeit fiir jede Frau sei.?

Wie wir oben sahen, glauben die Maori, daB3 der Mond,
den sie nur als eine vage Macht oder einen Einflu3 ansehen,
doch der einzig wahre Gatte jeder Frau sei. Und in Reli-
gionen, die schon weiter fortgeschritten sind, indem aus
der fritheren Vorstellung sich ein Gott entwickelt hat,
hilt man diesen Gott auch fiir ‘den wahren Gatten jeder
Frau, und wie wir eben sahen, wurden jihrlich Frauen-
mysterien aufgefiihrt, wihrend derer jede Frau in der
- Gemeinde, entweder in eigener Person oder durch eine
auserwihlte Stellvertreterin, eine Vereinigung mit dem
Gott erstrebte.

Dieser Mondgott ist aber nicht nur derjenige, der der
Frau zur Fruchtbarkeit verhilft, sondern auch ihr Not-

1 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 207—208.
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helfer und Beschiitzer. Sein Monats-Zyklus entspricht dem
ihren, seine Titigkeiten sind ihre. So finden wir Mond-
gotter, die sich des Ackerbaues, einer spezifisch fraulichen
Aufgabe annehmen, wir finden sie spinnend, webend, Tpfe
machend, Wasser und Brennholz tragend, kochend und so-
gar als Hebamme. Und alles dieses sind Frauendinge. Es
ist fast als ob der Mondgott, der Beschiitzer der Frauen,
selber eine verkleidete Frau wire. In der Tat hat der
Mondgott meistens einen ziemlich weiblichen Typus.
Einige der Mondgétter sind tatsichlich androgyn, sowohl
minnlich wie weiblich. Sinn, der babylonische Mondgott,
wird angebetet als «MutterschoB3, Erzeuger aller Dinge,
O Gnidiger Vater, der Du die ganze Welt in Deine
Obhut genommen hast».

Es braucht daher nicht zu iiberraschen, vielerorts eine
Neigung anzutreffen, die Mondgottheit als Frau zu be-
trachten. Sie wird eine Géttin, bewahrt aber einige der
minnlichen Eigenschaften. Wir sahen schon, daf} in
Babylon der Mondgott Sinn allméhlich durch die Géttin
Istar verdringt wurde, die als «Mutter des Mondes» und
gleichfalls als «Tochter des Mondes» bezeichnet wird.
Ebenso wie ihr Vorginger, Sinn, ist auch sie androgyn,
denn sie wird angerufen: «O mein Gott und meine Go6t-
tin.» Eine der frithesten Formen der Mondgéttin Isis in
Agypten war Isis-Net, die sowohl ménnlich wie auch weib-
lich war. Auch die griechische Mondgéttin Artemis wurde
als minnlich und weiblich angesehen. Plutarch sagt:
«Den Mond nennen sie die Mutter des Universums und er
ist minnlicher und weiblicher Natur zugleich.»

Der Ubergang von Mondgott zu Mondgéttin, dert in -
vielen der alten Religionen stattfand, stand vermutlich im
Zusammenhang mit dem Aufkommen der Sonnen-
anbetung. Denn die Sonne iibernahm zum Teil die Attri-
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bute der befruchtenden Gottheit von dem ilteren Mond-
gott. Bestimmt ist dies in Babylon der Fall gewesen, wo der
Kult des Sonnengottes Schamasch allmihlich an Wichtig-
keit zunahm. Schamasch, der Sonnengott, war urspriing-
lich der Sohn des Mondes und die ihm geweihte Anbetung
und Verehrung war ausgesprochen geringer, als die dem
allmichtigen Sinn, dem «Herren der Gétters zugewandte.
Als aber die G6ttin Istar zum Monde «par excellence» und
zur Frauengottheit wurde, verlor Schamasch einen bedroh-
lichen Nebenbuhler, denn Istar konnte Mutter der G6t-
ter» sein, ohne seine Wiirde zu beeintrichtigen. Ahnlich
vollzog sich der Ubergang in Agypten, wo der frithe und
ausschliefliche Anspruch des Osiris, der hochste «Herr
des Himmels» zu sein, durch den viel spiteren Sonnengott
Ra angefochten wurde. Die Anbetung des Ra wurde von
der Priesterschaft von Heliopolis aus Griinden der Macht-
politik geférdert, und gelangte zu 6ffentlicher Anerken-
nung. Aber das tiefe religiose Gefiihl des Volkes hielt an
der Anbetung von Osiris und von Isis fest, von Isis, der
Frau und Schwester von Osiris, und der Mutter aller
Kreatur und Géttin des Mondes.

Infolgedessen findet sich in spiteren Religionen die typi-
sche Erscheinung, dafl der Mond durch eine Géttin und
ihren Sohn, der stirbt und wiedergeboren wird, dargestellt
wird. Diese Muttergéttin ist die himmlische Vertreterin
des Frauentums. Sie ist «die Mutter oder «die Frau». Sie ist
unsterblich. Sie stirbt nicht, wie ihr Vorliufer, der Mond-
gott, sie lebt ewig, die Idee der Frau, das Ewig-weibliche.
Zu ihr gehort ein junger Mann, ihr Sohn, der stirbt und
wiedergeboren wird, genau, wie es frither dem Mondgott
geschah. Er ist in der Tat der direkte Abkomme des Mond-
gottes und ist Triger der Werte, die sonst bei der Wand-
lung hitten verloren gehen kénnen.
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Diese Géttin ist «Himmelsmutters, «Mutter des Mond-
gottesy. Sie ist geradezu «Gottmutter. Sie lebt ewig und
dieses Beharren, diese Unwandelbarkeit sind ihre aus-
gesprochensten Eigenschaften. Sie ist die Kraft, die hinter
dem Gott steht, oder, um Briffaults Zusammenfassung zu
zitieren: «... Sie ist die Schicksalsgéttin und daher oft
die unerbittliche, die selbst die Furbitte und Gebete des
Sohnes nicht besinftigen kénnen.at

Dies fithrt uns zu der letzten Phase der Mondverehrung,
in der der Mond Mutter ist. Wir sahen, wie diese Vor-
stellung aus einer fritheren, primitiveren hervorwuchs,
nach der der Mond der befruchtende Mann war. Es ist
ein sehr natiirlicher Ubergang. Erst haben wie den befruch-
tenden Einfluf des Mondes, der die Fihigkeit zur Fort-
pflanzung auf die Frau Gbertrigt. Dieser Einflufl wird dann
in ein personliches Wesen zusammengezogen, einen
Mondgott, der die Frauen, die ihn anbeten, direkt schwin-
gert und dann, durch eine Art Erweiterung der ganzen
Vorstellung, wird der Mond der Schépfer, «die Grofle
Allmutter. Sie ist Mutter des Mondgottes, aber er ist
auch ihr Mann. Seine Krifte werden ihr geschenkt, wie sie
frither den Anbeterinnen des Mondgottes geschenkt wur-
den. Sie selber wird von ihm befruchtet. So wird die Vor-
stellung immerwihrender Erneuerung dargestellt, eine
sehr geistige Idee. Die Mutter gebiert den Sohn und wird
dann wieder von ihm befruchtet, oder, anders ausgedriickt,
die Mondgottheit ist androgyn, minnlich und weiblich
zugleich, fihig, sich selbst zu erzeugen.

Diese Allmutter, die alles schenkt, Mutter von Goéttern
und Menschen und aller Kreatur, kommt wieder und -
wieder in den primitiven Mythologien vor. Manchmal ist

1 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 48.
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sie die «Mondmutter» und dann erscheint sie auch als die
schopferische «Erdmutters oder als die «Mutter Natum. In
vielen Systemen sind diese beiden Vorstellungen so eng mit-
einander verwoben, dal3 sich von manchen der alten Mond-
gottinnen schwer sagen 1if3t, ob sie urspriinglich Mond-
oder Erdgottheiten waren. Denn beide wurden sie als
Darstellerin derselben schopferischen Kraft angesehen.
Die Chaldier, die Griechen, die Skandinavier, Hindus,
Chinesen, alle sprechen von ihren Muttergéttinnen, manch-
mal als von Mond-, manchmal als von Erdgottheiten.
Dies erscheint uns heute etwas zusammenhangslos, aber
fiir primitivere Menschen spielte das Rationale keine
Rolle, und es gab ja das Mirchen von der Entstehung
des Mondes um die Identitit von Erd- und Mondattri-
buten zu erkliren. Nach diesem Mirchen, das sowohl in
der alten wie in der neuen Welt vorkommt, war der Ut-
sprung von der Erde und dem Mond gleichermallen das
Weltenei, der Mond, das in zwei Stiicke auseinanderbrach,
deren eins als Mond im Himmel blieb, wihrend das andere
die Erde wurde. Jenes erste Weltenei war die Mutter
aller Dinge. Beide Teile des «Eies» sind «die Frauw oder
«die Mutter genannt worden. Wie Bachofen in seinem
«Mutterrecht» gezeigt hat, fihren alle Erdmitter ein
Doppelleben als Erde und als Mond. Jedoch sind sie alle
Abkémmlinge der GroBlen Mutter, des Mondes. Die Erde
ist nur ein Teil des groBlen kosmischen Welteies, tatsich-
lich ist sie die Tochter des Mondes. In seiner Schrift
iber «Isis und Osiris» berichtet uns Plutarch, «daB3 die
dgyptischen Priester den Mond als Mutter des Univer-
sums bezeichnen», welches die Erde und mancherorts
auch die Sonne bedeutet, denn der Sohn der Mond-
mutter ist manchmal ein Mondgott, aber gelegentlich
ist er auch ein Sonnengott.
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Zu allen Zeiten und an jedem Ort haben die Menschen
eine Grofle Mutter geschaut, eine grofle Frau, die vom
Himmel oder vom Wohnsitz der Gotter aus die Mensch-
heit beschiitzt. Diese Vorstellung findet sich praktisch
in jeder Religion und Mythologie, die wir kennen. Diese
Groflen Miitter, deren Kult das religiose Denken der ver-
schiedensten Volker, verschieden nach Zeit, Raum und
Kultur beherrscht haben, sind von einer wesentlichen
Gleichformigkeit, die uns in Erstaunen versetzt. Die
Grofle Mutter wurde im alten Babylon, im Nahen Osten,
in Agypten, in Rom, im mittelalterlichen Europa (bis
auf den heutigen Tag unter der Bauernbevolkerung
Europas), in den keltischen Lindern, im alten Mexiko,
bei den nord- und stidamerikanischen Indianern, in Afrika,
in Australien, in Polynesien, in Indien und im alten China
verchrt. An all diesen Orten, und die Liste erhebt keinen
Anspruch an Vollstindigkeit, hat die Grole Mutter be-
stimmte, klardefinierte Eigenschaften. Sie ist Mondgéttin
und hat an den Eigenschaften des Mondes Anteil und in
ganz besonderem Sinne ist sie die Géttin der Frauen.
Es wire wirklich wunderbar, da3 Legenden, die an so weit
voneinander entfernten Orten entstanden sind, einander
dermaflen gleichen sollten. Die einzige mogliche Erkli-
rung dafiir ist, daB die Mythen eine psychologische Wirk-
lichkeit darstellen, die von den verschiedensten Voélkern
tberall auf der Welt wahrgenommen worden ist, nicht
als abstrakte Idee, aber als ein Bild, das aus dem Unbe-
wullten aufstieg und in die AuBenwelt hineinprojiziert
wurde, als ein gottliches Wesen, in diesem Falle, als
Mondgottheit. Denn wie Jung aufgezeigt hat, sind die -
Gotter Prinzipien oder Krifte, die unabhingig vom Be-
wulltsein des Menschen funktionieren und deren fiat
er sich beugen muf.

6 Harding, Frauen-Mysterien 81



Die Mythen det Mondgéttin und die Eigenschaften, die
sie besitzt, spiegeln eine Wahrheit, die die Menschen nicht
direkt wahrnehmen konnten, nimlich: die innere sub-
jektive Wirklichkeit weiblicher Psychologie. Fruher repri-
sentierte der Mond, was er heute noch in den unbewul3-
ten Bildern der Menschen reprisentiert, das Bild oder die
Imago des weiblichen Prinzips, das sowohl in Minnern,
wie in Frauen wirkt. Wihrend es aber in der Psychologie
der Frauen das beherrschende Prinzip ist, herrscht es bei
den Minnern nur in det Nacht als das Prinzip, unter
dessen Agide das UnbewuBte funktioniert.
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5. Kapitel

DIE MONDMUTTER

Mondgéttinnen gibt es viele, sobald wir aber ihre Attri-
bute und Eigenschaften und ihre Lebensgeschichten zu
studieren anfangen, kénnen wir nicht umhin, zu erkennen,
daf3 sie in Wirklichkeit alle ein und dieselbe sind. Im gan-
zen westlichen Asien, sowie in Kleinasien, war wihrend
vieler Jahrhunderte die Hauptgottheit eine Groe Mutter
Gottin. Sie wurde «Magna Mater» oder «Dea Syria» ge-
nannt. In verschiedenen Lindern und zu verschiedenen
Zeiten war sie unter verschiedenen Namen bekannt, aber
ihre Lebensgeschichte, ihre Attribute und Eigenschaften
zeigen nur geringe Varianten, wenn auch der Name der
Religion von Ort zu Ott ein anderer war. Der Kult der
Magna Mater ist auerordentlich alt. Die Urspriinge ver-
lieren sich im Dunkel der Vorzeit, aber so weit zuriick,
wie Geschichte verfolgt werden kann, finden wir Zeug-
nisse dafiir, dafl eine GroBle Mutter Gottin herrschte,
zusammen mit ihrem Sohn, der gewdhnlich auch ihr Lieb-
haber ist.

Die babylonische Istar ist eine der dltesten. Ehe die
Ureinwohner, die Sumerer, nach Assyrien auswanderten,
vor dem dritten Jahrtausend vor Chr., wurden sie und ihr
Sohn Tammuz dort schon verehrt. Astarte oder Asch-
tarte war die Muttergottin, die die Kanaaniter, die Hebrier
und die Phonizier anbeteten, aber sie und ihr Sohn Baal
waren ilter als diese Volker. Ihr Name, der dem der Istar
so nahe steht, wird zum ersten Male 1478 vor Chr. ge--
nannt, aber damals war ihr Kult schon sehr alt und reichte
zuriick in die primitiven Zeiten der Semiten. Die dgypti-
sche Isis mit Osiris und Horus, ihren S6hnen und Lieb-
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habern wurde von ungefihr 1700 vor Chr. an verehrt.
Sie hieS «Mutter des Universums» und alles Leben auf
Erden kam von thr. Ositis wurde, wie der frithere Mond-
mann, von Seth, dem Drachen der Finsternis, getétet,
der seinen Leib in Stiicke schnitt und diese verstreute,
genau wie der primitive Mondmann, wie wir uns erinnern
werden, durch Zerstiickelung umkam. Osiris ging dann
in die Unterwelt und wurde zum Richter der Toten,
genau wie Sinn es vor ihm getan, wihrend sein Sohn
Horus, nachdem er den Seth tberwunden hatte, an
Stelle seines Vaters regierte. Kybele, Erdgéttin und
Mondgéttin, wurde in Phrygien vor 900 vor Chr. ver-
ehrt. Sie war die Mutter von Attis, auch er ein typischer
sterbender und wiederauferstehender Gott. Anahita und
ihr Sohn Mithras wurden in Persien von ungefihr 400
vor Chr. an verehrt. Die keltische Muttergéttin Anu oder
Annis wurde im westlichen Europa und bis nach Irland
hinliber seit prihistorischen Zeiten angebetet. Auch sie
ist zugleich Erdgéttin und Mondgéttin. Sie sind alle
Entsprechungen derselben Gottheiten, ebenso wie auch
Aphrodite mit Adonis, ihrem Sohn und Geliebten, die
dgyptische Anatis und die babylonische Nana. Kybele,
die alte phrygische Goéttin, wurde ferner mit den griechi-
schen Gottinnen Rhea, Ge und Demeter, Erdmiittern und
Mondmiittern, identifiziert sowie mit den rémischen For-
men, Tellus, Ceres und Maija. Im mittelalterlichen Europa
hatten die Jungfrau Maria und ihr Sohn dieselbe Bedeutung
und haben sie sogar noch in den vielen Legenden, die
sich an ihren Namen schmiegen. Es diirfte nicht unwesent-
lich sein, daf} die Verehrung der Jungfrau als Mutter-
gottes etwa zu der Zeit der Kreuzziige eine Vorherrschaft
in der Kirche gewann, als das kirchliche Denken so tief
durch den Orient beeinflufit war, wo die Mutter und ihr
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sterbender Sohn noch so innig verehrt wurden. Im allge-
meinen bringen wir die Jungfrau Maria nicht in Zusam-
menhang mit der Grolen Mutter Géttin von Syrien, die
Mondgéttin und Gottmutter war, aber vielleicht ist sie
doch ihre direkte Nachkommin. In der mittelalterlichen
Kunst wird die Jungfrau hiufig auf dem Monde thronend
dargestellt, wie zum Beispicl auf dem beriihmten Bild
von Murillo und in den Schriften der Kirchenviter kommt
ein Zusammenhang der Jungfrau mit dem Monde klar
zum Ausdruck. Wir konnten dies lediglich fiir ein poe-
tisches Bild halten, aber die Gebriuche der Bauern in
gewissen Gegenden von Europa zeigen, daf3, fur die
Ungebildeten wenigstens, der Zusammenhang mehr ist
als eine poetische Ausdrucksweise.

Briffault hat viel interessantes Material iiber das Verhilt-
nis der Jungfrau Maria zum Monde und zu den alten
Mondgéttinnen gesammelt.! Von orthodoxen Kirchenva-
tern wird sie «Der Mond der Kirche», «(Unser Mond», «Der
Seelenmond», «Der Vollkommne und Ewige Mond» ge-
nannt. Es heiBit, daB3 sie den Mond beherrsche und durch
den Mond alle Sterne und Planeten; und sie hei3t «Stella
Maris» und «Herrin des Ozeans». Hugo erklirt folgender-
mafen die groBen Leuchten, die Gott vorgesehen hat,
die Sonne, den Tag zu regieren und der Mond, die Nacht:
«Die erste ist ein Bild fir Jesus Christus, dessen herrliche
Strahlen die Gerechten erleuchten, die im Tag der Gnade
leben, der zweite aber ist fiir Maria typisch, deren milder
Glanz die Siinder in der trostlosen Nacht der Siinde er-
leuchtet.» Und bei Innozenz dem III. ist die Uberein-
stimmung noch vollstindiger: «Zum Monde sollte der-"
jenige schauen, der im Schatten von Siinde und Verbre-

N

1 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 184.
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chen begraben liegt. Da er die géttliche Gnade verloren
hat, ist der Tag verschwunden, keine Sonne scheint ihm
mehr; aber der Mond ist noch am Horizont. Mége er sich
an Maria wenden, unter ihrem EinfluB finden Tausende
tiglich thren Weg zu Gotts! Daher finden wir, daf3 in
katholischen Lindern die Bauern diese Gleichsetzung
dauernd vollziehen. In Frankreich nennen sie den Mond
«Notre Dame»; in Portugal nennen sie ihn «Muttergottesy.

In protestantischen Lindern sind diese Vorstellungen
in Vergessenheit geraten und Maria ist im Neuen Testa-
ment tatsichlich nicht vergéttlicht. Aber immerhin ist
das Christentum in Syrien entstanden und durch die
Kreuzziige wurde eine enge Verbindung mit ostlichen
Ideen hergestellt, im 11. und 12. Jahrhundert, als die
christlichen Orden auf lange Zeit in Palistina eingesetzt
und erhalten wurden. Es ist daher nicht weiter iiberra-
schend, daB die Gestalten der jiingeren Religion, und dies
besonders fiir einfache Menschen, die Bedeutung der
ilteren tibernahmen. Im besonderen begann die Vereh-
rung der Jungfrau von der Zeit an einen hervorragenden
Platz in den Lehren der Kirche einzunehmen. Denn diese
Gestalten und Symbole steigen spontan aus dem Unbe-
wullten auf und stellen psychologische Wirklichkeiten
dar, die die Menschen in der ganzen Welt dunkel als wahr
erkannt haben. Wir erfahren zum Beispiel, daB, als
jesuitische Missionare zuerst nach China und nach Mexiko
kamen, sie an beiden Orten Mondgéttinnen votfanden,
deren Geschichte und Darstellungen in so hohem Grade
mit denen der Jungfrau Maria iibereinstimmten, daf3 eine
Gleichsetzung beider durch die zum Christentum Be-
kehrten unvermeidlich war.

1 di Liguori, Alphonso: The Glories of Mary, translated R. A. Cof-
fin, London, 1868. Zitiert bei Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 184.
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Der Vater Clavigero erzihlt in seiner Storia del Messico,
wie die Frauen des alten Mexiko ihre Kinder zur Mondmut-
ter emporhoben und sie anflehten, ihnen ein immer erneu-
tes, ewiges Leben zu geben, wie das ihre sei. Er berichtet
weiter, wie, als die Menschen zum wahren Glauben bekehrt
waren, an Stelle des Tempels fiir die GroBe Gottin, die
Mondmutter (die Tetevinan, Muttergottes, hief3), eine der
Jungfrau geweihte Kirche entstand,auch sie «Muttergottes»
benannt, und die sie unabwendlich mit dem Mond identifi-
ziert hitten und mit denselben Worten angefleht.!

Sir John Barrow sagt in seinen Travels in China,
daB, «die verbreitetste Gottin in China Shing-Moo wire,
die Heilige Mutter oder das Vollkommne Verstindais».?
Er spricht von dem Erstaunen der frithen Jesuiten, als sie
in ihr die auffallendste Ahnlichkeit mit der Jungfrau
Maria entdeckten. Gewohnlich fanden sie sie abgeschlos-
sen in einer Nische hinter dem Altar — derselben Stelle,
an der sich in christlichen Kirchen eine Kapelle der Jung-
frau befindet — sie war verschleiert und trug ein Kind,
manchmal in den Hinden, manchmal auf den Knien, und sie
hatte einen Heiligenschein um ihr Haupt. Ihre Geschichte
entsprach, ebenso wie ihre Erscheinung, der von Maria,
denn sie empfing, und trug ihren Sohn als Jungfrau.

Die grofle Ahnlichkeit der Mondmiitter untereinander
ist hochst auffillig. Nehmen wir als Beispiel diesen einen
Punkt der jungfriulichen Geburt, der fast ohne Ausnahme
in den Geschichten der GroBen Miitter und ihrer Séhne
betont wird. Dies scheint dermaBen charakteristisch fiir
die Mondgéttinnen zu sein und ist so universell verbreitet,
dabei fir unsere modernen Vorstellungen so fremdartig,

1 Vergleiche Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 62.
2 Barrow, J.: Travels in China, S. 473. T Cardell and W. Davies,
London, 1806.
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daB wir es ein wenig genauer betrachten wollen. Die Grofle
Mutter wird immer als Jungfrau dargestellt, trotz der
Tatsache, daB sie viele Liebhaber hat und die Mutter vieler
Sohne ist, oder vielleicht miiite man richtiger sagen, dafl
sie die Mutter eines Sohnes ist, der stirbt, um Jahr fiir
Jahr wiedergeboren zu werden. Diese Bezeichnung als
Jungfrau, die ausnahmslos gebraucht wird, um die
Magna Mater zu beschreiben, miissen wir etwas niher
untersuchen; denn es ist klar, dal die heutige Ideen-
verbindung mit keusch und unschuldig nicht auf sie an-
gewendet werden kann, aufler wenn wir annehmen wollen,
daB sie auf wunderbare Weise jungfriulich bleibt, trotz
der Erfahrungen, die die Bezeichnung auszuschlieBen
scheinen. Sir James Frazer gibt uns jedoch eine einleuch-
tende Anmerkung zu diesem Punkt. «Das griechische Wort
parthenos», sagt er, «@uf Artemis bezogen, das wir
gewdhnlich als Jungfrau ibersetzen, bedeutet nicht mehr
als eine unverheiratete Frau, und in jenen frithen Tagen
war das durchaus nicht dasselbe... es gab keine offent-
liche Verehrung von Artemis, der Keuschen; insoweit
ihre sakralen Namen Bezug haben auf das Verhiltnis der
Geschlechter zueinander, war sie, wie auch Diana in
Italien, besonders mit dem Verlust der Jungfriulichkeit
behaftet und mit dem Kinderkriegen. Nichts jedoch zeigt
den wahren Charakter der Artemis als einer Gottin der
Fruchtbarkeit, wenn auch nicht der speziell ehelichen,
deutlicher auf als ihre dauernde Identifikation mit den
unverheirateten aber nicht keuschen asiatischen Liebes-
und Fruchtbarkeitsgéttinnen, in deren volkstimlichen
Heiligtimern die bekannten orgiastischen Riten begangen
wurden.? In einer Anmerkung kommentiert Frazer die

1 Frazer, J. G.: The Magic Art and the Evolution of Kings, 1. Bd.,
S. 36, 37. The Golden Bough Part, 1. (1917).
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Zeile aus Jesajas, «Siehe, eine Jungfrau ist schwanger und
wird einen Sohn gebiren», und sagt, dafl das hebriische
Wort, das hier als «Jungfraur wiedergegeben ist, nichts
anderes bedeutet als Gunge Fraw und «eine richtige Uber-
setzung hitte das Wunder iberfliissig gemacht.» Aber
dieser Kommentar riumt die Schwierigkeit eigentlich
nicht aus dem Wege, denn was immer der Prophet
Jesajas gemeint haben mag mit seiner Bezeichnung, die
Tatsache bleibt bestehen, daf3 die Jungfrau Maria von
der mittelalterlichen Kirche und von den Katholiken
heutigentags als «Jungfrauw im modernen Sinne des Wortes
angebetet wurde und wird, trotzdem die Tradition besteht,
daB sie nach der jungfriulichen Geburt des iltesten Sohnes
dem Joseph irdische Kinder geboren hat und in lateini-
schen Kirchenliedern wird sie als Braut, wie auch als
Mutter ihres Sohnes angerufen. Wollte man diese
Dinge auf einer objektiven Ebene fiir wahr halten, so
wiirde man sich in flagrante Widerspriiche verwickeln
oder miifite unmégliche Wunder zu Hilfe nehmen. Wenn
wir jedoch religiose Vorstellungen als symbolisch aner-
kennen und diese Widerspriiche psychologisch interpre-
tieren, dann erkennen wir, dall die Bezeichnung «ung-
fraulich» sich auf eine Eigenschaft bezieht, einen sub-
jektiven Zustand, eine seelische Haltung oder Einstellung,
nicht auf eine duflere, physiologische Tatsache. Wenn der
Ausdruck entweder von der Jungfrau Maria, oder von einer
der jungfraulichen Gottinnen anderer Religionen gebraucht
wird, kann dies nicht zur Bezeichnung einer tatsichlichen
Situation sein; denn die Eigenschaft der Jungfriulichkeit
besteht auf unerklirte Weise trotz sexueller Erfahrenheit,
Kindergebirens und zunehmenden Alters.

In seinen Untersuchungen iiber\diesen Punkt fiihrt
Briffault etwas an, das den Schliissel zum psychologischen.
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Verstindnis des Ritsels bringt. Er findet eine interessante
Ubereinstimmung zwischen dem babylonischen, grie-
chischen und jidischen Gebrauch des Ausdruckes. Die
babylonische Istar, die «ihrer ganzen Natur entsprechend,
nicht die ausschlieBliche Frau eines minnlichen Gottes
wam, wird trotzdem fortwihrend als «die Jungfraw, «die
Heilige Jungfraw, «Die Jungfriuliche Mutter bezeichnet.
Das Wort «Jungfrau», sagt Briffault, «wird natiirlich bei
diesen Anreden im primitiven Sinne, nimlich in der
Bedeutung «nverheiratet» gebraucht und darunter das
genaue Gegenteil von dem verstanden, was der Ausdruck
heute besagt. Die Jungfrau Istar wird auch hiufig als
«die Prostituierte» angeredet und sie sagt von sich selber:
«Eine mitleidige Prostituierte bin ich». Sie trigt einen
Schleier, der, wie bei den Juden das Zeichen sowohl der
«Jungfrauen» wie der Prostituierten war. Die Hierodulen,
die priesterlichen Prostituierten ihrer Tempel, wurden
auch heilige Jungfrauen» genannt. Wie erschreckend auch
eine solche Anwendung der Bezeichnung heilig auf uns
wirken mag, so war sie doch in Ubereinstimmung mit der
einzigen Bedeutung, die das Wort in alten, primitiven
Lebensgemeinschaften hatte. Das griechische Wort «par-
thenos» hatte dieselbe Bedeutung wie das semitische
«bathuty, «batim», nimlich «unverheiratety. AuBBerhalb der
Ehe geborene Kinder wurden «parthenioi, «ungfrau-
geborene» genannt. Das lateinische Wort «virgo» ent-
spricht nicht genau dem, was wir unter «Jungfraw ver-
stehen, der korrekte lateinische Ausdruck fir die unbe-
rihrte Jungfrau ist « virgo intactar. Aphrodite selber war
eine Jungfrau. (Aber nicht eine virgo intacta.)!

Die Muttergéttin der Eskimos weist dieselbe Art der

1 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 169—170.
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Jungfraulichkeit auf mit der alten Bedeutung des Wortes.
Die Eskimos nennen sie «die keinen Mann wills. Auch
Demeter soll die Ehe verachtet haben. Sie waltete nicht
iiber Heiraten, sondern tiber Scheidung. Die chinesische
heilige Jungfrau, Shing-Moo, die Grofle Mutter, empfing
und trug ihren Sohn, als sie noch jungfriulich war. In
spiteren, zivilisierteren Zeiten wurde sie zu einem Vorbild
der Reinheit, die Empfingnis des heiligen Kindes war
unbefleckt, aber ihr alter Charakter verrit sich in der
Tatsache, daB sie die Schutzheilige der Prostituierten ist.
Es ist also klar, daB8 die Bezeichnung als Jungfrau, auf
die alten Géttinnen angewandt, eine andere Bedeutung
hat als die heutige. Man kann sie auf eine Frau anwenden,
die viele Licbeserfahrung hat, man kann sie sogar auf
eine Prostituierte anwenden. Die eigentliche Bedeutung
liegt im Gegensatz zum Verheiratetsein. In primitiven
Zeiten war eine verheiratete Frau das Eigentum ihres
Mannes, sie wurde oft um einen erheblichen Preis ihrem
Vater abgekauft. Die Idee, die dieser Sitte zugrunde lag,
herrscht bis zu einem gewissen Grade noch bei uns. In
der Zeit der arrangierten Ehen und der Ehe-Kontrakte
schaute die Annahme, daf3 die Frau ein zu erwerbender
Besitz sei, noch durch die wiirdevoll gefiihrten Verhand-
lungen hindurch und noch heute unterliegt dem engli-
schen Ausdruck «to give away the bride», «die Braut zu
,verschenken’, die psychologische Vorstellung, da$3 eine
Frau nicht ihre eigene Herrin sei, sondern der Besitz ihres
Vaters, der sie als Besitz ihrem Manne iibertrage.
Unter der patriarchalischen Lebensform des Westens
gehort das unverheiratete Médchen ihrem Vater, aber
in fritheren Tagen, wie auch sogar noch heute in einigen
primitiven Lebensgemeinschaften, war sie bis zur Ehe
ihre eigene Herrin. Dann gab sie das Recht, iiber sich
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selber zu verfiigen auf. Als Jungfrau gehdrte sie sich sel-
ber, war sie «Eine-in-sich-selbst». Bei manchen primitiven
Stimmen, auch bei solchen, die den verheirateten Frauen
die strengsten Vorschriften iber eheliche Treue auferlegen,
haben die Jungfrauen, die Unverheirateten, das Ver-
tiigungsrecht iiber ihre eigene Person, bis sie heiraten.
Dies gehort zu der primitiven Vorstellung von Freiheit.
Selbst unter den allerprimitivsten Vélkern gibt es Tabus
zur Regelung der geschlechtlichen Beziehungen und es
finden sich viele Beweise fiir die sorgfiltige Uberwachung
der jungen Midchen innerhalb und auflerhalb des Stam-
mes. Man schiitzte sie zum Beispiel gegen Vergewaltigung
und besonders vor dem «Incest» mit «Stammesbriidern»,
aber in bezug auf die Minner eines Stammes, in den sie
heiraten durften, konnten sie sich jhren eigenen Wiinschen
tiberlassen. Diese Handlungsfreiheit schlol das Recht ein,
Anniherungen abzulehnen oder sie anzunehmen. Solange
sie Jungfrau, d. h. unverheiratet, war, gehorte ein Mid-
chen sich selbst und sie wurde weder genétigt, keusch
zu bleiben, noch sich ihr unerwiinschten Umarmungen
hinzugeben. In seinem Buch «Noa-Noa» kommentiert
Gauguin diese Eigentiimlichkeit der tahitischen Frauen.
Ihm erscheint sie seltsam. Er erzihlt, wie manche Frauen
sich leichtlich einem Fremden hingiben, wenn er sie an-
z06ge, daf} sie sich dabei aber nicht an den Mann verlore,
mit dem sie verkehrte, sondern sie ergebe sich nur ihrem
eigenen Instinkt, so daf} sie auch nachher «Eine-in-sich-
selbst» bliebe. Sie wiirde nicht von dem Mann abhingig,
sie klammerte sich nicht an ihn mit dem Vetlangen, das
Verhiltnis fortzusetzen. Sie bliebe ihre eigene Herrin, eine
Jungfrau in dem alten, urspriinglichen Sinne des Wortes.

In diesem Sinne ist es auch, dafl man die Mondgéttin-
nen mit Recht jungfriulich nennen kann. Und diese Eigen-
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schaft der Jungfriulichkeit ist geradezu ein Charakteristi-
kum der Mondgéttinnen. Andere Géttinnen alter und
primitiver Religionen haben sie nicht; sie sind nicht
«Eine-in-sich-selbsty. Sie nehmen ihre Bedeutung und ihr
Ansehen aus der Beziehung zu dem bestimmten Gott, zu
dem sie eben gehoren. Eine solche Géttin scheint gar
keine eigene Existenz zu haben, sondern man stellt sie
sich lediglich als die Frau, als die Erginzung des Gottes
vor. Sie hat dieselben Eigenschaften, wie er, dieselben
Attribute und Krifte, oder hochstens die weibliche Form
seiner mehr minnlichen Eigenschaften. Der Gott und die
Géttin bilden ein Paar, sie unterscheiden sich einzig durch
das Geschlecht. Denn den Gott stellt man sich genau wie
einen irdischen Mann vor. Jeder Mann aber hat seine
Frau, die ihm zugehort, die sein Dasein erginzt. Also
muBte auch der Gott eine Frau haben. Und diese Frau
war fiir den Gott dasselbe, was die irdische Frau ithrem
Mann ist. Sie hatte keine besonderen Eigentiimlichkeiten
und keine Lebensgeschichte, auBler als die Frau ihres
Mannes, selbst ihr Name war ohne Interesse, sie wurde
nur mit der weiblichen Form des Namens bezeichnet,
den der minnliche Gott hatte. Die Frau des Faunus, zum
Beispiel, war Fauna, die Frau des Jupiter (Jovis) Juno,
die des Agni Agnazi; Nut entsprach Nu und Hehut Hehu.

Diese Goéttinnen, die nur als Gegenstiick zu den Gottern
zustande kommen, sind alle vom selben Typ. Sie stellen das
Ideal der verheirateten Frau vor und verkorpern die Seite
der weiblichen Natur, die anschmiegend und abhingig ist.
Sie ‘vergéttlichen das hdusliche Wesen der Frau, die sich
nur um Mann und Kinder kiimmert. Wo die Frau als das -
Eigentum ihres Mannes angesehen wird, ergibt es sich
natiirlich von selbst, daB, wenn eine Frau heiratet, sie ihre
eigene Personlichkeit aufgibt und nur zum Gegenstiick des
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Mannes wird, zur Syzygy, um den technischen Ausdruck
zu gebrauchen, der fiir die Gottin eingefiihrt ist, die
lediglich die weibliche Seite des minnlichen Gottes ist.

Dies ist das Ideal, das sich in solchen Formulierungen
ausspricht, wie: «die Zween sollen scin wie ein Fleischy,
es ist auch der Archetypus, der der Geschichte von der
Schaffung Evas aus der Rippe Adams zugrunde liegt. Die
Einheit ist das Paar, das Ehepaar, die Familie. Die Mit-
glieder, die diese Einheit bilden, haben keine vollstindige
getrennte Einzelexistenz oder eigene Personlichkeit.
Denn in einer solchen Ehe reprisentiert der Mann die
minnliche Seite der FEinheit, die Frau die weibliche.
Die Seele selbst ist jedoch sowohl mannlich wie weiblich.
Jeder Mensch schlielt beide Moglichkeiten in sich ein.
Wenn er nicht beide Seiten in sich entwickelt und be-
herrscht, bleibt er nur ein halber Mensch und kann nicht
zur vollkommnen Personlichkeit werden. Wenn zwei
Menschen eine derartige komplementire Ehe eingehen,
in der das Minnliche nur im Mann und das Weibliche nur
in der Frau ist, bleibt eben jeder einseitig, denn das unge-
lebte Seelenleben ist unbewuf3t und wird auf den Partner
projiziert. Eine solche Beziehung funktioniert manchmal
ganz gut, solange beide leben und sich auf die Dauer gut
vertragen. Wenn aber der eine Partner stirbt, wird der
andere schwer gestort sein und jetzt, wenn es vielleicht
tir iha schon zu spit ist, wird er erkennen, wie begrenzt
und einseitig sein Leben gewesen ist.

Hier in der westlichen Hemisphire ist unsere Kultur
patriarchal orientiert. Der Mann herrscht und gilt als
der Uberlegene, wihrend die Frau in eine abhingige und
unterlegene Stellung verwiesen worden ist. Daher ist
das weibliche Prinzip nicht geniigend anerkannt oder
gewertet worden, und sowohl Minner wie Frauen leiden

94

S o o o S T e o T T e e T e S S S St S

an einer seelischen Verkiimmerung. Dieser Zustand wird
durch die Géttin ausgedriickt, die nichts weiter ist als das
weibliche Gegenstiick des ménnlichen Gottes.

Dagegen ist das Verhiltnis der Mondmutter zu dem
Gott, der mit ihr in Verbindung steht, ein v6llig anderes.
Sie hat keinen Ehemann. Sie ist Gottin der geschlecht-
lichen Liebe aber nicht der Ehe. Es gibt keinen ménnlichen
Gott, der ihr Benehmen regelt oder bestimmend fiir ihre
Eigenschaften ist. Im Gegenteil, sie ist die Mutter eines
Sohnes, den sie beherrscht. Wenn er erwachsen ist, wird
er ihr Liebhaber und dann stirbt er, um als ihr Sohn wie-
dergeboren zu werden. Die Mondgéttin gehort in ein
matriarchalisches, nicht in ein patriarchalisches System.
Sie ist nicht als Frau oder Gegenstiick auf irgendeinen
Gott bezogen. Sie ist ihre eigene Herrin, ist Jungfrau und
«Eine-in-sich». Die Eigenschaften dieser groffen und mich-
tigen Géttinnen spiegeln nicht diejenigen der ménnlichen
Gétter, ihre Lebensgeschichten sind unabhingig und ihre
Funktionen, ihre Insignien und Riten geh6ren ihnen allein.
Sie stellen nicht das weibliche Gegenstiick zu urspriinglich
minnlichen Eigenschaften dar; sie stellen im Gegenteil
das Wesen des Weiblichen im schirfsten Kontrast zum
Wesen des Minnlichen dar. In der chinesischen Philo-
sophie steht das weibliche Prinzip Yin in direktem
Gegensatz zum minulichen Prinzip Yang. Yang ist die
helle, heiBe, michtige schopferische Energie, wihrend
Yin die dunkle, feuchte, schattige und rezeptive Kraft
ist, die auch schopferisch ist, weil sie die geistige Bewe-
gung der Yang-Energic zur Geburt und Darstellung
bringt. Es heif3t, Yin sei ebenso michtig, wie Yang, weil -
es alle seine schopferischen Bewegungen zur Darstellung
brichte. Im hinduistischen System steht Shakti, die weib-
liche schopferische Kraft, oder Gottin, dem Shiva gegen-
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iiber, dem minnlichen zeugenden Geist. Die beiden et-
ginzen sich, nicht als gleich gegen gleich, sondern als
Gegensitze. Das chinesische Yin, die hinduistische
Shakti, sind Eros, das weibliche Prinzip oder Wesen, das
alle Mondgoéttinnen darstellen.!

Die Mondgéttinnen Asiens, Europas und der neuen
Welt haben alle dieses «Eins-in-sich-selbst-sein», diese
Jungfriulichkeit gemeinsam. Jede gebiert einen Sohn aus
unbefleckter Empfingnis. Aber das sind nicht die einzigen
Punkte, in denen sie einander gleichen. Die Mythen ihrer
Lebensgeschichten stimmen in dem erstaunlichsten Mafle
iitberein. So sind sie z. B. alle Miitter von Séhnen, die
sterben und wieder auferstehen; sie sind die Miitter aller
Kreatur, der Quell aller Fruchtbarkeit, und sie sind auch
alle Zerstorerinnen.

Die Chinesen haben eine Mythe, daB einstmals eine grofle
Sintflut die ganze Welt zerstorte. Nachdem die Wasser
sich verlaufen hatten, sandte die Mondgéttin ihren Ver-
treter auf die Erde, um die Welt neu zu bevélkern. Von
Istar, der babylonischen Mondgéttin, wird berichtet, daf3
sie sowohl die Sintflut hervorgerufen, wie nachher einen

1 In diesem Buch wird das Wort Eros nur im philosophischen Sinne
gebraucht werden als Bezeichnung des Prinzips seelischer Bezogenheit.
Jung hat diese Bedeutung in vielen Schriften herausgearbeitet. Dieses
Erosprinzip entspricht bei ihm dem weiblichen Gesetz im Gegensatz zum
Logosprinzip, das charakteristisch mannlich ist. (Jung: «Die Frau in
Europa», Europ. Revue, 1927, und Rascher, Zirich, 1932.) Wenn also
der Ausdruck Eros gebraucht wird, bezieht er sich nicht auf den gleich-
namigen griechischen Gott. Dieser kleine gefligelte Gott ist, wie auch
seine Pfeile, ein Liebesgedanke oder Impuls, der aus der Ferne trifft, der von
auflen in uns hineinfliegt. Dieses Geschehen steht natirlich mit dem Eros-
prinzip in Zusammenhang, denn wenn ein solches Geschof3 einen Menschen
trifft, wird er genotigt, sich dem andern Menschen zu nibern, von dem
der Impuls ausging. So steht denn auch das ganze Reich des Erotischen in
inniger Verbindung mit dem Eros, ist aber nicht damit identisch. Das Ero-
tische ist ein Gebiet, auf dem sich der Eros manifestiert, aber nicht das einzige.
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Rest ihres Volkes gerettet haben soll. Hier zeigt sich ihr
gegensitzliches Wesen sehr deutlich, denn sie selber sandte
die Flut und beklagte dann das Unbheil, das sie angerichtet
hatte. Auf den 11 Tafeln der Schopfungsgeschichte wird
die Geschichte der Sintflut erzihlt, sie heifit «Klage der
Istar iiber die groBe Flut». Diesem alten Bericht zufolge
prophezeite die Gottin Istar das Unheil, das sogleich ein-
trat. Wenn nimlich ein Wesen, dem Zauberkrifte zu
Gebote stehen, etwas prophezeit, so erzeugt sie gleich-
zeitig nach den Regeln des Zauberdenkens, das, was sie
prophezeit hat, sei es nun Gutes oder Boses. Diese alte
Einstellung beeinflult uns heute noch, wenn wir Angst
davor haben, etwas zu «berufeny und tatsichlich noch
einen Schimmer des Grauens verspiiren, das der Fluch
einer Hexe hervorrief. Denn der Fluch war durchaus
nicht nur ein Wunsch, daB} das Unbheil eintreten moge,
sondern das Unheil wurde tatsichlich hervorgerufen,
dem Verwiinschten angehext. In den Ausdriicken steckt
noch die alte Vorstellung von der Wirkungsweise der
Prophezeiungen und Verwiinschungen von Hexen. Istar
war eine berithmte oder beriichtigte Prophetin, wie alle
Mondgdéttinnen, die auch die dunkle Seite des Mondes
darstellten. Istar also prophezeite das Unheil und brachte
damit die Flut iiber die Erde und als dann die Menschheit
und alle Kreatur durch die steigenden Wasser bedroht
wurde, da erbarmte sie sich ihrer und rettete sie.

«Es schreit Istar wie eine Gebirende

Es brillt die Gétterherrin, die schonstimmige:

Die einstige Zeit ist fiirwahr zu Erde geworden,

Weil ich selbst in der Gétterversammlung Boses befahl.
Wie konnte ich nur befehlen in der Gétterversammilung
Boses,
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Zur Vernichtung meiner Menschen den Kampf befehlen.
Ich allein gebire meine Menschen:
Wie Fischbrut erfiillen sie nun das Meer!

Die Gotter unter den Anunnaki weinen mit ihr,
Die Gétter sind gebeugt, sitzen weinend da. ..
Verschlossen sind ihre Lippen. ..

Sechs Tage und Nichte
Geht der Zyklon, driickt der Siidsturm das Land nieder.
Als der siebente Tag herbeikam, unterlag der Sidsturm im
Kampfe
Den er gekimpft, gleich einem Heere.
Es beruhigte sich das Meer, zog sich zusammen; det
Zyklon hort aufh

Im weiteren Verlauf des Gedichtes sehen wir Istar
in dem Boot, das sie gemacht hat:

«Als der siebente Tag herbeikam.
LieB ich eine Taube hinaus, lief3 sie los.
*

Da lieB ich alles hinaus nach den vier Winden.»!

Wahrscheinlich hat es eine noch frithere Version dieser
Mythe gegeben, in der der Mondgott die Hauptrolle
spielte. Der Noah der alttestamentarischen Sintflut-
geschichte ist vermutlich eine Abwandlung von Nuah,
einer babylonischen Mondgéttin. Wie erinnerlich hat
auch Noah wie Istar einen Rest der Kreatur vor dem
Untergang bewahrt, als die groBle Flut kam. In seiner

1 Ungnad, Artbur: Die Religion der Babylonier und Assyrer. Reli-
giose Stimmen der Volker, 111, S. 105—107, Eugen Diederichs, Jena, 1921,
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Geschichte heiBlt es, dafl die Menschen, die Jehovah ge-
schaffen hatte, «nur bése waren immerdam, so dafl} er sich
gendtigt sah, sie durch eine groBe Flut zu verderben;
Noah, aber, seine Frau und seine S6hne wurden in der
Arche, die er baute, gerettet. Als die Wasser verebbten,
kam Noah, von einer Taube geleitet, wieder auf die Erde.
Und Tauben sind immer Mondgottheiten zugesellt. Die
ganze Menschheit war ertrunken und die Welt wurde
durch Noah und seine Familie allein neu bevolkert. Er
wurde also zum Vater aller spiter geborenen Menschen.
Da er in der Arche ein Pirchen jeder Tierart bei sich ge-
habt hatte, wurde er also gewissermaflen auch zum Er-
zeuger oder Schopfer aller Kreatur auf der geretteten
und erneuerten Welt.

Das Wort Arche hingt zusammen mit dem hinduisti-
schen Wort argha, welches Sichel bedeutet, ebenso mit
dem franzésischen arc, Bogen. Die Arche, in der Urvater
Noah die Tiere iiber die Wasser fithrte, war also ein
Mondschiff. Im Alten Testament wird das Ganze als
Geschichte erzihlt, wie das so hiufig mit religiosen Mythen
geschieht. Selbst heute streiten sich die Gelehrten noch
um die geschichtliche Grundlage fiir die so weitverbrei-
tete Legende einer grofen Flut. Wo auch immer die tat-
sichliche Wahrheit in bezug auf die Sintflut liegen mag,
so ist es klar, da} das Mirchen vom Mondschift sich auf
psychologische Etreignisse bezieht. In der chaldiischen
Legende ist das ganze Geschehen konkretisiert. Wirk-
liche Menschen und Tiere wurden tber die Wasser in
cine (Neue Welt» gefithrt. In der dgyptischen Legende
fahrt Osiris, der Mondgott, den Toten, der ein Initiant-
seiner Mysterien war, iiber die Wasser auf die Insel der
Seligen, wo er unsterblich wird. Auch dies war eine Kon-
kretisierung. Man stellte es sich als tatsichliches Ge-
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schehen vor. Aber die Hindus, die psychologischer
denken als Chaldier oder Agypter es taten, sprechen davon,
dafl der Mond die Seelen der Toten iiber die Wasser zur
Sonne hintrigt, wo sie ein erlostes Dasein haben. In den
tantrischen Diagrammen der sieben Stadien des Bewuft-
seins wird dieser Ubergang dargestellt. Dort erscheint der
Sichelmond in der wisserigen Region, dariiber folgt dann
die feurige Region der Sonne. Aber hier handelt es sich
schon um eine Symbolisierung. Das Psychische ist nicht
mehr in ein konkretes, halb historisches Geschehen
hinausprojiziert, sondern man weil3, daB3 die Mythe Sta-
dien des BewuBtseins oder einer seelischen Entwicklung
darstellt.

Das Mondschiff der Hindus, das die Seelen zu einer
neuen Welt in eine neue Inkarnation trigt, ist das Schiff
der Unsterblichkeit. Die chinesische Mondgoéttin bringt
nach der Flut alle Kreatur neu hervor. Es ist eine etneuerte
Welt, eine neue Schopfung. Minner, Frauen, sowie alle
Tiere, erstanden aus den verschiedenen Teilen ihres Leibes.
Die Mondgéttinnen vom westlichen Asien und von Eu-
ropa sollen auf dieselbe Art und Weise alle Kreatur her-
vorgebracht haben. Die Tempelstatuen der Diana und die
der asiatischen Mondgoéttinnen sind mit Pflanzen und
Tieren bedeckt, die aus ihrem Haupt, aus Gliedern und
Briisten hervorbrechen. Denn die Mondgéttin ist die
«Vielbriistige Allmutters, Schopferin aller Kreatur (Fig.5
und 7).

Die Mondgéttinnen wurden tatsichlich als die Miitter
aller Kreatur angesehen und dennoch, so merkwiirdig uns
das anmutet, waren sie nicht nur die Lebensspender,
sondern auch die Zerstorerinnen. In einer dieser Reli-
gionen nach der anderen 1iBt die Mutter es geschehen,
daf3 ihr Sohn get6tet wird. Sie ist allmichtig, aber sie tut
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Fig. 5 Fig. 6a Fig. 6b

Fig. 5. Diese archaische Sta-
tuette stellt Astarte oder Istar
dar, gekront mit der Mond-
sichel. Sie ist vielbriistig und
steht auf einer mit Mond-
sicheln verzierten Basis. (Aus
Georg Frederic Creuzer, Reli-
gions de Antiquité, 1825.)
Fig.62. Die griechische Mond-
gottin Selene steht auf einem
Mondbogen, der wie eine
Barke auf dem Wasser ruht.
Sie ist mit der Mondsichel
gekrdnt und halt das Him-
melszelt oder «peblum» aus-
einander, um sich zu enthiil-
len. (Aus Jacob Bryant, A
new System or Analysis of Fig. 7

ancient Mythology, 1774.)

Fig. 6b. Vorchristliche Jungfrau mit Kind, gefunden in griechischen
Kirchen.

Fig. 7. Diana oder Artemis, die «Vielbriistige», Mutter aller Kreatur in
ihrem doppelten Aspekt, dem dunklen und den hellen. Die Vielbristig-
keit bezeichnet sie als Allernihrerin. Thre Tierkinder sind auf ihr abge-
bildet. Bei der weilen Form schmiickt das Tierkreiszeichen Krebs, das
Zeichen des Mondhauses, ihre Brust. (Aus Thomas Inman, Ancient
pagan and modern Christian Symbolism, 1876.)
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nichts, ihm zu helfen. Sie schafft alles Leben auf der Erde
und dann kommt die Flut, die es vernichtet. Und sie ist
die Urheberin der Flut. Regen, Sturm und Uberschwem-
mung schickt sie. In manchen Religionen wird dieser
Umstand beschénigt, wie zum Beispiel in der Geschichte
von Noah, wo der Befehl zur Vernichtung Jehovah in die
Schuhe geschoben wird, aber in anderen Geschichten wird
deutlich ausgesprochen, dafl der Mond der Urheber ist.
Der widersprechende Charakter der Mondgottheit war
ein wesentlicher Faktor, der offen zugegeben wurde.
Von der babylonischen Istar wird erzdhlt, wie sie erst
die Flut hervorruft und dann eine Klage iiber ihre Folgen
anhebt und sich bemiiht, ihre Kinder zu retten, die alle
geworden sind, «wie die Fische in der See». So trauert
die Mondgéttin auch, wenn ihr Sohn getdtet wird. Beim
Tode von Adonis zum Beispiel, weint und jammert
Aphrodite, und eines der Hauptfeste ihres Kultes war die
«Klage um Adonis», an der alle Frauen teilnahmen.

So ist die Mondgéttin giitig und hilfreich und, unmittel-
bar anschlieBend, grausam und vernichtend. Und dann ist
sie wieder bemiiht, den Schaden, den sie angerichtet hat,
zu beheben.

Bei manchen primitiven Stimmen wird der giitige
Aspekt des Mondes ginzlich iibersehen und man denkt
sich ihn nur als von unheilvoller Wirkung. Jedoch bezieht
sich der unheilvolle Aspekt gewohnlich nur oder haupt-
sichlich auf die Minner. Gegen Frauen ist der Mond
gewohnlich «von guter Absicht». Der Mond ist ja eben
«die erste Frauy, deren Einflufl auf die Minner immer un-
heilvoll ist. Nicht nur in der alttestamentarischen Schop-
fungsgeschichte wird alle Schuld fiir das Unheil, das den
Menschen befillt, vom Mann der Frau aufgeladen. Wenn
wir bedenken, da beim Mann das weibliche Prinzip,
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das seiner eigenen minnlichen Natur so fremd ist, doch
sein Unbewultes beherrscht, so konnen wir verstehen,
daB er mit einigem Recht alle seine Fehler «der Frauw» zur
Last legen kann. Nur sollte er die Schuld nicht der Frau
geben, die in Fleisch und Blut sein Lebenspartner ist,
sondern der «alten Fraw in ihm selber, der Anima;!
denn sie ist es, die tatsichlich das meiste unerwartete
Unbheil anrichtet, das seine Berechnungen tiber den Haufen
wirft.

Wie wir sahen, wird der Mond iiberall als der Urheber
von Uberschwemmungen angesehen. Die grofie Flut, die
in fast allen Mythologien vorkommt, wird immer den
iblen Absichten des Mondes zugeschrieben. Bei dieser
Uberschwemmung vernichtete die Mondgdttin alle ihre
Kinder, Menschen, Tiere, Pflanzen, alles auf einmal. Denn
sie ist die Gottin, die Stirme und Regen schickt. Nicht
nur im Frithling schickt sie den Regen, wenn er so nétig
fiir die jungen Saaten ist — ein Aspekt ihrer Gaben der
Fruchtbarkeit — sondern sie hat auch eine gewisse Nei-
gung, im August Stiirme zu senden, die sodann dieselbe
Ernte vernichten, die ihre Spenden erst ermoglichten.
Daher gab es besondere Riten, die die Géttin dahin
stimmen sollten, daf} sie diese Herbststiirme hintanhielte.
Am 13. August war ein groBes Fest zu Ehren von Hekate,
der Mondgéttin in Griechenland, und von Diana, ihrer
direkten Nachkommin in Rom. Denn in diesen siidlichen

1 Anima ist der von Jung gebrauchte Ausdruck, um den weiblichen
Teil der Scele des Mannes zu bezeichnen, dieser ist unbewuBt und daher
gewohnlich projiziert. Ebenso braucht Jung den Ausdruck Animus fir
den minnlichen Teil der Seele der Frau. Siehe Jung, C. G.: Uber die
Psychologie des UnbewuBten, Rascher, 1942, und Die Bezichungen zwi-
schen dem Ich und dem UnbewuBten, Rascher, 1939, und auch Harding,
M. E.: (Der Weg der Frau» (Rhein-Vetlag, Ziirich, 1939), wo die Bedeu-
tung dieser Termini praktisch diskutiert wird.
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Lindern reift die Ernte frither als héher im Norden. An
diesem Tage wurde die Géttin beschworen, die Stiirme
abzuwenden, die die kommende Ernte vernichten kénnten.
Die katholische Kirche iibernahm dieses Fest. Am selben
Tage, am 13. August, wurde das Fest Maria Himmelfahrt
gefeiert. Der Zusammenhang zwischen der heidnischen
und der christlichen Zeremonie ist sehr interessant. Das
Hauptgewicht des christlichen Ritus liegt bei den Gebeten
an die Jungfrau Maria, daB} sie das Unwetter abwenden
moge, bis die Felder abgeerntet seien, genau wie vordem
die Mondgéttinnen darum angefleht wurden. In einem
Passus des syrischen Textes «Abschied von unserer Frau
von dieser Welt» heifit es: «Und die Apostel ordneten auch
an, daBl am 13. des Ab» (in einem anderen Manuskript
steht: «am 15. des Ab» [das ist August]) «ine Erinnerungs-
feier fiir die Selige stattfinden sollte, da doch die Reben
Trauben triigen und die Biume Friichte, da3 die Wolken
von Hagel, Steine des Zornes tragend, nicht kimen und die
Biume knickten und die Friichte und die Reben mit ihren
Trauben.»!

In der Vorstellung der meisten primitiven Volker kann
die Mondgé6ttin nicht nur Stirme brauen, sondern der
Mond ist iberhaupt der grofle Regenmacher, und dieser
Glaube scheint im Zusammenhang mit wirklichen Wetter-
beobachtungen zu stehen. Es wird von vielen Menschen,
auch noch unter uns, geglaubt, dal der Mond einen ent-
scheidenden Einfluf} auf den Regen hat. Von Seeleuten
oder Bauern kann man oft héren, dal beim nichsten
Neumond oder Vollmond das Wetter sich dndern wiirde.
Also glauben wir noch heute, wie in vergangenen Tagen
die Alten glaubten und wie die Primitiven glauben, da@3

1 «The Departure of My Lady Mary from this World», Journal of
Sacred Literature and Biblical Record, New Series, VII, S. 153.
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Mutter Mond ihren segensreichen oder unheilvollen Ein-
fluBl auf das Gedeihen der Felder durch ihre Regulierung
der Regenfille ausiibt. Bei primitiven Volkern liegt das
«Regenmacheny, eine hochst wichtige Funktion, gewohn-
lich in den Hinden der Frauen, von denen man annimmt,
daB sie eine bessere Chance haben, die launische Gottheit
giinstig zu beeinflussen, da sie ja in einer so besonderen
Beziehung zum Monde stehen. Selbst da, wo ein Mann, der
Medizinmann, oder vielleicht der K6nig, der eine Inkarna-
tion des Mondes ist, diese Funktion ausiibt, kann er das
Amt im allgemeinen nur mit der Beihilfe seiner Frau oder
Frauen halten. Briffault hat viele interessante Zeremonien,
die sich aufs Regenmachen beziehen, auf der ganzen Welt
gesammelt.! Es fillt auf, wie allgemein fithrend die Rolle
der Frauen dabei ist.

Das befeuchtende Wirken des Mondes, der, wie erinner-
lich, «der Befeuchtem genannt wurde, beruht nicht nur
auf der Regulierung der Regenfille; denn man glaubte,
daB3 der Mond auch den Tau hervorbringe.

In Griechenland hiel die Mondgéttin die «All-tauige»
und in Athen wurde ein Taufest gefeiert, bei dem, Tau-
midchen um die Statue der Géttin einen Tanz auffihrten.?
Tau ist ein Symbol der Fruchtbarkeit und noch spit im
Mittelalter wurde oft ein Taubad als Liebeszauber ange-
wendet. Kurz, wie Plutarch sagt: «Das feuchte und zeu-
gende Licht des Mondes ist der Fortpflanzung von Tieren
und dem Wachstum der Pflanzen giinstig.»

Istar, die babylonische Mondgoéttin, hing eng mit
Quellen und Tau zusammen und fihrte auch den Namen
«die All-Tauige». Diese Bezeichnung ist um so bedeutender,’
wenn wir uns erinnern, wie heifl und trocken es in Meso-

1 Vergleiche Briffault, R.: The Mothess, 3. Bd., S. 9—21.
2 Harrison, Jane: Themis, S. 191. Cambridge, University Press, 1912.
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potamien ist. Im kalten Norden ist ein Sonnengott fiir
die Fruchtbarkeit notwendig, aber in tropischen Lindern
ist die Sonne ein Feind der Vegetation, wihrend Regen und
Tau das Griin der Erde erneuern. Daher waren die Tempel
der Mondgoéttinnen oft in natiirlichen Grotten, wo eine
Quelle den Ursprung des Lebens darstellte, und das
immerwihrende Griin der Oase in der Wiiste zum Beweis
fir die Gegenwart der Mondgéttin, Spenderin der Vege-
tation, wurde. Istar zum Beispiel hiel «Ko6nigin des Stau-
bes und Herrin des Feldes», und sie und ihr Sohn Tammuz
waren beide unter dem Beiwort «Urikittw, «Griinendy,
bekannt. Macrobius unterscheidet in seinen «Saturnaliay
zwischen der Wirme der beiden groflen Himmelskérper,
«die Hitze der Sonne», sagt er, «trocknet, die des Mondes
feuchtet.»

Wo auch immer Mondgéttinnen verehrt wurden, galten
sie, ebenso wie Istar, fiir die Hiiterinnen der Gewisser,
der Flisse, Biche und Quellen, die, wo sie aus der Erde
brachen, gewdhnlich der Gottin der Fruchtbarkeit ge-
heiligt waren, wahrscheinlich weil sie so bezeichnend jene
unsichtbare verborgene Kraft des von innen heraus Her-
vorbringens symbolisieren, die das besondere Charak-
teristikum der weiblichen Schépfung ist.

Die Mondgéttin hielt man fir die Lebensspenderin,
die alles Noétige tat um Fruchtbarkeit und Fortpflanzung
zu f6rdern, und doch war sie auch gleichzeitig die Ver-
walterin der zerstorenden Naturkrifte. Sie hielt zum Tode
ihres Sohnes still und durch die Stirme, die sie brausen
lieB, raubte sie wieder die Fiille, die ihre eigenen Gaben
geschenkt hatte. Diese entgegengesetzten Eigenschaften
erscheinen unserer rationalen und kausalen Einstellung
als ein unverséhnlichet Widerspruch. Wir verlangen, daf3
eine Gottheit entweder giitig oder bése sei, beides zu-
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sammen geht nicht. Vom christlichen Standpunkt aus
ist es so gut wie unmoglich, einen Gott vorzustellen, der
gleichzeitig giitig und grausam ist, der erzeugt und ver-
nichtet. Fiir uns ist Gott gut. Das Ubel ist immer das Werk
des Teufels. Aber fiir die Anbeter der Mondgéttin bestand
kein Widerspruch, denn ihre héchste Gottheit war wie
der Mond und nicht wie die Sonne. Threr ganzen Natur
nach war sie zwiefach. Wie der Mondgott, der ihr vor-
anging, lebte sie ihr Leben in Phasen und stellte in jeder
Phase deren Eigenschaften dar. In der oberirdischen Phase,
die dem hellen Monde entspricht, ist die Gottin gut, giitig
und wohltitig. In der Phase aber, die der Zeit des dunklen
Mondes entspricht, ist sie grausam, vernichtend, unheil-
voll. Diese Gottinnen sind nicht sowohl indifferenziert
oder unzuverlissig, sondetrn sie sind eher zwiefach,
zweigesichtig. In der hellen Phase kann man sich darauf
verlassen, daf} sie Gutes bringen; in der dunklen Phase
bringen sie unweigetlich Unheil. Wirklich sind sie wie der
Mond. Sie durchleben eine helle oberirdische Phase mit
dem Monde, der vom ersten Tage an, wenn die schlanke
Sichel am Himmel erscheint, zuverldssig Nacht fiir Nacht
an Helligkeit und Gr68e zunimmt bis er voll ist. Dann wird
das Licht abnehmen bis die Helligkeit des Mondes vom
«dunklen Monde aufgefressen worden» ist und die Gottin
ihr schwarzes und unheilvolles Antlitz den Menschen zu-
kehrt.

Es gibt in der religiosen Kunst einzelne Fille, in denen
dieser zwiefache Charakter der Muttergéttin durch ein
halb helles, halb dunkles Gesicht ausgedriickt wird.
Vater Clavigero beschreibt dic Statue der mexikanischen’
Mondgéttin in dem alten Tempel, der weiter oben beschrie-
ben wurde, als dhalich den weil-schwarzen griechischen
Erinnyen; der obere Teil des Gesichtes war reinweif3,
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wihrend der untere Teil, vom Munde abwirts, schwarz
war. Bei den japanischen Ainus, wird der Mond mit einem
schwarz-weiflen Gewand bekleidet dargestellt. Die alten
Agypter stellten ihre Isis oft als eine schwarze Frau dar mit
dem Horuskinde auf dem Arm, andererseits wurde sie in
in der oberirdischen Phase als hell dargestellt. Es gibt
Statuen der Artemis, die einander vollkommen gleichen
auBler darin, daBl die eine hell, die andere schwarz ist
(Fig. 7), wihrend, wie wir sahen, Sinn, der babylonische
Mondgott, in seiner unterirdischen Phase schwarz dar-
gestellt wurde (Fig. 4). Es gibt noch heute in Europa
gewisse Wallfahrtsorte, die der Gottesmutter, « Mond
der Kirche», geweiht sind, in denen sie als die «Schwarze
Jungfraw verehrt wird. Diese Bilder sind wundertitig
und werden hoch verchrt, die Pilger strémen von nah
und fern herzu. In Sorogno, einem sehr primitiven
kleinen Ort in der Schweiz von wenig mehr als 200 Ein-
wohnern, steht eine Kirche aus dem 15. Jahrhundert mit
einem Schrein der Jungfrau mit dem Kinde. Die Jungfrau
ist schwarz, ithr Gewand ist aus glinzendem Metall, als
sei sie in Mondlicht gewandet. Dies ist ein wundertitiges
Bild. In der Kirche Notre-Dame-de-la-Recourance in
Otleans befindet sich auch eine Statue der Schwarzen
Jungfrau; auch diese ist wundertitig und wird fiir ganz
besonders heilig gehalten. In Zeiten groBer Gefahr oder
drohenden Unheils wird sie in einer Prozession durch die
Straflen getragen. An der Statue der Schwarzen Jungfrau
von Notre-Dame von Montserrat sind Jungfrau und Kind
beide schwarz. Im Nord-Rosenfenster der Kathedrale
von Notre-Dame in Chartres ist die Jungfrau dunkel
und ihr Kind hell. Henry Adams bemerkt in seinem
Buch idber den Mont St-Michel und Chartres, daB3 in
dieser besonderen Kirche die Jungfrau Maria sich nicht
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scheute, Maria Magdalene und Maria die Zigeunerin bei
sich aufzunehmen. Maria Magdalene war eine schwarze
Siinderin, Maria die Zigeunerin, eigentlich Agypterin,
schwarz am Leibe. In einem rémisch-katholischen Buch
mit Heiligengeschichten wird eine Legende von die-
ser dgyptischen Maria erzdhlt, die eine Wallfahrt ins
Heilige Land machen wollte, und ihre einzige Moglich-
keit, einen Schiffsplatz zu erlangen, war, sich den Ma-
trosen eines Fahrzeuges als Prostituierte anzubieten,
damit sie sie an das ersehnte Ufer mitnahmen. So kam
sie hiniiber und lebte dann viele Jahre als Biflerin in
der Wiste.

Ein sehr alter Wallfahrtsort der Schwarzen Jungfrau
ist in Einsiedeln in der Schweiz, wo die Legende besteht,
daB3 die Statue einst in einem Feuer geschwirzt worden
sei. Die Statue steht auf dem Monde, sie ist wundertitig
und wird von Kriippeln und Kranken aufgesucht, die
weite Pilgerfahrten machen, um vor ihr zu knien und ihre
Hilfe zu erflehen. In der Nihe ist ein groBes Kloster, dessen
Monche tiglich die Schwarze Jungfrau pflegen und an-
beten. Sie hat ihre eigene kleine Kapelle am westlichen
Ende der Kirche, dort steht sie ewiglich auf dem Monde.
Und draufen, auf dem Platz, in vollem Tageslichte, steht
cine WeiBle Jungfrau, auf einem Drachen unbehaglich
fuflend.

In den eben aufgefithrten Beispielen wird der Mond
durch eine Gottheit ausgedriickt, die, wie der Himmels-
korper, fir den sie steht, ihre Erscheinung wandelt und
bald dunkel, bald licht ist. In anderen Religionen werden
diese beiden Aspekte des Mondes durch zwei getrennte:
Gottinnen dargestellt. Die Geschichte der griechischen
Religion gibt ein Beispiel des Uberganges von einer Form
in die andere. In den frithesten Zeiten wurde der Mond nur
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von Selene verkorpert. Sie war ein ziemlich neutrales,
farbloses Wesen und wurde spiter durch zwei genau
unterschiedene Goéttinnen ersetzt, durch Aphrodite, den
hellen Mond, und Hekate, den dunklen. In noch spiteren
Zeiten wurde die Mondgéttin manchmal «Hekate, die
Dreikopfige» genannt (Fig. 34 und Titelbild). Dies ist
eine zusammengesetzte Form aus Artemis, Selene und
Hekate. Sie stellt den Mond in seinen drei Phasen dar.
Artemis ist der wachsende, der Sichelmond, Selene ist der
Vollmond und Hekate der abnehmende und dunkle Mond.
Uns mag es merkwiirdig erscheinen, da3 die Gesamtheit
des Mondes gerade durch Hekate, den dunklen Mond,
ausgedruckt wurde. Wir wiirden dafir eher an Artemis
oder Selene denken. Denn in unserer modernen Lebens-
anschauung halten wir immer die helle Seite der Dinge fiir
die michstigste und iiberlegene, ihr verleihen wir den
groBten Nachdruck und schenken ihr unsere konstanteste
Aufmerksamkeit. Die dunkle und beschattete Seite aber
lassen wir moglichst unbeachtet. Aber fir die Griechen
stellte gerade Hekate, die dunkle Mondseite, die Macht
des Mondes dar.

Die Riten der Hekate wurden nachts begangen. Sie
befafiten sich besonders damit, die Gottin zu beschworen,
ihren Zorn und das Unhelil, das sie so oft schickte, abzuwen-
den. Denn sie ist die dunkle Gottheit der Kreuzwege,
die Wanderer in die Irre fithrt, und sie ist Anfithrerin von
Gespenstern und bosen Geistern, die an solchen Orten
spuken. Sie ist die Dea-Triformis der Kreuzwege, Koni-
gin der Geister; sie fegt durch die Nacht, und eine «wilde
verwegene Jagd» und heulende Riiden hinter ihr drein
(noch im Mittelalter «sah» man Hexen durch die Nacht
fliegen im Gefolge von Hekate). Sie ist Herrin der Stiirme,
der Vernichtung, des nichtlichen Schreckens. «Denn
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der zunehmende Mond hat gute Absichten, aber der
abnehmende Mond bringt Krankheit und Tod», sagt
Plutarch.

Die Mondgéttin ist jedoch nicht nur die Géttin der
Stiirme und der Fruchtbarkeit, das heiflt von Zerstérung
und Schopfung in der duBleren Welt, sondern sie ist auch
die Géttin von Storungen und von schopferischer Titig-
keit, die sich in der inneren Welt abspielen. Sie ist fiir
Wahnsinn verantwortlich und, auf der anderen, positiven
Seite, schenkt sie Visionen. Kybele und Hekate wurden
beide auch Antea genannt, das bedeutet, Sie, die nicht-
liche Visionen schickt, und Museos, der Musenmann,
war eine der Bezeichnungen fir Hekates Sohn oder den
Sohn des Mondes. Zauber, Inspiration und die Kunst
zu Verstehen sind ihre Gaben.

Fir die Alten gab es kein inneres oder psychologisches
Reich. Die innere Welt wurde als Unterwelt aufgefalit,
als Reich der Geister, der Ort wo alles Geisterwesen
wohnt. Wenn auch in geringerem Mal3e, so kommt uns
auch heute noch in gewissem Grade die innere schopfe-
rische Titigkeit als etwas Unheimliches, jedenfalls Ge-
heimnisvolles vor, sie hat immer noch etwas Unterwelts-
geschmack an sich. Aber fir die Alten befand sich alles
subjektive Leben noch im UnbewuBten, in den verbor-
genen, fiirchterlichen Tiefen der unterirdischen Dunkel-
heit. Und so ist die Konigin der Unterwelt Herrin alles
dessen, was in den verborgenen Regionen der, Seele wohnt,
im Unbewuliten, wie wir sagen wiirden. Sie ist die Gottin
der Zauberei und der Zauberer. Um zuverldssige Zauber
zu bewitken, mufite man unbedingt in Verbindung mit’
der dunklen Seite der Mondgéttin stehen. Pindar erzihlt
uns zum Beispiel, dall Aphrodite, der helle Mond, ihrem
Sohne Jason, als er den Beistand von Zauberkriften
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notig hatte, beibrachte, «wie man den dunklen Mond
herabzwinge». So bewies sie, obwohl sie selber nicht tiber
schwarze Magie verfiigte, dal sie dennoch Hekate be-
schwdoren konnte. Es war ja die alte Idee, da3 durch die
Beschworung das Beschworene auch bewirkt wurde. Die
Zauberkiinste von Hekate waren allgemein anerkannt.
Liebeszauber, Verwandlungen und Pharmaka, also Mittel,
deren Krifte zum Heil oder Schaden noch ganz auf Zau-
berei beruhten, waren ihr im besonderen zugeordnet.
Interessant ist in diesem Zusammenhang, daf} die schwar-
zen Jungfrauen der europiischen Wallfahrtsorte heute noch
einen groBen Ruf als wundertitig haben und ihnen Heil-
krifte, also Krifte der Pharmaka, in viel h6herem MaQe
als dies bei den meisten Jungfrauen hellen Antlitzes der
Fall ist, zugetraut werden. Die Zauberkrifte, die mit Liebe
und mit Verwandlungen zu tun haben, interessieren uns
hier besonders, da sie eine grofie Rolle in der Deutung
von modernen Mondtriumen haben, in denen sie sehr
hiufig auftreten.

In vielen primitiven Stimmen spielt der dunkle Aspekt
des Mondes, der der gtiechischen Hekate entspricht, ebenso
die Hauptrolle. Fiir die Minner jedenfalls ist der Mond
eine furchterliche, bedrohliche Géttin, wenn sie auch den
Frauen wohltitig gesonnen sein mag. Edward Carpenter
zitiert z. B. W. H. Keating in einem Bericht iiber eine
Expedition an den See Winnipeg, dall die Winnebagos
glauben, daB3 die Sonne fiir die Minner giinstig ist, der
«Mond» dagegen, glauben sie, «sei von einer feindseligen
weiblichen Gottheit bewohnt, fiir die es nichts Schoneres
gebe, als den Minnern alle ihre Pline zu durchkreuzen.
Sollte es geschehen, dafl diese Gottheit sich ihnen, wenn
sie schlafen, im Traume zeigt, dann sehen sie es als ihre
unumgingliche Pflicht an, Cinaedizu werden; und von da
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an kleiden sie sich nur noch in Frauenkleiderns* Die
Cinaedi waren homosexuelle Minner; sie trugen Frauen-
kleider, unterzogen sich allen Frauenarbeiten und oft ver-
heirateten sie sich auch mit einem Mann. Wir werden
noch sehen, daBl dies nicht das einzige Beispiel dafiir ist,
daB Minner sich genétigt sehen, im Dienste der Mond-
gottin thr Mannestum und ihre Zeugungskraft aufzu-
opfern. \

Wihrend aber der Mond fiir Minner unheilvoll ist,
ja wahrhaft die «furchtbare Gottimy, so ist sie gewdshnlich
den Frauen gegeniiber hilfreich, vielleicht, weil sie eines
Wesens mit ihr sind. Sie fordert von den Frauen nicht
das Opfer ihrer Fortpflanzungsfihigkeit, sie schenkt
ihnen vielmehr Fruchtbarkeit und ist ihre Zuflucht in den
Gefahren und Wehen der Geburten. Die Mondgéttin
wird bei der Saat und bei der Ernte um ihre Beihilfe an-
gefleht, ebenso rufen kinderlose Frauen, die sich Kinder
wiinschen, und schwangere Frauen, die leichte Geburten
ersehnen, sie an. Diana zum Beispiel genoB3 den Ruf, daB3
sie den Frauen den gewiinschten Kindersegen schenkte.
Sie beschiitzte die Gebirenden und wurde als «Eroffnerin
des Mutterleibes» angerufen. Euripides erzihlt uns, daB
Artemis, das griechische Vorbild der Diana, in ihrer
Eigenschaft als Hebamme zu kinderlosen Frauen nicht
einmal sprechen mochte. Von Anahita, der mazdianischen
Mondgottin, berichtet Cumant, «dal sie den Samen der
Minner reinigt, wie auch die Milch und die Gebirmutter
der Frauem» und dal sie von heiratsfihigen Midchen,
sowie von Frauen wihtend der Geburt angerufen wiirde.

1 Keating, W.H.: Narrative of an Expedition to the Source of
Saint Peters River, Lake Winnipeck. 2 Bde., London, 1825. Siehe Car-
penter, E.: Intermediate Types among Primitive Folk, S. 44. Mitchell
Kennerley, 1914,

8 Harding, Frauen-Mysterien 1 13



Auch Aphrodite war Goéttin geschlechtlicher Liebe. Das
«Aphrodisiakum» gemahnt noch an die Krifte, Gber die
sie waltete. Artemis, Anaitis, Aphrodite und Istar sind
alle Gottinnen geschlechtlicher Liebe, aber nicht der
Keuschheit und es heilt von ihnen allen, da sie die
Frauen anhalten, fruchtbar zu sein und sich zu mehren.

So 16st sich der Widerspruch im Charakter der Mond-
gbttin. Man erkennt, daB ihr guter und ihr béser Aspekt
nicht absolut sind, sondern relativ. Unter gewissen
Umstinden wirken ihre Krifte zum Unheil, unter anderen
zum Heil. Fiir Minner deren Wesen ihrer zyklischen Natur
entgegen steht, pflegt sie besonders gefdhrlich zu sein.
Fiir Frauen, die in sich selber dieselbe Eigentiimlichkeit
haben, die die Mondgéttin ausstrahlt, sind die Krifte,
die sie walten liBt, weit weniger gefihrlich. Und wenn
die Frau in richtiger Beziehung zu diesem Prinzip ihres
eigenen Wesens steht, wird die Gottin sie segnen und witrd
ihr Fruchtbarkeit und Zauberkrifte schenken.

Wie aber eine Frau des zwanzigsten Jahrhunderts sich

selber in ein richtiges Verhiltnis zam Mondprinzip ver- -

setzen kann, ist eine sehr schwierige Frage. In der Hoff-
nung, diese Frage etwas aufzuhellen, wurde diese Studie
unternommen. Vielleicht wird uns eine nihere Betrach-
tung der alten Riten der Mondgéttinnen einen Schliissel
in die Hand geben zur Losung eines Problems, von dem
wir wissen, daB es heute von vitaler Bedeutung ist.
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6. Kapitel

ISTAR

Es ist immer auflerordentlich schwer, die Bedeutung, die
ein Gott oder ein religioses Symbol einstmals fiir ein Volk
gehabt hat, auch nur annihernd einzufangen. Denn ein
Symbol ist die Konkretisierung einer lebendigen Idee
oder eines Gefiihls, das noch weitgehend unbewufit ist
und nicht realisiert wird. So lange der Geist des Symbols
lebendig ist, spiirt jeder seine Bedeutung und seine Kraft,
ohne daf jemand es genau definieren konnte. Wir brau-
chen heute zum Beispiel nicht zu erkliren, was die Landes-
fahne uns bedeutet, wir konnten es sogar nicht wirklich
erkliren. Und doch ist die Fahne ein Symbol voll
lebendiger Kraft, die wir spiiren, wenn die Fahne an uns
vorbeimarschiert, wenn die Musik spielt und wir das
Haupt entbl6Ben, also an dem Ritus teilnehmen, der um
die Fahne emporgewachsen ist. Man kénnte die volle
Bedeutung aber niemand klarmachen, der die Macht nicht
verspiirt hat. In ganz analoger Weise wurden die alten
Gétter zu ihrer Zeit selbstverstindlich verspiirt. Niemand
kam auf den Gedanken, iiber ihren Geist oder die Bedeu-
tung, die sie fiir das Volk hatten, erklirende Abhandlungen
zu schreiben. Erst dann, wenn der Kult eines Gottes im
Abnehmen war, hielten es gewisse Schriftsteller fir wich-
tig, einen Wert in «Texten» zu bewahren, der in Gefahr
stand, ginzlich verloren zu gehen.

Infolgedessen sind unsere Kenntnisse iiber die Art und
Weise, in der die groBen Miitter verehrt wurden, ziemlich-
diirftig. Das Ritual ihres Tempels war entweder zu ihrer
Zeit so wohlbekannt, daf3 es keiner schriftlichen Darstel-
lung bedurfte, oder aber es waren «Mysterieny, die nur
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den Eingeweihten enthiillt wurden, fiir die anderen Men-
schen aber, wenn sie iiberhaupt etwas davon erfuhren,
geschah es in Symbolen, die, nicht interpretiert, nichts
Besonderes aussagten. Von schriftlichen Nachrichten haben
wir nur einige Hinweise und Andeutungen in der Literatur
der Perioden, in denen der Kult der Mondgéttin blithte.
Auch in den Schriften einer spiteren Periode kommen ge-
wisse Abschnitte vor, in denen die iltere Religion philo-
sophisch oder metaphysisch abgehandelt wird. Solche
finden sich hauptsichlich in griechischen Schriftstellern
der gnostischen Periode. Dazu kommen noch ein paar
liturgische Gesinge und Gebete, die an die Mutter gerich-
tet sind, besonders solche an Istar und an Isis und eine
groe Menge heiliger Gegenstinde und Bilder, deren
Bedeutung sich dem rationalen Intellekt nur schwer er-
schlieBen. Wenn wir sie dagegen als Symbole betrachten,
die sich nicht auf historische, sondern auf psychologische
Tatsachen beziehen, strahlt oft ihr Sinn mit unmif3ver-
stindlicher Klarheit hervor.

Diejenige Mondgéttin, deren Kult vielleicht am wei-

testen in alter Zeit verbreitet war, war Istar von Babylon.
In den verschiedenen Lindern, in denen sie angebetet
wurde, hatte sie verschiedene Namen. In Kanaan war sie
Astarte; in Mesopotamien Attar; in Moab Aschtar; in
Siidarabien Athtar; in Abessinien Astar; in Syrien Atar-
gatis; in Griechenland Astarte. Wihrend Artemis die
allgemeingiiltige Form zu sein scheint, die auf alle die ver-
schiedenen Manifestationen der groBen und allmichtigen
Géttin, die Magna Dea des Ostens, angewendet wurde.

Thr Gegenstiick in Agypten war Isis, deren Verchrung
sich bis nach Gtriechenland und Rom ausbreitete und bis
in die ersten Jahrhunderte der christlichen Aera hinein
blithte. Die Geschichte der Isis und die Zeugnisse, die
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wir tber sie besitzen, sind so wichtig, dal wir ihnen ein
besonderes Kapitel widmen werden.

Istar ist eine Verkorperung derjenigen Naturkraft, die
sich im Geben und Nehmen des Lebens erweist. Sie ist
die Allmutter, die vielbriistige Artemis. Sie fithrt die
Titel «Silberglinzende», «Samenerzeugeriny und «Schwan-
gerer. Sie ist die Gottin der Fruchtbarkeit, die die Fahig-
keit zur Fortpflanzung verleiht und die Vermehrung in
den Feldern und bei allen Tiéren, die Menschen einge-
schlossen. In einem natiirlichen Ubergang wird sie die
Gottin  der geschlechtlichen Liebe und Schirmherrin
der Prostituierten. Sie ist die «Eroffnerin des Mutterleibesy,.
die einzige Zuflucht der Miitter in den Wehen der Ge-
burt. Alles Leben geht von ihr aus; Pflanzen, Tiere, Men-
schen sind ihre Kinder.

Aber wie die Mondgoétter hat Istar einen zwiefachen
Charakter, nicht nur ist sie Geberin alles Lebens, sondern
sie ist auch die Zerstorerin, Denn sie ist der Mond selber,
bei dessen Zunahme alles wichst und bei dessen Abnahme
alles vergeht. Sie ist der helle Mond, der als winzige Sichel
am Himmel erscheint und Nacht fiir Nacht bis zur voll-
kommnen Fille anwichst; und sie ist auch der dunkle
Mond, der sich anschleicht und den Vollmond Stiick
fir Stiick auffrifit, bis er ginzlich vernichtet ist. Aber das
ist nicht das Ende. Die Sichel kehrt zuriick. Licht folgt der
Finsternis, wie erst die Finsternis das Licht iiberwand.
Wieder erscheint die Mondgéttin in ihrer schopferischen
und heilsamen Phase.

So herrschte Istar iiber alle aufeinanderfolgenden
Mond-Zyklen oder Monate des Jahres, und die Friichte’
des Jahres, alles, das wihrend der zwolf Monate geboren
wurde, hielt man fiir die Geschopfe der Istar. Ein schoner
Ausdruck dieser Idee war der Glaube, daBl ihr Sohn
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Tammuz, tatsichlich in seiner eigenen Person die Vegeta-

“tion der ganzen Erde sei. Er hieB Urikittu, der Griine.
Die Mythe erzihlt, wie er, zum Mannestum herangereift,
ihr Liebhaber wird. Jahr fiir Jahr aber, verurteilt sie ihn
zum Tode und, wenn das Jahr sich wendet, etwa zur
Zeit der Sommersonnenwende, geht er zugrunde und
mul} in die Unterwelt. In Mesopotamien ist das Friih-
lingsgriin sehr kurzlebig. Die Sommersonne versengt es
und so fillt der Tod des Tammuz nicht in den Herbst,
sondern in den Frithsommer. Bei seinem Tode, im Monat,
der nach ihm Tammuz heiflt, oder Du’uzu, wird er von
der Gottin beweint und alle Frauen stimmen in die Klage
ein. Um Tammuz haben sich bis auf unsere Tage schr alte
Klagelieder erhalten. Ein babylonischer Text, etwa aus
der Zeit von 2300 vor Chr., geht folgendermallen:

«Erhebe Dich denn, gehe, Held, den Weg ,Ohne Wieder-
keht’.
Wehe, Held! Krieger, Un-azu;
Wehe, Held! Held, mein Gott Damu;
Wehe, Held! Sohn — mein getreuer Herr;
Wehe, Held! Gu-silim ! Hell-dugiger;
*
Wehe, Held! Du, der mein Himmelslicht (ist)
*
Wehe, Held! Bruder, Mutter, himmlische Rebe.
Er gehet, er gehet, zum Busen der Erde,
Er wird Fiille bringen dem Lande der Toten

Zu seiner Klage, zum Tage seines Niederganges,
In einem ungiinstigen Monat seines Jahres.

1 Silim ist der Mond.

118

Auf dem Wege zum letzten Menschens Ende,
Auf den Ruf des Herrn,
(Gehe), Held, zu dem fernen Land, das man nicht sieht.»!

Wie wir gesehen haben, sind Aphrodite und ihr Sohn
Adonis die griechischen Entsprechungen fiir Istar und
Tammuz. Der Tod des Adonis war auch der Anla
fur ein jdhrlich wiedetkehrendes Fasten und Klagen.
In der Mythe ist es Ares, ein fritherer Liebhaber von
Aphrodite, der Adonis totet. Ares nahm die Gestalt eines
wilden Ebers an, um Adonis umzubringen, wihrend in
einer anderen Mythe ein Bir die Hinrichtung vollzieht.
Der Bir ist eines der Tiere, die Aphrodite wie allen
Mondgéttinnen geheiligt war. Die keltische Mondgéttin
war beinahe selber eine Birin. Das Umbringen des Adonis
durch einen Biren will also sagen, dafl er durch einen
Aspekt seiner eigenen Mutter umkommt. Frazer beschreibt
ein antikes Monument in dem Hain von Libanon, auf dem
die Geschichte abgebildet ist. Adonis ist mit einem ruhen-
den Speer datgestellt, wie er den Angriff des Ebers et-
wartet. Aphrodite selber sitzt im Hintergrund in einer
Trauerhaltung. Frazer schligt vor, daB sie die «Trauernde
Aphrodite vom Libanow» ist, die Macrobius beschreibt.?
Diese Klage der Aphrodite um Adonis oder von Istar
um Tammuz ist der Mythen-Ursprung des jihrlichen
"Fastens und Klagefestes, das eine hervorragende Rolle
in dem Ritual der Religionen der groflen Miitter spielte.
Im Alten Testament finden sich hiufige Hinweise darauf
und das Abhalten der Klage wird von den Propheten

1 Pinches, T.G.: «Tammuz» in der Encyclopaedia of Religion and
Ethics, Bd. XII, S. 189, Charles Scribners Sons, Edinburgh, 1921.

2 Frazer, J. G.: «Adonis, Attis und Ositisy, Bd. I, S. 29. The Golden
Bough, IV. Teil. The Macmillan Co., 1919.
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verurteilt. Aber die Religion der Mutter und des Sohnes
erthob immer wieder ihr Haupt als Rivalin der Religion
des einzigen Jahve. Eine der allerwichtigsten religiGsen
Feiern der Mohammedaner, das Fest Ramadan, entspricht
der Klage um Tammuz, den Sohn der Mondmutter, der
die Vegetation darstellte, und Jahr fiir Jahr sein Leben
lassen mufBite. Der Termin dieses Festes wird ebenso wie
Ostern nach dem Monde errechnet. Da die Rechnung
aber nicht in bezug auf das Sonnenjahr korrigiert wurde,
riickt das Fasten allmihlich im Kalender weiter und wird
zur heutigen Zeit im Herbst abgehalten, statt im Friih-
ling, wie vorzeiten. Das Haupt-Symbol und Emblem des
Islam ist der Sichelmond und in verschiedenen wesent-
lichen Einzelheiten basieren die religitsen Ubungen des
Islam, auf denen einer viel ilteren Religion, dem Kult
der Magna Mater, Gottin des Mondes.

Jahr fiir Jahr kam Tammuz um und ging in die Unter-
welt hinab. Istar und alle Frauen mit ihr beklagten ihn,
und schlieBlich unternahm sie jene gefdhrliche Fahrt
zum Lande «Ohne Wiederkehm, um ihn zu erretten. Dort
wurde ihr all ihr glinzender Schmuck abgenommen, ein
Stiick an jedem der sechs Tore, die sie passieren multe.
Und zuletzt, als sie durch den Verlust ihres Schmuckes
ihrer Macht beraubt war, mufite sie noch mit ihrer
Schwester Allatu, die in dieser Form der Mythe Konigin
der Unterwelt ist, um den Besitz des Tammuz ringen.
Im allgemeinen wird Istar selbst auch als Konigin der
Unterwelt angesehen, wie sie Konigin von Himmel
und Erde ist, denn als der Mond wandelt sie zwischen
den oberen und unteren Welten. Der Verlust des Schmuk-
kes in sechs Stadien entspricht der Zerstiickelung des
Mondgottes.

Wihrend die Herrin Istar in der Unterwelt war, be-
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fiel eine Zeit furchtbarer Depression und Verzweiflung
die Erde. Denn in ihrer Abwesenheit konnte nichts ge-
deihen. Weder Mensch noch Tier noch Pflanze und Baum
konnten fruchten, nein, sie konnten nicht einmal wiin-
schen, fruchtbar zu sein. Es wird beschrieben, wie die
ganze Welt in einer hoffnungslosen Untitigkeit versun-
ken war, in eine Trauer iiber ihren Verlust.

In der «Hollenfahrt der Istam, die auf einer Keilschrift-
tafel erzahlt wird, lesen wir:

«(Nachdem die Herrin Istar nach Kurnugea hinabgestiegen,
Bespringt der Stier nicht mehr die Kuh, beugt sich der
Esel nicht mehr iiber die Eselin;
Beugt sich der Mann nicht mehr Gber das Weib in der
Gasse:
Es schlief der Mann an seiner Stitte,
Es schlief das Weib fiir sich allein.y!

Erst nach ihrer Wiederkehr zur Erde konnte die Macht
der Fruchtbarkeit und iiberhaupt auch des sexuellen
Begehrens erneut in Kraft treten. Dies ist fiir uns ein
sehr seltsamer Gedanke. Die Naturwissenschaft setzt
voraus, daB der Fortpflanzungstrieb im Lebewesen liegt.
Stempel und Pollen kommen durch die Einwirkung na-
tirlicher Krifte zueinander und bei den Tieren, einschlief3-
lich des Menschen, sucht das Minnchen das Weibchen auf,
von seinen innewohnenden Instinkten getrieben, die ein
Bestandteil seines Wesens sind. Aber fiir die Alten waren
die’ Fihigkeit zur Fortpflanzung und die Anziehungs-
kraft zwischen Minnchen und Weibchen Geschenke der-

1 (stars Fahrt in die Unterwelt» aus: Die Religion der Babylonier
und Assyrer, iibertragen von Arthur Ungnad. Eugen Diederichs, Jena,
1921 (Religitse Stimmen der Volker, I1I).
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Gottin, oder vielleicht dachte man sie sich fast als ihre
Ausstrahlungen. Solange sie im Lande «Ohne Wieder-
kehn weilte, waren Fruchtbarkeit und Begierde von der
Erde verschwunden. Nach ihrer Riickkehr begann der
lebendige Geist der Fruchtbatkeit sich wieder bei Mensch,
Tier und Pflanze zu betitigen. In einer Hymne spricht
Istar: «Ich wende das Minnchen dem Weibchen zu;
ich bin Sie, die das Weibchen fiir das Miannchen schmiickt.y
Sie war es, die die Begierde in Tier und Mensch aufregte.

Diese Vorstellungsweise ist dem westlichen Denken
vollkommen entgegengesetzt, und doch wire es moglich,
daB3 man im Reich der Seele besser damit fahren wiirde
als mit der naturwissenschaftlichen oder materialistischen.
Wenn wir uns vergegenwirtigen, daBl die Gotter Pro-
jektionen der unrealisierten Krifte des UnbewuBten sind,
kénnen wir sagen, es ist als ob die Anziehungskraft zwi-
schen Mann und Frau ein Geschenk der Géttin ist, das
wirksam ist, solange sie auf der Erde weilt, aber ganz und
gar unerreichbar, wenn sie ferne ist. Denn jedermann wird

zugeben, daB in der Beziehung zwischen einem Mann und

einer Frau mehr mitspielt als was sich auf rein materia-
listischer Grundlage erkliren liit. Warum wiirde sonst
ihr Zusammenspiel, sogar auch das rein korperliche,
von einer Gelegenheit zur anderen so sehr variieren. Ein
wesentlicher Faktor kommt und geht, ohne durch die
bewufite Einwirkung der Nichstbeteiligten beeinfluBBbar
zu sein. Wirklich kénnte man manchmal glauben, daB
die Géttin der schopferischen Kraft sich zuriickgezogen
hitte.

Eine solche Behauptung ist freilich Unsinn, wenn wir
sie mit den Augen kithler Objektivitit messen. Der Mond
als Himmelskorper oder als mythologische Figur ist
von den Alitagsproblemen moderner Menschen weit
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entfernt. Wenn wir uns aber vergegenwirtigen, dafl
die Alten unter dem Bilde der Géttin und ihrer Aben-
teuer die Bewegungen psychologischer Krifte, die im
UnbewuBten des Menschen wirken, darstellten, haben wir
weniger Ursache, ihre Beobachtungen so skeptisch zu
betrachten. Die Alten wullten etwas iiber das Wirken
dieser unbewuBiten Krifte, denn sie haben sie in ganz
unvoreingenommener Weise wiedergegeben. Wir aber
sind nicht unvoreingenommen, wir lassen alles auBler
Betracht, das nicht mit unsern naturwissenschaftlichen
Voraussetzungen, mit unsern materiell zu beobachtenden
Daten iibereinstimmt. Aber das Wirken psychologischer
Faktoren, besonders derer im UnbewuBlten, ist bis jetzt
einer direkten Beobachtung und Versuchen nicht zu-
ginglich. Daher schlieBen wir diese Dinge als irrele-
vant aus, aber die Alten beobachteten sie und fiigten sie
ihrer Religion ein. Daher lohnt es sich wohl, sich des
niheren mit Istar zu beschiftigen und zu forschen, wie
sie wirkte.

Wenn sie abwesend war, so verlor Mensch und Tier
die Fihigkeit, sich fortzupflanzen und auch die Begierde.
Wenn sie zuriickkehrte, sie, die die Gottin der Fruchtbar-
keit und der geschlechtlichen Liebe war, sprofite die Liebe
aufs neue auf der ganzen Erde. Die Krifte der Liebe und
Fruchtbarkeit waren die Wirkung eines lebendigen
Geistes, den sie ausstrahlte und die jeden wie eine An-
steckung ergriff. Sie selbst war von diesem Geiste erfiillt
und schenkte sich in freier Liebe, wann immer die Lust
sie trieb. Tammuz, die Vegetation der Erde, war ihr Sohn
und auch ihr Liebhaber. Er wurde Jahr fiir Jahr als iht
Sohn wiedergeboren und Jahr fiir Jahr als ihr Gatte ihr
verbunden. Aber sie hatte auch andere Liebhaber auller
Tammuz, einen Vogel, einen Lowen, ein Pferd, einen
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Schifer und schliefilich Gilgamesch, der ihr Liebhaber
in menschlicher Gestalt ist, der Held, der die Géttin
gewinnt. Aber dieses Thema von Gilgamesch, dem Hel-
den, ist ein spites. Es ist jedoch fiir unsere Diskussion
hochst wichtig, denn es stammt aus einer Zeit, zu der die
Menschen anfingen zu spiiren, daf} vielleicht die Gétter
von ihnen zu iiberwinden sein wiirden und ihre Krifte
dem Menschen einverleibt werden kénnten. Dies war eine
fast tbermenschliche Aufgabe, die natiirlich nicht von
jedem angegriffen werden konnte. Nur der Held konnte
sie ibernehmen; nur er konnte sich gegen die Gétter auf-
lebnen, und gewohnlich muBte er seine vermessene Kiihn-
heit teuer bezahlen. Aber die Helden-Mythen sind fiir uns
heutigentages ein Vorbild. Denn einzig durch ein solches
Abenteuer kénnen wir hoffen, die «Gétten zu iiberwinden,
jene projizierten Krifte des UnbewuBten, und uns ihre
Wirksamkeit als Teile der menschlichen Psychologie un-
tertan machen. Gilgamesch jedoch geniigte es nicht, einer
unter vielen zu sein, er machte der Géttin bittere Vor-
wiirfe tber ihre Treulosigkeit und nahm ihr ibel, daB
sie sich tiberall verschenkte. Im Gilgamesch-Epos finden
sich seine Vorwiirfe iiber ihre vielen Liebhaber. Da sie
aber eine Géttin ist, so muf3 sie ithrer Natur entsprechend
handeln; und ihre Natur verlangt, daB, wo sie liebt, sie
sich gibt. Denn, wie der Mond, kann sie nie besessen
werden; ewig bleibt sie Jungfrau.

Diese Auffassung von der Natur der Géttin steht in
einem bezeichnenden Gegensatz zu dem Eheideal, wie
es durch solche Gottinnen wie Hera zum Ausdruck
kommt. Dort sind Treue und Worthalten die Prinzipien,
die verehrt werden. Die Loyalitit der Istar aber bezieht
sich auf das tatsichliche Gefiihl, die Wirklichkeit des
Momentes, nicht auf einen Vertrag. Thres ist das Prinzip
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der Frau par excellence, das in der Magna Dea verehrt
wurde.

Aus den Inschriften und Anrufen, die sich auf Monu-
menten, auf Miinzen und dergleichen erhalten haben,
kénnen wir einen Einblick
gewinnen, wie die Alten ihte
Eigenschaften und Krifte
auffaBten. Sie wird als «All-
gottiny, «Himmelskoniginy,
«Die Verehrten, «Die Him-
melskuh»  dargestellt. Sie
wurde aus dem Schaum des
Meeres geboren. In einer
Gestalt wird sie sogar, wie
eine Art Nixe oder Leviathan, Fig. 8. Derketo und Ouanes.
als ein halber Fisch, Ein- Derketo war eine Form so-

. s wohl von Istar wie von Atar-
wohnerin der Urgewasser, gatis. Ouanes war Gott der
dargestellt. In dieser Gestalt Urgewisser. (Aus Felix Lajard,
hie sie Derketo, welches Sur le Culte de Venus, 1837.)
auch ein Beiwort der Atar-
gatis, der phrygischen Mondgéttin, ist (Fig. 8). Lucian
sagt in «De Dea Sytrias: «Das Bild der Derketo in Phénizien
war eine seltsame Darstellung, halb war sie eine Frau, und
von den Hiiften bis ans Ende der Fufle erschien ein
Fischschwanz.»

Wie ihr Sohn Tammuz, wird Istar «Urikittus» oder
«Die Griine» genannt, Erzeugerin aller Vegetation. Ihr
Symbol war ein schematisierter Baum, Ashera ge-
nannt, der behandelt wurde, als sei er die Géttin selber.
Weitere Bezeichnungen waren «Erdgéttiny, «Herrin der-
Berge», (K6nigin der Erde» und «Herrin der Felder. Wie
Sinn, der Mondgott, der ihr voranging, wird sie «dreieinigy
genannt, denn sie ist der Mond in seinen drei Aspekten.

125



In ihrer eigenen Person ist sie «Himmelsgéttiny, «Erd-
gottiny und «Gottin der Unterwelty.

In ihrer hellen oder oberirdischen Phase wurde Istar
als die Groe Mutter verehrt, die der Erde Fruchtbarkeit
bringt und fiir ihre Kinder sorgt. Sie férderte die Frucht-
barkeit von Mensch und Tier. Sie war die Géttin der
Mutterschaft. Als Himmelskonigin glaubte man, daB sie
die Sterne anfiihre. Sie war selber einst ein Stern gewesen,
der Morgen- und Abendstern, der Sinn, den fritheren
Mondgott, als seine Frau begleitet hatte. Spiter aber ver-
dringte sie ihn und herrschte selbstherrlich. Da wurde sie
Konigin aller Sterne und Himmelskonigin. Sie fuhr nicht-
lich tiber den Himmel in einem Wagen, den Léwen oder
Ziegen zogen. Die Sternbilder des Zodiakus waren den
Alten als (Mondhiduser bekannt und der ganze Tiet-
kreis wurde «Giirtel der Istar» genannt, eine Bezeichnung
die sich auf den Mondkalender der Alten bezieht, fiir die
die Monate die zwo6lf Monde des Sonnenjahres waren.
So war Istar auch Géttin der Zeiteinteilung, ihre Bewe-
gungen bestimmten das Sien und Ernten, sowie den ganzen
Jahresring- der lindlichen Arbeiten. Ferner war sie be-
kannt als der moralische Leiter der Menschen. Ein inter-
essantes Streiflicht auf den Mond als den Leiter der Men-
schen ergibt sich, wenn wir uns vergegenwirtigen, daf3
die letzte Wanderung der Juden von Sinim ausging
(d. h. vom «Lande des Mondes») und daf} Sinai, der Berg
auf dem Moses die Gesetzestafeln empfing, der Mond-
berg ist.

Als Gottin der Unterwelt aber wurde sie menschen-
feindlich und zerstorte alles, was sie in ihrer oberwelt-
lichen Titigkeit geschaffen hatte. In dieser Phase wurde
sie «Zerstorerin des Lebensy betitelt. Nun war sie «Géttin
der Nachtschrecken», sie war die «Furchtbare Mutter,
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Gottin von Stirmen und Krieg. Sie schickte auch Triume
und Vorbedeutungen, gab Offenbarungen und Verstehen
der verborgenen Dinge. In einer der Hymnen, die auf
Keilschrifttafeln verzeichnet sind, singt sie:

«Die Orakel zu erfillen, trete ich einher, trete ich maje-
' stitisch einher;

Fiir meinen Vater Sinn ! die Orakel zu erfiillen, trete ich
majestatisch einher.»?

Durch ihren Zauber konnten Menschen zu Macht und
Wissen gelangen, oft unerlaubtes Wissen von verborge-
nen und geheimen Dingen, um die zu wissen schon Macht
bedeutet.

Die Unterwelt der Alten stellt, wie wir oben sahen, die
verborgenen und unbekannten Tiefen dessen dar, was
wir das Unbewulte nennen. Aber wihrend wir bis zu
einem gewissen Grade erkennen, dal das UnbewuBite in
uns ist, der verborgene Teil unserer eigenen Seele, haben
sie diese unbekannte Region aus sich heraus projiziert und
stellten sie sich wie eine tatsichlich vorhandene geogra-
phische Gegend vor, nach der man eine Fahrt zu Boot
oder Wagen unternechmen konnte.

Die Feststellung, dafl die Géttin der Unterwelt Zauber-
krifte besitzt, entspricht der Aussage, daf3 das Unbewulite
in geheimnisvoller unbekannter, also Zauberweise funktio-
niert. Und es ist tatsichlich wahr, daf3 das Unbewuflte
einen solchen Zaubereffekt hat, wie jeder zugeben wird,
der nur irgendwie damit Bekanntschaft gemacht hat. Wir

1 Sinn = Mondgott.

2 (Hymnus der Géttin Istar auf sich selbstn; Die Religion der Baby-
lonier und Assyrer, iibertragen von Arthur Ungnad. Eugen Diederichs,
Jena, 1921 (Religiose Stimmen der Volker, III).
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leiden oft durch sein michtiges und unberechenbares
Wirken und wiren froh um einen Weg, wenn wir ihn
nur finden konnten, um in ein besseres Verhiltnis dazu
zu gelangen. Fiir die Alten war die Mondgéttin die Koni-
gin auch dieses Reiches. Dort hatte sie Macht ebenso wie
in der Oberwelt. Durch einen richtigen Zugang zu ihr
konnte man auch ein sicheres und hilfreiches Verhiltnis
zu den Michten der Unterwelt gewinnen.

Istar hatte die gefahrvolle Hoéllenfahrt unternommen
und wenn sie dort auch hart bedringt wurde, hatte sie
schlieBlich die Dunkelheit iiberwunden und war wieder
als der neue Mond auferstanden, klein zuerst, aber mit
der Fihigkeit, sich neu zu schaffen. Jerimias bemerkt, daf3
«Der Mond nach der babylonischen Lehre der Stern der
oberen Welt ist. Er stirbt und aufersteht von den Toten
(>- . . Frucht, die sich aus sich selbst neu gebirt’) er symbo-
lisiert die Macht des Lebendigen aus dem Toten.s! So
wird sie, wie Sinn, der ihr voranging und wie der Osiris
der Agypter, Gottin der Unsterblichkeit, die Hoffnung
auf ein Leben nach dem Tode.

In ihren ewig wechselnden Gestalten spielt sie alle mog-
lichen weiblichen Rollen. Sie ist Tocher des Mondgottes,
aber auch seine Schwester, und gleichzeitig ist er ihr
eigener Sohn. Sie ist das Ewigweibliche, die Verkorpe-
rung, wiirden die Chinesen sagen, des Yin, sie ist das weib-
liche Prinzip schlechthin, sie ist Eros. Fiir Frauen stellt
sie das innerste Wesen ihrer selbst dar, fiir Minner ist
sie Mittlerin zwischen ihnen selbst und dem geheimen
Lebensquell, der in den verborgenen Tiefen des Un-
bewuliten entspringt.

! Jerimias, A.: «Ages of the World», Hastings Encyclopaedia of
Religion and Ethics, Bd. 1, S. 185. Charles Scribners Sons, Edinburgh,
1908.
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Vielleicht kann die Macht und Bedeutung dieser grofien
Mondgéttin, der Himmelskonigin, die in die Wasser des
Euphrats fiel und von einer Schar von dienenden Fischen
oder Wassergottern ans Ufer gebracht wurde, nicht besser
angedeutet werden, als durch Zitieren einer Hymne, die
ihr zu Ehren gesungen wurde. Die Hymne findet sich
auf einer der «Sieben Tafeln der Schopfungy, die aus dem
7. Jahrhundert vor Chr. stammen, obwohl die Hymne
selbst wahrscheinlich viel dlter ist. Sie ist oft iibersetzt
worden. Wir geben eine verkiirzte Version nach der
Ubersetzung von Ungnad:

«Ich flehe dich an, Herrin der Herrinnen, Géttin der Gottinnen,
Istar, Konigin aller Lande, Lenkerin der Menschen!

Irnini, du bist gebenedeit, groBte der himmlischen Geister,

Stark bist du, eine Herrscherin: Dein Name ist erhaben!

Du bist die Erleuchterin von Himmel und Erde, starke Tochter Sins;
Du leitest die Waffen, setzt den Kampf ins Werk!

Du haltst alle Geheile, mit Herrscher-Diademn geschmiickt.

Herrin, herrlich ist Deine GroBe, iiber alle Gotter erhaben!

Du Stern des Kampfgeschreis, die eintrichtige Briider in Streit bringt,

Die preisgibt Freund und Freundin,

Herrin des Schlachtfeldes, die niederst68t die Berge,

Guschéa, die mit Kampf bedeckt, mit Schrecken bekleidet ist!

Du vollziehst Gericht und Entscheidung, die Satzung von Erde und

Himmel,

Heiligtiimer, Tempel, Géttersitze und Kapellen harren deinl

Wo ist nicht dein Name, wo nicht deine Gebote,

Wo sind deine Bildnisse nicht dargestellt, wo deine Heiligtiimer nicht
gegriindet?

Beim Nennen deines Namens vergehen Himmel und Erde,
Die Gotter beugen sich, es erstarren die Gotter der Tiefe.
Deinen furchtbaren Namen erheben die Menschen:

Du bist groB, bist erhaben!
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Alle Schwarzkodpfigen, die wimmelnden Menschen, preisen deine Stirke;

Das Recht der Menschen tichtest du in Gerechtigkeit und Wahrheit,

Du schaust den Unterdriickten und Niedergeschlagenen an, leitest ihn
richtig, Tag fiir Tag.

Wie lange siumst du noch, Herrin von Himmel und Erde, Hirtin der
umdunkelten Menschen?
Wie lange saumst du noch, Herrin, deren Fifle nicht ermatten, deren Knie
dahineilen?
Wie lange siumst du noch, Herrin der Schlacht und aller Kimpfe?
Du Herrichste, Lowin der himmlischen Geister, die niederbeugt die
erzurnten Gotter,
Du stirkste aller Herrscher, die Konige am Ziigel fiihrt,
Die da 6ffnet den verschlossenen Leib aller Frauen:
Erhaben und fest gegriindet bist du, starke Istar, grofB ist deine Kraft!
Du leuchtende Fackel von Himmel und Erde, du Glanz aller Lande.

Gottin der Minner, Istar der Frauen, deren Ratschlu3 niemand erfihrt,
Wo du hinblickst wird der Tote lebendig, erhebt sich der Kranke,
Kommt auf den rechten Weg der Verirrte, indem er dein Antlitz schaut!
Ich rufe zu dir, elend und jammertlich, von Schmerz gequilt, dein Knecht,
Sieh mich an, meine Herrin, nimm an mein Flehen,

Schau mich in Gnaden an und hore mein Gebet!

Meine Begnadigung sprich aus und dein Gemiit moge sich besanftigen!
Die Begnadigung meines elenden Leibes, der voller Verwirrung und
Unordnung ist,
Die Begnadigung meines schmerzgequilten Herzens, das voller Trinen
und Seufzer ist.

Ich harre, meine Herrin, auf dich; mein Sinn ist auf dich gerichtet.
Ich flehe dich an, l6se meinen Bann!

Lose meine Schuld, meinen Frevel, meine Missetat und meine Stinde,
Vergill meine Missetaten, nimm an mein Flehen!

Lose meine Fesseln und schaffe mir Befreiung,

Lenke meinen Schritt, daB ich froh und frei mit den Lebenden meine
Strafle ziehe!

Gib du Befehl, daB auf deinen Befehl der ziirnende Gott wieder gut werde,

DaB die Géttin, die sich ziirnend abgewandt, wieder zuriickkehre!
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Mein Kohlenbecken moge wieder leuchten, das finstere, rauchende,
Meine verloschte Fackel moge wieder entfacht werden!

Meine aufgeldste Sippe moge sich wieder sammeln,

Mein Hof moge weit werden, gerdumig meine Hiirde!

Mein Gebet und Flehen moge zu dir gelangen,

Deine groBe Barmherzigkeit komme iibet mich!

Wer mich auf der StraBe erblickt, soll deinen Namen loben,

Und ich will vor den Schwarzképfigen deine Gottesmacht und Stirke
pteisen:

Istar ist erhaben, Istar ist Konigin!

Die Herrin ist erhaben, die Herrin ist Konigin!

Irnini, die Tochter Sinns, die starke hat nicht ihresgleichen»

Istar ist: «Diva Astarte, hominum deorumque via, vita,
salus: rusus eadem quae est pernicies, mors, interitusy —
gottliche Astarte, die Macht, das Leben, das Heil von
Gottern und Menschen und das Gegenteil davon, das
ist Unheil, Tod und Verderben.

1 King, L. W.: Seven Tablets of Creation, Vol. 1, S, 223, Luzac und
Co., London, 1902. Zitiert nach der Ubersetzung von Ungnad in: Die
Religion der Babylonier und Assyrer, S. 217, «Klagelieder an die Géttin
Istarn. \Eugen Diederichs, Jena, 1921 (Religitse Stimmen der Volker,
III).
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7. Kapitel

ISIS UND OSIRIS

In Agypten hat man religise Texte in groBer Anzahl
gefunden. Die iltesten stammen aus den frithesten ge-
schichtlichen Zeiten, und ihre Entstehungsdaten lassen
sich nicht sicher bestimmen. Einige der alleriltesten dieser
Texte sprechen von der Anbetung des Mondes lange
bevor die Anbetung der Sonne zum herrschenden Kult
wurde. Diese Situation verlduft der in Babyloniea parallel,
wo auch die Anbetung des Mondes der der Sonne vorauf-
ging.

Osiris, Gott des Mondes, und die Mondgéttin Isis,
seine Schwester und Gattin, und die Mutter des jungen
Mondes, Horus, erscheinen in den religiésen Schriften
vor der 5. Dynastie (ca. 3000 vor Chr.), wihrend der
Kult von Ra, dem Sonnengott, erst spit in der 12. Dy-
nastie, wahrscheinlich um 1800 vor Chr., eingesetzt

wurde. Selbst dann iberragte die Anbetung Ras noch

nicht die des Mondes. Statt dessen wurde Osiris ganz
allmihlich dem Sonnengott angeglichen, so daB in spi-
teren Schriften zwar viele der fir einen Sonnengott
passenden Bezeichnungen auf ihn angewandt werden,
er aber dennoch die Eigenschaften einer Mondgottheit
beibehilt. Er ist der Mond, aber wenn er nach seiner Auf-
erstehung in die Unsterblichkeit eingeht, wird er als
Sonne angerufen.

Diese Wandlungen vollzogen sich allmahlich iiber eine
Periode von nicht weniger als 2500 Jahren und selbst
dann starb die Religion von Isis und Osiris nicht aus, denn
sie erlebte noch eine spite Nachbliite in der hellenistischen
Periode als einer der Mysterienkulte, die aus dem Osten
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kamen und erst Griechenland und dann Rom aufs tiefste
beeinfluBten, wihrend der Jahrhunderte, die unserer
Ara vorangingen und noch bis in diese hinein.

Es ist nicht leicht, eine konzise Darstellung von der
Bedeutung und der Art der Anbetung von Isis und
Osiris zu geben, weil wihrend der vielen Jahrhunderte,
in denen diese Religion blithte, die Anschauungen der
Menschen in bezug auf sie sich wandelten. In den frithe-
sten Urkunden, die wir besitzen, scheint Ositis ein Natur-
geist gewesen zu sein, der entweder als Nil oder als Mond
aufgefat wurde. Man glaubte, dal der Nil durch den
Mond reguliert wiirde und daher bis zu einem gewissen
Grade mit ihm identisch wire. In Agypten gibt es so
gut wie keine Regenfille, so dal die Vegetation und der
Ackerbau ausschlieBlich auf den Nil und seine periodischen
Uberschwemmungen fiir das notwendige NaB angewiesen
sind. Osiris, der Mondgott, war hier, wie auch sonstwo,
der Gott der Feuchtigkeit, der Fruchtbarkeit und des
Ackerbaues. Der Feind, der ihn auffrafl, war Set, der
brennend rote Feuerteufel. Er war die sengende Hitze
der Wiiste. Er soll eine schwarze ithiopische Konigin
in seinen Dienst genommen haben, um ihn in seinem Auf-
stand gegen Osiris zu unterstiitzen. Dies wiirde sich darauf
beziehen, daB die Diirre und die Hitze aus dem Sudan
heraufsteigen. Dieser Set war Herr der Unterwelt,
des Tartarus, nicht des Hades, um die griechischen
Begriffe zu gebrauchen. Hades war der Ort, wo die
Schatten der Toten ihre Auferstehung erwarteten und ent-
spricht etwa der katholischen Idee des Fegefeuers, wih-
rend der Tartarus die Holle der Verdammten ist. Ositis -
ist «Herr der Unterwelty, des Hades, insofern, als er ja
starb und wieder auferstand, aber Set ist «Herr der
Unterwelt», des Tartarus, des Ortes unheilvoller, zer-
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storender Krifte. In dieser frithen Form war Isis die Natur
selbst, die Griine, die Urikittu der chalddischen Sage.
Spiter witd sie auch der Mond.

Ganz allmiahlich nahm diese primitive Natur-Mythe in
Agypten eine tiefere religiése Bedeutung an. Die Men-
schen begannen in der Geschichte von Osiris, der starb,
zur Unterwelt hinabstieg und mit unsterblichem Leben
wiederkehrte, ein Gleichnis fiir das Seelenleben des
Menschen zu erkennen, von dem sie ahnten, daf3 es das
Leben des Leibes auf der Erde iiberdauern sollte. Die
Agypter waren aber ein sehr konkret denkendes Volk und
so stellten sie sich die Unsterblichkeit, die durch den Ein-
flu des Osiris zu gewinnen sei, durchaus materialistisch
vor. Aus diesem Grunde bewahrten sie durch Einbal-
samierung die Korper derjenigen, die durch Initiation
«u Osiris geworden» waren, so daf3 sie im Lande der
Seligen noch in ihrem Seelenkorper, dem Ka, leben kénn-
ten, zusammen mit Osiris, der in einem Pyramidentext
aus der 5. Dynastie «Fihrer derer heiBit, «die im Westen

sind», das ist «im Jenseits». In dem «Buch der Toten»,

einem sehr alten Text, sind uns die rituellen Vorginge
erhalten geblieben, die befolgt wurden, um einen Mann
«zu Osiris zu machem. Ausziige daraus haben sich in
Gribern gefunden, die bis auf 3500 vor Chr. zuriick-
gehen, aber die umfangreichsten Kopien dieses grofien
religiosen Werkes enthalten was als die thebanische
Rezension des Buches der Toten bekannt ist und sind eine
Sammlung von Papyrus-Inschriften, die hauptsichlich in
Theben gefunden worden sind und ungefihr von 1600
bis 900 vor Chr. datieren.

Die dgyptischen Texte und Inschriften sind jedoch nicht
die einzige Quelle, die wir in bezug auf die Religion von
Isis und Osiris haben. Denn in den Jahrhunderten, die
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unserer Ara unmittelbar vorangingen und bis in diese
hinein, drang die Verehrung dieser groBen Géotter bis
Griechenland und Rom und wurde dort zu einer der
ersten Mysterienkulte jener Zeit. In Delphi war ein Heilig-
tum der Isis und manches Kapitel ihres Kults wird sowohl
in Griechenland wie in Italien erwihnt; dort war eines
der berihmtesten Heiligtiimer in Pompeji, das waht-
scheinlich ungefihr im zweiten Jahrhundert vor Chr.
gebaut wurde. Plutarch, der selber ein Initiant war, schrieb
im zweiten Jahrhundert vor Cht. eine philosophische Ab-
handlung tber die Bedeutung der Mysterien. Die Ge-
heimnisse der Mysterienreligionen und die Einzelheiten
der Initiation wurde von den Alten treulich bewahrt,
so daB in Plutarchs Abhandlung viele Punkte diskret
iibergangen werden. Die Abhandlung war jedoch an eine
gewisse Klea gerichtet, die selber Initiantin war und offen-
bar in dem Isis-Heiligtum in Delphi eine hohe Stellung
innehatte, er sprach also zu einer, die das kannte, woriiber
er schrieb und wenn wir das Wissen von universalen
Symbolen, das die analytische Psychologie uns verlichen
hat, anwenden, wird es auch fiir uns moglich, zwischen
den Zeilen zu lesen und ein tieferes Verstindnis zu ge-
winnen, als sonst wohl moglich wire.

Eine Studie der Religion, in deren Mittelpunkt Isis
und Osiris standen, ist daher besonders wertvoll fiir un-
seren Zweck in diesem Buch, weil wir Berichte nicht nur
iiber die Mythen der alten Gotter haben, die sich auf
die natiirlichen Phinomene beziehen, mit denen sie zu-
samfnenhéingen, sondern dazu haben wir noch in dem
Totenbuch die Geheimanweisung fiir diejenigen, die in
die Religion des Osiris inititert waren in der frithen Pe-
riode der V. und VI. Dynastien und schlieBlich eine philo-
sophische Abhandlung aus dem 2. Jahrhundert vor Chr.,
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die uns einen Schimmer der verborgenen tieferen Bedeu-
tung der Mysterien vermittelt, wie sie bis in den Anfang
der christlichen Epoche lebendig war.

Diese lange Serie von Texten gibt uns ein Bild des
Uberganges von primitiver Naturanbetung, durch eine
Periode, in der die Erkenntnis von der innerseelischen
Bedeutung der Mythen zu keimen begann, bis zu der
héchsten Form geistiger Religion in den frithchristlichen
Jahrhunderten. Sie bildet eine auBerordentlich interessante
und anregende Briicke von der alten konkretisierenden
Projektion aller innerer Wirklichkeit bis zu dem psycho-
logischen Verstehen von Symbolen das heute fiir uns
moéglich geworden ist.

Wir miissen jedoch die Symbole der alten Religionen
als Darstellungen des inneren Lebensdramas des Menschen
anerkennen. Wenn man sie nicht mit einer gewissen sym-
pathisierenden Ehrfurcht behandelt, werden sie uns ihr
Geheimnis nicht enthiillen. Sie einfach reduktiv zu erkli-
ren, hieBe dasselbe, als wollte man die geistige Leistung

des Plutarch auf die primitive Anbetung des Mondes oder

des Nils reduzieren; wenn es auch wahr ist, dal3 der Grof3e
Gott Osiris sowohl der Mond wie der Nil war und daf
Isis das Land war, das der Nil durch sein Steigen und Fal-
len befruchtete, sowie sie auch selber Géttin des Mondes
war. Aber dieses sind auch Analogien, Geschehnisse in
der duBeren Welt, die die Bewegungen des Geistes, des
Logos, den Osiris symbolisiert, wie auch die alles-
erneuernde, alles-empfangende Mutter Natur, deren
Wesen in der Geschichte von Isis ausgedriickt ist, wider-
spiegeln. Plutarch sagt:

«Auch ist keine Gefahr dabei, wenn sie fiirs erste uns
die Gotter als Gemeingut bewahren und nicht zum beson-
deren Eigentum der Agypter machen, wenn sie nicht
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den Nil und das alleinige vom Nil bewisserte Land mit
diesen Namen festlegen, noch auch Simpfe und Lotos-
pflanzen Gétterzeugung nennen. Dadurch entziehen sie
jene grofen Gotter den anderen Menschen, die keinen Nil,
kein Butos und kein Memphis haben. Die Isis aber und
die ihr verwandten Gotter sind allen Menschen bekannt
und verstindlich; einige von diesen Gottern hat man zwar
vor nicht langer Zeit erst mit den bei den Agyptern
iiblichen Namen benennen gelernt; man kennt und ver-
ehrt aber von jeher die Macht eines jeden von ihnen.
Wichtiger ist ein zweiter Punkt, dal man sich nimlich
sehr vorsehe und in acht nehme, um nicht unvermerkt
auf Winde und Fliisse, auf Saaten und Felder, auf Erd-
verinderungen und Jahreszeiten das Gottliche zu iiber-
tragen und es dadurch aufzulésen, wie etwa den Dionysos
in den Wein, den Hephaistos in die Flamme umzuwandeln.
Kleanthes nennt irgendwo die Persephone ,den durch die
Feldfriichte wehenden und ersterbenden Hauch’. Irgend-
ein Dichter sagte von den Schnittern:
,Wenn die Jinglinge dann Demeters Glieder zerschneiden.”
Jene unterscheiden sich in nichts von denen, die Segel,
Stricke und Anker fiir den Steuermann halten, oder Auf-
zug und Einschlag fir den Weber, oder Becher, Honig-
trank und Gerstenschleim fiir den Arzt. Sie verbreiten
vielmehr abscheuliche und gottlose Lehren, indem sie
auf unscheinbare und leblose, durch der Menschen Be-
diirfnis und Gebrauch notwendig vergingliche Natur-
erzeugnisse und Sachen den Namen der Gotter iibertragen.
Dergleichen Dinge an sich sind nicht fir Gotter zu
halten, denn der Gott ist nichts Unbeseeltes noch Leb- -
loses, noch Menschenhinden Unterworfenes. Solche
Wesen, die sich jener Naturerzeugnisse bedienen, uns
damit beschenken, sie dauernd und hinlinglich uns mit-
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teilen, halten wir fiir Gotter. Wir unterscheiden nicht an-
dere bei andern Vélkern, nicht Fremde und Hellenen, nicht
siidliche und nérdliche, sondern so wie Sonne, Mond,
Himmel, Erde und Meer allen Menschen gemeinschaft-
lich sind und nur bei andern anders genannt werden, so
gibt es nur ein schaffendes und ordnendes Wort (Logos),
nur eine waltende Vorsehung und untergeordnete iiber
alle einzelnen Wesen gesetzte Michte; ihnen werden bei
den verschiedenen Vélkern nach den gesetzlichen Ein-
richtungen verschiedene Ehren und Namen zuteil; man
bedient sich geheiligter Sinnbilder, die bald schwerer,
bald leichter begteiflich sind, um das Verstindnis auf
die gottlichen Dinge hinzuleiten. Dies ist nicht ohne
Gefahr: Denn einige geraten, ginzlich vom rechten Wege
abirrend, in den Aberglauben, andere vermeiden zwar
den Sumpf des Aberglaubens, fallen aber unvermerkt
in den Abgrund der Gottesleugnung.s!

Die urspriingliche Geschichte, wie Plutarch sie erzihlt,
ist, daf3 Nut (deren griechisches Aquivalent Rhea ist), die
Mutter der Gébtter, sie, die das ewige Fliefen ist, das
Chaos, sich heimlich mit Seb (das griechische Aquivalent
ist Kronos) verband und von ihm geschwingert wurde.
Als Ra (griechisch Helios), die Sonne, ihr rechtmiBiger
Gatte, es erfuhr, verfluchte er sie und verschwor, daf sie
weder im Jahr noch im Monat gebiren wiirde. Dies be-
deutete, dafi sie nur an einem Tage gebiren konnte, der
nicht im Kalender stand. In ihrer Not wandte sich die
- Géttin an Thot (griechisch Hermes), der der Ordner ist,
der die Wagschalen der Gerechtigkeit hilt, der Messende.?

1 Plutarch: Uber Isis und Osiris, herausgegeben von Gustav Parthey,
Berlin, Nikolai, 1850.

% Thot ist ein Vorldufer des Osiris, der spéter in gewissem Umfange seine
Attribute ibernahm und der Messende, die Vernunft, der Logos wurde.
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Thot war auch in sie verliebt, also ging er darauf ein, ihr
zu helfen. Er ging zu Selene, der Mondgéttin, und spielte
mit ihr ein Brettspiel um Gewinn. Er gewann und nahm
ihr ein Siebzigstel jedes Tageslichtes, das heifit jedes
Tages ab. Diese setzte er zusammen und machte dz.lraus
im ganzen fiinf Tage. Zu jener Zeit hatte das éigyptr.sche
Jahr nur 360 Tage. Nun fiigte Toth diese fiinf Tage hmz.u
und machte so ein Sonnenjahr daraus von 365 Tagen. Sie
wurden im Juli eingesetzt, wenn der Hundsstern Sothis
oder Sirius im Anstieg ist. Der Hundsstern wurde als der
Gefolgsmann und der Beschiitzer der Isis angesehen.. An
diesen fiinf Tagen im Juli brachte Nut ihre fiinf Kinder
zur Welt. Diese Tage hieBen die Geburtstage der Gotter
und sie wurden von den Agyptern als religiose Festtage
gefeiert.

An dem ersten Tage wurde Osiris geboren und es
erschallte aus dem Mutterleib eine Stimme, die verkiindete:
«Der Herr aller Dinge tritt herfiir ins Licht.» Er war der
Mond. Am zweiten Tage wurde der iltere Horus geboren
und am dritten Tage Set oder Typhon, der «mit eine.m
Schlage hervorbrechend, aus ihrer Seite sprang.» Er ist
der unregierliche, unerziehbare, unzihmbare, immer und
ewig der Feind des Osiris. Am vierten Tage wurde Isis
geboren und am finften ihre Schwester Nephtys,_ deren
Name Sieg und Ende bedeutet. Man dachte sie sich als
den duBersten Rand der Fruchtbarkeit, wo die Wasser
des Nils nur auf kurze Zeit hinreichten. So dal Nephtys
sich nur heimlich mit Osiris traf, aber mit Set, dem Herz-
scher des heilen Wiistenlandes, verheiratet war. In einer
anderen Version heifit es, daB Nut Isis als ein dunkel-
hiutiges Kind gebar und sie « Herrin der Liebe» nannte.
Diesen dunklen oder schwarzen Aspekt der Gottin, die
die Herrin der Liebe ist, haben wir schon angetroffen.
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Von den fiinf Tagen galten der erste, der dritte und der
finfte als ungliickhaft, aber der vierte, der Geburtstag
der Isis, war gliickhaft.

In der Mythe wird erzihlt, daB Osiris seine Mutter
schon im Mutterleibe begattete, und daB aus dieser Ver-
bindung der iltere Horus geboren wurde.

Osiris war der Mondmann, der Kénig wurde, und von Set
getotet wurde und durch seinen Sohn Horus gericht, der
dann an seiner Statt regierte. Lange Zeit glaubte man, daB
die Geschichte des Osiris sich auf einen halbvergessenen
historischen Mann bezbge und erst spiter erkannte man,
da} er zu den Gottern gehérte. Dann wurden seine Wan-
derungen und seine Passion auf der Erde als die einer
Inkarnation Gottes erzihlt. Wie wir gesehen haben, fand
derselbe Ubergang bei den meisten Mondgéttern, deren
Geschichte wir kennen, statt.

Osiris, der Mondmann, wurde Konig und befreite
die Agypter aus ihrem tierischen Dasein, indem er sie
den Ackerbau lehrte und ihnen zeigte, wie man Wein
macht, indem er Gesetze gab und sie lehrte, die Gétter
zu verehren. Dann begab er sich auf eine Reise iiber das
ganze Land, erzog die Menschen und bezauberte sie mit
Uberredung und Vernunft, mit Gesang und «allen Kiin-
sten, die die Musen schenken». Denn, wie wir spiter sechen
werden, war er die géttliche Vernunft, war er der Logos
und Museos und besal die Macht der Musik und der
Kunst. Denn der Musenmann, der eingeborene Geist
derjenigen Kunst, die den Menschen durch sein Gefiihl
bewirkt, ist der Sohn der Mondmutter. Einer dieser
Mondsoéhne heifit tatsichlich Museos, welches Musen-
mann bedeutet, und Isis selbst wird manchmal die erste
der Musen genannt.

Solange er unterwegs war, regierte seine Frau Isis und
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alles ging gut, aber kaum war er zuriickgekehrt, so ersann
Set, der die ungezihmten Triebe und die Hitze der Wiiste
symbolisierte, eine List, um Osiris zu fangen und ihn
umzubringen. Er machte einen Sarg, der ganz genau die
GroBe hatte, um fiir Osiris zu passen. Dann lud er alle
Gotter zu einem Festmahl ein und versteckte seine
72 SpieBgesellen in der Nihe. Wihrend des Festes stellte
er den Sarg zur Schau, den alle sehr bewunderten. Er
versprach, ihn dem zu schenkcq, dem er passen wiirde.
Also legten sie sich alle der Reihe nach hinein, aber er
paBte keinem unter ihnen bis sich Osiris hinein legte. Da
brachen die Minner aus dem Hinterhalt und machten den
Deckel fest. Sie ergriffen den Sarg und warfen ihn in den
Nil. Er wurde hinweggeschwemmt und trieb ins Meer
hinaus «durch die Offnung, deren Name verpont isty.

Diese Dinge geschahen am siebzehnten Tage des Athur
oder Hathor 1, das ist der November im 28. Jahre von
Osiris Herrschaft, oder vielleicht als er 28 Jahre alt war.
Er lebte oder regierte durch einen Zyklus von 28 Pe-
rioden oder Tagen, denn er war der Mond, dessen Zyklus
sich in 28 Tagen vollendet.

Als Isis erfuhr, was geschehen war, schnitt sie eine
ihrer Locken ab, legte Trauerkleidung an und wanderte
weinend weit umher und suchte den Sarg. Die erste Kunde
davon, die sie erhielt, war durch das Schwatzen von Kin-
dern, die ihn hatten vorbeitreiben sehen, dann aber fiihrte
ihr Hund, Anubis, der das Kind von Nephtys und Osiris
war, sie zu der Stelle, wo der Sarg in Byblus gestrandet
war. Das war neben einem Heidekrautbusch, dessen
Wachstum durch die Gegenwart des Sarges dermafBen
angeregt worden war, da3 er rings um den Sarg herum-

1 Hathor war dic Kuhgéttin, die Gehornte, eine schr alte Mutter-
gottin, mit der Isis identifiziert witd.
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gewachsen war und ihn in einem Baume eingeschlossen
hatte. Der Ko6nig dieses Landes hatte den Baum gefunden
und hatte ihn geholt und daraus eine Stiitze des Daches
in seinem Palast machen lassen. Er lieB die Zweige ab-
hauen und den Stamm benutzen, ohne zu ahnen, daf3 er
den Sarg enthielt.

Als Isis an die Stelle kam, an der der Baum gewachsen
war, sagte ihr eine Geisterstimme, was geschehen war.
Also setzte sie sich hin und wartete und bald kamen die
Dienerinnen der Konigin dorthin, um zu baden. Isis freun-
dete sich mit ihnen an, sie strihlte ihnen die Haare und
verlich ihnen den balsamischen Geruch ihres eigenen
Korpers. Als sie nach Hause kamen, fragte sie die Konigin
wegen des Duftes, und sie stellte Isis an, ihr eigenes Kind
zu pflegen. Isis nihrte dieses Kleine, indem sie es statt
an ihrer Brust an ihrem Finger saugen lief und bei Nacht
«gliihte sie die sterblichen Elemente seines Korpers» iiber
einem Feuer aus, um es unsterblich zu machen, wihrend
sie selber in der Gestalt einer Schwalbe den Baumstamm

umflog, in dem der Sarg des Osiris war. Aber die Konigin

kam herein, wihrend dies geschah, und sie glaubte, das
Kind miilte verbrennen. Sie nahm es vom Feuer und be-
raubte es so der Unsterblichkeit. Isis erklirte nun, wer
sie sei und bat um den Baumstamm, der den Korper des
Oksiris enthielt.

Die Namen dieses Konigs und seiner Frau sind lehr-
reich. Plutarch gibt sie als Malek und Astarte oder Istar
wieder, so als ob Isis etwa den Korper des Osiris von ihrer
arabischen Vorgingerin hitte zuriickgewinnen miissen.

Isis schnitt den Sarg aus dem Baumstamm heraus,
nahm ihn auf ihre Barke und segelte damit fort. Sie nahm
auch den jiingern Sohn des Konigs mit. Kaum war sie
unterwegs, so Offnete sie den Sarg und warf sich in
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einem Paroxismus der Liebe auf den Korper des toten
Osiris. Das Kind sah ihre Liebesekstase mit an und fiel
«aus Ehrfurcht vor ihm in Ohnmacht und starb, aber einige
sagen auch, daB} er ins Wasser fiel und ertrank. Sein Name
wird entweder als Maneros wiedergegeben, was nach
Plutarch »Verstehen der Liebe» bedeutet, oder als Diktys,
der Fischer, eine Bezeichnung, die uns noch in anderem
Zusammenhang begegnen wird. Isis verbarg den Sarg,
wihrend sie ging, ihren Sohn Horus zu finden, von dem
sie hoffte, daB er ihr wiirde helfen kénnen, Osiris ins Le-
ben zuriickzurufen. Wihrend sie abwesend war, ging
Set mit seinen Hunden auf die Jagd, dem Monde entge-
gen und fand den Sarg. (Der Sarg und der Mond waren
natiirlich beieinander, denn Osiris selbst war der Mond.)
Er offnete den Sarg und zerriB den Leib des Osiris in
vierzehn Stiicke und verstreute sie umher. Hier haben wir
wieder die Zerstiickelung. Die vierzehn Stiicke beziehen
sich offenbar auf die vierzehn Tage des abnehmenden
Mondes.

Isis erfuhr, was geschehen war und begab sich auf die
Suche nach den Teilen des Korpers. Sie fuhr weit herum
in ihrem kleinen Boot und wo immer sie ein Stiick fand,
dort errichtete sie ein Heiligtum. Es gelang ihr, dreizehn
der Stiicke einzusammeln und sie fiigte sie durch Zauber
wieder zusammen. Aber der Phallus fehlte. Sie bildete
diesen Teil nach und «weihte den Phallus, zu dessen Ehren
die Agypter bis auf diesen Tag ein Fest feiermy, wie
Plutarch berichtet. Dieses Fest hieB Pamylia oder Phalle-
phoria, welches Phallustragen heiit. Durch die Kraft
ihrer Liebe empfing Isis von diesem Bilde des Phallus -
von Osiris nach seinem Tode und gebar ein Kind, den
jungeren Horus, der lahm war.

Darauf erschien Osiris, aus der Unterwelt kommend,
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dem ilteren Horus. Er wirkte durch ihn und brachte ihm
bei, wie er sich an Set richen konnte. Es war ein langer
und harter Kampf, aber schlieBlich brachte Horus seiner
Mutter Isis den gefesselten Set. Isis aber, die die Mutter
Natur war, die alles ertrigt, wollte nicht einwilligen,
daB er getotet wiirde und lieB ihn frei. Hieriiber ergrimmte
Horus, er legte heftige Hinde an seine Mutter, rif ihr
die Krone ab, oder sogar das Haupt. Als Toth dieses
horte, machte er ihr eine Krone aus Kuhhornern oder gab
ihr einen Kuhkopf statt des ihren. So wurde Isis auch, als
Mond, getotet oder verkrippelt durch den Verlust
threr Lichtkrone und wurde als der gehornte Neumond,
als Hathor, wiederauferweckt.

Solches ist die Mythe in Umrissen. Mit diesen Gescheh-
nissen befafite sich das religiose Zeremoniell Agyptens.
Jedes Jahr wurde der Tod des Osiris aufgefiihrt und die
Wanderungen und die Klage von Mutter Isis spielten
eine bedeutende Rolle, genau wie die Trauer von Istar
um Tammuz und von Aphrodite um Adonis in Arabien
und auf den griechischen Inseln. Das abschlieBende
Mysterium seiner Auferstehung und die 6ffentliche Schau-
stellung in einer Prozession von dem Emblem seiner
Macht, dem Bilde des Phallus schlossen das Ritual ab.
Es war eine Religion, in der die emotionale Teilnahme an
dem Schmerz und der Freude der Isis eine hervorragende
Rolle spielten. In spiterer Zeit wurde daraus wirklich
eine der Religionen, in denen Erlésung durch die emo-
tionale Seligkeit gewonnen wird, die den Anbeter mit
Gott vereint.

AuBer den jihrlichen Festen wurde Osiris zweimal im
Monat verehrt, bei Neumond und bei Vollmond, also am
ersten und flinfzehaten jedes Monats. Diese Mondfeiern
sind die frithen Vorliufer unseres eigenen wochentlichen
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Feiertages. Zuerst fanden sie zweimal im Monat statt, aber
spiter wurden sie an jedem der vier Mondviertel gefeiert.
Ein anderes, hochst wichtiges Element der Osiris-
religion war auf Agypten beschrinkt. Man stellte sich
den herrschenden Koénig als eine Inkarnation des Osiris,
des Mondmannes, vor, und in dem Ritual der Passion
spielte er selbst die Rolle des Osiris. Dadurch entstand der
Glaube, daB er so eine personliche Unsterblichkeit ge-
wonne, denn war er nicht Osiris, der Herr der Unterwelt?
Spiter wurde es gewissen anderen privilegierten Personen
gestattet, auch an der dramatischen Identifikation mit
Ositis teilzunehmen und so entstand die Mysterien-
initiation. Offenbar war die Teilnahme immer nur auf
wenige beschrinkt, fiir die Masse war sie nicht. Aber
in spiterer Zeit hat bestimmt eine groBe Anzahl von
Personen die Initiation erlangt, ist Osiris geworden.

Die Auferstehung des Osiris selbst, oft seine Wiede:-
geburt genannt, wurde tiglich im Tempeldienst darge-
stellt, indem ein Bildnis des Gottes durch die Haut eines
geopferten Tieres hindurch gefithrt wurde. Es ist waht-
scheinlich, daB der Initiant ebenso unter einer Tierhaut
verborgen wurde und dann im Augenblick der Wieder-
geburt darunter hervorgezogen, ebenso wie der Sarg
mit dem Leib des Osiris aus der Miindung des Nils
auf das Meer hinausfuhr durch «die Offnung, deren Name
verpont isth, So wurde er wiedergeboren, der geistige
oder unsterbliche Mensch wurde aus seiner eigenen Tier-
natur erl6st, die durch das geopferte Tier symbolisiert
wurde.

Die Initiation enthielt auch eine dramatische Darstel-
lung der ganzen Geschichte des Osiris, von seiner Passion
und dem Schmerz und der Freude von Isis. «{Ich habe den
GroBlen Durchgang ausgefiithrty, berichtet ein gewisser

10 Harding, Frauen-Mysterien 145



Igernefert von seiner eigenen Initiation auf einer Stele
der 12. Dynastie, die ungefihr 1875 vor Chr. datiert. «Ich
folgte dem Gott in seinen FuBstapfen. Ich richte den
Osiris am Tage der groBlen Schlacht. Ich schlug seine
Feinde.» Hierauf folgte die Wiederkehr des Herrn von
Abydos (Osiris) in seinen Palast und die Verkiindigung,
daBl er, der initiiert worden war, nunmehr als Osiris
wiedergeboren sei.

Die Initiation verlieh nicht nur die Gabe der Unsterb-
lichkeit, sie wirkte auch als Fihrer fir den Wanderer in
der anderen Welt. Das Totenbuch gibt Anweisungen an
diejenigen, die initiiert worden sind, wie sie sich zu ver-
halten haben, wenn sie ins Land der Toten kommen. Es
gibt auch sehr spezifische Anweisungen fiir die Begribnis-
riten, die nétig waren, um ein ewiges Leben fiir den Toten
zu gewihrleisten. Diese Riten basierten offenbar auf den
Handlungen der Isis in bezug auf den Korper des Osiris,
durch die sie ihn zum Leben wiedererweckte.

Es wird zum Beispiel gesagt, dal die Goéttinnen Isis
und Nephtys zu Osiris kommen und Zauberworte spre-
chen und ihm seine Glieder, sein Herz und so weiter geben
und dazu sprechen: «Sie versammelt dein Fleisch, sie
bringt dir dein Herz in deinen Korpem, einen nach dem
anderen alle Teile aufzihlend. Dann wurden diese Teile
durch Horus und seine vier S6hne zusammengefiigt.
«Horus liebt dich. Mit seinem Auge hat er dich erfiillt,
sein Auge hat er mit dir verbunden. Horus hat dein Auge
geofinet, dall du damit sehen mégest»! Inzwischen ver-
scheuchte Isis die Feinde des Osiris durch Zauberei.

Im Totenbuch wird der Vorgang der Auferstehung des
Verstorbenen ausfihrlich beschrieben. In dem Text des

1 Budge, E. A. Wallis: Osiris and the Egyptian Resurrection, 1. Bd.,
S. 70—71, Putnam, New York, 1911,
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Teta, wo ein gewisser Teta initiiert wird, wird zu ihm
gesagt: «Heil, heil, erhebe dich, du Teta. Du hast deinen
Kopf empfangen, du hast deine Knochen umarmt, du
hast dein Fleisch versammelt. . .»* Nach dieser Zeremonie
der Versammlung der Teile kam die Zeremonie der
Offnung des, Mundes, die durch den Eisernen Unterarm
des Set ausgefithrt wurde. Dann folgte die Zeremonie
der Versorgung des Tisches (oder Altars) mit Speise
oder «die Uberwindung des Hungers durch das Auge des
Horus». (Die das Auge des Horus gegessen haben, solche
geben ihm Weizen, Gerste und Bienen.» Dann vereinigt sich
der Verstorbene mit der Géttin Nut, die die Muttergéttin
ist. «Er riecht den Atem der Isis» und von nun an ist er
tihig, die Vereinigung mit einem himmlischen Partner
zu genieBen. Der Verstorbene erlangte seine Seele und
Lebenskraft dadurch, dal} er in die Brust des Horus ein-
ging und durch ihn wurde er eins mit Osiris, der der erste
auferstandene Mensch war. Der Verstorbene war dann
so weitgehend mit dem GroBlen Gott des Himmels iden-
tifiziert, da3 er auch ins Gesicht des Horus spie und sein
Auge heilte und auf die Genitalien des Set, die in dem
Kampf mit Horus verletzt worden waren, so daB er auch
diese heilte. Der Text sagt: «Du gebierst den Horus, du
empfingst den Set. Du gebierst den Horus unter seinem
Namen, der da heifit ,Er herrscht iiber die Welt und
schreckt den Himmel’. Fiir Osiris gebierst du den Horus.
Du gibst ihm Leben, du gibst ihm Stirke. . .»?

Nun erhebt sich der Gesegnete wie ein Seelenvogel.
«Er erhebt sich wie eine Lilie in der Hand und unter det

Nase von Ra» und begibt sich zu der Insel Sasa, der Feuer-

1 Budge, E. A. Wallis: op. cit. 1. Bd., S. 69.
2 Budge, E. A. Wallis: op. cit. 1. Bd., S. 106.
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insel. Das besagt, daf} er durch den Einflul von Osiris,
dem Monde, tiber die Wasser des Todes zur Sonne
gelangt ist, die der Ort des Feuers ist. Denn in dem spite-
ren dgyptischen Denken wurde Osiris, der wihrend seiner
Passion auf der Erde der Mondmann war, nach seiner
Auferstehung eins mit der Sonne. Und ebenso wurde der
Mensch, der durch die Initiation osirifiziert worden war,
Sohn der Sonne. Diese Ideenfolge korrespondiert in
auBlerordentlicher Weise mit der Hindu-Lehre, dafl die
Seelen der Toten vom Monde iiber die Wasser zur Sonne
getragen werden.

Wenn der Verstorbene die Feuerinsel erreicht hat,
wetzt er das Recht an die Stelle des Unrechtsy. Wir erin-
nern uns, dafl der Mondgott, den er nun verkérpert,
Gott des Rechts, der Gesetze und der Gerechtigkeit ist.
Er wird «Erster des groBen Wissens», der «Weise». Dann
folgt die Begegnung mit den Géttern, die sich ihm feind-
lich gesinnt erweisen. Sie wiinschen keinen Einbruch in
ihr Gebiet. Da er aber mit Kraft und einem Messer ausge-
riistet ist, unterdriickt er die «Dunkelbewohner und da ist
keiner, der seiner Macht am Horizont widerstehen
konnte. Darauf werden die Gotter aufgefordert, ihn
anzuschauen und aufzumerken: «Sehet ihn an, wie er die
Gestalt eines groBen Gottes annimmt. Er zittert nicht,
er ist ausgeriistet. Merket auf, Ihr alle. Er spricht Worte
zu den Menschen...» Mit Kraftworten ruft er aus:
«Ich bin rein, ich bin rein in Sekhet-Aam,? es ist die Rein-
heit von Ra in' Sekhet-Aar.3 «. .. Siehe, er kommt herfiir
diesen Tag in der wirklichen Form eines lebendigen

1 Budge, E. A. Wallis: op. cit. 1. Bd,, S. 112.

2 Sekhet-Aar war eines der Heiligtiimer des Osiris, in dem er besonders
als Gott des Mondes bekannt war, Im Jenseits wurde es sein Thron.

3 Budge, E. A. Wallis: op. cit. 1. Bd,, S. 113
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Geistes.n! Er verlangt, daB der Bootsmann, der immer
hinter sich schaut, ihn ibersetzen soll. Es gelingt dem
Verstorbenen, seinen Weg bis in den Himmel zu ver-
folgen und die Gotter entsetzen sich, als sie ihn ankommen
sehen. Sie entdecken, dafl er michtiger ist, als sie. Er
jagt sie durch die Gefilde des Himmels, fingt sie mit einem
Lasso ein, totet sie und «Bt sie auf und also nimmt er
in sich alle ihre Stirke und vitale Kraft auf.»?

Von dem Verstorbenen wird. ausgesagt: «Er ist eine
auferstandene Seele», er lebt «von seinen Vitern und nihrt
sich von seinen Miittern. Er ist der Herr der Weisheit.
Seine Mutter kennet nicht seinen Namen.»® Dieses be-
zieht sich natiirlich auf seinen bei der Initiation empfan-
genen geheimen Namen, seinen Namen der Macht. Der
Text fihrt fort: «Seine Doppel sind hinter ihm, sein
Schlangenfiihrer ist in seiner Brust, eine sehende Seele,
ein feuriger Urdus.»* Seine Doppel waren seine Ka, seine
Seelen und der Urdus war die heilige Schlange, das Em-
blem der Goétter.

In einem anderen Text heillt es: «Er (der tote Konig)
iBt sie, die Machtworte (des Gottes), ihren Geist schluckt
er hinunter. Die groflen unter ihpen sind fiir seine Speise
am Morgen, die mittleren sind fiir seine Speise am Abend
und die kleinen sind fiir seine Speise in der Nacht. Die
alten, Mann und Weib, sind fiir seine Kessel. . .» «Er 1Bt
die Weisheit jedes Gottes, die Dauer seines Lebens ist
Ewigkeit, seine Grenze ist Unendlichkeit in dieser Ge-
stalt die er hat. Was er will, das tut er, was er haf3t, das

1 Desgleichen S. 115-—-116.
2 Desgleichen S. 119.
3 Desgleichen S. 119.
4 Desgleichen S. 119—-120.
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tut er nichts! Bei der Aufzihlung aller Macht, die er
gewinnt, heit es: «Er it mit seinem Munde. .. er ver-
einigt sich mit Frauen. Er ist der Simann des Samens,
der den Minnern ihre Frauen entfihrt wohin immer es
ihm gefillt, nach der Neigung seines Herzens.»?

In dem alten dgyptischen Ritual, das der Exlangung der
Auferstehung gewidmet war, spielte das Auge des Horus
eine hervorragende Rolle. Es wurde angewendet, um in
den Korper des Verstorbenen, dessen Glieder versammelt
worden waren, Leben zu bringen. Das Auge stellte das
Licht des Mondes dar, von dem man splirte, daf3 dieses
die lebenspendende Kraft des Gottes war. Es hief3, daf3 Set
das andere Auge heruntergeschluckt hitte, als Horus
mit ihm kidmpfte, um den Tod seines Vaters Osiris zu
richen. Budge bemerkt dariiber: «Das Auge des Horus
wurde thm von Set ausgerissen. Auch Set wurde in dem
Kampf verletzt. Das Auge enthielt das Leben des Horus
und solange es ihm fehlte, war er ein toter Gott. Horus war
ein Gott und konnte sich selbst das Leben wieder geben,
aber Osiris war ein Mann und bedurfte dazu der Hilfe
des Horus.»® Diese Erklirung zeigt uns wieder eine Form
des Uberganges vom Mondmann zum Mondgott, in-
dem der Vater ein Mensch war und der Sohn ein Gott.

Diese Texte vermitteln uns ein Bild von den Zauber-
riten, die in der Zeit der 6. Dynastie ausgefihrt wurden,
mit der Absicht, fir den Verstorbenen Unsterblichkeit
zu erlangen. Spiter wurde es tblich, schon wihrend der
Lebenszeit des Anbeters ein dhnliches Ritual zu voll-
ziehen, mit der Absicht, ihn in diesem Leben unsterblich
zu machen, daf3 er ein Zwiefachgeborener, ein lebendiger

1 Desgleichen S. 121.
2 Desgleichen S. 127.
3 Desgleichen S. 82.
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Geist wiirde. Es ist cine fast allgemeine religitse Vorstel-
lung, daB durch die korperliche Geburt nur der kdrper-
liche Mensch hervorgebracht wird und daB, um den
lebendigen Geist hervorzubringen, eine zweite Geburt
notwendig sei. Durch den Ritus der christlichen Taufe
sind wir mit dieser Lehre alle vertraut, denn es handelt
sich dabei um ein Wiedergeburts-Ritual mit der Absicht,
dem Getauften einen lebendigen Geist zu vermitteln.
Primitive Initiationen dienen demselben Zweck. Dieser
Ritus, um Wiedergeburt zu erlangen, wurde allmihlich
zum Mittelpunkt der Mysterien, wie sie sich zu dem
oben umrissenen Ritual entwickelten. Wir besitzen einige
Berichte iiber diese Mysterien, einmal in der schon zitier-
ten Schrift von Plutarch tiber dIsis und Osiris» und ferner
in einer recht verschleierten Darstellung solcher Initia-
tion in dem «Goldenen Esel» des Apuleius.

Es ist interessant, festzustellen, daBl in der hellenisti-
schen Periode die Initiation die Mysterien der Isis ge-
nannt wurde. Zu dieser Zeit hatte die Mondgéttin als
Spender der Unsterblichkeit den Mondgott vollkommen
verdringt. Wenn auch das Ziel der Riten war, da3 der
Initiant zum Osiris werden sollte, wurde doch seine Auf-
erstehung von den Toten durch die Zauberkraft der Géttin
bewirkt und die Riten hieBen die Mysterien der Isis und
wurden im Isium, ihrem Heiligtum, ausgefiihrt. Osiris
wurde zu dieser Zeit nur in einer Geistform verehrt, die
durch den Apis-Stier dargestellt wurde. In Griechenland
war der Apis als Serapis bekannt und der Tempel wurde
oft als Serapeum bezeichnet, die dienende Briiderschaft
darin aber hiefl nach Isis.

Soviel wir entnehmen koénnen, wurde der Kandidat
nach einer Periode der Vorbereitung, die Fasten, Ent-
haltsamkeit und einsame Meditation einschlo8, am ersten
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Tage der Zeremonien getauft. Zehn Tage darauf nahm
er selber am Mysterienspiel teil. Zuerst verkorperte er
den Set, oder Typhon, um seinen bekannteren griechi-
schen Namen zu gebrauchen. Er wurde als roter Esel, der
Tiergestalt des Typhon, verkleidet und wurde als solcher
miBhandelt und geschmiht und wurde einem gespielten
Ritualtod unterzogen. Wie Apuleius sagt: «Ich niherte
mich den Grenzen des Todes.» Plutarch erzihlt uns, da8
man Typhon «an einigen Festen erni¢drigt und beschimpft,
indem man die rothaarigen Menschen verh6hnt, auch einen
Esel vom Felsen herabstiirzt,. .. weil Typhon rotkopfig
und von einer Eselsfarbe wars! Typhon war der Gott
des Triebes und der Begierde, so daB bei diesen Priifun-
gen der Initiant, wihrend er fastete und strengste Ent-
haltsamkeit iibte, auf alle erdenkliche Weise in Versuchung
gefihrt wurde. Er muBite die Macht seiner eigenen
Instinkte aufs stirkste erfahren, ehe die Macht der Isis
ihn erl6sen konnte. Wenn wir den Bericht des Apuleius
lesen, dringt sich uns die tiefe religidse Begierde und
Intensitit auf, mit der er danach strebt, durch das Essen
der Rosen der Isis von dieser Form des Tierischen erlost
zu werden. Im geheimsten des Heiligtums wurde dann
der Initiant eins mit dem toten Osiris. Lucius Apuleius
schreibt iiber seine eigene Initiation: «Horet also und
glaubet mir. Du sollst verstehen, daB3 ich mich der Holle
niherte, ja bis an die Tore Proserpinens (die Unterwelt,
oder Welt des Todes), und danach wurde ich durch alle
Elemente hindurchgeschleift, um schlieBlich an meinen
Ort zuriickzukehren; um Mitternacht sah ich hell die
Sonne scheinen; gleichfalls sah ich die himmlischen
Gotter und die Gotter der Holle und ich betete sie

1 Plutarch: Uber Isis und Osiris, herausgegeben von Gustav Pat-
they, Berlin, Nikolai, 1850, Kap. 30, S. 51.
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an.»! Er erlitt einen Ritualtod und wurde durch die Macht
der Isis wieder zum Leben erweckt. Am nichsten Morgen
wurde der Initiant, der nun mit Osiris eins geworden war,
offentlich als ein Osirifizierter ausgerufen. Er wurde in
den Tempel gefiihrt. Dort stand er auf einem Piedestal
der Statue der Goéttin Isis selbst gegeniiber. Angetan mit
dem Gewande des Osiris, mit einer brennenden Fackel
in der Hand und mit einem Blumenkranz auf dem Kopf
«aus dem weille Palmblitter nach allen Seiten wie Strahlen
hervorsproBteny. Er sagt, «Also ward ich wie die Sonne
angetan und war wie eine Statue, als die Vorhinge bei-
seite gezogen wurden und alles Volk versammelt war,
um mich zu sehen» So stand er auf seinem Piedestal
und wurde wie ein Gott bestaunt.

Das Gewand des Osiris, das er trug, wird als dicht-
artigy oder «strahlenartigy beschrieben, es wurde nur ein-
mal, bei der Initiation, getragen. Das Gewand der Isis,
andererseits, in dessen Besitz man durch die Initiation
gelangte, war vielfarbig und wurde bei vielen religiGsen
Zeremonien getragen. Plutarch sagt dariiber: «Deshalb
wird dieses Kleid nur einmal angezogen, dann abgelegt
und ungesehen und unberithrt aufbewahst. Die Isis-
kleider dagegen werden oft benutzt.»?

Der vielfarbige Schleier der Isis ist derselbe wie der
vielfarbige Schleier der Maya, der uns aus dem Gedanken-
gut der Hindu vertraut ist. Er stellt die vielen Formen der
Natur dar, in die der Geist gekleidet ist. Die Idee ist,
daB der Schopfergeist sich in stofflicher Form von bun-
tester Fiille kleidete, und daB so das ganze Universum, das

1 Apuleius: The Golden Ass, translated by Adlington, W., 1566,
S. 294. The Modern Library, New York.

2 Plutarch: Uber Isis und Ositis, herausgegeben von Gustav Par-
they, Berlin, Nikolai, 1850, S. 138, Kap. 78.
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wir kennen, entstand, daBl es die materielle Manifestation
des Schopfergeistes ist. Plutarch driickt diese Idee mit
den Worten aus: Isis aber ist der weibliche, alle Zeugung
aufnehmende Teil der Natur, weshalb sie bei Platon die
Amme und Allempfangende, bei vielen anderen die Tau-
sendnamige heil3t, weil sie vom Gedanken (Logos) umgebil-
det, alle korperlichen und geistigen Gestalten annimmt.»
Das Gewand oder der Schleier der Isis ist also die sich
immer wandelnde Gestalt der Natur, deren Schonheit
und Schicksal den Geist vor unseren Augen verhiillen.
Das ununterbrochene Sinnenspiel der manifesten Welt,
das alle duBeren Dinge einschlieBt, Biume und Berge und
die See, wie auch die andern Menschen und auch uns
selbst, unseren eigenen Korper, selbst unsere eigenen
emotionalen Reaktionen, das ganze Drama der Welt,
scheint von einer solchen absoluten Wirklichkeit zu sein,
daB wir es nicht in Frage stellen. Aber in Augenblicken
tieferer Einsicht, wie sie etwa ein groBer Schmerz oder
auch eine groBe Freude mit sich bringen, kénnen wir
plotzlich realisieren, daB dies, welches die Gestalt der
Welt zusammensetzt, nicht die Wahrheit, nicht die Wirk-
lichkeit ist. Das Wahre, das Ewige hat eine andere Art von
Wirklichkeit, die jedoch, um einen gnostischen Ausdruck
zu gebrauchen, in dem Widerspiel der Krifte dieser Welt
«erkorpert hervortritty. Etwa zu Beginn unserer Epoche
gab es zu Sais eine Statue der Isis oder der Athena, auf
deren Sitz eine Inschrift eingegraben war, die lautete:

Ich bin das All, das Vergangene, Gegenwirtige und Zu-
kiinftige.
Meinen Schleier hat noch kein Sterblicher geliiftet.s!

1 Plutarch: op. cit. Kap. 9, S. 14,
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Eine an Isis-Net gerichtete Hymne driickt dieselbe
Idee von dem Schleier der Natur, der das Mysterium der
Wahrheit vor menschlichen Augen schiitzt, aus. Net war
eine Form von Isis, sie wurde als die Allmutter betrachtet
und sie war sowohl minnlicher wie weiblicher Natur.
Der Text, der diese Hymne enthilt, stammt ungefihr
von 550 vor Chr., die Hymne selbst ist jedoch wahr-
scheinlich weit alter.

«Heil, Grole Mutter, noch wurde nicht enthiillt deine
Geburt!

Heil, GroBle Gottin, die du in der Unterwelt zwiefach
verborgen bist, du Unbekannte!

Heil du himmlische GroBle, noch nicht wurde gelost! O
lose dein Gewand.

Heil, Hapt (Verborgene), nicht ist gegeben Eintritt zu
ihr, ,

Komm, empfange du die Seele des Osiris, schiitze sie in
deinen beiden Hinden.»!

Der Schleier der Isis hat noch andere abgeleitete Be-
deutungen. Es wird gesagt, daB das lebendige Wesen im
Netz oder im Schleier der Isis gefangen ist, welches be-
deutet, da3 bei der Geburt der Geist, der gottliche Funke,
der in jedermann ist, eingefangen und im Fleisch verkor-
pert wurde. Und es bezieht sich auch auf die Tatsache, dal3
wir alle uns verwickeln oder eingefangen werden im
Netze der Natur. Dieses Netz der Natur ist dasselbe, wie
das Netz des Schicksals oder der Umstinde. Es ist unver-
meidlich, dafl wir in unser eigenes Schicksal verfangen
werden, aber wir betrachten die Verwicklung hiufig als

! Budge, E. A. Wallis: The Gods of the Egyptians, Vol. I, S. 459.
Methuen, London, 1904.
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ein Ungliick. Denn wir sehnen uns nach der Freiheit,
unsere eigenen Pline zu verfolgen. Wenn wir uns aber
der Einsicht fiigen, da8 jedes Lebewesen im Netz der
Isis gefangen wird, werden wir unsere eigenen Ver-
wicklungen im Leben anders anschauen miissen. Denn
einzig durch diesen Prozefl kann der géttliche Geist ein-
gefangen werden. Wenn er nicht also eingefangen wiirde,
wiirde er frei umherschweifen und hitte keine Gelegenheit,
sich zu verwandeln. Es ist notwendig, daBl der Geist des
Menschen im Netz der Isis eingefangen wird, sonst kann
er nicht in ihrem Boot in die nichste Phase der Erfahrung
gefuhrt werden.

Isis, der Mond, ist auch die Mutter Natur, die sowohl
gut wie bose ist. Sie ertrigt alle Dinge, genau, wie sie es
in der Mythe nicht zugeben konnte, daB Horus den
Typhon vollig vernichtete, denn die Natur besteht not-
wendig im Werden und Vergehen. Das, was geschaffen
wird, muf3 untergehen, wenn diese Welt bestehen soll.
Plutarch kommentiert den Umstand, daB Isis nach dem
Kampf den Typhon laufen 148t, mit den Worten: «Denn
die Gottin, welche die Erde beherrscht, lieB nicht zu, daf3
die der Feuchte widerstrebende Naturkraft ginzlich
unterginge, sondern sie 16ste und entlieB dieselbe, weil
sie die Mischung erhalten wollte: denn die Welt konnte
nicht vollstindig sein, wenn die sengende Glut auf-
horte und verschwand.! Es wird gezeigt, wie Isis be-
stimmt, daB3 keine andauernde Harmonie bestehen soll,
bei der das Gute dauernd iiberlegen ist. Sie verlangt
im Gegenteil, dal immer ein Konflikt zwischen den
Kriften des Wachstums und denen der Zerstérung sein
soll. Der Lebensproze8 besteht nicht in ungehemmtem

1 Plutarch: op. cit. Kap. 40, S. 70.
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Fortschritt, sondern in dem Konflikt zwischen Werden
und Vergehen. Denn das, was wir «LebensprozeB»
nennen, ist nicht identisch mit dem Wohlergehen der
Form, die das Leben gerade annimmt. Dieser Lebenspro-
zeB gehort nicht in die Stoffwelt, sondern zu jenem gei-
stigen Reich, das der stofflichen Manifestation zugrunde
liegt. In diesen alten religidsen Mythen finden wir also
schon das Problem vom dauernden Vorhandensein des
Bosen aufgegriffen und sogar in der projizierten Ausdrucks-
weise jener Zeit gelSst. Isis wollte nicht, da Typhon
vollstindig vernichtet wiirde.

Zuerst ist Isis, ebenso wie Istar, die Griinende, in
Chaldia, die Mutter Natur, wihrend Osiris der Mond ist.
Allmihlich aber wurde Osiris der Sonne angeglichen
und Isis wurde in ihren eigenen Wiirden der Mond, der
Sichelmond, mit dem Kopfschmuck der Kuhhérner, die
gehérnte Gottin, die Kuh, und als solche wurde sie mit
Hathor identifiziert, der Kuhgottin, die ihr voranging.
Plutarch spricht von gewissen religiésen Zeremonien,
in denen die Kuh die Rolle der Isis spielte: «Um die Zeit
der Wintersonnenwende tragen sie auch die Kuh sieben-
mal um den Sonnentempel herum und dieser Umgang
heilt die Aufsuchung des Osiris, da die Goéttin Isis im
Winter nach Wasser verlangt; man geht aber siebenmal
herum, weil die Sonne von der Winter- bis zur Sommer-
wende im siebenten Monat ihren Lauf vollendet.»

Auch Osiris war eine gehornte Gottheit, als der Stier-
gott Apis bekannt. Denn Apis war der Geist des Osiris
und man sagte, daf3 dieser Apis jedesmal <konzipiert wiirde,
wenn das zeugende Licht des Mondes eine briinstige
Kuh trifer. Der Apis war vielleicht das heiligste Symbol

1 Plutarch: op. cit. Kap. 52, S. 93.
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der Agypter. Ein wirklicher Stier, der «Der Apis» ge-
nannt wurde, wurde in Memphis als das Bild der Seele
des Osiris gehalten. Seine Nahrung und Pflege unter-
standen besonderen rituellen Ordnungen. Als die Israe-
liten aus Agypten zuriickkehrten, wandten sie sich wieder
der Anbetung des gehornten Gottes in der Form eines
goldenen Kalbes zu, wihrend Moses auf dem Berge
Sinai weilte. Diese Stierform des sterbenden und auf-
erstchenden Gottes beschrinkt sich jedoch nicht auf
Osiris. Auch Dionysos war in einer Stietform bekannt,
in der er Zagreus hief3 und dieser Stier wurde durch die
Titanen in Sticke gerissen, genau wie der Korper des
Osiris von Typhon zerstiickelt wurde. Plutarch behauptet
sogar ganz ausdriicklich, daBB Dionysos und Osiris das-
selbe seien.

Isis hatte, in der Gestalt des Mondes sowohl, wie in
der Gestalt der Natur, jeweils zwei Aspekte. Sie war die
Schopferin, Mutter und Amme und sie war auch die Zer-
storerin. Der Name Isis heif3t uralt, und sie wurde auch

Maat genannt, welches Wissen oder Weisheit bedeutet. -

Isis ist Maat, die uralte Weisheit. Dies bedeutet das Wissen
um die Dinge, wie sie sind und wie sie immer gewesen
sind, die eingeborene inhirente Fihigkeit, die Natur
der Dinge sowohl in ihrer gegenwirtigen Form, wie in
ihrer unausweichlichen Entwicklung in Beziehung zu-
einander zu verfolgen. Dies ist die Weisheit des Instink-
tes. Fiir die Philosophen hellenistischer Zeit war sie «Die
Weisheity, «Die Sophia». Auch Osiris stand fir Wissen,
aber sein Wissen war Verstand, war Logos, jene organi-
sierende Fihigkeit des Verstehens, die planen und vor-
aussehen kann. Er ist der Logos, der Mond, der die Himmel
ausmal, sie in Felder teilte nach den Bewegungen des
Mondes durch die Tierkreisbilder, der durch seine zykli-
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schen Wandlungen den ewigen Flufl der Zeit in Jahres-
zeiten und Monate schied, und so den Menschen Gesetz
und Ordnung und Gerechtigkeit brachte.

Das Symbol der Isis ist in Fig. 13 b wiedergegeben.
Sir Wallis Budge schreibt mir, daB3 es wahrscheinlich den
Uterus und die daran hingenden Ovarien dargestellt
hat, mit der Bedeutung, daB das wahre Wesen der Isis
durch ihre Fortpflanzungsfihigkeit ausgedriickt wurde,
wie auch durch die Anziehung, die seit Urzeiten die Frau
auf den Mann ausiibt. Es heiBt in der Mythe, daB Isis
durch ihre Liebe die Zeugungskraft des Toten Osiris neu
belebte. «Die Zauberin Isis richte ihren Bruder. .. sie lieB
die hilflosen Glieder dessen sich erheben, dem das Herz
schon stille stand. Sie entzog ihm sein Wesen und machte
sich davon einen Erben. Sie siugte das Kind in der Ein-
samkeit und keiner wuBte seinen Ort.s! Thre Liebe gab
ihm seine Zeugungskraft wieder, die Typhon, der Wol-
listige, zerstort hatte.

In der Mysterien-Initiation spiterer Jahrhunderte mufte
der Initiant, wie wir sahen, Typhon, den Esel, darstellen
und also seine eigene Begierde erfahren, bis er einsah,
da sie nie und nimmer fihig ist, seine Menschennot
zu stillen. Der wahrhaft menschliche Teil seiner Seele
wurde durch die Herrschaft des Typhongeistes fast er-
stickt, genau wie Osiris durch Set oder Typhon um-
gebracht worden war. Erst dann konnte er durch die
Liebe zu Isis und die Sehnsucht nach ihr wiedergeboren
werden. Durch ithre Macht und ihre Gnade wurde er dem
Leben wiedergegeben, nicht mehr wie ein dumpfes Tier,
sondern als Mensch, von seinen eigenen tierischen Leiden-
schaften erlost, ein lebendiger Geist, wie die Gétter, dem

1 Budge, E. A. Wallis: Osiris and the Egyptian Resurrection, Vol. I,
S. 94. Putnam, New York, 1911,
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Ositis angeglichen, nicht mehr beherrscht von Begierde,
sondern durch den Verstand oder den Logos, den Osiris
symbolisierte. Diese Wiedergeburt konnte aber nur
errungen werden, wenn man den Schleier der Isis hob.
Dadurch, heifit das, daB man erkannte, daB das Spiel
der Welt nur eine Hiille des Wahren und Wirklichen ist,
das auf einer anderen Ebene existiert.

Es ist durch die Macht der Isis, durch die Liebe zu iht,
daB der Mensch, in Leidenschaft und Begierde verstrickt,
zu einem hoheren Dasein gefiihrt wird. Aber, wie wir
oben sahen, Isis zerstort ebenso wie sie Leben spendet.
Thre Statuen zeigen sie hiufig als schwarz. Die typische
Form ist die einer Jungfrau mit dem Kinde. Oft siecht man
sie den Sdugling Horus nihren, denn sie ist Amme, wie sie
Allmutter ist, sie nihrt und pflegt alles, dem sie Leben
geschenkt hat. Es ist nicht ganz selten vorgekommen, daB
schwarze Statuen der Isis durch katholische Gemeinden
iibernommen wurden, die sie fiir Darstellungen der Jung-
frau Maria mit dem Jesuskinde hielten. Es ist sogar
moglich, dafl einzelne der Heiligtiimer der Schwarzen
Jungfrau in Europa urspriinglich einer solchen Schwarzen
Isis gehort haben.

Diese Verwechslung ist nicht so unangebracht, wie man
meinen mochte, denn Isis war ja auch eine Gottesmutter
und wurde als Jungfrau verehrt, wie alle anderen Mond-
gottinnen die wir betrachtet haben, auch dann wenn sie
gleichzeitig als die Frau des Mondgottes angesehen
wurde. Dieser Aspekt ihrer Beziehung zum Gott wurde
in Agypten mehr als in anderen Lindern hervorgehoben.
Moglicherweise beruht der gréBere Nachdruck auf ihr
Ehefrauentum auf dem Beharren des Ositis als Mond-
gott. Gewdhnlich nahm der Mondgott allmihlich eine
untergeordnete Stellung ein und machte dem Kult einer
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Gottin Platz; dies geschah meist recht frith in der reli-
giosen Evolution, so zum Beispiel in Babylon, wo Sinn
durch Istar und ihren Sohn Tammuz verdringt wurde.
Aber in Agypten wurde Osiris, der urspriinglich als der
Mondmann angesehen worden war, nachdem er durch
die Macht der Isis von den Toten auferweckt war, un-
sterblich. Er bleibt der Mond, der Gatte der Isis, trotzdem
er schlieBlich eins mit Ra, der Sonne, wird, wihrend sein
Sohn Horus, der von Anfang an ein Gott war und durch
seine eigene Macht von den Toten auferstehen kaan, der
junge Mond ist und ziemlich genau dem Tammuz ent-
spricht.

Das Erlangen der Unsterblichkeit durch den Mond-
mann, Osiris, wurde zum Mittelpunkt der dgyptischen
Religionslehre, wihrend dies in Babylon immer nur eine
Nebenrolle spielte. In Agypten finden wir Osiris und
Horus beide als Mondgottheiten, zwischen denen Isis
steht. Im Mysterien-Glauben spiterer Jahrhunderte wird
ausdriicklich bemerkt, daB3 Isis sowohl Mutter als Gattin
des Mondes war, was sich beides auf Osiris bezog. Aber
der Widerspruch wurde nie vollstindig gelost.

Isis, die Jungfrau, selbst ungeboren, empfing den
ilteren Horus und gebar ihn. Diese Empfingnis war un-
befleckt, denn Isis «gebar aus sich selbst» ihren Erst-
geborenen, obwohl die Mythe andererseits auch berichtet,
daf3 sie sich im Mutterleibe ihrer Mutter Nut mit Osiris
gattete. Sie empfing wiederum, nachdem Osiris tot war
vermittels eines Abbildes seines Phallus, das sie gemacht
hatte.

Hier haben wir also wieder das Problem der Jungftiu-
lichkeit bei einer Goéttin, die sowohl Gattin wie Mutter
ist. Philo von Alexandrien, der von 30 vor bis 45 nach
Christi lebte, klirt uns iiber dieses Thema auf, indem er

11 Harding, Frauen-Mysterien 1 6 1



sagt: «Es geziemt sich wohl, dafl Gott mit einer unbe-
schmutzten, unberiihrten und reinen Natur Zwiesprache
halte, mit ihr, die in Wahrheit die Jungfrau ist in einer
Weise sehr anders als die unsere. Denn die Zusammen-
kunft der Menschen, um Kinder hervorzubringen, macht
aus Jungfrauen Frauen, wenn aber Gott beginnt, sich der
Seele zuzugesellen, so bringt Er es zustande, dalB sie, die
vorher eine Frau war, wieder zur Jungfrau wird»! Nach
dieser Vorstellung schafft der hieros gamos, die Ver-
mihlung mit dem Gott, die Eigenschaft der Jungfriulich-
keit, die Frau wird «Eine-in-sich-selbst». Dutch eine solche
Erfahrung gelangt die Frau in den Besitz ihrer eigenen
minnlichen Seele, die sodann nicht mehr vollstindig auBlen
auf einen Mann projiziert ist, der fiir sie den Wert eines
Gottes, mit gottlicher Autoritit hat. So vervollstindigt
sie sich und wird ganz. Wir werden auf dieses Thema
ausfithrlicher eingehen, wenn wir zu den modernen
Entsprechungen fiir diese antiken Mysterien-Initiationen
kommen.

Isis also war Jungfrau und zu der Zeit ihrer Trauer war
sie schwarz gewandet oder auch selbst schwarz. Wie die
Schwarze Jungfrau europiischer Wallfahrtsorte, mit der
sie so nahe verwandt ist, besal sie gottliche Heilkrifte.
Budge berichtet, dafl «Isis sich damit befat, die Korper
der Menschen zu heilen; jedem, der ihrer bedarf, erscheint
sie im Traum und gewihrt ihm Erleichterung»? Sie
braute auch einen Heiltrank, der Tote erwecken konnte.
Von Istar wurde gesagt, «<wo du hinblickst, wird der Tote
lebendig, erhebt sich der Kranke —» Isis gab Horus den
Heiltrank, der ihn nicht nur wieder lebendig machte,

1 Mead, G.R.S.: Thrice Greatest Hermes, Jokn Watkins, London,
1906. Vol. 1, S. 218,
2 Budge, E. A. Wallis: op. cit. Vol. I, §. 9.
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sondern unsterblich. Dieser Heiltrank hieB «moly» und
wird fiir dasselbe gehalten wie das Soma oder Hoama,
der vom Mondbaum gebraute Trank, der in persischer
und hinduistischer Literatur vorkommt. Auch der Soma-
trank soll Unsterblichkeit verleihen. Wir kommen darauf
noch in einem spiteren Kapitel zuriick.

Die schwarzen Statuen der Isis hatten auch noch eine
andere Bedeutung. Plutarch berichtet, «von ihren Bildern
seien die gehornten eine Nachbildung der Mondsichel,
die schwarzbekleideten bedeuteten die Verbergungen und
Beschattungen, in denen sie sehnstichtig dem Helios nach-
geht. Deshalb rufen sie bei den Liebesangelegenheiten
die Selene an und Eudoxos sagt, daB3 Isis den Liebeswerten
vorstehe.y!

Bei der Wintersonnenwende wurde die Géttin in der
Form einer goldenen Kuh, mit einem schwarzen Gewand
bedeckt, siebenmal um den Schrein des toten Osiris
herumgetragen, eine Darstellung von Isis Wanderungen,
die iiber die ganze Erde wanderte, seinen Tod beklagend
und nach den verstreuten Teilen seines Kérpers suchend.
Ihr Trauergesang ist uns erhalten geblieben, er lautet:

«Kehre wieder, kehre wieder,

Gott Panu, kehre wieder!

Die dir feindlich waren

Sind nicht mehr da.

Ach, schoner Helfer, kehre wieder,

Damit du mich schauest, deine Schwester,

Die dich liebet.

Und nicht nahest du mir?

Ach, schoner Jingling, kehre wieder, kehre wieder!

1 Plutarch, op. cit. Rap. 52. S. 94,
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Nicht sehe ich dich,

Mein Herz ist betriibt um dich.

Und meine Augen suchen dich.

Ich irre umher nach dir, um dich zu schauen in der
Gestalt der Nai

Um dich zu schauen, um dich zu schauen, du schéner

Geliebter.

Um dich zu schauen, die Strahlende,

Um dich zu schauen, Gott Panu, den Strahlenden.

Komm zu deiner Geliebten, seliger Onofris,

Komm zu deiner Schwester, komm zu deinem Weibe,

Gott Urtuhet, komme,

Komme zu deiner Hausfrauly!

Ein Teil des Rituals, das aufgefilhrt wurde, um die
Wiederauferstehung des Osiris zu gewihrleisten, be-
stand in einem dramatischen Forttreiben von Typhon,
dem Feinde, der ihn umgebracht hatte. Zweifellos war
dies urspriinglich eine Zauberhandlung, die die Diirre
verhindern sollte, weiter auf die fruchtbaren Gegenden
iiberzugreifen, die an den Nil grenzten. Damals war die
Wiederauferstehung des Osiris ein Symbol fiir die jaht-
liche Uberschwemmung des Nils von der die Frucht-
barkeit des Landes abhing. Spiter wurde die Forttreibung
des Typhon in die Initiations-Zeremonien aufgenommen,
die im Totenbuch niedergelegt sind. Wir wissen nicht,
ob sie in den Mysterien-Initiationen hellenistischer Zeit
eine Rolle spielten, aber Plutarch erwihnt, daB bei der
Forttreibung des Typhon das Sistrum der Isis gebraucht
wurde. Das Sistrum war ein Musikinstrument in der Art
einer Klapper. Es hatte eine hohle Kugel, die vier «Dinge»

1 Naumann, Emil: Illustrierte Musikgeschichte, Berlin, 1885, S, 38
und 39.
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enthielt, die klapperten, wenn es geschiittelt wurde.
Diese «Dinge» wurden als die vier Elemente bezeichuet,
aus denen das Universum besteht, Erde, Luft, Feuer und
Wasser. Plutarch schreibt: «Es zeigt auch das Klapper-
blech, dal das Seiende sich umschwingen und nie in der
Bewegung nachlassen, sondern als ein Schlummerndes
und Triges gleichsam geweckt und umgeschwungen wer-
den soll. Typhon, nimlich, sagen sie, witd durch die
Klapperbleche verscheucht und weggetrieben, d. h. wenn
die Verginglichkeit die Natur fesselt und hemmt, so
wird sie wiederum von der schaffenden Kraft vermittelst
der Bewegung gel6st und aufgerichtet.nt

Vom psychologischen Standpunkt aus erscheint dies
durchaus richtig. Denn Typhon ist jene Begehrlichkeit,
die nur, «ich willy sagen kann. Immer wenn ein Mensch
unter diesen Aspekt seiner Natur gerit, wird der Strom
des Lebens eingedimmt und er bleibt in allem stecken.
Alles scheint schwer und schwiil geworden zu sein. In
Wirklichkeit ist er selbst in einer lastenden widerspensti-
gen Stimmung, die keinen Kompromi zulifft. Nicht
dadurch, daB3 man den eigenen Willen durchsetzt, kann
man jedoch aus solcher Stimmung erlést werden, sondern
nur indem man nach der wahren Natur der Situation
forscht. Bezogenheit, das Gesetz des Eros, vetlangt, daB3
die eigenen Winsche nicht als absolut maB3gebend ange-
sehen werden, sondern den Bediitfnissen und Wiinschen
der anderen Person und den Forderungen der Situation
angepafit werden. Dies bedeutet, daB man nicht in einer
einmal eingenommenen Haltung behatren kann, sondern
anpassungsfahig sein muf3. Unter solchen Umstinden wird
ein Aufriitteln und Schiitteln vielleicht die typhonische

1 Plutarch: op. cit. Kap. 63, S. 111.
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Bedriickung forttreiben, wie Plutarch sagt, die Natur,
die gefesselt und gehemmt war, wird durch die Bewe-
gung, die Isis bringen kann, gel6st.

AuBler den privaten Mysterien-Initiationen, wurden
offentliche Rituale fur Isis und Osiris zelebriert. Das
Hauptfest galt der Fruchtbarkeit. Es wurde im Monat
Hathor, dem Monat der Kuhgéttin, der unserem Novem-
ber entspricht, gefeiert. «Uberall zeigen sie ferner den
Osiris in menschlicher Gestalt, mit aufgerichtetem
Schamgliede, wegen der zeugenden und nihrenden Kraft
des Gottes»! Das Fest wurde mit einer Prozession be-
schlossen, an deren Spitze ein Riesenbildnis des Phallus
getragen wurde, der das Glied darstellte, das Osiris ver-
loren hatte. Dem Phallus voran wurde eine Vase mit
Wasser getragen, um die befruchtende Feuchte darzu-
stellen, die wahre Macht des Mondes, die sowohl Osiris,
wie Isis zugehért., Die Schale und der Phallus sind die
ewigen Symbole der Fortpflanzung, die alliiberall zu
finden sind. So in primitiven Riten, etwa beim Feuer-
machen, wo der Feuerstock der Mann genannt wird und
die Héhlurig, in der er herumgedreht wird, die Frau,
beim Fundus in der Erde in der Mitte jedes romischen
Heerlagers, in den jeder Soldat seine Lanze warf; der Kelch
des Heiligen Grals, in den ein Speer, von dem dauernd
Blut tropfte, hineingestoBen wurde; die Taufschale in
der Kirche, die durch das Hineintauchen eines brennenden
Lichtes befruchtet wurde. Die Liste konnte beliebig
verlingert werden, denn die geistige Bedeutung solcher
Symbole ist unerschopflich. Sie treten immer und immer
wieder auf, und wir konnen nur insoweit hoffen, sie zu
verstehen, als wir uns ihre Bedeutung durch die seelische

1 Plutarch: op. cit. Kap. 51, S. 91.
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Erfahrung der Wiedergeburt, die sie symbolisieren, zu
eigen gemacht haben.

Und so wurden Jahr fiir Jahr die Mystetien dargeboten,
die Schale, die Isis ist, Lebenskelch und der Phallus, der
die zeugende Kraft des Osiris ist, die verlorenging und
wiedergefunden wurde. Indem diese leblosen Gegenstinde
in feierlicher Prozession einhergetragen wurden, verkiin-
deten sie schweigend die ewigen Wahrheiten, die jeder,
der Augen hatte, zu sehen, lesen und verstehen konnte.
Durch die Wahrheit, die also dargeboten wurde, konnten
diejenigen, die verstanden, selber an einem neuen Leben
teilhaben, das sich immer wieder erneuern wiirde, wie
das Leben des uralten, ewigen Mondes.
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8. Kapitel

PRIESTER UND PRIESTERINNEN DES MONDES

Religitse Gebriuche, die im Dienste der Mondgottheit
geiibt werden, spannen sich von der Zauberei primitiver,
wilder Voélker bis zu komplizierten Ritualen, die mit all
der Wiirde und Feierlichkeit begangen wurden, wie sie
antike Zivilisationen nur aufbringen konnten. Es ist
klar, daBl wir diese religiésen Gebriuche nicht hier alle
schildern konnen. Wir miissen uns damit begniigen,
einige der wesentlichsten Riten zu betrachten, die von
besonderer Bedeutung innerhalb unserer Untersuchung
sind.

Wir sprachen schon von dem Ritus, der bei gewissen
Stimmen beim ersten Erscheinen des Neumondes beob-
achtet wird, wo alle Menschen oder auch in manchen
Fillen dazu bestimmte einzelne Individuen dem Mond-
mann auf der Erde zurufen: «(Dein Leben ist erneuert
wordenh Anderswo, wie zum Beispiel bei den Hotten-
totten, gehen sie bei Neumond und bei Vollmond hinaus
und werfen Lehmbille in die Luft, was ein Regenzauber
ist.

Die Personen, denen diese Dienste anvertraut sind,
kann man kaum Priester oder Priesterinnen nennen, aber
bei anderen Stimmen, die wohl etwas hoher entwickelt
sind, gibt es Frauen, die eine gesonderte Stellung als
Mondpriesterinnen haben. Es ist eine bedeutsame Tat-
sache, da3 dem Monde tberall durch Frauen gedient
wurde, obwohl, wie wir spiter schen werden, auch Min-
ner eine Rolle in seinem Dienste gespielt haben, wenn auch
in einer sehr anderen Eigenschaft. Diesen Frauen unter-
stehen die Zauberpraktiken, die zum Ziel haben, die
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befruchtenden Krifte des Mondes zu nihren. Die wich-
tigsten dieser Funktionen sind die Sorge fiir den Wasser-
vorrat und das Hiiten der heiligen Flamme oder des hei-
ligen Feuers, das das Licht des Mondes reprisentiert
und nicht sterben darf. Dazu kommt an vielen Orten
daB diese Priesterinnen verpflichtet sind, die befruchtende
Energie der Gottheit in ihrer eigenen Person als Frau
zu empfangen, eine Funktion, die sie zum Wohle des
ganzen Stammes auszuiiben haben.

Regenmachen und die magische Beherrschung des
Wetters sind vielleicht die wichtigsten Funktionen der
Zauberer in primitiven Stimmen. Diese Funktion hingt
eng mit dem Monde zusammen und liegt fast ausschlieB3-
lich in den Hinden der Frauen. Selbst da, wo ein Mann,
der Hauptling oder der Medizinmann, offiziell der Regen-
macher ist, enthiillt eine eingehende Untersuchung mei-
stens die Tatsache, daB er sein Amt nur deswegen inne hat,
weil er mit einer Frau verheiratet ist, die das wahre Medium
der Zauberkrifte ist.1

In Afrika hat gewohnlich ein heiliger Kénig die Funk-
tion des Regenmachens, er ist ein Mondmann, aber seine
Krifte hingen gewdhnlich von der Beihilfe gewisser
Frauen ab, die die n6tigen Kriuter sammeln oder das Was-
ser ausgiefen, das als Zaubermittel verwendet wird oder
die als einen Teil des Rituals die Quellen oder Wasserl6cher
reinigen. Der Konig von Dahomey wird zum Beispiel
als eine Inkarnation des Mondgottes angesehen und eine
seiner Hauptfunktionen ist die des Regenmachens. Man
hilt ‘ihn jedoch fir unfihig, den Regen ohne Unter-

1 Fir die folgenden Einzelheiten in bezug auf Regenmacher-Gebriuche
bin ich der Untersuchung von Briffault tiber dieses Thema in seinem Werke
«The Mothers» verpflichtet, siche Briffault: The Mothers, 3. Bd., S. 10
bis 18. The Macmillan Co., New York, 1927,
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stlitzung nur durch seine eigenen Anstrengungen zu
produzieren. Er muf} immer im Verein mit den Priesterin-
nen des Mondgottes arbeiten. Mit diesen Frauen ist er
verheiratet und wahrscheinlich ist ihre Verbindung mit
ihm eine der Quellen der ihm nachgesagten Krifte, und,
bezeichnend genug, heilen sie «Die Miitter. In gewissen
andern Fillen erfreut sich der Regenmacher seiner Krifte
nur solange seine Frau lebt. Wenn sie stirbt, verliert er
seine Kraft bis er eine andere Frau mit gleichen Gaben
heiratet. Bei anderen verliert der Zauberer seine Kraft
sobald seine Frau schwanger wird, denn dann untersteht
sie dem Tabu und kommt nicht als Medium fiir die be-
fruchtenden Krifte des Mondes in Frage.

In manchen afrikanischen Stimmen jedoch wird das
Ritual des Regenmachens ganz und gar von den Frauen
durchgefihrt und diese Zeremonien diirfen von Minnern
nicht einmal gesehen werden. Gewohnlich sind die Frauen,
. die an denRiten beteiligt sind, nackt. Sie suchen die Wasser-
quellen auf und reinigen sie, dann schépfen sie frisches
Wasser und besprengen sich damit oder auch wird das
Wasser auf die Erde gegossen. Manchmal wird die Zere-
moniedurch eine Frau oder ein Madchen allein ausgefiihrt,
die dann jeweils als die Priesterin der Mondgottheit gilt.

Wenn es in Natal dem ortsansissigen Regenmacher
nicht gliickt den benétigten Regen hervorzurufen,
schicken sie nach einer alten Hexe, die die Priesterin von
Atida ist und Mutter Gottes genannt wird und von der
man glaubt, daB8 sie besondere Macht iiber den Regen
habe. An vielen Orten ist eine solche Priesterin die
Schwester oder Tochter des Hiuptlings und gleichfalls
Hiiterin des heiligen Feuers.

In Peru und Chile gehorte das Regenmachen zu den
Pflichten der Priesterinnen; bei den Abiponen des Gran-
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Chaco haben diese Pflicht die dltesten Frauen des Stammes.
Die Vestalinnen der Inka waren auch Regenmacherinnen.
Sie waren der Mondgottheit Mana-Quilla verpflichtet.
Nicht nur sorgten sie fiir Regen, sondern hiiteten auch
heiliges Feuer. Im alten Rom hatten die Vestalinnen, die
jungfriulichen Hiterinnen des heiligen Feuers der Vesta,
auch die Verpflichtung, fiir den Wasservorrat zu sorgen.
Sie suchten tiglich die heilige Quelle auf und holten in
Kriigen das Wasser und jedes Jahr an den Iden des Mai
die auf den fiinfzehnten des Monats, die Zeit des Voll-
monds, fielen, zogen sie in einer Prozession an den Tiber,
wo eine Zeremonie ausgefithrt wurde, die den Zweck
hatte, den Wasserstand zu regulieren. Bei diesen Zere-
monie wurden 24 kleine Menschenfiguren in den Tiber
geworfen. Sie waren an Hinden und Fiilen gefesselt und
stellten ein Menschenopfer dar, das in fritheren Zeiten
dem FluBle gebracht worden war.

Auch in Europa lag in iltesten Zeiten das Regenmachen
in den Hinden der Priesterinnen, die im Dienste der fri-
hen Muttergéttinnen standen. In dem Glauben, daBl
Hexen Stiirme und Uberschwemmungen hervorrufen
kénnen, hat noch im Mittelalter eine Erinnerung an diese
Zauberkraft der Frauen iberlebt. In der auBlerordentlich
aufschluBBreichen Studie tUber Hexen ! von Margaret
A. Murray wird gezeigt, da die Hexen in Wirklichkeit
die Wege der alten heidnischen Religionen gingen. Ihre
Praktiken stellen ein Uberleben oder ein Wiederaufblithen
der Mondanbetung und der alten Fruchtbarkeitsriten dar,
die in den Tagen der Druiden von Frauen ausgeiibt
wurden. In den Hexenprozessen von Frankreich und
Deutschland spielen die Anklagen, daf3 Frauen vernich-

1 Murray, M. A.: «Witchcraft in Western Europen, Clarendon Press,
Oxford, 1921.
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tende Stiirme gebraut hitten, eine hervorragende Rolle.

Gewisse primitive Gebriuche in bezug aufs Regen-
machen bestehen immer noch in Schlesien und in Tirol,
in Ungarn, Ruminien, Setbien und RuBland. In all diesen
Lindern wird, wenn Regen arg vonnéten ist, ein alter
Brauch gelegentlich noch geiibt. Ein nacktes Midchen
wird an die Quelle oder den FluB gefiihrt und wird unter-
getaucht oder mit Wasser besprengt, oder etwa alle Mid-
chen des Dortfes, nackt oder nur mit Récken aus Blittern
bekleidet, ziehen singend durchs Dotf. Von jedem Hause
aus besprengen die Einwohner sie mit Wasser um den
Regen herbeizubeschworen.

In den héher entwickelten antiken Religionen, als der
Mond schon eine klar umrissene Gottheit geworden war,
wird die befruchtende Kraft noch durch das Licht und
die Feuchtigkeit symbolisiert, als deren Spender diese
Gottheit iiberall gilt. Die Mondgottheit ist immer ein
Feuchtigkeitsspender. Osiris ist der Nil, dessen periodische
Fluten mit dem Kommen und Gehen des Gottes zusam-
menfallen. Die Macht der Isis wurde durch eine in der
Prozession getragene Schale mit Wasser dargestellt. Istar
stieg von den Wassern des Euphrats auf, Aphrodite
aus dem Meere. Sie waren Schaumgeborene. Plutarch
spricht wiederholt vom feuchten Lichte des Mondes, und
den Hindus gilt der Regen direkt als die Kraft der Frucht-
barkeit, die sich zwischen Himmel und Erde bewegt.

Das Heiligtum der Mondmutter befand sich gewéhn-
lich in einem Hain, in dem eine Quelle war, oder auch in
einer Grotte, in der das Wasser direkt aus dem Felsen
tropfte, und Zeremonien des Wasserschépfens und -aus-
gieBens waren immer Bestandteile des Gottesdienstes.
Bei den Phallephorien in Agypten wurde in der jihrlichen
Prozession vor dem Phallusbilde, das Osiris darstellte,

172

- e e - o

eine Vase mit Wasser getragen und Wasserkriige und
WasserausgieBungen spielten gleichfalls eine grofle Rolle
in dem Dienste anderer Mondgottheiten, durch die das
Spenden von Feuchtigkeit zugleich erfleht und ver-
herrlicht wurde.

In Athen wurde fiir Athena, die als die All-Tauige
bekannt war, ein Taugottesdienst abgehalten. Auch Istar
wurde alltauig genannt. Taumidchen umtanzten die Sta-
tue der Gottin bei diesen Feiern, nicht anders als unsere
Kinder um den Maibaum tanzen.

Auf solche Weise wurde die Géttin als Spenderin von
Tau und Regen verehrt und gleichzeitig sollte die Zere-
monie ihre Neigung zum Feuchtigkeitspenden anregen.
Antike und primitive religiose Riten haben gewdhnlich
diese doppelte Absicht. Man gieBt Wasser aus, um die
Gottin anzuregen, den Regen zu schicken, es ist eine Art
Erinnerung, eine kraftvolle Suggestion, die ihren Ur-
sprung in mimischer Magie hat. Und man hat auch das
Gefiihl, ihre Krifte durch den geleisteten Dienst, durch
das vergossene Wasser zu vermehren. Der Ritus gilt fir
besonders wirksam, wenn das Wasser knapp ist und also
ein wertvolles Opfer darstellt. Manchmal wird sogar bei
einer schlimmen Diirre eine noch kostbarere Flissigkeit
der Gottin geopfert. Eine Kuh wird aufs Feld hinaus
gefithrt und dort gemolken, so da3 die Milch auf die ver-
trocknete Erde flieBt. Dieses Opfer soll die Mondgéttin
besonders erfreuen, da ja auch sie die Himmelskuh ist.
Oder es wird Blut auf die Erde getriufelt, in manchen
Fillen ist es Menstrualblut, ein kriftiges Zaubermittel,
das «Blut der Fraw, das in gewissem Sinne auch das Blut
der Mondmutter, detr Frau schlechthin ist.

Natiitlich kénnen dergleichen Zaubereien keinen direk-
ten Einflu auf die duBleren Wetterbedingungen ausiiben.
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Aber wir diirfen nicht vergessen, daB die antiken und die
primitiven Religionen sich nicht nur mit objektiven
Phinomenen befassen, sondern auch mit den unbewuBten
Seeleninhalten, die auf die Objekte projiziert waren. Diese
Gebriuche, so toricht und abergliubisch sie uns auch
vorkommen miissen, wenn wir sie als Methoden, das
Wetter zu beeinfluBen betrachten, moégen doch eine Be-
deutung haben, die durchaus ernst zu nehmen ist, wenn
man sie im Hinblick auf die projizierten Teile der Men-
schenseele betrachtet. Ubungen, die weder das Wetter
indern, noch eine Mondgéttin umstimmen kénnen, mo-
gen doch vielleicht wirksam sein, das UnbewuBte zu be-
zaubern, so daf} unser eigenes Seelenwetter, unsere Stim-
mung geindert wird.

Die befruchtende Kraft des Mondes wurde durch sein
Licht symbolisiert. Aber dieses «Symbolisieren» war keine
abstrakte intellektuelle Vorstellung. Fiir den antiken
Menschen, wie fiir den Primitiven war das Licht des
Mondes gleichbedeutend mit seiner Zeugungskraft. Das
Mondlicht, das auf eine schlafende Frau fiel, konnte tat-
sachlich neues Leben in ihr erwecken, so daf sie schwanger
wurde. Und so finden wir, daf3 das Mondlicht durch Lich-
ter der Erde gleichsam gepflegt und ermutigt wurde.
Fackeln, Lichter und Feuer werden zu Ehren des Mondes
gebrannt und werden als Fruchtbarkeitszauber gebraucht,
indem man sie zum Beispicl um Saatfelder herumtrigt,
um das Keimen des Kornes zu unterstiitzen. Es gibt
manche Orte in Europa, wo dies heute noch geiibt wird,
wie es frither regelmiBig im Namen von Hekate, der
dunklen Mondgéttin Griechenlands, getan wurde. Die
Fackeln der Hekate wurden immer um die frisch gesiten
Felder getragen, um ihre Fruchtbarkeit zu beférdern.

Diese Vorstellung, da3 die Zeugungskraft des Mondes
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tatsichlich Feuer ist, ist weitverbreitet. Man stellte sich
vor, daB diese Kraft in Holz oder Baum verborgen schla-
fend liege. Gewisse Primitive sagen, dafl die Mondstrah-
len oder die Fruchtbarkeit des Mondes im Holz verborgen
und durch Reiben hervorzulocken sei, denn so erzeugen -
diese Primitiven Feuer. In den Veden, die aus viel hoherer
Kulturstufe stammen, wird gleichfalls Agni, der Feuer-
geist, als im heiligen Holz verborgen angesehen, aus dem
er durch Reiben des Feuerstocks wiedergeboren wird.
Manchen Mythen iiber den Ursprung des Feuers liegt
eine entsprechende Idee zugrunde. Auf den Karolinen
sagen sie, dafl das Feuer einem Vogel anvertraut wurde,
der es auf die Erde bringen sollte. Er flog von Baum zu
Baum und verwahrte die schlafende Feuerkraft im Holz.
In einer Version der Prometheussage heilt es, daB, als
er das Feuer zuriickbrachte, das er den Gottern entwendet
hatte, er es in einem Lilienstengel verborgen trug. Die
Huitoto sagen, da3 das Feuer zuerst durch eine Frau vom
Monde erhalten wurde, und es gibt ein anderes primitives
Mirchen in dem erzdhlt wird, wie eine alte Frau das erste
Feuer machte, indem sie ihre Genitalien rieb. Diese alte

~ Frau ist wahrscheinlich der Mond, der oft «Die Alte

Fraw genannt wird.

Man hielt tatsichlich die Mondgéttin fiir das Feuer oder
das Licht des Mondes. Daftr zeugt die Legende, die be-
richtet, wie die Anbetung der Groflen Goéttin, der Magna
Dea, der Gottin, nach Italien kam. Es wird erzihlt, dafl
Orestes, nachdem er den Konig Thoas umgebracht hatte,
das Bild der Géttin in einem Reisigbiindel verborgen nach
Italien gebracht hitte. Das Reisigbiindel erinnert uns an -
den Stamm des Erikabaumes, in dem der Sarg, der den
Korper des Osiris enthielt, verborgen war. Die Géttin
war also sozusagen die im Biindel latente Flamme, die
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dann durch bestimmte Riten wieder zum Leben erweckt
werden konnte. In Italien nannten sie diese Magna Dea
Diviana, welches die Gottin bedeutet. Dieser Name ist
uns vertrauter in der abgeschliffenen Form Diana. Denn
Diana, die am besten als die Jagerin bekannt ist, war keine
andere als die Mondgéttin, Mutter aller Tiere. Thre Sta-
tuen zeigen sie mit einem sichelférmigen Kopfschmuck
und eine erhobene Fackel tragend. Die Feuerfackel spielte
in ihren Tempeln eine grofe Rolle. In Nemi war sie sogar
als Vesta bekannt. Vesta ist ein Licht oder eine Fackel
und das Reisigbtindel, in dem sie von Griechenland kam,
war eben die noch nicht entziindete Fackel. In ihren
Tempeln wurden ewige Feuer gehiitet und ihr Hauptfest
hieB das Lichterfest oder das Fackelfest. Es wurde am
13. August gefeiert, an dem ihre Haine von zahllosen
Fackeln erhellt waren. Der 13. oder 15. August wird im-
mer noch als Lichtfest gefeiert, aber, interessanterweise,
werden die Lichter in Rom nicht fiir Diana sondern fiir
die Jungfrau Maria entziindet. Marii Himmelfahrt wird
gefeiert. An dem Tage des alten Dianafestes wird Maria
in den Himmel getragen, um dort als die Himmels-
konigin zu thronen.

Zu Sais in Agypten wurde ein Lampenfest zu Ehren
von Isis-Net gefeiert. Das Fest fand in einer Kapelle statt,
die unter dem Tempel gelegen war. Lampen, die das Le-
benslicht des Mondes symbolisierten, wurden in einer
Prozession um den Sarg des Osiris getragen, denn durch
die Kraft dieses Lichtes konnte Isis das Leben im toten
Osiris wiedererwecken.

Ein anderes altes Lichterfest, das in alten Tagen fiir
eine Mondgéttin abgehalten wurde, wird heute am selben
Datum, am ersten Februar fir die Jungfrau Maria, den
Mond unserer Kirche, wie die Kirchenviter sie nennen,
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gefeiert. Das ist LichtmeB. Es entspricht im Datum und
in den Gebriuchen dem keltischen Feiertag der Heiligen
Brigit. Die Heilige Brigit ist die verchristlichte Form der
alten keltischen Géttin Bridgit oder Brigentis, eine drei-
fache Mondgéttin, deren Kult einst sehr weit verbreitet
war. Am ersten Februar, wie heute in der katholischen
Kirche bei LichtmeB, wurde das neue Feuer entziindet
und gesegnet.

Ein anderer irischer Gebrauch in bezug auf das Hiiten
von Feuer ist in diesem Zusammenhang auch von Inter-
esse. Ein ewiges Feuer wurde in Tara, dem Sitze der alten
irischen Konige, gehiitet. Am Mitsommerfest wurde das
Feuer geléscht und am nichsten Tage, dem Fest des
Beltane, neu entziindet. Beltane war urspriinglich kein
Sonnenfest, sondern ein Mondfest. An Tabu-Tagen wurden
heilige Feuer immer geloscht. In der katholischen Kirche
wird zum Beispiel das Licht, das immer vor dem Altar
brennt, am Karfreitag gel6scht, wenn der tote Christus
die Erde verlassen hat und in die Holle hinabgestiegen
ist, und wird am Ostersonnabend neu entziindet. In der
griechisch-katholischen Kirche ist das Kommen des neuen

~ Lichtes eine der allerwichtigsten Zeremonien des Jahres.

Pilger strtémen am Ostersonnabend in Jerusalem zusam-
men, um beim Wiederentziinden des neuen Feuers zugegen
zu sein und um ein brennendes Licht mit nach Hause zu
nehmen, das an der heiligen Flamme entziindet ist, die
selber durch den Heiligen Geist erweckt wurde. Bei dem
besonderen Frithgottesdienst geht der Archemandrit ab-
seits und halt sich in Kommunion mit Gott bis das neue
Feuer entziindet ist. Dies geschieht immer durch ein
Wunder. Es ist die Wiedergeburt des Lichtes, die die
Wiederkehr Christi von der Unterwelt symbolisiert, wo
er in auffilliger Parallele zu andern Mondgottheiten fri-

12 Harding, Frauen-Mysterien 177



herer Zeiten, nach seinem Tode weilte und den Seglen
im Hades predigte.

In Babylon und im jiidischen Gesetz bestand die Vor-
schrift, daB am Sabbat keine Feuer angeziindet werden
diirften. Diese Bestimmung hing, wie wir gesehen haben,
mit dem Glauben zusammen, daf die Mondgéttin sich
an diesem Tage unter dem Menstrual-Tabu befinde. Wir
sahen auch, dafB in primitiven Gemeinschaften das Feuer
vor der Berithrung durch eine menstruierende Frau ge-
schiitzt wird. Hitte sich eine solche Frau genihert, hitte
man das Feuer ausléschen miissen. Die Stimme am
Orinoco léschten auch ihre Feuer wihrend einer Mond-
finsternis, die fiir sie eine unheilvolle Zeit ist.

Man hielt das heilige Feuer tatsichlich fiir den gott-
lichen Funken, die Kraft der Fruchtbarkeit selbst. Im
Norden von England wurde bis zum 16. Jahrhundert
Lichtmef3 das «Fest der Frauen» genannt, weil man es als
Fruchtbarkeitsfest ansah. Hierfir zeugt ein interessanter
Brauch, der bis zum Ende des 17. Jahrhunderts in Schott-
land geiibt wurde. Am Abend vor LichtmeB wurde eine
Hafergarbe mit Frauenkleidern angezogen. Diese «Fraw
wurde dann in ein Bett gelegt, das «Brigids Bett» genannt
wurde, und eine holzerne Keule wurde neben sie gelegt.
Die Frauen des Dotfes hielten die ganze Nacht Wache und
sorgten dafiir, da eine brennende Fackel nicht erlosch.!
Dieser Ritus bezog sich zweifellos auf Befruchtung. Die
drei Brigids waren die drei Phasen des Mondes. In der
Nacht vor dem Fest wurde das Licht des Mondes, seine
befruchtende Kraft durch das Licht der Fackel symboli-
siert, neben der Kornfrau brennend erhalten, wihrend sie
sich mit dem hélzernen Phallusbilde, der Keule, vereint

1 Banes, T.: «Candlemass», Hastings Encyclopaedia of Religion and
Ethics, 3. Bd., S. 192, Chatrles Scribners Sons, New York, 1910.
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befand. Der Brauch scheint auszusagen, daB die Korn-
frau keine neue Ernte garantieren kdnnte, ohne durch
eine heilige Hochzeit, gesegnet durch die Zeugungskraft
des Mondes, dazu befihigt worden zu sein.

Ein heiliges, immerwihrendes Feuer, wurde an vielen
Orten im Tempel der Mondgéttin genihrt. Dieses Feuer
zu hiiten und zu bewahren war eine Gruppe von Prieste-
rinnen bestellt, die seinem Dienst geweiht waren. Solche
Priesterinnen, die ein heiliges Feuer hiiten, werden ge-
wohnlich Vestalinnen genannt, nach den Jungfrauen, die
das ewige Feuer im Tempel der Gottin Vesta in Rom hiite-
ten. Vesta bedeutet ein Licht und ein heiliges Feuer war
ihr sichtbares Emblem. Das Licht oder das Feuer des Mon-
des ist seine Fruchtbarkeit, so daf3 die Vestalinnen Frauen
waren, die der Anbetung und dem Dienst einer Frucht-
barkeitsgottin geweiht waren. Sie heirateten nicht aufler
unter gewissen rituellen Bedingungen, und sie wurden
als Jungfrauen angesehen. In fritherer Zeit bedeutete dies
jedoch nicht, daf} sie im Zglibat lebten, sondern sie waren
sogar oft Tempel-Prostituierte, spiter aber wurde wahr-
scheinlich Keuschheit eine der Bedingungen ihres Dienstes.

- Die Mondgéttinnen des Orients, wie die keltischen und

auch die in Rom, hatten alle Priesterinnen, die ein heiliges
und immerwihrendes Feuer hiiteten, ein Emblem des
Mondlichtes, und die in diesem Sinne Vestalinnen waren.
In manchen Fillen wurden diese Priesterinnen als die
Frauen des Konigs angesehen, obwohl sie noch Jung-
frauen genannt"wurden, und hiufig verdankte der Konig
seiné Stellung geradezu der Tatsache, dafl er mit einer
Vestalin «verheiratet» war. Dies war zum Beispiel in Rom
der Fall, wo die Vestalinnen als die Frauen des Kénigs
galten, und viele der frihen Konige waren tatsichlich
Sohne von Vestalinnen. Frazer bemerkt, daf jede Vesta-
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lin bei ihrer Einweihung den Namen Amata, die Geliebte,
erhielt, welches der Titel der Gemahlin des sagenhaften
Konigs Latinus war.! An vielen Orten waren diese Prie-
sterinnen heilige Huren, die sich an Fremde und an die
mannlichen Anbeter der Goéttin gaben. Es ist also klar,
dafl die Bezeichnung Jungfrau in ihrem urspriinglichen
Sinne von unverheiratet gebraucht wurde. Denn diese
Frauen waren dem Dienst der Géttin geweiht, ihr Ge-
schlecht, ihre Reize, ihre Liebe konnten nicht zu ihrer
eigenen Befriedigung oder fiir die gewohnlichen Zwecke
des menschlichen Lebens gebraucht werden. Sie konnten
sich nicht fiirs Leben mit einem Mann verbinden, denn
ihr Frauentum war einem hoéheren Zwecke gewidmet,
pimlich dem, die befruchtenden Krifte der Gottin in
wirksame Berithrung mit dem Leben der Menschen zu
bringen.

In enger Verbindung mit dem Symbol des immer-
wihrenden Feuers, das in den Tempeln der Mondgéttin-
nen gendhrt wurde, um die Kraft ihrer immerwihrenden
Fruchtbarkeit zu verkorpern oder darzustellen, finden
sich gewisse, ausgesprochen phallische Gegenstinde, die
Seite an Seite mit der Gottin selbst verehrt wurden. In
Rom z. B. wurde in dem Tempel der Gottin Vesta ein
Gott Pales oder Pallas gleichermaBen verehrt. Pallas
wurde durch eine phallische Figur dargestellt und scheint
mit Priapus identisch gewesen zu sein. Diese zwel zu-
sammen bildeten die Gottheit Pabulum, welches Nah-
rung bedeutet.? Die Verbindung zwischen der Mond-
gottin und dem Phallus erinnert uns an den schottischen
LichtmefBbrauch, wo, beim Lichte einer Fackel, eine

1 Frazer, J. G.: The Magic Art and the Evolution of Kings, 2. Bd.,
S. 197. The Golden Bough, 1. Teil.

2 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd., S. 18.
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Kornfrau mit einem holzernen Pfahl zusammen ins Bett
gelegt wird. Dieses Ritual, das am 1. Februar durchge-
fihrt wurde, kurz vor der ersten Aussaat, sollte eine reich-
liche Ernte gewihrleisten, ebenso wie Vesta und Pallas
zusammen Pabulum ergaben.

Der phallische Gott, Pallas, wurde nicht als ein Neben-
buhler der Fruchtbarkeitsgottheit angesehen, sondern war
vielmehr der Genosse der Géttin. Jedes trug das Symbol
der Fruchtbarkeit, aber nur wenn sie in ihren Funktionen
vereint waren, war das «Mysterium» erfiillt. Eine dhnliche
Verbindung bestand auch bei anderen Mondgéttinnen.
So war z. B. Pan der Liebhaber der Selene, und kiirzlich
hat man auf der Akropolis einen Tunnel entdeckt, der
vom Tempel der Aphrodite in den darunter gelegenen
Tempel des Eros hinabfithrt. Man glaubt, daB ein Mid-
chen, das heilige Gegenstinde trug, nichtlich durch diesen
Tunnel hinabstieg. Der Besuch stellte dann eine heilige
Verbindung oder Hochzeit zwischen Eros und Aphrodite
dar.

Nun sind diese drei Gotter, Priapus, Pan und Eros
alle phallische oder Liebesgotter. Sie haben eine andere
Bedeutung als Tammuz, Adonis und Attis, die Vegeta-
tionsgotter sind. Sie symbolisieren nicht die allgemeine
Fruchtbarkeit der Erde, sondern das zeugende Wesen,
das minnliche Prinzip. Wenn sie daher im Verein mit den
Mondgéttinnen verehrt werden, beziehen sich die Riten
nicht auf die befruchtende Kraft des Mondes, die sich
mit der fruchtbaren Erde gattet, sondetrn eher die Ver-
einigung der Zeugungskraft oder des minnlichen Prin-
zips mit der Kraft der Frau oder dem weiblichen Prinzip.

Dieselbe Idee, da3 sich die gottliche Kraft durch die
Vereinigung von minnlich und weiblich darlebt, kommt
in einem Symbol zum Ausdruck, das manchmal als Dar-

181



stellung der Gottin Cybele gefunden wird, die eine Form
der Magna Mater war. Sie wird als eine Mondsichel in
dauernder Vereinigung mit der Sonnenscheibe dargestellt.
Ein dhnliches Symbol findet sich in moderner Zeit auf
Celebes. Dort wird ein ityphallischer * Gott als die hochste
Gottheit verehrt. Thm, wie Pallas im Tempel der Vesta,
wird von Priesterinnen ministriert. Seine hochste Offen-
barung geschieht in der Form eines Symbols der lingam
und yoni (Bilder der minnlichen und weiblichen Genita-
lien) in gegenseitiger Berthrung. Sein Hauptfest wird am
ersten Vollmond nach Ramadan gefeiert. Durch dieses
Datum ist seine Zugehorigkeit zur Mondanbetung
erhirtet. Ramadan ist das Trauerfasten um Tammuz,
die Fruchtbarkeit detr Erde, welcher der Sohn der Mond-
gottin Istar war und der starb und in die Unterwelt
hinabstieg. Das Fest des phallischen Gottes auf Celebes
verkiindet, daf3 Gott beim ersten Vollmond sich neu dar-
stelle in der Verbindung der ménnlichen und weiblichen
Kraft. Hier wird Gott nicht als im gesteilten Phallus we-
send dargestellt, noch in der allumarmenden Frau, son-
dern er erscheint, wird lebendig, im Augenblick der
Verbindung, im Akt durch den die Spannung gel6st wird
und die Energie befreit.

Um diese Wahrheit, da3 Gott in der Verbindung von
Minnlich und Weiblich, der Verbindung also des minn-
lichen und weiblichen Prinzips manifest und wirksam ist
zu symbolisieren, opferten Frauen bei ihrer Initiation
in die Mysterien der GroBen Goéttin ihre Jungfriulichkeit
im Tempel, indem sie auf einen hieros gamos eingingen,
eine heilige Hochzeit, bei der die phallische Kraft des
Gottes entweder durch den Priester oder durch das Bild

1 Tthyphallisch ist ein griechisches Wort, das bedeutet «mit erigiertem
Penis».
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des Phallus selber oder auch durch irgendeinen Fremden,
der die Nacht im Tempelbereich zubringen mochte, dar-
gestellt wurde.

Diese Wandlung des Partners bei dem hieros gamos
zeigt uns deutlich den Versuch, den Akt zu einem unper-
sénlichen Ritual zu machen. Erst war es der Priester, der
nicht ein Mann wie andere Minner war, denn man hielt
ihn fiir eine Inkarnation des Gottes, in dessen Dienst
er ganz aufging. Dann wurde das Bild des géttlichen
Phallus gebraucht. Dies war ein ganz unpersonlicher
Ritus und wenn ein Fremder die Rolle des Priesters oder
des Gottes iibernahm, war die Situation auch vollstindig
unpersonlich, denn der Ritus wurde durch zwei Menschen
begangen, die sich noch nie vorher gesehen hatten und sich
aller Wahrscheinlichkeit nach nie wieder sehen wiirden, um
so weniger, als die Vorschriften bestimmten, daB der Fremd-
ling vor Tageslicht aufbrechen miisse. So wurde den Teil-
nehmern an dem heiligen Akte das Nichtpersonliche, das
Gottliche des Ritus eindringlich zum BewuBtsein gebracht.

Die Sitte, dafl die Mondgéttin von jungfriulichen
Priesterinnen bedient wurde, die Hierodulen oder heilige
Prostituierte waren, scheint weit verbreitet gewesen zu
sein. Die heiligen Prostituierten der Istar z. B. wurden
Freudenmidchen genannt, und das Wort Istaritu, das
fir sie gebraucht wurde, entspricht dem griechischen
Hierodule, was heilige Hure bedeutet. An manchen
Orten hatten diese Priesterinnen nur mit dem Mann Ge-
schlechtsverkehr, der den Mondmann darstelite. Wit
erinnern uns, daB die Vestalinnen, als die Frauen des
Konigs galten. Dies war gleichfalls in gewissen, viel pri- -
mitiveren Gemeinschaften in Afrika der Fall. Hiufiger
aber bestand die Sitte, daf} die heilige Hochzeit mit jedem
miénnlichen Anbeter oder Initiant gefeiert werden konnte,
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der eine Verbindung mit der Géttin suchte. Vermutlich
gehorte eine solche heilige Hochzeit zu der Initiation
von Minnern in die Mysterien der Géttin.

Die Priesterinnen waren gewohnlich lebenslinglich
dem Dienste der Géttin geweiht. Sie blicben im Heilig-
tum und unterzogen sich den vorgeschriebenen geschlecht-
lichen Riten, wihrend sie auBerdem die heilige Flamme
hiiteten und die Wasserzeremonien vollzogen. Weltliche
Ehen konnten sie nicht schlieflen. Sie waren Jungfrauen.
Aber auBer diesen heiligen Huren muBten auch andere
Frauen, die nicht zu einem religidsen Dasein verpflichtet
waren, sich einmal in ihrem Leben im Tempel prosti-
tuieren. Frazer beschreibt diese Riten folgendermaBen:
«Es scheint, daB in Cypern alle Frauen frither vor der
Heirat durch die Sitte genétigt waren, sich im Heiligtum
der Géttin Fremden hinzugeben, ob es sich nun um Aphro-
dite, Astarte oder sonst eine handelte. Gleiche Sitten
herrschten in vielen Teilen von Westasien. Wie immer
dieser Brauch auch motiviert war, soviel ist sicher, daf3
es sich nicht um eine Orgie handelte, sondern vielmehr
um eine feierliche religiose Pflicht, die im Dienste der
GroBen Muttergottin von Westasien, deren Name von
Ort zu Ort zwar verschieden ist, deren Wesen aber iiberall
gleich blieb, erfiillt werden muBte. So muflte in Babylon
jede Frau, ob reich ob arm, sich einmal im Leben den
Umarmungen eines Fremden hingeben im Tempel von
Mylitta, das ist Istar oder Astarte, und den Lohn fiir diese
geheiligte Hurerei der Géttin opfern. Im heiligen Bezirk
dringten sich die Frauen, um der Sitte zu geniigen. Man-
che mufiten jahrelang wartens! Frazer zitiert eine ganze
Reihe von Beispielen fiir diese Sitte.

1 Frazer, J. G.: «Adonis, Attis und Osiris, 1. Bd,, S. 36. The Golden
Bough, 4. Teil. The MacMillan Co., 1919.
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Herodot schreibt in seiner Weltgeschichte: «Die
schlimmste babylonische Sitte ist die, die jede Frau des
Landes noétigt, einmal in ihrem Leben im Tempel der
Liebe zu sitzen und dort mit einem Fremden Verkehr zu
haben. .. Die Minner gehen vorbei und treffen ihre Wahl.
Es kommt nicht darauf an, welches die Summe Geldes sei;
niemals wird eine Frau sich weigern, denn das wire eine
Siinde, durch diesen Akt wird das Geld geheiligt. Nach dem
Verkehr hat sie sich im Angesicht der G6ttin geheiligt und
kehrt nach Hause zuriick und hinfort kénnte man sie nicht
durch die gréBte Bestechung haben. So sind denn die
Frauen, die schon und gut gewachsen sind, bald frei, daB3
sie fort konnen, aber die unansehnlichen missen lange
warten, weil sie das Gesetz nicht erfiillen kénnen, so dal3
manche von ihnen drei oder vier Jahre warten miissen.
In manchen Teilen von Cypern herrscht dieselbe Sitte.»

Die Sitte der religiosen Prostitution wurde in Grie-
chenland und Kleinasien besonders von den Frauen ko-
niglichen Gebliits geiibt. Vielfach wurde der Konig als
eine Inkarnation des Gottes angesehen und seine Schwe-
stern und Tochter wurden Priesterinnen und gatteten
sich-mit ihm und lebten mit ihm die Mythe von Aphro-
dite und Adonis dar. Denn die Paarung von Gott und
Gottin «hielt man fir notwendig fir die Fortpflanzung
von Tieren und Pflanzen, jedes in seiner Art, und ferner
glaubte man, daB3 die sagenhafte Vereinigung des himm-
lischen Paares durch die wirkliche aber vortibergehende
Vereinigung der menschlichen Geschlechter im Heiligtum
der Géttin gewissermallen vermehrt und gesichert wiirde,
damit die Fruchtbarkeit der Erde und die Zunahme von
Tier und Mensch nicht nachlassen.! In Babylon prosti-

1 Frazer, J. G.: Adonis, Attis und Osiris», 1. Bd., S. 39. The Golden
Bough, 4. Teil. The Macmillan Co., 1919.
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tuierten sich auch die Té6chter von vornehmen Familien
im Tempel der Anahita, der mazdianischen Mondgéttin,
indem sie sozusagen die ersten Friichte ihres Frauentums
ihr darbrachten.

Als sich in spiteren Zeiten in Griechenland das sitt-
liche Gefihl gegen diesen gemischten Geschlechtsverkehr
auflehate, durften die Frauen, die den Tempel besuchten,
um die alte Zeremonie zu vollzichen, statt ihrer Jung-
fraulichkeit, ihr Haar opfern, gewissermaflen eine sym-
bolische Hingabe ihres Frauentums an die Gottin. Aber
sie mufiten bei dieser Gelegenheit eine Nacht im Tempel
zubringen, eine lebendige Erinnerung an den Ursprung
des Rituals.

Im Kult der Cybele, deren Symbol der Mondsichel oft
in Dauerverbindung mit der Sonnenscheibe gezeigt
wurde, sprach der Initiant folgendes Bekenntnis, das
Clemens von Alexandria aufbewahrt hat:

«Gespeist habe ich von dem Tamburin
Getrunken habe ich aus der Cymbel
Das heilige Gefil3 habe ich getragen
Ins Brautgemach bin ich eingetreten.»

Die ersten beiden Zeilen beziehen sich offenbar auf ein
Kommunionsmahl. Aller Wahrscheinlichkeit nach wurde
ein Kuchen aus Gerstenmehl oder Mehl von einer anderen
Kornart gegessen. Dieser symbolisierte den Leib des
Gottes, Sohn der Mutter; getrunken wurde wahrschein-
lich entweder Wein als das Symbol des Blutes oder auch
Blut selbst. Man glaubte, daf3 der Mondgott das Wissen
vom Weinbau, ebenso wie die Kunst des Ackerbaues ge-
lehrt hitte. Er war die Kornihre und auch er selbst war
die Traube, sein Blut war der Wein. Oder vielleicht war
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der Trank jenes Somagetrink, Wein der Gotter, das vom
Mondbaum gebraut wurde und dessen irdisches Gegen-
stiick ein berauschendes Getrink war, das je nachdem
«Soma», (Hoama» oder «Moly» genannt wurde. Die dritte
Zeile: «(Das heilige Gefil3 habe ich getragen», bezieht sich
auf das Tragen des Kernos, welches eine Vase oder Schale
war, die viele getrennte Ficher enthielt, bestimmt, ver-
schiedene Friichte und Samen aufzunehmen. In der Mitte
war ein Licht oder eine Fackel, die das Licht der Frucht-
barkeit darstellte, deren Kraft die Friichte des Feldes
zur Entfaltung brachte. Der Initiant trug das heilige
Gefi3 und spielte so die Rolle von Priester oder Prie-
sterin. Die Vase oder das Gefif3 stellte den Schofl der
Grofen Mutter dar, Spenderin allen Lebens und aller
Fiille, und wurde hiufig als Emblem oder Symbol der
Géttin selbst gebraucht. Die Jungfrau Maria wird zum
Beispiel das Heilige Gefil genannt, Empfingerin der
Zeugungskraft des Heiligen Geistes, daraus Christus
geboren ward. Isis wurde durch die Vase voller Wasser
symbolisiert, wobei das Wasser die Zeugungskraft des
Osiris war, das die Vase der Isis aufgefangen hatte und
enthielt, wodurch sie in der Materie manifestiert wurde,
nimlich in der ganzen Natur.

In diesem Bekenntnis erklirte der Initiant «Das hei-
lige GefiB habe ich getragen, die Zeugungskraft des
Gottes habe ich empfangeny. Und das Bekenntnis schlie3t
mit der Feststellung «Ins Brautgemach bin ich einge-
tretem.

Dies war offenbar eine bedeutungsvolle, tief ergreifende
Erfahrung. Der Konkretismus, mit dem sie aufgefihrt
wurde, mag uns bei unserer bewufit moralischen und ra-
tionalen Einstellung abstofien, aber wir kénnen nicht
umhin, den ehrlichen Ernst deter anzuerkennen, die an
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solchen Zeremonien teilnahmen. Fiir sie war es wirklich
und wahrhaftig ein hieros gamos, eine heilige Hochzeit.
Sie weihten dabei ihre kostbare Funktion, die Fahigkeit
zur Fortpflanzung der Goéttin und besiegelten damit, daB
die seelische Vollendung durch die Vereinigung mit der
Gottheit fiir sie wichtiger sei als die biologische Befrie-
digung durch gewohnliche menschliche Liebe.

Auf den ersten Blick mag es merkwiirdig erscheinen,
dall Frauen gendtigt waren, ihre Jungfraulichkeit der
Gottin der Liebe aufzuopfern. Man wiirde eher er-
warten, dal} sie ihren Anbeterinnen vermehrte Reize
schenken wiirde, um ihre Anziehungskraft fiir die Min-
ner zu vermehren, anstatt das Opfern ihrer weiblichen
Funktion in ihren Diensten zu verlangen. Frazer erhebt
dieses Problem und kommt zu folgender Anschauung
dariiber: «Die Gotter bedurften ihrer Anbeter ebensosehr
wie diese der Goétter bedurften.»® Wir werden auf diese
Frage niher eingehen, wenn wir uns der Interpretation
dieses ganzen Themas zuwenden, aber wir kdnnen schon
hier darauf hinweisen, dal3 viele Mystiker dieselbe Dok-
trin zum Ausdruck gebracht haben. So sagt Meister
Eckhardt: «Gott wird in der Seele geboren, ohne Unter-
la3. .. Gott ist in Ruhe und die Seele ruht in ihm. Wollte
man Gott sein Ruhen in der Seele nehmen, so wiirde
man ithm seine Gottheit nehmen.»2

Im Lichte dieses Ausspruches wird es klar, daB3 die
Géttin die allmichtige Gottheit der Fruchtbarkeit ist,
denn sie stellt die Schopferkraft dar, die allem Weiblichen
eingeboren ist, Pflanze, Tier und Mensch. Thre Macht
wird durch den Dienst, der ihr im hieros gamos geweiht

1 Frazet, J. G.: The Magic Art and the Evolution of Kings, 1. Bd.,
S. 31. The Golden Bough, 1. Teil. The Macmillan Co., 1917.

2 Pfeiffer, Franz: Meister Eckhart, S. 119, Watkins, London, 1924.
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wird, erneuert. Indem die Frauen den personlichen Ge-
brauch, die eigene Verfiigung iiber ihre Frauenkraft, ihr
aufopfern, wird ihre géttliche Kraft vermehrt und strahlt
erneuert hervor. Es ist nicht leicht, diese Dinge mit Worten
auszudriicken, es sind mehr Gefiihlsdinge als eigentliche
Vorstellungen, man kann sie nicht rational begreifen —
«wenn ihr’s nicht fihlt, ihr werdets nie ergreifeny — aber
vielleicht kdnnen wir intuitiv etwas derart als das Wesen,
die Bedeutung der Erfahrung erahnen, die hinter dem Be-
kenntnis «Das heilige Gefa3 habe ich getragen, ins Braut-
gemach bin ich eingetreten» lag. Immerhin nannten die
Alten selber die Beziehung, die sie zwischen Mensch
und Gott herzustellen strebten, «Die Mysterieny. Die Er-
fahrung ist ein Mysterium, das nur verstanden werden
kann, wenn man erkannt hat, daf} «die G6tter nicht Wesen
aullerhalb des Menschen sind, sondern psychologische
Krifte oder Prinzipien, die auf «die Gottem projiziert
und in ihnen verpersonlicht worden sind. Sie tiber-
schatten den Menschen, aber ihre Wurzeln sind in den
verborgenen Tiefen der menschlichen Seele vergraben.

Bei den Mysterien wurde die Hauptpriesterin, die die
Mondgéttin selber verkorperte, einmal im Jahre mit einem
Manne «vermihlty, der das minnliche Prinzip, den pria-
peischen Gott verkorperte. Wihrend sich das Mysterium
im Allerheiligsten vollzog, hielten die Anbeter im Tempel
Wache. Nach der Vollendung des Ritus kamen beglei-
tende Priesterinnen aus dem Heiligtum hervor und trugen
das neue Heilige Feuer, das eben wiedergeboren wurde,
als die Macht der Géttin sich erneuerte. An diesem neuen
Feuer wurde das Herdfeuer aller Anbeter neu entziindet.
Dieser Ritus erinnert an die Zeremonie, die heutigentags
jahrlich am Ostersonnabend in Jerusalem stattfindet.

Die Priesterinnen der Mondgéttin hatten nicht nur die
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Aufgabe, die Géttin in ihren befruchtenden und leben-
spendenden Wirkungen zu unterstiitzen, sie muflten auch
ihren dunklen und vernichtenden Aspekt verkorpern.
Wir erinnern uns, dal} die Vestalinnen in Rom jedes Jahr
24 Menschenpuppen in den Tiber warfen und zweifellos
sind vor gewissen Formen der Gottheit regelmifig
Kinderopfer vorgenommen worden. Es wird zum Beispiel
berichtet, dal um den Heiligen Stein herum, der die Gottin
Astarte darstellte, hunderte von Gerippchen menschlicher
Siuglinge gefunden worden sind. Sie war die Géottin
hemmungsloser, triebhafter Liebe und erstgeborene Kin-
der und Tiere wurden ihr geopfert.

Die Hauptpriesterin der keltischen Mondgéttin mufite,
wenn ein Menschenopfer dargebracht wurde, mit eigenen
Hinden das Opfer téten. Nach einer Schlacht wurden
zum Beispiel die Gefangenen so geopfert, dafl ihre Kopfe
abgeschlagen wurden, wihrend sie iber einen silbernen
Kessel gehalten wurden, in dem das Blut aufgefangen
wurde. Einen dieser Kessel hat man in Jutland entdeckt
und er steht jetzt im Museum in Kopenhagen. Getriebene
Figuren darauf zeigen nicht nur Kampfszenen, sondern
auch die Mondgoéttin und die Opferzeremonie.

Das silberne Gefdl3 hie «Kessel der Erneuerungy. Es
ist der Kessel der Mondgéttin, der Spenderin von Frucht-
barkeit und Liebe. Das darin aufgefangene Blut muf3 ein
Erneuerungstrank oder moglicherweise -bad gewesen
sein. Es wird auch berichtet, dafl der Kessel solange ko-
chen muBte, bis er «drei Tropfen der Gnade der Erleuch-
tungy hergab, es ist also auch der Kessel der Etleuchtung,
der einen somaartigen Trank spendete, von dem wir
spater sprechen werden. MacCulloch belehrt uns, daB
dieser keltische Kessel vermutlich der Vorlidufer des
Heiligen Grals aus den Arthussagen ist. Er sagt: «So
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wurde im Gral der Zauberkessel keltischen Heidentums
mit dem Heiligen Kelch des Christentums verschmolzen,
ein mystisches Erzeugnis herrlicher und wunderbarer
Art?

Der Gral ist ein geheimnisvolles Symbol. Manchmal
wird er als ein Kelch beschrieben, in den eine Lanze,
von der immerwihrend Blut tropft, gestofSen wird; und
manchmal als Stein oder auch als Schiissel, die Speisen
tragt. Immer tritt er auf in Verbindung mit einem Konig,
der entweder tot ist oder sterbenskrank. Dieser Konig
wird der «Fischer» genannt. Sein Land ist krank wie er,
ist verdorrt, unfruchtbar. Es heiBt «Die Odlander. In
dieser alten keltischen Legende finden sich Elemente, die
wichtigen Einzelheiten in den Legenden anderer Mond-
gottheiten entsprechen. Das Land ist verddet, weil der
Mondgott zur Unterwelt gegangen ist und die Feuchtig-
keit, die nur er bringen kann, entzogen ist. Der Kelch
mit dem Blut ist der Opferkessel der keltischen Mond-
gottin. Aus diesem Gefif3 zu trinken bedeutet Erneuerung,
Wiedergeburt, vielleicht Unsterblichkeit. Als Stein ist
der Gral offenbar ein Symbol fiir die Mondmutter selbst,
die, wie-wir im nichsten Kapitel sehen werden, als Stein
oder Zapfen in vielen antiken Religionen angebetet
wurde. Als nahrungtragende Schiissel ist der Gral das
Symbol der Géttin des Ackerbaues und der Fille. Der
kranke Fischerkonig erinnert uns an Maneros, den Knaben,
der tiber Bord in den Nil fiel, als er die Erregung der Isis
iiber den toten Osiris wahrnahm. Sein Tod oder seine
Krankheit waren die Folge davon, daf3 er ihre Liebe sah
und als Mensch «die Ehrfurcht vor ihm nicht ertragen
konnte. Auch er war der «Fischer» genannt worden und

1 MacCulloch, J. H.: The Religion of the Ancient Celts, S. 383.
T. and T. Clark, Edinburgh, 1911,
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weil seine Mutter dazwischen getreten war, als Isis thn
unsterblich machen wollte, indem sie das Sterbliche an
ihm verbrannte, so mullte er sterben oder, in der keltischen
Version, immerwihrend krank sein, weder tot noch auch
lebendig sein, in der Schwebe zwischen Leben und Tod
gehalten bis das Gralsmysterium einem sterblichen Men-
schen offenbar wiirde, einem, der durch seinen Mut und
seine Ausdauer Erleuchtung erlangt hitte. Dann wird der
Fischerkénig dem Leben zuriickgegeben werden und die
Odlinder werden wieder fruchtbar sein.

Dies ist die Gralslegende und wie Jessie Weston auf-
zeigt, ist sie deutlich die Geschichte einer Initiation.! Die
Priifung, die der Mensch zu bestehen hat, hingt mit
seinem Vermogen zusammen, die «Ehrfurchty vor der
Gottin in ihrer Liebe und ihrem Schmerz iiber den toten
Gott, der ihr wiedergegeben ist, zu ertragen. Die Priifung
besteht in einer Erfahrung der emotionalen Intensitdt
der Géttin. Der Segen, der erlangt wird, wenn er die Pri-
fung besteht, beeinfluBlt nicht nur den Prifling, sondern
gleichzeitig die ganze Welt. Die Kraft der Symbole, das
ist die Kraft der Gottin, ist neu erschaffen oder wieder-
geboren, denn die Odlinder werden wieder fruchtbar.

Andere Beispiele fiir den Wiedergeburtskessel finden
wir im Kessel der Alchemisten und in den Kesseln der
chinesischen und der hinduistischen Philosophien. In
allen diesen Fillen besteht der Glaube, dall der Kessel
die Fihigkeit hitte, das Stoffliche ins Geistige, das Sterb-
liche ins U nterbliche zu wandeln. Im Kessel wurde der
Trank der Unsterblichkeit und der geistigen Wiederge-
burt gebraut. Auch ein Trank der Inspiration. Genau wie
der Somatrank, der vom Mondbaum gebraut wurde,

1 Weston, Jessie L.: The Quest of the Holy Grail. G. Bell & Sons
Ltd., London. 1913,
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Unsterblichkeit und Erleuchtung verlieh. Jedoch konnte
der Kessel auch gebraucht werden, um «Medizinen»,
Zaubertrinke zu brauen, unheilvolles Zeug, das die Macht
hatte, nicht zu segnen, sondetn zu vernichten. Die Hexen
des Mittelalters und aller Mirchen findet man immer damit
beschiftigt in ihren Hexenkesseln Gebriue aus allerlei
Kriutern zu bereiten, wobei sie kriftige Zauberspriiche
murmeln. Die erhaltenen Zaubertrinke mochten Liebes-
filter sein oder sie dienten dem Erlangen einer guten Ernte,
wenn man sie auf die Felder sprengte. Oder auch, wenn
man sie in die Luft warf, konnte man damit einen ver-
nichtenden Sturm «braueny. Oder schlieBlich waren es
todliche Gifte, um Krankheit oder gar den Tod herbei-
zufiihren. Ein Grund fiir die auBerordentliche Hartnickig-
keit, mit der das Hexenwesen im Mittelalter alle Verfol-
gungen, Prozesse und Torturen iiberdauerte, war zweifel-
los der, daB} die Frauen, die daran beteiligt waren, wirklich
an ihre Praktiken glaubten und iiberzeugt waren, daB
die Fruchtbarkeit des Landes davon abhinge. Ihr Glauben
hatte sie v6llig in der Gewalt. Seine Symbole miissen einer
sehr tiefen Schicht des UnbewuBten entsprungen sein,
denn die-Akten der Hexenprozesse beweisen, da8 Hun-
derte einfacher Bauernweiber auf sie gestiitzt einem furcht-
baren Tode ohne zu zGgern begegneten.!

Die Sexualriten der Hexen enthielten die Bedeutung
einer Vereinigung mit der Gottheit und waren gleich-
zeitig ein Zauber, um die Fruchtbarkeit zu gewihtleisten.
Da aber damals die alten Religionen schon durch das
Christentum verdringt worden waren, hatten sich ihre

'Symbole ins UnbewufBte zuriickgezogen und erschienen

von dorther mit negativem Vorzeichen. Der phallische

! Siehe Murray, M. A.: Witchcraft in Western Europe. Clarendon
Press, Oxford, 1921,

13 Harding, Frauen-Mysterien 1 93



Gott der Hexenkulte war kein heller Sohn der Mondmutter
mehr, sondern war der Sohn der Finsternis, der Teufel.
Aber seine Riten wurden noch bei Neumond oder bei
Vollmond vollzogen. In den Hexenkulten gab es auch
einen hieros gamos, eine geschlechtliche Verbindung ent-
weder mit einem Mann, der den Teufel verkorperte oder
noch 6fter mit dem Bilde eines Phallus. Diese Riten ent-
sprechen denen, die in den antiken Mysterien der Mond-
gottinnen geiibt wurden.

Die Mondgéttin wurde in erster Linie von Priesterin-
nen bedient, die heilige Prostituierte waren und einem
immerwihrenden Dienst der Géttin geweiht, nachdem sie
ihre menschliche Liebe und weiblichen Reize ihr fiir immer
geopfert hatten. Die gewéhnliche Frau, die die Gottin
anbetete, opferte sich dagegen nur ein einziges Mal im
Tempel und, nachdem sie den ihr vorgeschriebenen
Dienst ausgefiihrt hatte, konnte sie ihres Weges gehen und
es stand ihr frei, eine weltliche Beziehung als Frau und
Mutter anzutreten.

Die Priestérinnen hatten also andere Funktionen als die
Kulthandlungen der weiblichen Anbeterinnen. Im Tempel
der Mondgéttin dienten auch Priester. Ebenso wie die
Priesterinnen legten sie Geliibde ab, die vom gewdhnlichen
Mann nicht verlangt wurden, nicht einmal von den
Initianten, die keine Priester waren. Der gewohnliche
Mann begab sich vielleicht einmal im Leben bei seiner
Initiation zum Tempel der Gottin um am hieros gamos
teilzunehmen, oder auch vielleicht Ofter als einmal.
Es war ein Sakrament der Vereinigung mit der Gottin
und zugleich ein Ritual, das die Erneuerung seiner Zeu-
gungskraft zur Folge hatte. Aber die Priester, die dem
Dienst der Géttin fiirs Leben geweiht waren, hatten eine
Eigentiimlichkeit, die sehr merkwirdig anmutet bei der

194

FUW Y & W e v w W e w e T w e W w W w T e w o w e e v w W wm e e e w w wr—w e v e w e e w w -

Gefolgschaft einer Fruchtbarkeitsgéttin und in einem
Tempel, in dem das Emblem des Phallus so offen ange-
betet wurde. Diese Priester waren Eunuchen oder sie
wurden irgendwie als Frauen behandelt, sie trugen Frauen-
kleider oder langes Haar.

Bei gewissen primitiven Stimmen tragen die Priester
des Mondes weibliche Kleidung. Adolph Bastian gibt
dafiir folgende interessante Erklirung. Er sagt, daB die
Minner die aktiven oder minnlichen Krifte der Natur
anbeteten, wihrend die Frauen die weiblichen beschworen,
aber daB3 gewisse Priester beiden dienten. Diese Priester,
die «die Idee des Geschlechtswechsels vom Monde gelernt
hitteny, trugen ménnliche Kleidung, wenn sie den minn-
lichen Kriften dienten und Frauenkleider, wenn sie den
weiblichen Kriften dienten.

Die phrygische Kybele ist das bekannteste Beispiel
einer antiken Mondgéttin, deren Priester Eunuchen waren.
Die entmannten Minner, die ihtem Dienst geweiht waren,
wurden als Inkarnationen ihres Sohnes Attis angesehen.
Attis selbst war auch ein Mondgott; die Krone, die er
trug, war eine Mondsichel, er war auf typische Weise
Sohn und- Liebhaber seiner Mutter, der Mondgéttin
Kybele.

Die Mythe von Attis berichtet, da3 gerade als er im
Begriff war, die Tochter des Konigs zu heiraten, seine
Mutter oder seine GroBmutter, die géttliche Herma-
phrodite, die ihn selber liebte, ihn mit Wahnsinn schlug.
(Wir erinnern uns, dal die Mondgéttin hiufig zugleich
als minnlich und weiblich, also als hermaphroditisch
verehrt wird.) In seinem Wahnsinn oder in seiner Ekstase
kastrierte Attis sich selbst vor der GroBen Géttin. Bei

1 Bastian, Adolph: Der Mensch in der Geschichte, Betlin, 1912,
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einem Gottesdienst, der von 900 vor Chr. datiert, wurde
jahrlich am 24. Mirz der Schmerz der Kybele um ihren
Sohn gefeiert. Die Klégc um Attis dhnelt dem Schmerz der
Istar um Tammuz und der Aphrodite um Adonis. Aber
im Kult der Kybele stand im Vordergrund die Selbstauf-
opferung der minnlichen Anbeter, die sich mit Attis,
dem toten Sohn oder Liebhaber der Groflen Mutter iden-
tifizierten. Der dritte Tag des Festes hie3 der «dies san-
guinis». An diesem Tage erreichte der emotionale Aus-
druck des Schmerzes um Attis seinen Hohepunkt. Klagen
und Gesang mischten sich und der Gefiihlsiiberschwang
stieg auf orgiastische Hohen. In religiGser Raserei fingen
die jungen Minner an, sich selbst mit Messern zu ver-
wunden und einige vollfihrten sogar das letzte Opfer,
sie kastrierten sich vor dem Bilde der Gottin und watfen
die blutigen Stiicke auf ihre Statue. Andere liefen blu-
tend durch die StraBen und schleuderten das abgetrennte
Glied in ein Haus, an dem sie vorbeikamen. Dieser Haus-
halt war sodann genétigt, den jungen Mann, der nun ein
Priester-Eunuch geworden war, mit Frauenkleidung zu
versehen. Diese entmannten Priester hieen Galloi. Der
Ausdruck ist ziemlich allgemein geworden und wird auf
Eunuchenpriester anderer Mondgéttinnen auler Kybele
angewandt. Nach der Verstiimmelung trugen die Galloi
langes Haar und Frauenkleider.

Eine entsprechende Kastrationszeremonie wurde zu
Ehren der syrischen Astarte vollzogen, der ephesischen
Artemis, wie auch von Atargatis, von Aschthoreth oder
Istar, von Hekate in Laguire und auch von Diana, deren
Statue oft mit einer Halskette von Testikeln dargestellt
wutrde. Die blutigen Organe entmannter Priester wurden
ihr um den Hals gehingt. Alle diese Géttinnen hatten zu
ihrem Dienste Eunuchen oder entmannte Priester.
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Zu den Riten, die von Minnern im Dienste der Mond-
gottin ausgefithrt wurden, gehorten auch die der Be-
schneidung, die eine symbolische Kastration darstellt,
und Geiflelungen. Diese letzteren wurden anscheinend
niemals von Frauen ausgefiihrt, aber in manchen Gemein-
den unterzogen sich viele Knaben freiwillig dem Geschla-
genwerden. Die Zichtigungen waren oft heftig genug,
um das Leben der Anbeter zu gefihrden.

Beschneidung und Geiflelung sind symbolisch fiir eine
Art von abgemilderter Kastration. Sie entsprechen viel-
leicht dem abgemilderten Opfer der Frauen, die ihr Haar
hingeben durften statt ihrer Jungfriulichkeit, wenn sie
sich im Tempel zur Hingabe einfanden.

Dies sind die Opfer, die die Mondgéttin fordert, wenn
auch nicht von jedem Menschen, so doch von einigen
auserwihlten und stellvertretenden. Solchen erscheint sie
in ihrer dunklen und furchtbaren Gestalt, sie fordert
Verstimmelung oder sogar den Tod, denn Menschen-
opfer gehoren auch zu jhrem Dienst.

In diesen blutigen Riten zeigt sich deutlich die dunkle
oder Unterseite der Groflen Géttin. Sie ist wahtlich eine
Vernichterin, aber merkwiirdigerweise scheint sich die
Kraft der Vernichtung weniger gegen die Frauen zu
wenden, als gegen die Minner. Der Auserwihlte mufl
seine Minnlichkeit vollstindig, ein fiir allemal aufopfern
in einer rasenden Ekstase, in der Schmerz und Lust un-
entwirrbar gemischt waren. Die Frau dagegen mufite die
erste Blite ihres Frauentums darbringen. Dies war ein
seht anderes Opfer. Denn, wie die Primitiven es ausdriik-
ken, «der Mond vernichtet cie Minner, aber er ist eines -
Wesens mit den Frauen und ist ihr Herr und Beschiitzer.n»
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9. Kapitel

EMBLEME DES MONDES

Die letzten drei Kapitel behandelten verhiltnismiBig
hochentwickelte, organisierte Religionen, Gber die wir
viele, oft ganz detaillierte Zeugnisse besitzen. Wir miissen
uns nun gewissen ziemlich fragmentarischen Zeugnissen
fiir die Natur der Mondgottheiten zuwenden, die wir nicht
ignorieren konnen. Diese Dinge stammen aus einer
sehr fernen Vergangenheit und erscheinen gerade deshalb
oft in sehr naiver Gestalt. Denn sie sind weniger tiber-
arbeitet, weniger konventionalisiert durch zivilisiertere
und selbstbewulitere Menschen und daher haben sie
manchmal eine gréBere Ahnlichkeit mit Bildern, die wir
in dem UnbewuBten moderner Menschen antreffen, al_s
die elaborateren Symbole der antiken Religionen, die wir
eben besprochen haben. Symbole und Gebilde wie die,
die wir im Begriffe sind zu beschreiben, erscheinen oft
in heutigen Triumen und ihre Deutung ist sehr schwierig
wenn wir die uralten Gebilde nicht kennen, in denen der
Mensch von frither sich miihte, seine Vorstellungen der
Gottheit auszudriicken, wihrend hingegen ein Verstehen
der alten Symbole Licht auf die Bedeutung von Triumen
werfen kann, die sich uns sonst entziehen wiirde.

Der Drang, seine Gétter in einer konkreten Form dar-
zustellen, hat den Menschen seit den frithesten Zeiten
michtig bewegt. Wenn wir die Summe von Arbeit be-
denken, die es bedeutete, bei den ihm zur Verfiigung
stehenden Werkzeugen, Biller in Stein zu meileln oder
Figuren auszuhauen, die heute noch fortbestehen, kénnen
wir tber die Intensitit des Gefiithls, das ihn besessen
haben muB3 und zu einer so konzentrierten Leistung be-
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fihigt, nur staunen. Die Gotter miissen fiir den antiken
Menschen ungeheure Antriebskrifte besessen haben, um
diese Unternehmungen inspiriert zu haben. Die fritheste
und vielleicht die am weitesten verbreitete Darstellung
der Mondmutter, war ein steinerner Kegel oder eine
Siule (Fig.9). Dieser Stein war besonders heilig. Manch-
mal war er meteorischen Ursprungs, ein sagenhaftes
Ding, das aus dem Himmel auf die Erde gefallen war.
Der wunderbare Ursprung dieser Steine mufl das Grauen
und die Ehrfurcht, mit denen sie betrachtet wurden,
erheblich gesteigert haben. In anderen Fillen wurde der
Stein nicht in seiner natiirlichen Form belassen, sondern
wurde behauen. In Melanesien wird zum Beispiel ein
sichelférmiger Stein als ein Aspekt des Mondes verehrt.
Er findet sich meist in Gesellschaft eines runden Steines,
der den Vollmond darstellt.?

Die Farbe der Steine war auch verschieden, sie waren
schwarz oder weil}, dem hellen und dunklen Aspekte der
Mondgottheit entsprechend. In Paphos auf Zypern wurde
die Astarte durch einen weiBen Kegel oder eine weile
Pyramide dargestellt. Ein dhnlicher Kegel stellte in Byblus
die Astarte und zu Perga in Pamphylien die Artemis dar,
wihrend zu Pessinus in Galatien ein schwarzer Meteor-
stein als Kybele angebetet wurde. In den Schriinden des
Sinaigebirges kamen Sandsteinkegel ans Licht in dem Hei-
ligtum der «Herrin der Tirkisen», woraus man schlieBen
kann, daf} auf diesem Mondberge die Groe Mondgéttin
in der Gestalt eines Kegels verehrt wurde, ehe Moses dort
die ‘Gesetzestafeln empfing.

In Chaldia wurde die GroBe Géttin, Magna Dea, in -
Gestalt eines heiligen schwarzen Steines verehrt, von dem

1 Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd., S. 681.
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man annimmt, dal es derselbe Stein ist, der heute noch
in Mekka verehrt wird. Al-Kindy erzihlt uns in seiner
«Apologier, daB3  Al-Uzza ein Aspekt der dreifachen
Groflen Géttin von Arabien, die der Mond war, ihr Hei-
ligtum in der Kaaba zu Mekka hatte, wo alte Priesterinnen
ihr dienten. Sie war im besonderen die Gottheit und Be-
hiiterin der Frauen. Die Kaaba besteht noch heute und
ist der heiligste Ort des Islams. Burton bemerkt, daB der
schwarze Stein in der Kaaba ohne Zweifel derselbe
schwarze Stein sei, der frither die Géttin war, und daB
es im ganzen Islam keinen heiligeren Gegenstand gibe.!

Auf diesem schwarzen Stein ist ein Zeichen, daf} «der
Abdruck der Aphrodite» genannt wird. Aus irgendeinem
Grunde hat sich die griechische Form des Namens mit
diesem Zeichen der GroBen Mutter verbunden. Das Zei-
chen ist eine ovale Vertiefung, die die «Yoni» 2 bedeutet,
also die weiblichen Genitalien. Es hitte vielleicht be-
zeichnender «Abdruck der Artemis» genannt werden
kénnen, denn der Name Artemis hat eine weitergehende
Anwendung als Aphrodite. Aber wie dem auch sei, dieser
Abdruck ist das Zeichen des weiblichen Instinkts. Es ist
das Zeichen der Gottin der ungehemmten geschlechtlichen
Liebe. Dieses Zeichen besagt eindeutig, daf3 der schwarze
Stein zu Mekka urspriinglich der Groflen Mutter zugehérte.

Der Stein wird mit einem schwarzen Bahrtuch bedeckt,
das «das Hemd der Kaaba» genannt wird und es wird
ihm von Minnern gedient, die die Stelle der einstigen
alten Priesterinnen eingenommen haben. Diese minnlichen
Diener heiflen Beni Shaybah und das bedeutet, «die S6hne

1 Burton, R.F.: Personal Narrative of a Pilgrimage to Al-Madinah
and Meccah, 2. Bd., S. 161. London, 1855—56.

2 O’Neill, J.: The Night of the Gods, 1. Bd., S. 117. Bernard Qua-
ritch, London, 1893,
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Fig. 9

Fig. 11

Fig. 9. Der heilige Stein der Mondgéttin in ihrem Tempel. Das Gotter-
bild ist ein einfacher Kegel oder Omphalos. (Aus Georg Frederic Creuzer,
Religions de I’antiquité, 1825.)

Fig. 10. Der heilige Stein der Mondgéttin, Der einfache Stein ist mit
einer Art von Kopf versehen worden. (Aus Creuzer, do.)

Fig. 11. Der heilige Stein der Mondgéttin. (Aus Felix Lajard, Sur le Culte
de Venus, 1837.)

Fig. 12, Das Tor des Heiligtums der Venus auf Paphos. Die Steinfigur
bat «Arme» erhalten. (Aus Creuzer, do.)
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der alten Fraw. Die alte Frau ist eine sehr allgemein ver-
breitete Bezeichnung fiir den Mond, so daf3 die Minner,
die heute den schwarzen Stein bedienen, direkte Abkom-
men der alten Frauen sein diirften, die in alten Zeiten
dieselben Dienste ausiibten.

Der Stein, der die Mondmutter darstellt, erscheint nicht
immer in der gleichen Gestalt. Manchmal ist er nur ein
rundlicher Hiigel dhnlich dem «Omphalos», der vermutlich
die ilteste Darstellung der Erdmutter ist, ofters jedoch
ist er linglich in der Gestalt eines Kegels oder einer Siule
und hiufig ist er behauen oder verziert. In den Figuren 9,
10, 11, 12 und 13 a zeigen wir einige der charakteristischen
Formen der heiligen Steine der Mondmiitter. Die meisten
stammen von Minzen, auf denen das «Heiligtum der
Aphroditer dargestellt ist. Die Form des Steines variiert
von der eines einfachen Kegels bis zu einer, die annihe-
rungsweise eine menschliche Figur ist und einige, wie
z. B. die in Fig. 13 a, dem Emblem der Isis nicht unihnlich
ist, von dem Budge annimmt, daf3 sie die Gebirmutter
mit den Eierstocken und Tuben darstellt (Fig. 13 b).

Goblet d’Alviella hat in seiner Arbeit iiber die Wande-
rung der Symbole Darstellungen solcher Steine in einer
Serie angeordnet, die in einer Artemisstatue kulminiert,
die in ihrer charakteristischen priesterlichen Haltung
die Serie abschlieit, ohne die allgemeine Form zu durch-
brechen. Er regt an, dal die Gestalt der Statue sich ge-
wissermaflen aus dem Stein heraus entwickelt habe
(Fig. 14). Der Stein war die urspriingliche Darstellung
der Mondgéttin, der sich dann allmihlich vermenschlichte.
Von diesem Ubergang kann man sich leicht einen Begriff
machen, wenn man die Steine hier mit der ganz archai-
schen Statue der Figur 5 und damit die viel spiteren
Statuen der Artemis der Figur 7 vergleicht.
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Fig. 14

Fig. 13b Fig. 15

Fig. 13a. Das Tor des Heiligtums der Venus auf Paphos. Hier dhnelt der
Stein dem Emblem der Isis, das die weiblichen Genitalien, Symbol des
Frauentums, darstellt. (Aus Knight, R. Payne, Symbolical Language of
Ancient Art and Religion, 1892.)

Fig. 13b. Emblem der Isis.

Fig. 14. Hier nimmt die Géttin selber die Stelle des Steinbildes ein, das
sie frither darstellte. (Aus Felix Lajard, Sur le Culte de Venus, 1837.)
Fig. 15. Deus Lunus. (Aus Jacob Bryant, A new System or Analysis of
Ancient Mythology, 1774.)
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Dieser Vergleich bringt klar heraus, daB solche Siulen
nicht phallisch sind, wie oft angenommen worden ist.
Sie haben eine ganz andere Entwicklungsgeschichte als
die « Hermen», mit denen sie manchmal verwechselt
werden. Die Hermen, die immer Siulenform haben, stel-
len Goétter oder Heroen dar. Im spiteren Griechenland
wurde es Sitte, einem bedeutenden Mann, wenn er starb,
eine Herme zur Erinnerung aufzustellen. Die Siule
pflegte hiufig das Zeichen eines phallischen Symbols zu
tragen, einen Pfeil oder ein spitzwinkeliges Dreieck wie
sie sich auch auf anderen, gewdhnlichen phallischen
Sdulen finden. Dieses Zeichen bedeutete die minnliche
Wesenheit oder die Potenz des groBen Dahingeschiedenen.
Es entspricht dem weiblichen Symbol, das oft auf den
heiligen Steinen der Mondmutter gefunden wird. Denn
der sogenannte «Abdruck der Aphroditer, von dem wir
im Zusammenhang mit dem schwarzen Stein der Kaaba
zu Mekka schon gesprochen haben, findet sich auf vielen
der heiligen Steine der Mondgéttinnen. Dieses Zeichen
ist gewohnlich eine kleine tassenférmige Héhlung, oder
auch ein stumpfes Dreieck oder es hat die Gestalt einer
Muschel und es steht fiir die weiblichen Genitalien
oder die Yoni. Es ist das Symbol der weiblichen Repro-
duktionskraft, die mittels ihrer Anziehungskraft auf Min-
ner funktioniert. Es hat eine etwas andere Nuancierung
als die Schale, der Kelch und der Gral, die Symbole fiir
den Schof3 sind, und mehr die miitterlichen Eigenschaften
der Frau widerspiegeln als ihre geschlechtliche Anzie-
hungskraft; die beiden Ideen wohnen jedoch nicht weit
voneinander und gehen oft ineinander tiber. So scheint
es, dafd in diesen Steinfiguren ein Versuch gemacht wurde,
die Frau, ihre Gestalt, ihr Geschlecht, ihr weibliches Wesen
zum Ausdruck zu bringen.

204

LN JRSED SN et SEED Sts SEEL Jum SEN mn Suge SN Sns JEE SN Saate SEa Sate SEEn S ouan e s

LU Shin SN AL SN SEn LD AL SED S i Suns e Cman S Sneh S Sass S euse snm o sun san Smn aen san s s aan 2

i

Fig. 16 Fig. 17 Fig. 18

il

Fig. 19 Fig. 20

s C
R—c

"

Y
A

L/

c
...((

<K
N/
K

O

V‘V’

AV

/
X

N

Fig. 16. Der heilige Mondbaum von Babylon. Diese Form idhnelt der
Lotusbliite. Die unteren Zweige tragen Fackeln, die das Licht des Mondes
symbolisieren.

Fig. 17. Der heilige Mondbaum von Chaldaea, eingeschlossen in einem
Hag.

Fig. 18. Der heilige Mondbaum von Chaldaea mit Friichten.
Fig. 19. Der heilige Mondbaum mit Spalier und Fackeln.

Fig. 20. Drei Formen des heiligen Mondbaums von Assyrien, die die fort-
schreitende Konventionalisierung zeigen, bis der Baum zuletzt nur noch
ein Baumstumpf oder eine Siule ist.

(Alle Figuren aus Felix Lajard, Sur le Culte de Venus, 1847.)
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Aufler dem steinernen Kegel oder der Steinsiule findet
sich auch oft eine holzerne Siule oder ein Baum als
Mond-Emblem. Der heilige Mondbaum ist sehr alten
Datums und findet sich immer und immer wieder in
religiosen Darstellungen. Besonders auf assyrischen Bil-
dern ist er hidufig. Die Figuren 16 bis 20 sind Wiedergaben
des chalddischen heiligen Baums von Mesopotamien mit
der Mondsichel auf seinem Gipfel und andere Darstel-
lungen mit Baummotiven. Figur 21 zeigt einen phénizischen
Mondbaum, tber dem die Mondsichel steht, zu beiden
Seiten Tiere als Wichter. Auch die Figuren 22 und 23
zeigen schematisierte Biume, von Tieren bewacht. Figur 24
ist ein sehr schénes Bild des heiligen Mondbaumes, mit
Friichten bedeckt; zwei Tiere, ein gefliigelter Léwe und
ein Einhorn, das eine kommend, das andere gehend. Zu-
sammen mit dem Baum deuten sie zweifellos die drei
Aspekte des Mondes an, den dreieinigen Sinn. Vielleicht
ist die menschliche Figur, die mit dem Messer in der Hand
daneben steht, Sinn selber oder es kénnte auch der Held
sein, der die fressenden Ungeheuer bekimpft.

Manchmal wird der heilige Mondbaum als wirklicher
Baum abgebildet, mit einer Mondsichel oder dem Mond-
gott in seinen Zweigen (vergl. Fig. 2 mit Fig. 16). Manch-
mal ist er stark schematisiert, so dal er gelegentlich nur
noch als abgeschnittener Pfahl erscheint. Es gibt Darstel-
lungen, auf denen er so verindert und vereinfacht ist, daf3
er den steinernen Sdulen gleicht, die wir schon besprochen
haben. Der Baumstamm kommt in Mythen vor, die sich
auf Mondgottheiten beziehen. In manchen Mondreli-
gionen spielte das Abhauen eines Baumes eine wichtige
Rolle in dem jahrlich aufgefithrten Ritual des Todes oder
der Passion des Gottes. Wir erinnern uns auch, daf der
Sarg, der den Korper des Osiris enthielt, im Stamme eines
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Fig. 22 Fig. 24

Fig. 21. Der heilige Phonizische Mondbaum. Dies ist ein konventiona-
lisierter Mondbaum von befliigelten Léwen bewacht. (Aus Goblet
d’Alviella, The Migration of Symbols, 1894. The Constable Co. London.)

Fig. 22. Assytischer Mondbaum, von Einhérnern bewacht.

Fig. 23. Assyrischer Mondbaum in Form eines Stumpfes oder einer Siule
von geflugelten Ungeheuern bewacht.

Fig. 24. Assyrischer Mondbaum mit Einhorn und gefligeltem Léwen.
Der Held ist im Begriff, den Kampf mit dem Ungeheuer anzutreten.

(Figuren 22, 23 und 24 aus Felix Lajard, Sur le Culte de Mithra, 1847.)

Erikabaumes eingeschlossen war, dessen Zweige ab-
gehauen worden waren, so daB der Baum zur Stiitze
des Daches im Palast des Konigs gebraucht werden konnte.
Die GroBle Géttin Diana wurde von Griechenland nach
Italien in einem Reisigbiindel gebracht. Was aber am
alleraufschlufireichsten ist: bei dem Fest der Beweinung
des Attis wurde eine Tanne gefillt, die Zweige wurden

Stamm gebunden. Das ganze Ritual schilderte seine
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Kastration und seinen Tod im Angesicht der Mutter,
wobei der Baum, hier wie anderswo sowohl ein Symbol
fiir die Mutter ist, die den Sohn umfingt und einschlieft,
wie auch fiir den Sohn selber, der durch diese Umarmung
kastriert und getdtet wird.

In Persien, Arabien, der Tirkei und Indien gab es einen
Wak-Wak-Baum. Dies war ein heiliger Baum, an dem tote
Korper hingen und der auch menschliche Képfe trug. Er
ist ein Todes- und ein Lebensbaum. Die Bezeichnung
Wak-Wak dhnelt sehr dem Worte wakan, das, dhnlich wie
tabu, geistig bedeutet, geweiht, wunderbar und auch von
Frauen wihrend der Menstrualperiode gebraucht wird.

Es gibt viele Darstellungen dieses heiligen Mondbaumes.
Die Aschera, deren im Alten Testament so hiufig Erwih-

nung getan wird, war ein schematisierter Baum, der genau
so behandelt wurde, als ob er die Gottin Astarte selber sei.
Die Propheten verdammten die Anbetung der Aschera und
die Neumondfeste und Sabbate, an denen solche Gottes-
dienste stattfanden. Diese und die Haine, in denen die Asch-
era aufgestellt waren, gehorten alle zum Kult der Mond-
gottinnen. Gegen die Mondmutter, die vor dem Kommen
des Jehovah in Sinai geherrscht hatte, hatte der Monotheis-
mus der Juden den schwersten Kampf zu bestehen.

Der Mondbaum erscheint auf vielen Bildern. Oft wird
er mit Friichten oder Lichtern bedeckt gezeigt, wie unser
Weihnachtsbaum. Auf einem assyrischen Bilde ist er mit
Bindern geschmiickt, wie unser Maibaum. Vielleicht
wurde in jenen fernen Tagen ein Tanz um den Baum
herum aufgefiihrt, dhnlich dem Tanz um den Maibaum
am Maitage. Manchmal wird der Baum eingeschlossen
in einem Schrein oder einer Art Heiligtum gezeigt oder
es ist ein Gitter darum, wie um einen kleinen Garten
(Fig. 17). Wir erinnern uns, daB die Mondgéttin in ciner
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Fig. 26

Fig. 25a. Das Heiligtum des Mondbaumes von einer kretischen Gemme
aus der minoischen Zeit. Der Mond erscheint innerhalb des Schreins,
wihrend der Baum iiber dem Altar steht. (Aus Jane Harrison, Themis,
Cambridge University Press, 1912,)

Fig. 25 b. Heiligtum des Mondbaumes auf einer alten italienischen Skulp-
tur, die sich im Palast Barberini in Rom befindet. Der Mond erscheint
innerhalb des Schreins, dariiber ist ein Stumpf oder eine Siule, die ent-
weder den Baum darstellt, der neben dem Heiligtum wichst oder auch
ein phallisches Emblem sein mag, wic es oft mit dem Kult der Mond-
Géttin in Zusammenhang stand. (Aus Thomas Inman, Ancient pagan
and modetn Christian Symbolism, 1876.)

Fig. 26. Vorchristliche Symbole aus griechischen Kirchen. Das Kreuz und
die Mondsichel und der Pfahl und die Mondsichel sind beide wahrschein-
lich mit dem Mondbaum verwandt.

14 Harding, Frauen-Mysterien ‘ 209



Grotte oder in einem natiirlichen Hain oder in einem Gat-
ten verehrt wurde. In Gedichten und religitsen Texten
wird nicht selten ausgesagt, daB3 der «Baum in der Mitte
eines Gartens steht». Der heilige Stein von Paphos, der
in Figuren 12 und 13 gezeigt wird, wird auch gewdhnlich
innerhalb eines Gitters dargestellt, das aus dem Schrein
einen Garten macht.

Auf gewissen Bildern aus Mykene sieht man den hei-
ligen Olivenbaum in einem solchen Schrein wachsen;
der in Figur 25 a wiedergegebene stammt von einer kre-
tischen Miinze aus der minoischen Zeit. Hier hingt der
Mond nicht in den Zweigen des Baumes, sondern ist am
geheimsten Ort im Innern des Altars verborgen. Dasselbe
ist auf einem alten italienischen Bilde aus dem Palast
Barberini in Rom der Fall (Fig. 25 b). Auf dem ersten Bilde
nihert sich ein Anbeter dem Altar, vielleicht um vom
Monde, dessen Baum die Quelle der Erleuchtung und
geheimen Wissens ist, ein Orakel zu erflehen. Es ist der
heilige Baum, den ein Tabu umgibt und seine Friichte
sind Wissen und Erkenntnis. Er wichst in der Welt-
mitte oder, wie in der Geschichte der Genesis der Baum
der Erkenntnis, in der Mitte des Gartens. Der Lebens-
baum, der, wie der Mondbaum, auch Unsterblichkeit
verleihen konnte, wuchs auch in der Mitte des Gartens.

Auf den alten Bildern ist der Mondbaum manchmal
offenbar ein Baum, auf anderen ist er das schematisierte
Symbol eines Baumes oder nur ein Pfahl. Auf wieder
anderen Bildern finden wir den Baum so stark modifiziert,
dal er einer Lotusbliite oder einer «fleur-de-lis» dhnelt.
Solche Modifikationen kommen sowohl auf assyrischen
wie auf dgyptischen Darstellungen vor. Auf den Bildern,
die wir in Figuren 16, 17 und 18 wiedergeben, krént der
Sichelmond den Baum und auf Figur 2 thront der Gott
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Sinn selber auf der Sichel. Der Gott und sein Thron
bilden zusammen die Frucht des Baumes. Diese Frucht
ist die Quelle jenes Tranks der Unsterblichkeit, des ge-
heimen Wissens, der Erleuchtung, die die Gétter so hoch
schitzten und so eiferstichtig hiiteten. Ein solcher Baum
ist es zweifellos von dem die Geschichte der Genesis
spricht, der im Garten des Paradieses stand. «Mitten im
Garteny wuchsen in jener Geschichte die Friichte der
Erkenntnis und der Unsterblichkeit auf zwei verschie-
denen Biumen. In anderen Versionen werden diese beiden
Gaben als die Friichte ein und desselben Baumes ange-
sehen, der «im Mittelpunkt der Erde» wichst, wie es
in einem alten Liede heif3t.

Dieses Lied ist eines der alleriltesten religitsen Ge-
dichte, die aus der fernsten Vergangenheit auf uns ge-
kommen sind. Es ist als «der Gesang von Eridw bekannt.
Eridu war das Zentrum einer alten Zivilisation am Rande
des Persischen Golfs. Wahrscheinlich kamen die Menschen,
die spiter Chaldder genannt wurden, urspriinglich aus
Eridu und wanderten spiter zum Euphrat weiter und
griindeten dort die Stadt Ur. Das Lied besingt den Mond-
baum und seine Frucht und geht folgendermaBen:

«Seine weille, kristallene Wurzel (oder Frucht) reichte in
die Tiefe.
Sein Sitz war der Mittelpunkt der Erde;
Sein Laub war das Lager von Zikum, der (Ur)Mutter.
In das Herz des heiligen Hauses, das seinen Schatten aus-
' breitet wie einen Wald
Ist kein Mensch eingetreten,
Dort (ist das Haus) der michtigen Mutter, die iiber den
Himmel hingeht
(In) der Mitte davon war Tammuz.»
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Dieser heilige Baum ist das «Haus der michtigen
Mutter, die itber den Himmel hingeht», eine wunderbare
Beschreibung des Mondes. In der Mitte davon ist Tammuz,
der Griine, Sohn der Mondmutter Istar, der selbst auch
der junge Mond ist, Nachfolger von Sinn, der in Figur 2
als die gottliche Frucht des heiligen Mondbaumes dat-
gestellt ist.

«Seine Wurzel reichte in die Tiefer verkiindet, daf} die
Macht des Mondes sich sogar bis in die Unterwelt er-
streckt. Auf Figur 4 sehen wir den schwarzen Sinn, der
die Toten richtet. Das Bild zeigt das Wirken des Mond-
gottes in der Unterwelt und auch hier findet sich der Mond-
baum. Die Zeile: «in das Herz des heiligen Hauses. ..
ist kein Mensch eingetreten» erinnert an die Inschrift am
FuBle der Statue der Isis zu Sais: «Kein Mensch hat mein
Gewand geliiftetr. Das, wofiir die Mondgéttin und ihr
Mondbaum stehen, ist wahrlich ein Mysterium, Mutter
aller Mysterien.

Auf den Bildern des Mondbaumes sind hiufig Tiere

oder Ungeheuer zu sehen, die ihn entweder bewachen

oder angreifen. Auf den assyrischen und phonizischen
Bildern sind die Tiere Léwen, Einhorner, Ziegen oder
befliigelte Ungeheuer, wihrend auf den Bildern vom
Schrein der Aphrodite meistens Tauben figurieren. Ge-
legentlich sind statt der Vogel befliigelte Fackeltriger zu
sehen. Die Tiere, die den Mondbaum angreifen, beziehen
sich auf den Dunkelteufel Typhon oder Set, der in der
Mythe den Mondgott angriff und erschlug. Aber die Tiere
im Heiligtum des Mondes haben eine andere Bedeutung,
denn der Mond ist die Mutter aller Tiere, sie ist die frucht-
bare Natur. Die Statuen der Géttin zeigen sie gewdhnlich
als vielbriistig. Nicht nur die sehr archaischen Statuen
der Géttin, wie die in Figur 5 gezeigte, haben diesen Zug,
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sondern auch Statuen aus spiterer Zeit, deren Schonheit
und Verfeinerung auf eine hohe Kulturstufe des Kiinst-
lers schlieBen lassen, zeigen die Goéttin als vielbriistig,
ein Zeugnis fur ihre allmiitterliche, allnihrende Art,
wihrend auf ihren Armen und iiberall auf ihren Gewin-
dern ihre Tierkinder sich dringen (Fig. 7). Unter diesen
Geschopfen sind Lowen besonders oft vertreten, aber
auch Panther, Biren, Ziegen, Kithe und Végel treten
hervor.

Je weiter wir zuriickgehen auf unserer Suche nach dem
Ursprung der Mondgéttin, desto mehr nihern wir uns
der Vorstellung vom Tier. Einst war Hekate in grauer
Vorzeit der dreikopfige Hund des Mondes; Artemis war
ein Bir; Isis war Hathor, die Kuhgéttin; Kybele war
einst eine Lowin oder eine lowenkopﬁge Gottin. Sie sitzt
auf einem Lowenthron, ihren Wagen zichen Lowen; und
Atargatis, die Himmelskonigin, wird auf einem Lowen
reitend dargestellt, das Haupt von Strahlen umgeben.
In den spiteren Jahrhunderten des dgyptischen Osiris-
kultes hieB es, daf3 Apis, der Stier, der Geist des Osiris
sei. In solchen Aussagen haben wir geradezu einen Schliis-
sel fiir das Verstindnis der Entwicklung religitsen Den-
kens.

Erst war die Mondgottheit ein Tier, dann ist der Geist
des Gottes ein Tier. Spiter wird der Gott oder die Géttin
von Tieren begleitet. Wieder spiter wurden diese beglei-
tenden Tiere durch Menschen ersetzt, die Tiermasken
trugen, Tiertinze auffithrten und mit Tiernamen genannt
wurden. Wir héren zum Beispiel, daB in Athen kleine Mad-
chen als Biren verkleidet fiir Artemis Brauronia, die’
Birengottin, tanzten und die keltische Mondgéttin, die
einst in der Gestalt eines Biren verehrt worden war,
wurde spiter von Birenminnern begleitet. Bei Kybele
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war die Eigenschaft als Mutter der wilden Natur besonders
hervorstechend. Sie zeigte sich in der orgiastischen Wild-
heit ihres Kultes, ihren Heiligtiimern auf Bergen und
ihrer Vorliebe fiir Lowen. Kybele wurde mit Artemis
zusammen als Beschiitzerin von Léwen und Panthern
genannt.

In der Geschichte von Adonis sahen wir, wie er mit dem
Einverstindnis seiner Mutter, die selber einst eine Birin
war, von einem Bir umgebracht wurde. Der Bir stellt
eben den furchtbaren Aspekt der Géttin selber dar, die
nicht nur Leben hervorbringt, sondern es auch vernichtet.
Spiter differenzieren sich die beiden Aspekte der Géttin
und trennen sich, und so sehen wir auf der berithmten
Skulptur von der «rauernden Aphrodite des Libanon»
wie das Tier, in diesem Fall ein Eber statt eines Biren,
den jugendlichen Adonis umbringt, wihrend Aphrodite
in tiefstem Schmerz gehiillt, ihn beweint. Und doch ist
der Eber auch Aphrodite.

Die begleitenden Tiere und die Tier-Embleme in der
Umgebung der Géttin in ihren Heiligtiimern miissen die
Gliubigen spiterer Tage immer an jene wilderen Aspekte
ihrer Natur erinnert haben, aus dene 1 sie zum Teil her-
vorgegangen war. Diese Tiere behielt sie noch bei sich,
denn man konnte die Goéttin nicht ganz erfassen, es sei
denn im Lichte ihrer Vergangenheit.

Die psychologische Bedeutung dieses allmihlichen
Gestaltwechsels ist klar. In sehr frithen Tagen, ehe die
Zivilisation sich einigermaflen entwickelt hatte, wurde
der weibliche Instinkt rein tierisch aufgefaBt. Damals
waren die Wildheit der Mutter in der Sorge um die
Brut und in der Brunstzeit die Heftigkeit ihrer Begierde
nach dem Minnchen die beherrschenden und hervor-
stechendsten Eigenschaften der Frau wie des Tierweib-
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chens. Als die Zivilisation dann fortschritt, begann sich
bei der Frau etwas zu entwickeln, das mehr dem Gefiihl
gleicht, das wir Liebe nennen, und langsam stieg die
Gottin der Frauen iiber ihre Tiernatur hinaus. Nun wurde
sie als Frau dargestellt, aber die Wildheit der weiblichen
Instinkte war noch ganz nah. Sie reitet auf dem Lowen,
sie gebiert ihre Tiere, sie trigt einen Kopfschmuck von
Kuhhornern und ist von wilden Tieren begleitet, wih-
rend sie selber schon in gewissem Grade die wilden anima-
lischen Leidenschaften iiberwunden hat, die durch diese
Wesen ausgedriickt werden.

Diese Situation ist nicht mehr weit entfernt von den
Zustinden unserer eigenen heutigen Zivilisation. Unsere
Frauen haben menschlich fihlen und handeln gelernt,
Mitleid, Ricksicht, Liebe herrschen vor; aber nicht weit
unter der Oberfliche, im UnbewuBten schlummernd,
lauern noch die alten primitiven Fraueninstinkte, immer
bereit, sich zu erheben und vielleicht ihre Macht {iber das
BewuBltsein in irgendeiner wirklich kritischen Situation
wieder an sich zu reilen. Wenn eine Frau ihren Sdugling
verhungern sieht, wundert sich niemand, wenn sie sich
primitiver Methoden bedient, um ihn zu retten, oder,
wenn dies nicht moglich sein sollte, wenn sie ihn in
solcher letzten Not sogar umbringen wiirde. Das hiufige
Vorkommen von Eifersuchtstragédien beweist, wie leicht
Frauen zu Hydnen werden, wenn ihre Gefihle sich stauen.
Solche Dinge halten wir zwar fiir bedauerlich, aber immer-
hin fiir unvermeidliche Auswirkungen der Menschen-
natur, von Kriften, die sich der persénlichen Beherrschung
entziehen, und wihrend wir sie weder bewundern, noch
als berechtigt annehmen, so finden wir uns doch damit ab.

Die Horner der Mondsichel werden in der Kunst und
im religiésen Symbolismus hiufig durch gehérnte Tiere
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ausgedriickt. Die Ziege, die Kuh, der Stier erscheinen im
Gefolge der Géttin. Oft wird ihr Wagen statt von Léwen,
von Ziegen gezogen. Auf dem in Figur 40 gezeigten
Bilde sind zwei lebhafte Ziegen vor den Wagen gespannt,
der den Mond auf seiner nichtlichen Fahrt iiber den
Himmel trigt, und Kybele pflegt in ebensolchem Ziegen-
wagen, mit einer Strahlenkrone geschmiickt, dieselbe
Fahrt zu machen. In babylonischer, wie in griechischer
Kunst wird die Mondgéttin oft mit kleinen Hérnern als
Kopfschmuck gezeigt.

Die Mondgéttin ist die Himmelskuh und ihr Kind, der
junge Mond, ist das Stierkalb. Pasiphae, die minoische
Mondkoénigin, «Sie, die Allen leuchtety, war die Mutter
des heiligen Stierkindes. In einem mittelalterlichen
lateinischen Kirchenlied wird Christus bezeichnet als
das «wilde, wilde Einhorn, das die Jungfrau einfing und
zihmte».

Dieses Stierkind, Sohn der Mondmutter, ist der Held,
der zur Erde niedersteigt und den Menschen den Weg des
Heils zeigt. Er steht zwischen Himmel und Erde. Er ist
ein Mensch und sterblich, wie der Mensch, aber er ist
zugleich der Sohn der jungfriulichen Mondmutter, der
Ewige und Ungeborene. Er hat an der Natur der Men-
schen und der Gotter gleichermaflen teil. Der Osiris-
Initiant lernte ein Machtwort, das ihm den Eintritt in die
Welt der Gotter erméglichte, wenn er nach dem Tode dort
hingelangte. Er mufite sich «Kind der Erde und des
Sternenhimmels» nennen. Christus selbst, mythologisch
betrachtet, war solch ein géttlicher Sohn, das von der
Jungfrau gezihmte heilige Einhorn, und dann vielleicht
in Aries, die Ziege, verwandelt, oder, wie er haufiger ge-
nannt wird, das Lamm. In diesem Aspekt sind es seine
unkriegerischen Eigenschaften, die betont werden. Er ist
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vollkommen fiigsam und ergeben. Denn der Sohn det
Mondmutter war immer in sein Schicksal ergeben; er
widerstrebte niemals, wenn er auch jihrlich zum Tode
verurteilt wurde. Diese Sanftmut ist hiufig die Haupt-
éigcntﬁmlichkcit des Mondhelden.

Vielerorts hielt man die Zeichen auf dem Vollmond,
die wir den «Mann im Monde» nennen, fiir einen Hasen
oder ein Kaninchen, den «Mondhasen». Fiir viele, weit
auseinanderwohnende Volker, in Afrika, unter den
nordamerikanischen Indianern und im Orient ist der
Hase oder das Ka-
ninchen die Helden-
figur. Gerade wegen
seiner Sanftmut und
seinem unkriegeri-
schen Wesen findet
der Hase einen Aus-
weg, wo ein Mit-
dem - Kopf - durch -
die-Wand-gehen nur
ins Verderben fiih-
ren wiirde. Diese Ei-
genschaft entspricht
auch einer Seite der
Frauennatur, die je-

Fig. 27. Assyrischer gefliigelter Mond von
doch  das genaue cifcm Assyrischen Zylinder, wahrschein-
GCgCntCil der grau- lich aus der 18. Dynastic. Der Mond ist
samen und wilden befliigelt dargestellt fiir seinen Flug uber
. . . den Himmel. Der Gott thront in der Sichel,
Impulse ist, die wie in einer Barke oder einem Wagen.
durch die Lowen Strome himmlischen Nektars oder Somas
und Panther der flieBen herab und werden unten in Kelchen
vy aufgefangen. (Aus Agnes Baldwin Brett,
Géttin dargestellt Symbolism on Greek Coins, American
werden. Denn die  Numismatic Society, 1916).
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Frauennatur ist wie der Mond, hell und auch dunkel
und das Licht, unihnlich dem Sonnenlichte, ist kithl und
milde und wird durch sanfte und furchtsame Tiere, wie
den Hasen, gut ausgedriickt.

Hiufig sind die Begleiter der Mondgéttin gefliigelt.
In Figur 21 zeigen wir ein Bild des phonizischen Mond-
baumes mit zwei adorierenden gefliigelten Lowen (siehe
auch Fig. 23). Auch Végel spielen eine grofie Rolle in
Darstellungen der Mondgéttinnen. Die Hérner der
Sichel werden manchmal durch Fliigel ersetzt als ob der
Mond tiber den Himmel flége. Figur 27 zeigt eine assyri-
sche Darstellung des gefliigelten Mondes, indem der
Mondgott Sinn als «Mann im Monde» erscheint. Stréme
von Nektar oder von Soma, dem Mondtranke, ergieBen
sich auf die Erde, wo sie in Kelchen aufgefangen werden.
Manchmal hat die Mondgéttin selber die Fliigel des Mon-
des. Auf einem Bilde der Diana ist sie gefliigelt dargestellt,
sie hilt an einer Hand einen Léwen, an der anderen einen
Leoparden. Auch Artemis hat hiufig hohe geschwungene

Fligel, oder sie wird mit einem Vogelkopf dargestellt.

In allen Heiligtimern der Aphrodite sind Tauben vor-
handen, wie auf den Figuren 12 und 13 a zu sehen. Zur
Zeit der Sintflut war die Taube der Bote der Istar, dieselbe
Taube, die uns aus der hebriischen Version der Sint-
flutgeschichte wohlbekannt ist. Die Taube, die ausgesandt
wird, um zu sehen, ob die Wasser fallen, fliegt zum Ol-
baum und pfliickt ein griines Blatt, Der Olbaum war in
Griechenland und vielleicht auch in Mesopotamien Re-
prasentant des Mondbaumes (siche Fig. 25 a).

Das Licht des Mondes leuchtet oben am Himmel und
bringt Erleuchtung, Weisheit auf die Erde. Die chine-
sische Mondgottin, Shing Moo zum Beispiel, ist die «Voll-
kommne Weisheity., Diese Weisheit wird hiufig durch
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einen Vogel, gewdhnlich eine Taube, verkorpert und
dargestellt. Die Heilige Weisheit, die Sophia der Gnostiker,
ist das Licht der Himmelsmutter, die Heilige Taube.
Denn fur die Gnostiker ist der Heilige Geist weiblich,
ist geradezu das weibliche Wesen, der Eros. Das ist die
spiteste und am hochsten entwickelte Form der Mond-
gottin, die durch die Mythen, mit denen wir uns hier de-
schiftigen, nur dunkel vorgeahnt wird. Die Schriften der
Kirchenviter, die wir schon mehrfach zitierten, haben uns
darauf vorbereitet, denselben Symbolismus, der in den
uralten Kulten der Mondgéttin entstand, in den Lehren
der christlichen Kirche erhalten zu finden. Solche Ent-
sprechungen treten in den Schriften der Gnostiker noch
deutlicher hervor als im orthodoxen Christentum, wo sie
spiter verdeckt oder ginzlich entfernt wurden. Aber die
Heilige Taube, die sich noch in christlichen Kirchen
findet und in der christlichen Lehre als Botin Gottes,
Bringerin von Weisheit verehrt wird, war schon in ur-
alter Zeit als Botin und Inkarnation der Magna Mater,
«Sie, die allen leuchtety, bekannt.

Die Tiere, iiber die wir schon in bezug auf die Mond-
gottin sprachen, die Kuh, die Katzenfamilie, Lowen,
Panther und dergleichen, der Bir und die Taube sind alle
typisch fiir verschiedene weibliche Eigenschaften. Es sind
«yim-Tiere, um den chinesischen Begriff anzuwenden,
und stellen verschiedene Aspekte des weiblichen Instink-
tes dar. Aber aufler zu diesen fyig»)—Tiéfén hat es auch im-~
mer eine enge Assoziation zwischen dem Mond und
Schlangen gegeben, und zwar aus mehr als einem Grunde.
In erster Linie glaubte man, daf sich die Schlangen selbst "
erneuern konnten, wegen ihrer Fahigkeit sich zu hiuten.
Diese Fihigkeit betrachtete man als der des Mondes ver-
wandt, der sich von Monat zu Monat nach seinem schein-
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barten Tode selbst erneuerte. Das sich immer-wandelnde,
immer-erneuernde Wesen des Mondes wie der Schlangen
erzeugten Vorstellungen von Unsterblichkeit, die bald
dem Monde, bald den Schlangen zugeschrieben wurden.
Primitive und alte Mythen berichten auch, daf8 die Gabe
der Unsterblichkeit den Menschen, sei es durch den Mond,
sei es durch eine Schlange, verlichen wurde und in anderen
Fillen enthillt die Schlange den Menschen, die geheimen
Krifte, die in den Friichten des Mondbaumes oder im
Somatrank, den man daraus brauen kann, verborgen sind.

Aber die Schlange wird noch aus anderem Grunde mit
dem Mond assoziiert. Schlangen hausen in dunklen Lo-
chern und verkriechen sich durch Spalten in die Tiefe
der Erde. Sie leben in einer unterirdischen Region,
die fir die Alten die Unterwelt war. Thre Bewegung ist
geheimnisvoll, sie sind kaltbliitig und unzuginglich fiir
menschliches Gefiihl. Aus diesen Griinden hat man sie
immer in Beziehung zur Unterwelt und zu den Schatten
der Toten gesetzt. In seiner dunklen Phase hat der Mond

auch mit der Unterwelt und den chthonischen Michten zu |

tun und in diesem Aspekt kénnen die Mondgottheiten,
wie alle Gottheiten der Unterwelt, in der Gestalt von
Schlangen erscheinen. So werden die Mondgéttinnen in
threr Unterwelt-Phase hiufig als Schlangen dargestellt,
oder sie tragen Schlangen in den Hinden. Hekate, die
dunkle Mondgéttin, erschien selbst entweder teilweise in
Schlangengestalt oder sie trug Schlangen in den Haaren
und von Istar wurde gesagt, daB ihr Kérper mit Schlangen-
schuppen bedeckt sei.

SchlieSlich spielte die Schlange noch eine dritte Rolle
in dem Kult der Mondgéttin, namlich als Darstellerin
des Phallus. Wir haben schon gesehen, daB3 Pallas oder
Priapus, oft in der Gestalt einer Schlange im Tempel der
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Vesta verehrt wurde, wihrend Pan im Tempel der Selene
seinen Platz hatte. Wir haben wiederholt gesehen, daB die
Mondgéttin auf der ganzen Welt von Priesterinnen be-
dient wird, und daB diese gewdhnlich jungfrauen sind,
hiufig Hierodulen oder heilige Prostituicrte. Wenn die
Schlange mit ihrem Kult im Zusammenhang steht, miissen
wir erwarten, daf3 auch dieses Tier von Jungfrauen ge-
pflegt wird. Auf gewissen ophitischen Gemmen sehen \'vir
Kybele, die grole Mondgéttin selbst, einer Schlange eine
Schale darbieten und im Heiligtum des Apollon in Spirae
wurde eine heilige Schlange gehalten, die vielleicht aus
den Zeiten eines dlteren Kultes stammte, den der jiingere
Olympier usurpiert hatte. Diese Schlange wurde von e.incr
Jungfrau gefiittert, die bezeichnenderweise diesen Dienst
nackt verrichten mufite. Im Tempel der GroBen Erd-
mutter Demeter zu Eleusis befand sich eine Schlange,
«Kychreus» genannt, und bei den eleusinischen Myste-
rien der Grofen Mutter stand im Mittelpunkt einer Kult-
handlung die mystische Vereinigung mit einer Schlange.

In Mirchen und Mythen und in manchem primitiven
Aberglauben wird vielfach behauptet, daB8 Schlangen sich
mit Frauen vereinigen und daB Frauen auf diese Weise
gschwingert werden kénnen. An manchen Orten glaubte
man auch, daBl die erste Menstruation eines Midchens
infolge eines Schlangenbisses eintrite und dafl Frauen
wihrend der Menstruation eine besonders starke Anzie-
hungskraft fiir Schlangen hitten. Aus diesem Grunde
wollen die Frauen mancher Stimme nicht in den Busch
gehen, wenn sie menstruieren, aus A{lgst, von einer
Schlange geschwingert zu werden. Besonders leicht sollen -
Schlangen in der Nihe von Quellen oder in der Nihe
von Wasser oder in Grotten Schwangerschaften hervor-
rufen, an Orten also, die iiberall mit dem Mond und der
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GroBen Mutter in Zusammenhang gebracht werden.
Deshalb wollen Frauen, besonders wenn sie menstruieren,
sich nicht in der Nihe solcher Orte aufhalten, oder aber
andernfalls suchen sie gerade zu diesem Zwecke eine
Quelle auf, von der sie glauben, daB sie von einer heiligen
Schlange bewohnt sei. Manchmal wird die Schlange durch
einen Fisch ersetzt, der dann von denselben .Angsten
und Tabus umgeben ist, die sonst fiir Schlangen charak-
teristisch sind.! Die Mondgéttin wurde selber manch-
mal mit einem halben Fischleibe dargestellt, in welcher
Gestalt sie vielleicht die Vorliuferin unserer Nixen ist.
Istar z. B. war als Derketo (Fig. 8) eine Art von Levia-
than-Fisch. Sie war auch der groBe Walfisch-Drache,
der die Sintflut machte, und in ihrer Klage sagte sie, da3
ihre Kinder wie die Fische im Meere seien. Wir erinnern
uns auch, daf} der Kénigssohn, der aus Ehrfurcht vor der
Gottin Isis starb, der Fischer genannt wurde, eine Be-
zeichnung, die sowohl das orthodoxe Christentum wie die
Gnosis auf Christus angewandt hat. Er wird manchmal

der Fischer genannt und manchmal, mit einer Wendung -

wie sie in.der Mythologie hiufig vorkommt, Ichtyos, der
Fisch. In einem mittelalterlichen Kirchenlied heiflt er
der «kleine Fisch, den die Jungfrau im Brunnen fing».
So ist er Fischer und Fisch zugleich, eine Doppelrolle, die
mit der Heldenfunktion des Gottes zu tun hat, der, indem
er an der Natur von Mensch und Gott gleichmiBig teil
hat, durch seine Passion in gewissem Grade das Mensch-
liche dem Géttlichen angleichen kann.

1 MacCulloch, J. A.: «Serpent Worship», Hastings Encyclopaedia of
Religion and Ethics, Vol. XI, S. 399. Scribners Sons, Edinburgh, 1920,
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10. Kapitel

EMBLEME DES MONDES (FORTSETZUNG)

Schon aus den iltesten Zeiten finden wir Versuche, den
zyklisch sich wandelnden Charakter des Mondes dutch
religiése Symbole auszudriicken. Die wesentlichste Eigen-
schaft des Mondes konnte durch ein einziges, ein stati-
sches Emblem nicht ausgedriickt werden. Wie wir schon
sahen, wurden die abwechselnd hellen und dunklen Pha-
sen des Mondes manchmal dadurch ausgedriickt, dafl man
die Mondgottheit abwechselnd hell oder dunkel dar-
stellte. Aber durch diese Dualitit allein wurde das zykli-
sche Wesen noch nicht geniigend charakterisiert. Man
empfand einen wesentlichen Unterschied zwischen dem
Sichelmond und dem Vollmond sowie auch dem dunklen
Monde. Diese drei Aspekte wurden manchmal durch zwei
Sicheln und eine kreistunde Scheibe dargestellt. Auf
einer Miinze von Megara finden sich dagegen drei
Sichelmonde, die in einer Art primitiver Swastika ange-
ordnet und «Hekate-Triformis» benannt sind (Fig. 38
und 39). Diese Darstellung gibt uns Aufschluf} iiber viele
andere Darstellungen der Mondgottin als  dreifach.
Immer wieder finden wir, daBl die Gottheit nicht durch
eine Siule oder einen Baum reprisentiert wird, sondern
durch deren drei. In der phonizischen Skulptur, die auf
Figur 28 wiedergegeben ist, sind drei Siulen verschie-
dener Hohe und daritber der Mond. Diese sollen zweifel-
los die drei Aspekte des Mondumlaufes darstellen. Auf
einem anderen sehr schonen Bilde wird die Mondgottheit -
durch drei mondsichelgekronte Sdulen dargestellt (Fig. 29).
In den Katakomben erscheint mehrfach eine symbolische
Zeichnung, die «das Himmelreich» betitelt ist. Sie besteht
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Fig. 29

Fig. 30 Fig. 31

Fig. 28. Phénizische Stele. Der Mond in dreieiniger Form dargestellt.
D.rei Saulen ungleicher Linge stellen die drei Phasen des Mondes dar. Der
Sichelmond dariiber macht unmiBverstindlich was gemeint ist. (Aus
Jane Harrison, Themis, Cambridge.) .

F}g. 29. Phonizisches Mond-Emblem, Drei gekreuzte Saulen mit der Mond-
61cl‘1cl dariiber stellen die Mondgottheit in dreieiniger Form dar. Zu ver-
glexch?n mit dem heiligen Mondstein in Fig. 12 und dem heiligen Mond-
baum in Fig. 18 und 23. (Aus Jacob Bryant, A new System or Analysis of
Ancient Mythology, 1774.)

Fig. 30 u'nd 31. Dieses Symbol, das aus dem Sichelmond iiber drei Siulen
oder drei Knospen besteht, findet sich auf den Winden der Katakomben
und wird «das Himmelreich» benannt.

aus drei Sdulen oder drei Knospen und dem Sichelmond
dariiber (Fig. 30 und 31). Manchmal wird die Mond-
gottheit durch zwei Siulen und einen Baum dargestellt,
so auf der antiken Miinze, die nach der Sammlung von
Jacob Bryant in Figur 32 abgebildet ist; auf einem anderen
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Fig. 32 Fig. 33

Fig. 32. Die Mondgottheit ist hier dargestellt durch einen Baum, um den
sich eine Schlange windet, sowie durch zwei Steine. Vorne ist ein Hund
und eine Muschel, diese ein Emblem des weiblichen Prinzips. (Aus
Jacob Bryant, A new System or Analysis of Ancient Mythology, 1774.)

Fig. 33. Die Mondgottheit in dreieiniger Form. Drei kleine Altare stehen
nebeneinander. Auf dem ersten ist ein Stein mit einem Kreuz, gekront mit
der Mondsichel, der den zunehmenden Mond darstellt; in der Mitte hat
ein dhnlicher Stein Horner, die den vollen Mond darstellen sollen und auf
dem dritten wird der dunkle oder abnehmende Mond dutch einen der
«Hunde der Hekate» dargestellt. (Aus Felix Lajard, Sur le Culte de Mithra,
1847.)

merkwiirdigen Bilde, das wir der Sammlung von Lajard
entnommen haben (Fig. 33), sind drei kleine Altire. Auf
dem ersten ist ein Steinkegel mit eingraviertem Kreuz
und mit dem Sichelmond gekrént; auf dem mittleren ist
ein ebensolcher Stein mit Kreuz, der aber mit Stier-
hoérnern gekront ist, wihrend der dritte kleine Altar von
einem Hunde eingenommen wird. Diese drei Altire be-
zeichnen wohl die drei Phasen des Mondes. Der Sichel-
mond ist der zunehmende. Die Horner bezeichnen den
Vollmond und der Hund symbolisiert den dunklen Aspekt.

Der Hund wird hiufig als Symbol fiir den Mond ver-
wendet. Auf die Beziehung zwischen dem Hundstern,

15 Harding, Frauen-Mysterien 225



Anubis, und Isis haben wir schon hingewiesen. Dieser
Hund des Mondes wird manchmal mit drei Képfen dar-
gestellt. In der griechischen Mythologie wird Hekate, der
dunkle Mond immer von bellenden Hunden begleitet.
Als Hekate triformis wird sie als dreikdpfiger Hund dar-
gestellt, wodurch die Erinnerung wach erhalten wird,
daf} sie in alten Zeiten selber der Hund des Mondes war.
In spiteren Statuen zeigt sich ihre Dreieinigkeit in einer
dreifachen Frauengestalt; auf Figur. 34 zeigen wir eine
solche Statue. Den Hund, der sie einst selber war, hat
sie oft bei sich, oder sie trigt eine Fackel, ein Emblem
des Mondlichts, das ihre Fruchtbarkeit bedeutet und ihre
besondere Gabe ist. In spiteren Zeiten wurde die dreifache
Hekate zu einer Art Siule konventionalisiert, solche Sdulen
nannte man ein Hekaterion (sieche das Titelbild). Oft hat
die Statue der Mondgéttin eine Mauerkrone als Kopf-
schmuck, die ihre dreifache Herrschaft anzeigt, oder sie
trigt in den Hinden dreierlei Embleme, «urm, wie Knight
sich ausdriickt, «die dreifache Ausdehnung ihrer Macht. ..

im Himmel, auf der Erde und unter der Erde zu bezeich- -

nen.st

Auch fiir die Araber war die Mondgottheit gleichzeitig
ein- und dreifach. Sinn selber war dreieinig (siehe Fig. 3)
und die Mondgéttin, die ihn verdringte, wurde durch
«drei heilige Jungfrauen» dargestellt. Im Islam, dessen
Emblem immer noch der Sichelmond ist, sind diese drei
heiligen Jungfrauen im religisen System des Propheten
als die «drei T6chter Allahsy aufgenommen worden, so
daB auf diese Weise der Monotheismus wenigstens dufler-
lich gewahtt bleibt. Es ist detselbe ProzeB, durch den die
frihe katholische Kirche so viele heidnische Gottheiten

1 Knight, R. T.: The Symbolical Language of Ancient Art and Reli-
gion, S. 101. J. W. Burton, New York, 1892,
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entweder als Heilige oder als lokale Aspekte der heiligen
Figuren assimilierte, die die Kirche dann anerkennen
konnte, ohne sich 6ffentlich zum Heidentum zu bekennen.
So hat die Dreieinigkeit
der Drei Frauen, der
Drei Gottinnen oder
der Miitter in christ-
lichen und mohamme- 1€
danischen Lindern die-
selbe Wandlung erfah-
ren.

L1
)

Die drei Tochter Y )
Allahs haben die alten
Namen der arabischen v
Mondgéttin  in ihren )

drei Aspekten beibe-
halten. Sie heiflen Al-
Ilat, Al-Uzza und Ma-
nat. Diese Namen sind
interessant. Von Al-
Uzza haben wir schon

—

—
m———— — -
———
— ———

Fig. 34. In dieser Statue der «Hekate

. triformis» stehen die drei Gottinnen
gCSLD rochen. Sie war so, dafB3 sie eine Siule bilden. Eine der
der schwarze Stein, der Géottinnen hilt einen Hund, einen der

: Vordet-
2 verehrt «Hunde der Hekate» an de_n
noch in Mekka vereh laufen. (Aus Georg Frederic Creuzer,

wird. Alllat ist eine  Religions de I'Antiquité, 1825.)

Variante von Al-Allah

und bedeutet die Gottin. Das Wort Manat steht fir «Zeit»
im Sinne von «Schicksaly und entspricht der hinduistischen
Vorstellung des Karma. Das Wort mana, das davon ab-
geleitet ist, wird von den Arabern fur «Glick» gebraucht. -
Der dreifache Charakter des Gliicks oder Schicksals

1 Briffault, R.: The Mothers, 3. Bd,, S. 81
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ist eine verbreitete Vorstellung, er entspricht der «Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft» oder, mythologisch
ausgedriickt, den Gesetzen der Unterwelt, der Erde und
des Himmels. Noldeke vertritt die Vorstellung, daB
die dreifache arabische Géttin in dieser Beziehung
identisch sei mit den griechischen Moirai, den Schicksals-
gottinnen und mit den nordischen Nornen, die alle
Schicksals- oder Gliicksgéttinnen sind und alle dreifachen
Wesens.1

Auch andere Mondgottheiten sind im allgemeinen drei-
einig. So finden wir die keltischen Bridgets, drei Frauen,
die drei Aspekte der Mondgéttin Brigentis darstellen.
Diese drei irischen Bridgets sind dieselben wie die Drei
Britischen Frauen, die Phasen der grofien keltischen Mutter
Anu oder Annis, des Mondes, sind, dessen Heiligtiimer
sich iiberall in Irland, Wales, England und Frankreich
befunden haben. In Siidfrankreich war Anu als «Die
Leuchtende» bekannt, sie vetlieh Fruchtbarkeit, ihr waren
das Feuer, die Poesie und die Heilkunde geheiligt. Aber

sie hatte auch eine andere Seite; sie war auch als die"

«Schwarze Anw bekannt,? die im Volksglauben Menschen
fral oder sie mit Wahnsinn schlug.

Die Ubereinstimmung zwischen dieser keltischen Mond-
gottin und allen ihren Attributen mit der Magna Dea des
Orients ist erstaunlich und wiirde vollkommen unerklir-
bar sein, wenn wir nicht anfingen zu verstehen, daB die
Tatsachen, die der Mythologie zugrunde liegen, die die
Naturwissenschaft als Mirchen abgetan hat, heute als

! Noldeke, T.: ¢Arabiay (Ancient), Hastings Encyclopaedia of Reli-
gion and Ethics, 1. Bd,, S. 659. Scribners Sons, Edinburgh, 1908.

2 Mac Culloch, J. A.: The Religion of the Ancient Celts, S. 41, 68.
T. Clark, Edinburgh, 1911. Ditto «Celts», Hastings Encyclopaedia of
Religion and Ethics, Bd. 3, S. 285,
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Tatsachen des UnbewuBten, das heit der menschlichen
Seele, wieder anerkannt werden miissen.

Als das Christentum in Lindern eingefiihrt wurde wo
bis dahin diese dreifache Gottin verehrt worden wat,
wurde diese Verehrung in das christliche System ver-
schmolzen. In den Legenden der drei Marien findet sich
auch ein Niederschlag von der Idee der dreifachen Natur
der weiblichen Gottheit. In der Kathedrale von Chartres
wird die Jungfrau Maria von Maria Magdalene und Maria
der Zigeunerin begleitet. In Irland werden die drei Brid-
gets von der katholischen Kirche anerkannt und ihre
Schreine sind wunderwirkend. Aber diese Verschmelzung
ging nicht ganz ohne Widerspruch vor sich. In einem
Versuch, die Verehrung der Artemis zu diskreditieren,
schreibt Augustin: «Wie kann eine Goéttin gleichzeitig
drei Personen und eine sein?, was allerdings fiir einen
Kirchenvater eine merkwiirdige Frage ist.

Jane Harrison bespricht den dreieinigen Aspekt der
griechischen Mondgéttin in seiner Beziehung zu den
frithesten Zeiteinteilungen. Sie stellt die Hypothese auf,
daB der Monat in Griechenland urspriinglich in Dekaden
von zehn Tagen, entsprechend den drei Mondphasen
und der Hekate triformis, eingeteilt war, und daB diese
Einteilung der in vier Wochen voranging.! In Babylon
und in der semitischen Zeiteinteilung, die dorther
stammte, entwickelte sich die Einteilung des Mondmonats
in vier Wochen aus der Beobachtung der Sabbate, die
zuerst nur bei Neumond und bei Vollmond gehalten
wurden, und spiter bei jedem Mondviertel.

Soviel ist jedenfalls sicher, dal die Wandlungen des -
Mond-Zyklus dem primitiven Menschen die erste Mog-

1 Harrison, J.: Themis, S. 189—191. University Press, Cambridge,
1912,
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lichkeit gaben, Zeitspannen zu messen. Wird doch noch
heute vielerorts die Zeit nach Monden gerechnet. «Vor
vielen Monden», sagt man wohl, oder «ine Reise von
zwei Monden» in volkstiimlicher Mundart.

Zuerst stellte man sich das Jahr als eine Periode von
12 Monden, das heifit Mondumlidufen, vor. Damals ent-
sprachen die Monate genau dem Umlauf des Mondes,
der erste des Monats war stets der Tag, an dem die Mond-
sichel wiedererschien. Der Zeitablauf. wurde nicht nach
Tagen, sondern nach Nichten gerechnet. Cisar berichtet
zum Beispiel, daBl die Kelten nach Monden und Nichten
rechneten. In der englischen Sprache findet sich noch ein
Uberbleibsel, dieser Art zu rechnen, in dem Wort fortnight
fir vierzehn Tage, wihrend das alte Wort sennight,
sieben Nichte, das frither fiir eine Woche gebraucht wurde,
obsolet geworden ist. In einer bemerkenswerten Zusam-
menstellung findet sich auch im Englischen noch der
Mond statt des Monats, nimlich im ¢honey-moom». Den

der Aphrodite gewidmeten Monat nennen sie noch den

Honig-Mond.

Der keltische Kalender wurde also nach dem Monde
und nicht nach der Sonne gerechnet. Sogar die Sommer-
und die Wintersonnenwende, von denen man meinen
sollte, daf3 sie spezifisch in einen Sonnenkalender gehorten,
wurden bei den Kelten vom Monde her errechnet und
waren nach Mondgottheiten benannt. Die Sommert-
sonnenwende hieB Beltane und die Wintersonnenwende
Samhain. Das Fest begann jedesmal bei Mondaufgang.
Im alten Frankreich wird dieselbe Rechnungsart durch
die Tatsache bewiesen, daf3 die Sonnenwende «La Lunade»
hiel. Im Mondkalender des Orients wurde die Sonnen-
wende aus der Konjunktion, bzw. der Opposition von
Sonne und Mond aufs genaueste errechnet.
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In der arischen Mythologie ist der Mond der ilteste
Zeitmesser; auch in der babylonischen Schopfungs-
geschichte ist der Mond der Messer. Auf der finften
der «Fiinf Schopfungstafeln» heilt es:

«Den Mond lieB3 er glinzen, die Nacht ihm vertrauend,
Als nichtlichen Schmuck, die Zeit zu bestimmen,
Gab ihm monatlich ewig die erhabene Krone.

Am Anfang des Monats geh auf iiberm Lande

Mit Hérnern erglinze, sechs Tage bestimmend

Am siebenten Tage nimm fort deine Krone

Am Mittmonat gleich eine Hilfte der andernh?

In der dgyptischen Mythologie heilt der Gott Thot der
Messer oder der Logos, das minnliche Denken. Wir erin-
nern uns, wie die Goéttin Nuth, als sie von Ra verflucht
worden wat.so daB sie in keinem Monat oder Jahr gebiren
konnte, sich in ihrer Not an Thot wandte und er den Mond
in einem Brettspiel iiberwand. Sie hatten um Zeiteinheiten
gespielt und der ganze Gewinn belief sich auf finf Tage.
Es waren dies die fiinf Tage, die nétig waren, um den
agyptischen Mondkalender in eine Sonnenzeitrechnung
umzuwandeln. In China wird noch heute eine Mondkalen-
derrechnung gebraucht, und ein Wichter ist angestellt,
um durch Beobachtung zu bestimmen, wann die Mond-
sichel zuerst erscheint, um sodann den betreflenden Be-
amten mitzuteilen, dafl ein neuer Monat begonnen hat.
In anderen Lindern, wo der weltliche Kalender auf
Sonnenzeitrechnung umgestellt worden ist, wird fir
religiose Zwecke noch ein Mondkalender gebraucht. Die -
Juden, die Mohammedaner und schlieBlich auch die

1 Ungnad, Arthur: Die Religion der Babylonier und Assyrer, Reli-
givse Stimmen der Vélker, III. Eugen Diederichs, Jena, 1921, S. 46.
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Christen berechnen die Daten ihrer Hauptfeste auf der
Basis einer Mondzeitrechnung. Ostern zum Beispiel
fallt auf den ersten Sonntag, der auf einen bestimmten
Vollmond folgt, und viele andere Kirchenfeste werden
nach Ostern berechnet.

In dem frithen astronomischen Kalender der Babylonier
wurden die 12 Monate durch die 12 Tierkreiszeichen dar-
gestellt, durch welche die Sumerer vor finf bis sechs-
tausend Jahren schon den scheinbaren Lauf der Himmels-
kérper verfolgt hatten. Die Babylonier nannten diese
Zeichen die «Mondhiuser und den ganzen Zodiakus
nannten sie den «Giirtel der Istam. Monat fiir Monat
wandern die Zeichen des Zodiakus tiber den Himmel. Fiir
uns heutigen Menschen, ist es die Sonne, die den Weg durch
die Tierkreiszeichen nimmt, es ist ihre Bewegung, die
durch die gefliigelte Scheibe oder die Sonnen-Swastika
dargestellt wird. Aber fiir die Alten war der Zodiakus
der Girtel der Istar und sie driickten die monatlichen
Wandlungen durch die Stelle aus, die der Mond im Tier-

kreis inne hatte. Fiir sie war der Mond «der Gefliigelter

und es haben sich gewisse antike Swastiken gefunden, die
statt der Sonnenscheibe die Mondsichel im Zentrum
haben (Fig. 35 und 36). Goblet d’Alviella, der mehrere
Beispiele von Mond-Swastiken gesammelt hat, vertritt
die Ansicht, daB sie den Umlauf oder auch die Phasen
des Mondes dargestellt haben kénnen, da das gleich-
armige Kreuz nicht nur fiir Sonnen-, sondern auch fiir
Mondstrahlung verwendet worden ist. Er teilt mit, daf3
die Swastika ein Attribut verschiedener Mondgéttinnen
gewesen sei, so der mitraischen Mondgéttin und auch
mehrerer Formen der asiatischen Artemis. Auf kretischen
Miinzen findet sich statt der Sonnenscheibe im Mittel-
punkt der Swastika die Mondsichel, wihrend auf numi-
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dischen Grabstelen zwei Strahlenscheiben auftreten oder
ein Rad und eine Sichel, oder ein gleicharmiges Kreuz in
Begleitung von einem oder zwei Sichelmonden. Woraus
man schlieBen konnte, daBl die Swastika gleichmiBig als
Darstellung der Sonne und des Mondes angewendet
wurde.! Bei den Hindus stellt die rechtsdrehende Swastika
das minnliche Prinzip dar, Licht, Leben, Ruhm, den Tages-
weg der Sonne von Osten nach Westen. Die links- -
drehende Swastika dagegen ist das Emblem der Gottin
Kali, ist das weibliche Prinzip, Dunkelheit, Tod und Ver-
derben. (Es ist nicht ohne Interesse, daB} der National-
sozialismus die linksdrehende Swastika auf seine Fahnen
geschrieben hatte!)

Dies sind alle vierarmige Swastiken, auf das gleich-
armige Kreuz gebaut. Aber es gibt auch gewisse drei-
armige oder dreibeinige Swastiken, die Triskeles genannt
werden. In sizilischen Wappen und auch in keltischen
Lindern finden sich solche dreibeinigen Swastiken
(Fig. 37). Das offizielle Wappen der Isle of Man, wo die
keltische Mondgottin Anu oder Annis frither verehrt
wurde, zeigt eine dreibeinige Swastika. Die in Figur 38
gezeigte Miinze trigt die Inschrift Hekate Triformis,
wodurch der Zusammenhang mit den drei Phasen der
dreieinigen Mondgéttin sogleich erwiesen ist. So driicken
diese Symbole gleichzeitig die Bewegung des Mondes
sowohl in seinen Wandlungen, wie in seiner nichtlichen
Fahrt iiber den Himmel aus. Sie stellen die Reise der Mond-
gottin Nacht fiir Nacht wie auch durch die 28 Tage ihres
Umlaufs dar.

Auf anderen Bildern hat der Mond einen Wagen fiir seine -
Reise oder noch charakteristischer ein Boot, denn es ist

1 D’Alviella, Goblet: The Migration of Symbols, S. 71. A. Consta-
ble, London, 1894.
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ja eine Wasserfahrt. Der Mond ist das Prinzip des Feuch-
ten und seine Wanderung wird in Verbindung gebracht
mit Flissen oder Fluten. So fuhr Isis etwa, als sie den
Korper des Osiris suchte, in einem kleinen Boot, wihrend
ihre Vorgingerinnen, Istar und die Géttin Nuah, eine
Atrche bauten, ein mondférmiges Boot, in dem sie einige
ihrer Kinder, den Samen aller Kreatur sicher iiber die Flut
tragen konaten, die sie selbst gemacht hatten. Auf den bei-
gefiigten Bildern zeigen wir Darstellungen dieser Mond-
wagen und Mondboote. Der Mondwagen auf Figur 40
wird manchmal mit der Géttin Kybele darin statt der
Mondsichel gezeigt und manchmal wird er von Pferden
statt von Ziegen gezogen. Das in Figur 41 wiedergegebene
Mondboot ist dgyptischen Ursprungs, es treibt sich selbst
vorwirts und wird von den beiden Augen des Horus
bewacht, die das Mondlicht symbolisieren. Es gibt auch
assyrische Bilder, die den Mondgott, wahrscheinlich Sinn,
in einem Sichelboot zeigen, wie er sich iiber den Himmel
rudert. Die Darstellung in Figur 42 stammt aus Ur und
datiert von 2300—2100 vor Chr.

Die Bewegung des Mondes iiber den Himmel wurde
als eine Reise des Gottes dargestellt, die er in einem Boot
oder in einem Wagen vollfiihrte, oder man stellte sich
den Mond selber als iiber den Himmel fliegend oder rol-
lend vor. In diesem Falle gab man dem Mond Fligel
wie in dem assyrischen Bild, das in Figur 27 wiedergege-
ben ist, oder man gab ihm Fiile, wie in den Swastiken
und Triskelen in Figur 37.

Mit der Swastika ist das buddhistische Rad oder das
Chakra eng verwandt, die auch den Umlauf des Himmels-
lichts bezeichnen. In brahmanischen Texten wird das
Chakra als Mond, nicht als Sonne bezeichnet. In einem frii-
hen buddhistischen Text heifit es: «Der himmlische Schatz
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Fig. 35. Mond-Swastika von einer kretischen Miinze. Dies ist eine vier-
armige oder quadratische Swastika, wie sie gewohnlich mit der Bewegung
der Sonne in Verbindung gebracht wird, statt der Sonnenscheibe zeigt
sich hier aber die Mondsichel.

Fig. 36. Buddhistische Mond-Swastika aus Thibet. (Aus dem Journal
of the Asiatic Society, Bd. 18.)

Fig. 37. Mond-Swastiken von sizilianischen Miinzen. Der Mond-Zyklus
und seine Fahrt iiber den Himmel werden durch diese dreibeinigen Swa-
stiken dargestellt. Die eine ist gefliigelt und bei der anderen werden drei
Fackeln mit herumgeschwungen. (Aus R. Payne Knight, Symbolical
Language of Ancient Art and Mythology, 1892.)

Fig. 38. Miinze aus Mesopotamien mit der Inschrift «Hekate Triformis».

Fig. 39. Minze von Megara. Die drei Sicheln, die die dreifache Mond-
gottin darstellen sind so verteilt, dafl sie den Eindruck der Bewegung
erwecken, wodurch sie die Bewegung oder die Fahrt des Mondes andeuten.

(Figuren 35, 38 und 39 sind aus Goblet d’Alviella, The Migration of
Symbols, The Constable Company, 1894.)
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des Rades... erschien dem Kénig am Tage des Voll-
mondes». Die Vorstellung, daBl das Rad den Mond und
nicht die Sonne symbolisiert, gehort wahrscheinlich in die
Gedankenwelt der frithen westlichen Antike in Assyrien
und Aegypten, die den indo-iranischen Gedankensyste-
men voranging. In jenen frithen kosmischen Mythen, die
sich mit der Entstehung des Lichtes aus dem Dunkel des
Chaos befafiten, erschien der Mond als das Himmelslicht,
das der Dunkelheit am nichsten stand und das nicht nur
den Himmel, sondern auch die Wasser tief unter der Erde
durchschiffte. In der Vishnu Parana genannten Schép-
fungsmythe wird erzihlt: Varuna lieB den kosmischen
Ozean umriihren, so wie Milch beim Buttern umgeriihrt
wird. Aus diesem Umriihren ging eine feste Masse hervor
und diese ergab die sieben Edelsteine, von denen das Cha-
kra oder das Rad mit den tausend Speichen, der Mond
nimlich, das erste war, das emporstieg. Das letzte war das
Soma, welches der Geist ist, das Getrink der Gotter, das
Unsterblichkeit verleiht. Soma hing so eng mit dem Monde

zusammen, dafl in der Rig-Veda oft das eine fiir das

andere steht. Der Geist kommt also vom Monde.

In buddhistischen Lindern wird das Rad oder Chakra
beim Weissagen herumgewirbelt als ein Mittel, die Inspi-
ration zu beférdern. Der Gebrauch erinnert an das Um-
rithren des kosmischen Ozeans, bei dem schlieBlich der
Soma oder Geist hervorgebracht wurde. Ganz nah ver-
wandt sind andere Methoden der Weissagung, die der
Mondgdttin zugehorten. Das Sistrum der Isis wurde ge-
schiiftelt oder gewirbelt als ein Zaubermittel, um die
Feinde des Osiris wihrend der Auferstehungsriten zu
vertreiben. Verschiedene Dianastatuen tragen das Sistrum

1 Waddel, L. A.: (Jewel-Buddhist», Hastings Encyclopaedia of Reli-
gion and Ethics, 7. Bd., S. 554.
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Fig. 40

Fig. 41

Fig. 42

Fig. 40. Der Mondwa-
gen. Die Mondsichel
wird hier auf einem
Ziegenwagen  gezo-
gen. Hiufig erscheint,
statt der Mondsichel
die Géttin Kybele in
cinem ihnlichen Wagen. (Aus Felix Lajard, Sur le Culte de Mithra, 1847.)

Fig. 41. Die Mondbarke. Dies ist ein 4dgyptisches Mondboot, es soll sich
selbsttitig fortbewegen. Der Mond ruht darin, der Sichelmond umschlieB3t
den Vollmond. Die beiden Augen des Horus bewachen die Fahrt. (Aus
Masr;cro, G., The Dawn of Civilisation, The Appleton-Century Co.)

Fig. 42. Dieses Bild stammt aus Ur von etwa 2300—2100 vor Chr. Der *
Mondgott sitzt in einer Barke, die der Sichelmond bildet und rudert sich
selbst iiber den Himmel. Der Held befindet sich derweilen im Kampf mit
cinem Léwen und einem Einhorn, die vermutlich die Ungeheuer sind, die
den Mond zu verschlingen drohen. (Aus dem Britischen Museum.)
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als Emblem. Dieses Musikinstrument hatte eine geschwun-
gene Form von der Knight angibt, daf3 sie die Rundung des
Mondes nachahme.! Immer wurde der Musik Zaubet-
kraft zugesprochen und Musik stand immer in Beziehung
zum Monde; das Wort Muse ist auch mit Mond verwandt.
Orpheus, der im hochsten Grade die Macht der Musik
besaf3, hieS Museos, der Mondmann.

Im Kult der Hekate, der dunklen Mondgéttin, die iiber
besonders starke Zauberkrifte verfiigte, wurde ein ihn-
liches Instrument benutzt. Es hief3 Hekates Kreis und der
Kreis bestand in einer goldenen kreisrunden Scheibe mit
einem Saphir in der Mitte, die mittels eines Riemens
aus Ochsenhaut herumgewirbelt wurde. Bei diesem Prozef3
wurden verborgene Dinge offenbar. Eine merkwiirdige
Ubereinstimmung mit diesem griechischen Emblem ergibt
der buddhistische Spruch: «Der Mond ist aulen Silber,
zuinnerst ein Edelstein, kiihl in beiden Aspekten, dem
duBleren und dem inneren.»

Die Inspiration oder die Erkenntnis, die die Mond-

gottin verleiht, wird in manchen ihrer Beinamen unter- -

strichen. Die chinesische Mondgéttin, Shing Moo, wird
«Vollkommne Weisheity genannt; Isis ist Maat, das ist
«Alte Weisheity; Istar singt von sich, «Orakel zu verkiin-
den, erscheine ich, erscheine ich in Vollkommenheity.
In einigen der gnostischen Systeme ist die Himmels-
konigin die géttliche Sophia, die Weisheit. Der Heilige
Geist wird als mit jhr identisch erachtet und fiir die Mutter
Christi gehalten. Der Geist wird durch die Taube aus-
gedriickt, die von jeher der Vogel der GroBen Géttin
war; Philo betrachtet den Vogel sogar als identisch mit
der Weisheit, Sophia. So vertritt der Mond die Weisheit

1 Knight, R. P.: The Symbolical Language of Ancient Art and Mytho-
logy, S. 101. J. W. Bourton, New York, 1892,
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der Natur, den Instinkt, wihrend die Sonne menschliche
Weisheit bedeutet, die aus der Fihigkeit des Menschen, zu
unterscheiden, Ordnungen aufzustellen, hervorgegangen
ist.

Aber auch dieser Aspekt des Mondes hat eine dunkle
Seite, denn die Mondgéttin gibt nicht nur Licht, also Ver-
stehen und Erkenntnis, sondern ihr Licht kann auch Dun-
kelheit erzeugen, das Verstehen kann in Verwirrung um-
schlagen. Die Ekstase, die der Somatrank erzeugt, kann
in Wahnsinn iibergehen. Die Goéttin schenkt Wissen,
aber dies Wissen kann fiit den Menschen zu schwer zu
fassen sein, zu fremdartig, so dafi es den menschlichen Ver-
stand sprengt. Der Mond schenkt nicht nur Inspiration,
sondern auch Wahnsinn.

Hekate hie Antea, was Geberin der Visionen bedeutet,
aber sie konnte auch mit Wahnsinn schlagen. Kybele
schlug ihren eigenen Sohn Attis als er sich in die K&nigs-
tochter verliebte mit einer Ekstase, die im Wahnsinn
endete und so ist es mit allen Mondgdéttinnen bestellt.
Denn Inspiration und die Verwirrung des Wahnsinns
wohnen nahe beieinander. Genie ist oft nicht weit von
Geisteskrankheit. Denn die Erkenntnis oder Inspiration,
die der Mond schenkt, ist kein rationales Denken, sondern
der kiinstlerischen Intuition des Triumers oder des
Sehers niher verwandt. Beispielhaft hierfiir ist die Ge-
schichte von Isis’ Suche nach der Lade, die den Kd&rper
des Osiris enthielt. Niemand wulte, wo sie hingekommen
war. Den ersten Hinweis erhielt Isis aus dem Geschwitz
kleiner Kinder, die gesehen hatten, wie die Lade vorbei-
schwamm. Den nichsten Hinweis brachte der Instinkt
des Hundes Anubis, der sie zu der Stelle fithrte, an der
die Lade gestrandet war. Aber sie war schon fortgebracht
und niemand konnte ihr sagen, wohin. Dann aber horte
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sie die «Stimme eines Dimons», die ihr alles sagte, was
geschehen war. Das Schwatzen von Kindern, der Instinkt
des Tieres und eine innere Stimme leiteten sie.

Weit verbreitet war die Vorstellung, daf3 die Inspira-
tion des Mondes durch den Somatrank vermittelt wurde.
In der Mythe, die wir oben iber den Ursprung des Soma
zitierten, entstand er aus dem Umriihren des kosmischen
Ozeans, er entsprang also aus den Urgewissern. In anderen
Mythen stammt der Somatrank aus den Friichten des
Mondbaumes (Fig. 2, 16, 17, 18 und 27).

Der Mondbaum, glaubt man, wichst auf dem Monde.
Dieser Baum trigt Friichte, die den Géttern Unsterb-
lichkeit und Erkenntnis verleihen. Die Gétter brauen den
Somatrank aus den Friichten und diesem Gottertrank
verdanken sie ihre Weisheit und Unsterblichkeit. Die
Menschen méchten natiirlich auch dieses Tranks geniefen
und an seinen Gaben teithaben. In Indien und Persien spielt
das Somaritual eine sehr wichtige Rolle in den religiésen
Gebriuchen. Es ist ein Kommunionssakrament mit dem

Heiligen Geiste. Fiir das Ritual wird eine Art Wein aus -

einer bestimmten Pflanze gebraut, der in Nordwest-
indien vorkommt, und Somapflanze oder Mondbaum
genannt wird (wahrscheinlich ist diese Pflanze Asklepias
acida oder Sarcostemna viminale). Diese Mondpflanze,
die hier auf der Erde wichst, hilt man fiir eine Entspre-
chung des Mondbaumes, der auf dem Monde wichst. Der
Saft wird ausgeprefit und vergoren. Dieses ist dann der
Somatrank, «der einen merkwiirdig zusammenziehenden,
narkotischen und berauschenden Effekt ausiibtr. «Vor
dem Ende der Rig-Veda-Periode wurde die gelbe Soma-
pflanze (die bei Mondlicht gepfliickt wurde und in Wasser
und Milch gebadet, wobei sie die Eigenschaft zeigte,
,anzuschwellen’, wihrend sie ,gereinigt’ wurde) esote-
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risch mit dem gelben, anschwellenden und wasser-gerei-
nigten Monde identifiziert.»t

Die Gotter tranken vom Soma des himmlischen
Baums, und erlangten so Unsterblichkeit. In dem hindu-
istischen Soma-Ritual trinken die Menschen das irdische
Soma und gelangen so zu einer Ekstase, in der sie sich den
Gottern gleich fithlen, denn sie sind vom Geiste trunken.
Ahnliche Methoden, um durch den Gebrauch berauschen-
der Mittel Ekstasen hervorzurufen, hat es in vielen Reli-
gionen gegeben; bei den zoroastrischen Riten z. B. be-
diente man sich des Hoama; bei den dionysischen Myste-
tien des Weins; in gewissen nordamerikanischen Kulten
des Peyote und in Mexiko und Peru des berauschenden
Octli. Wir dirfen auch nicht vergessen, da3 im christ-
lichen Sakrament Wein gebraucht wird, wenn auch nicht,
um Trunkenheit herbeizufiihren, so besteht doch immet-
hin ein starkes religioses Gefiihl, dal es wirklicher Wein
sein muf3, und daB ein alkoholfreies Getrink nicht diesel-
ben Dienste tite. In der Zend Avesta, dem heiligen Buch
der zoroastrischen Religion, heilt es vom Hoama, daB3 er
den Himmel schenkt, dazu Gesundheit, langes Leben und
Macht iiber das Bose und Sieg tiber die Feinde. Hoama
wird besonders von jungen Midchen begehrt, die gute
Minner suchen, von verheirateten Frauen, die Kinder
haben wollen und von Studierenden, die nach Weisheit
streben. Es heifit in der Avesta: «Ich, Hoama, der ich
heilig bin und vorm Tode bewahre, beschiitze nicht die
Sindigen» In der Satapatha-Brahamana heiit es, daB
der Somatrank nichts anderes set als die Sprache. «Der
Somatrank ist in der Tat der Geist.» In Maharashtra be-
gehen die Hindufrauen die Soma-vati-Zeremonie, die

1 Hopkins, E. Washburn: «Soma», Hastings Encyclopaedia of Reli-
gion and Ethics, 11. Bd., S. 686.

16 Harding, Frauen-Mysterien 241



darin besteht, den heiligen Feigenbaum zu umschreiten,
immer wenn der Neumond auf den Somavara fillt, das
ist auf den Montag, der ja auch unser Mond-tag ist.
In den gnostischen Mysterien heil3t es, dafl «das himm-
lische Horn des Men» das Trinkgefif ist, aus dem der
Konig trinkt und weissagt. Men war der phrygische
Mondgott.

Der Gebrauch von Rauschgiften fiir religise Zwecke
liegt unserer Vorstellung von Religion sehr fern, denn fiir
uns ist Religion weitgehend mit Ethik identisch geworden.
Aber unter dem EinfluB dieser Rauschmittel erlangte der
Glaubige in jenen viel mehr gefithlsmiBig orientierten
Ritualen eine Befreiung von seinem Alltag-Selbst. Er
erfuhr einen Zustand gehobenen BewuBtseins, der sich
oft bis zur Ekstase steigerte. Er war vom Gott erfullt
und erlebte voriibergehend eine Veteinigung mit dem
gottlichen Geist. In diesem ekstatischen Zustande erfuhr
er «das Gefiihl der Unsterblichkeit».

In der Rig-Veda ist die Aussage derjenigen wieder-

gegeben, die soeben in die Mysterien eingeweiht worden

sind:
«Wir haben den strahlenden Soma getrunken
Und sind unsterblich geworden;
Wir sind ins Licht eingegangen
Und haben alle Gétter erkannt.n!

Nicht nur wo der Glauben an den Mondbaum und den
Somatrank herrscht, sondern bei zahllosen Stimmen und
Volkern der Erde hilt man den Mond fir unsterblich
und glaubt, daf3 er seinen Anbetern Unsterblichkeit ver-
leihen konne. Gebete wie die folgenden werden an den

1 Rig-Veda, 8. 48. 3.
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Mond gerichtet: «Wie der Mond stirbt und wiederauf-
ersteht, so werden auch wir, die wir sterben miissen,
wiederauferstehen» (kalifornische Indianer); «elbst wenn
Menschen zu mir sagen werden, mégest du sterben, moge
ich dann doch tuen, wie du tust, moge ich auferstehen,
wie der Mond» (Takelan-Indianer); «Mogen die Gotter
mir ein Leben geben, das, wie das des Mondes jeden
Monat erneuert wird» (antikes Babylon); «Moge sich mein
Leben erneuern, wie du dich erneuersty (Frauen von
Loango) «Er ist auferstanden! Gott lieB3 dich auferstehen;
moge Gott uns alle auferstehen lasseny (christliche Frauen
von Abyssinien). Unter den Buschleuten gibt es eine
Tradition, daB der Mond selbst ihrem Volke durch die
Schildkréte eine Botschaft schickte, «geh und sage den
Menschen diese Botschaft von mir. Sage ihnen, daB, wie
ich sterbend lebe, so werden auch sie sterbend wieder
leberw. Unter den Tanala-Stimmen auf Madagaskar gibt
es ein Mirchen, in dem erzihlt wird, wie den ersten Men-
schen die Wahl gegeben wurde, wie der Mond zu sterben
und wie der Mond wiederaufzustehen, oder, wie der
Bananenbaum ganz und gar zu sterben aber mit der Mog-
lichkeit, sich selbst fortzupflanzen. Die ersten Eltern
wihlten die Fortpflanzung und das Sterben wie der
Bananenbaum und gingen die Chance verlustig, unsterb-
lich zu werden, wie der Mond.!

Der Mond ist also der Geber vieler Gaben. Er verleiht
Inspiration, Ekstase, Zauberkraft und Unsterblichkeit.
In den Upanishaden heifit es, daB8 der Mond die Zaubet-
kraft, der Geist, die manas selber ist.2 Und «Als dieser
manas (Geist) vom Tode erlést wurde, ward er zum

1 Briffault, R.: The Mothers, 2. Bd., S. 641—673.
2 Vedanta Upanishad.
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Monde».! In diesem Text kommt die Verbindung zwi-
schen der Zauberkraft des Mondes und der Unsterblich-
keit zum Ausdruck.

Die beiden grofiten Wunder des Lebens sind Gaben
des Mondes. Er gibt Fruchtbarkeit, das ist Wiedergeburt
durch die Nachkommen, und dariiber hinaus gibt er
auch persdnliche Unsterblichkeit. In dem Mairchen aus
Madagaskar wird dem Menschen die Wahl zwischen
Unsterblichkeit und Fortpflanzung angeboten. Ein alter
hinduistischer Text scheint mit dieser Idee tuberein-
zustimmen «Da sie dies wuBlten, wiinschten sich die Men-
schen damals keine Nachkommen. Was sollen wir auch
mit Nachkommen, sagten sie, wir, die wir dieses Selbst
und diese Welt (des Brahman) haben... Dieses grofe
ungeborene Selbst, unverginglich, unsterblich, furchtlos
ist ja Brahman.»? Und wiederum «Alle, die aus dieser Welt
oder diesem Leibe scheiden, gehen erst auf den Mond.
Durch ihr Dasein schwillt seine zunehmende Hilfte an und
durch seine abnehmende Hilfte fordert er ihre Wieder-
geburt, Aber der Mond ist auch das Tor zum Himmel
und wer auf seine Fragen Antwort geben kann, den schickt
er ins Jenseits.»?

In persischer, indischer und dgyptischer Literatur wird
der Mond als der Ort bezeichnet, dahin die Seele nach dem
Tode geht. Auf dem Monde wird die Seele gerichtet und
geht von dort entweder in die obere Welt oder kehrt
in einer neuen Inkarnation auf die Erde zuriick. Auf der
«Mondbarke» fahren die Toten zur Unterwelt und erwarten

1 Brihadaranyaka Upanishad, 1, 3, 16. Sacred Books of the East,
1. Bd., 2. Tcil, S. 81. Ed. by F. Max Miiller, Clarendon Press, Oxford, 1900.

2 Brihadaranyaka Upanishad, 4, 4, 22 und 25. Sacred Books of the
East, 1. Bd., 2. Teil, S. 180—181.

3 Kaushitaki Upanishad, 1, 2.
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dort ihre Wiedergeburt, so wurde die Mondgéttin
Istar «das Schiff des Lebens» zubenannt, das den Samen
aller Kreatur trug.

Der Mond ist Ort der Fortpflanzung, denn er ist Geber
der Fruchtbarkeit; er ist Ort der Toten, denn zum Monde
gehen sie, wenn sie die Erde verlassen und schliellich
ist er der Ort der Erneuerung, denn er verleiht Wieder-
geburt und Unsterblichkeit.

Wir kénnen unseren kurzen Uberblick tiber den Sym-
bolismus des Mondes nicht passender abschlieBen, als
indem wir uns des Bildes der indianischen Miitter in
Mexiko erinnern, die ihre Babys dem Neumond ent-
gegenhalten und Mutter Mond anflehen, den Kindern ein
immer-erneuertes Leben zu schenken, wie ihr eigenes.
Die Erneuerung des heiligen Feuers, des Symbols des
immer-erneuerten Mondlichtes, trigt, wie die Hindus
sagen, zur Erneuerung des Lebens bei: «wie er seine
Feuer erncuert, so erneuert der Opfernde sich selbst;
und wabhrlich, wohltitig dem Leben ist diese Erlésung
seines Selbst.»?!

1 Satapatha-Brahamana.
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Zweiter Teil

DER MOND ALS EIN SYMBOL

1. Kapitel
DER MOND IM MODERNEN LEBEN

Selbst aus dieser kurzen Ubersicht unseres Themas geht
klar hervor, daB fiir den antiken und den primitiven
Menschen der Mond der sichtbare Vertreter des Frauentums
war. Die Alten wuBlten freilich nicht, welches das Wesen
der Kraft war, die sie im Monde verehrten, aber wir
erkennen, daB sie ihnen ein Symbol fiir das Wesen der
Frau in seinem Gegensatz zum Wesen des Mannes dar-
stellte. ,

In den Mythen und den Gebriuchen, die wir be-
trachtet haben, spiegelten sich schattenhaft die Gefiihle,
die Reaktionen, die Minner und Frauen nicht sowohl
ciner bestimmten Frau gegeniiber empfanden, als dem
Fraulichen an sich, dem weiblichen Prinzip, das trotz
aller Frauenbewegung, trotz aller Verminnlichung der
modernen Frau der Urquell des Frauentums geblieben
ist und ihr physisches Leben sowohl wie das Sein ihrer
Seele beherrscht.

Dasselbe weibliche Prinzip wirkt im Mann ebenso wie
in der Frau. Wihrend aber bei der Frau die bewufite
Persénlichkeit unter der Fihrung des Eros steht, ist es
beim Manne nicht die bewuBte, sondern die unbewufite -
Seele, die dem Eros zugewandt ist. Sein BewuBtsein ist
minnlich und fiigt sich der minnlichen Fithrung des
Logos. Im UnbewuBten dagegen ist er der «anderen
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Seite» preisgegeben, dort regiert seine Seele,! die die
Menschheit immer und einheitlich als weiblich aufge-
faBt hat. Diese weibliche Seele des Mannes nennen wir
seine Anima, und seine Beziehung zu ihr bestimmt das
Wesen seiner Beziehungen zu Frauen und auch seine
eigene innere Beziehung zu dem Reich der Seele, in dem
seine Anima herrscht.

Eine Diskussion tiber das Wesen des weiblichen Prin-
zips und seine GesetzmiBigkeiten ist daher heute von
vitaler Bedeutung fir Mann und Frau, denn, wie wir
sahen, wurde in der westlichen Kultur des zwanzigsten
Jahrhunderts dieses Prinzip vernachlissigt und seinen
Bediirfnissen wurde nur durch stereotype und mechanische
Konventionen und Sitten Rechnung getragen, wihrend
die Sorge und Pflege der lebenspendenden Quellen, die in
der Tiefe der Natur verborgen liegen, iibersehen wurde.
Denn an diese Quellen seelischer Energie kann man nur
herankommen, so lehren uns wenigstens die Mythen und
die alten Religionen, auf dem rechten Wege, der tiber das
Wesen der weiblichen Natur fithrt, ob diese nun in der
unbeseelten Natur wirkt oder in der Frau selbst. Es ist
daher von groBiter Wichtigkeit, da wir uns bemiihen,
wieder eine bessere Beziehung zum weiblichen Prinzip
herzustellen, oder, wie die Alten es ausdriicken wiirden,
zu der Groflen Mutter, der Magna Dea.

Wir miissen uns bei dieser Aufgabe aller vorgefaBter
Meinungen iiber das Wesen der Frau und dessen, was
«echt weiblich» sei, entschlagen. Wir miissen mit offenen
Sinnen an die Frage herantreten. Unsere Zivilisation ist

1 Seele ist hier nicht im theologischen Sinne gebraucht als von dem
unsterblichen Teil des Menschen, der ihn beim Tode ersetzt, sondern im
psychologischen Sinne einer unsichtbaren Figur, die den unbewuBten oder
relativ unbewuBten Teil der Psyche darstellt.
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jetzt so lange patriarchalisch orientiert gewesen, das
minnliche Element hat so allgemein vorgeherrscht, daf3
man damit rechnen muB, daf unsere Vorstellungen iiber
das weibliche an sich mit Vorurteilen belastet sein werden.
Erstens einmal gilt es bei uns als eine feststehende «Tat-
sache», daf} das Minnliche stark und iiberlegen, das Weib-
liche schwach und minderwertig sei. Es ist noch nicht so
gar lange her, dafl dieses Dogma durch den Aufst‘and der
Frauen angegriffen wurde und die Frauen haben nicht nur
die Theorie angegriffen, sondern haben praktisch be-
wiesen, daB sie nicht Stich hilt. Und doch hilt sich auch
heute noch die vorgefafite Meinung, da3 Minner irgend-
wie, auch ohne personliche Leistung oder durch Charakter
oder Kraft den Frauen iiberlegen seien — dafl der Mann
als Mann der Frau als solcher tberlegen sei. In matriar-
chalisch organisierten Gemeinschaften gilt das Gegenteil
als wahr. Dort sind die Frauen die wichtigen Personen,
dort gilt, was sie sagen, tun oder wollen. Reine Mat.riar-
chate sind heute sehr selten geworden, aber es existieren
noch eine ganze Anzahl von sozialen Gemeinschaften,
wo das Mutterrecht gewissermaf3en von unten her beharrt3
obgleich die Minner anscheinend die Macht besitzea. Bf:l
den Dobus auf Melanesien zum Beispiel haben wohl die
Minner die Macht in Hinden, aber sie stammen aus den
miitterlichen, nicht den viterlichen Familien. Der Clan
bildet sich nach der Verwandtschaft durch die Mutter,
es ist ein Clan von Frauen mit den ihnen verwandten
Minnern. Der Ehemann hat keinen Platz im Clan. Seine
Gegenwart im Dorf wird nur solange geduldet, wie seine
Frau lebt, wenn sie vor ihm stirbt, muf} er in das Dorf
seiner Mutter zuriickkehren, wo er der Vorherrschaft
nicht seines Vaters, sondern seines Onkels mitterlicher-
seits untersteht.
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Es ist instruktiv, dergleichen soziale Gewohnheiten zu
betrachten, denn in einer fernen Zeit haben sie in der
Geschichte der meisten wenn nicht aller Vélker bestanden.
Das Anwachsen der minnlichen Macht und damit das
Entstehen der patriarchalischen Ordnung begann waht-
scheinlich als der Mensch anfing, personlichen Besitz
im Gegensatz zu Gemeindebesitz anzusammeln, als er
entdeckte, dafl er durch persénliche Kraft und Geschick-
lichkeit seinen persénlichen Besitz vermehren kénnte.l
Diese Wandlung in weltlichen Machtverhiltnissen fiel
mit dem Ansteigen der Sonnenverehrung zusammen, die
ihrerseits die viel iltere Mondanbetung zu verdringen
begann. Sonnenkulte wurden gewdhnlich durch das
Edikt eines militirischen Diktators eingefiihrt und ge-
halten. In Babylon ist es so geschehen und ebenfalls in
Agypten und wahrscheinlich auch in anderen Lindern.
Der Sonnenkult lag in den Hinden einer minnlichen
Priesterschaft, wihrend der Mondkult Frauensache blieb.

Dieser Wechsel in der Betonung zwischen minnlich
und weiblich war folgenschwer. Vielleicht eine der wich-
tigsten Folgen davon war eine Verschiebung im Denken
des Menschen in bezug auf religiose Werte. In den Tagen
der reinen Mondanbetung zur Zeit der Mondgéttinnen
war die Religion der Seele eben die des Mondes und selbst
als die Staatsreligion auf die Sonne umgestellt wurde,
war die Sonne augenscheinlich ein Kriegsgott, der es
auf personlichen Machtzuwachs abgesehen hatte, wih-
rend die Seelendinge beim Mondkult beheimatet blieben.

1 Briffault hat den Kulturwandel des allmihlichen Uberganges von
der urspriinglichen Vorherrschaft des Mutterrechtes zum Vaterrecht mit
dem Wandel der Religionen vom Mondkult zum Sonnenkult korreliett.
Das Beweismaterial fiir diese These, das er gesammelt hat, stellt ein ein-

drucksvolles Argument dar, das auf mich auBerordentlich iiberzeugend
wirkt.
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Denn die Anbetung des Mondes ist die Anbetung der
Natur, ihrer schépferischen und fruchtbaren Eigenschaften
und der Weisheit, die im Instinkt liegt und im Einssein
mit den Gesetzen der Natur. Aber die Anbetung der Sonne
ist die Anbetung dessen, das die Natur iiberwindet, das
ihre chaotische Fiille ordnet, das ihre Krifte einspannt und
in den Dienst des Menschen stellt. Die Fihigkeit des
Mannes, zu vollenden, zu ordnen, zu formulieren, zu
unterscheiden und zu verallgemeinern hat auch eine gei-
stige Seite, die, solange sie nur dunkel erkannt wurde,
personifiziert und als gottlich angebetet wurde. Das ménn-
liche Prinzip wurde in der Gestalt des Sonnengottes ver-
ehrt und die gottlichen Eigenschaften des Mannes wurden
in einem Sonnenhelden verehrt, der seine zwolf «Herkules-
arbeiten» verrichtete, der die Drachen der Unwissenheit,
der Faulheit, der UnbewuBtheit erschlug.

Aus dieser Sonnenanbetung hat sich die Haltung unseres
modernen zwanzigsten Jahrhunderts entwickelt, die es
fiir eine unbezweifelbare Wahrheit hilt, dal der Intellekt
die groBte geistige Macht ist, daB sich alles aufs beste
ordnen lieBe, wenn die Menschen nur verniinftig wiren.
DaB die Note unserer heutigen Welt sich durch Anwen-
dung richtiger 6konomischer Einsichten oder durch eine
Technokratie oder durch sonst ein rationales System be-
heben lieBen, und dal die Menschen gut wiirden, wenn
man sie nur richtig erzége, kurz gesagt, dal Gott die
Intelligenz schlechthin sei, verkdrpert im rationalen
Intellekt des Menschen. Es braucht kaum gesagt zu wer-
den, daB diese Vorstellung die wirklich gottliche, iibet-
menschliche Schopferkraft des minnlichen Prinzips, den
Logos, aus dem Spiel laBt, aber solcher Art ist die sterile
Zeit, die unsere Vorstellung des Gottlichen eteilt hat.

Im allgemeinen glauben wir, dal} die Wahrheit oben
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thront, dafl der Intellekt Gott ist und daB die Vernunft
und die Gesetze von Ursache und Wirkung seine Diener
sind. Wir sind davon iiberzeugt, da3 den Ubeln unseres
gegenwirtigen Systems durch ein noch rationaleres
Anpacken des Problems zu begegnen wire und durch
einen noch entschlosseneren Versuch, die Natur in allen
ihren Verzweigungen zu beherrschen.

Und doch sind vielen denkenden Minnern und Frauen
Zwreifel gekommen. Wenn diese Lehre wahr ist, warum
sieht es in der Welt augenscheinlich soviel schlechter aus
als noch vor kurzer Zeit? Warum weicht das goldene Reich
immer weiter zuriick, je weiter es dem Menschen gelingt,
die natiirlichen Phinomene zw beherrschen? Es fehlt
nicht an Kiritikern unserer modernen Diktatoren, die
sagen, dal3 die Bedingungen zu kompliziert fiir die mensch-
liche Intelligenz geworden sind, daB alles besser wat, als
man die Mirkte und die Produktion sich selbst iiberlie
und sie sich durch die innewohnenden Gesetze von An-
gebot und Nachfrage regulierten und daB weniger Elend

und Ungerechtigkeit herrschten als man sich auf das harte

Ja und Nein der Natur verlieB, als auf die vom Menschen
ausgekliigelten Regeln.

Schulter an Schulter mit dem Optimismus derer, die
ihren Glauben an eine noch weiter ausgedehnte Beherr-
schung der Natur heften, sieht man ein tiefes MiBtrauen
in gerade denjenigen Prinzipien, die unserem System
zugrunde lagen. Die Abwendung von der Ordnung und
vom Rationalen zeigte sich nicht nur in politischen und
soziglen Bewegungen, sondetn ebenso bedeutungsvoll
im Reich der Kunst. Hier hat sich seit der Jahrhundert-
wende eine Bewegung hervorgetan, alle bestehenden
asthetischen Gesetze abzutun und statt dessen dem Fluf3
der Bilder zum Ausdruck zu verhelfen, der spontan aus
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der Tiefe bricht, Bilder, die sich oft in bizarren und unver-
stindlichen Formen duBern. Die Produkte, die diese Kunst
hervorgebracht hat, sind sinnlos oder sogar pathologisch
und verworfen, wenn man sie vom Standpunkt des ra-
tionalen Intellekts aus beurteilt, aber dennoch sind sie
lebendig, energiegeladen und sogar voll unbekannten
Sinns, wie die Faszination beweist, die sie auf eine grofle
Anzahl von Menschen ausiiben. In zwei Aufsitzen, die
C.G. Jung in dem Band «Wirklichkeit der Seele» ver-
offentlicht hat, bespricht er solche Kunstprodukte, nim-
lich die Bilder von Picasso und den Ulysses von Joyce,
und zeigt, wie sie auch einem Gesetz folgen, aber nicht
dem Gesetz der Vernunft, nicht dem minnlichen Logos.
Statt dessen wenden sie sich vom Rationalen, vom bewuf3t
Beherrschten ab und gehen auf dem linken Pfad, der ins
Dunkle hinunterfithrt, in den Urschlamm, aus dem das
Leben zuerst entsprang. In diesen Tiefen sind die dunklen,
sinistren, weiblichen Anfinge. Es ist das dunkle Yin.
Eine Region in der nicht das helle Licht des Logos herrscht, /
nicht der Intellekt, sondern der dunkle Eros der Gefiihle.

Die chaotischen Bestrebungen dieser modernen Kiinst-
ler waren durch ihr Ringen gegen die mittelalterliche
Ordnung, die, wie Jung gesagt hat, nie aufgehért hat,
uns bis tiber die Ohren einzuwickeln, gehemmt. Ein be-
stimmender Faktor ihrer Kunst war der Kampf gegen die
Autoritit des Gewesenen. Daher driickten sich die Gesetze
des neuen Reiches, daB sie zu entdecken suchten in ihren
Werken nicht in freier oder unverzerrter Form aus. Wollen
wir uns jedoch bereit halten durch die neue Fl.ut, die so
michtig eingesetzt hat, etwas zu gewinnen, so ist €s not-
wendig, die Natur dieser Gesetze kennen zu lernen.

In den Religionen der Mondgottheiten wurde dieser
selbe Geist als eine groBe Macht anerkannt und als solche
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angebetet. Hier waren die Gesetze des weiblichen Prin-
zips formuliert und Riten waren vorgeschrieben mit dem
Ziel, den Menschen in eine richtige Beziehung zu der-
jenigen Macht zu bringen, von der man einsah, daB sie
das menschliche Vermégen iiberragte.

Das Material der Mythen und der Religionen, die wir
skizziert haben und deren Deutung wir uns jetzt zuwenden
wollen, ist religiéser Natur. Es beschiftigt sich mit der
Anpassung an 4uflere Objekte und Umstinde, aber auf
dem Wege iiber seelische Haltung. Die seelische Haltung
cines Menschen erweist sich natiirlich in der Anpassung,
die der individuelle Mensch im tiglichen Leben zustande
bringt. Das ist aber nicht das Ziel einer religitsen Obser-
vanz oder eines Rituals, sondern nur eine Folgeerschei-
nung. Wenn wir also das weibliche Prinzip oder das Prin-
zip des Eros betrachten, und die Anspriiche, die eine pas-
sende Beziehung dazu an den Einzelnen stellt, werden wir
nicht erwarten, Regeln der Etikette oder konventioneller
guter Manieren zu finden. Es ist sogar eine der Wirkun-
gen der Vorrangstellung, die bei uns die minnliche
Ordnung inne hatte, daB3 die weibliche Seite des Lebens
allmihlich nur in sentimentaler Weise angesehen wurde
unddie Regeln fiir das Gefiihl zu einer rein konventionellen
Routine wurden, wodurch das schon verdringte Weib-
liche noch weiter erstickt wurde. So daf die Eigenschaften,
die gewthnlich fiir typisch weiblich gehalten werden, die
unterschiedslose Freundlichkeit, der allgemeine oder
sogar universelle Charme, das Ja-Sagen, durchaus nicht
notwendigerweise Beweise fiir eine entwickelte Bezie-
hung zum Eros sind. Der Eros ist ein seelisches oder
geistiges Prinzip, oder, in der alten Ausdrucksweise, eine
Gottheit. Mit diesem Prinzip in Beziehung zu stehen, be-
deutet nach etwas ausgerichtet sein, das personliche Ziele
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und Ehrgeize transzendiert, es bedeutet, dal man eine
Beziehung zu einem tiberpersonlichen Wert gewinnt, wie
auch ein In-Beziehung-treten zum Logos bedeutet, dafl
man eine Beziehung zu einer berpersonlichen Wahrheit
gewonnen hat. Das eine wie das andere erwirkt Erlésung
von der personlichen oder Ich-Einstellung und Hingabe
an das Uber-Personliche. Dies ist es, was die religiose
Haltung ausmacht.

Wenn dieses weibliche Prinzip, oder, wie der naive
Mensch es ausdriickt, diese Gdttin in der Natur wirkt,
erweist sie sich als eine blinde Macht, fruchtbar und grau-
sam, gebirend, ernihrend und vernichtend zugleich,
furchtbar in Liebe, wie im HaB. Dies ist das weibliche
Prinzip in seiner ddmonischen vGes_talt. Die Chinesen
nennen es Yin, die schattenhafte, dunkle Macht des Weib-
lichen. Wie in Babylon, in Arabien und im Nahen Osten
jede Erdgottin auch eine Mondgéttin ist, so ist fiir die
Chinesen Yin sowohl Erde wie Mond. Wilhelm schreibt:
«Das Yin-Prinzip ist alles, was dunkel, kiihl, schattig,
weiblich ist, und diese Macht fingt im Herbst an, zu
wirken.! Die Macht, die im Herbst anfingt, die Sonne zu
iiberwinden, ist die Kilte und Dunkelheit des Winters.
Und dies halten die Chinesen fiir das Wesen des weiblichen
Prinzips, das grofle Yin, das durch den Tiger ausgedriickt
wird, wie er durch das Gras schleicht, gespannt, sich mit
Klauen und reilenden Zihnen auf seine Opfer zu stiirzen
und dabei so glatt und sanft aussehend, wie eine Katze,
so daB man fast seine Wildheit vergessen mdochte. Die
Griechen nannten diese weibliche Macht Eros. Wir
pflegen Eros mit Liebe zu ibersetzen, aber es bedeutet
eigentlich Bezogenheit, denn die Idee des Eros enthilt -

1 Wilhelm, R.: The Soul of China, S. 318, Harcourt, Brace and Co.,
New York, 1928.
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sowohl das Negative oder den HaB3 wie das Positive oder
die Liebe.

Dem Mann ist der dimonische Charakter des weiblichen
Prinzips eine immer-gegenwirtige psychologische Wirk-
lichkeit. Fir ihn hat die Frau eben diesen dimonischen
Charakter, wenn es auch vielen Minnern ganz unbewuf3t
ist, daB es sich so verhilt. Wenn wir aber bedenken, wie
allgemein die Angst der Minner ist, unter den Einflufl
oder die Faszination einer Frau zu geraten und gleichzeitig
die Anziehungskraft, die eine solche Horigkeit fiir sie
hat, erkennen wir, da3 der Effekt, den die Frau nicht selten
auf den Mann hat, tatsichlich dimonischer Natur ist.
Ein weiterer Beweis fiir diese Angst zeigt sich in der fast
universellen Uberlegenheitshaltung, die die Minner den
Frauen gegeniiber einnehmen und die einen unbewu@ten
Versuch darstellt, eine Situation zu beherrschen, in der
sie sich unsicher fiihlen. Ein anderer Weg, den der Mann
einschligt, um die gefiirchtete Macht der Frau zu unter-
binden, ist der, sie dazu zu verleiten, sich gegen ihn als

Mutter zu verhalten. Er wird dadurch weitgehend von

seiner Angst befreit, denn in seiner Beziechung zur Mutter
hat fast jeder Mann den positiven Aspekt der Frau etlebt.
Auch so ist er nicht ganz frei von Furcht, denn indem er
die Frau zur Mutter macht, macht er sich zum Kinde und
ist in Gefahr, in seine eigene Kindischkeit hineinzugeraten.
Wenn er das tut, kann er von seiner eigenen Schwiche
dermafen iiberschwemmt werden, daf3 dic Frau ihm gegen-
tber wiederum allmichtig wird. So kommt es, dal im
allgemeinen der Manp sich der Frau nur mit Angst nihert,
wenn auch mit unbewufter Angst, oder mit ciner Feind-
seligkeit, die aus der Angst geboren wurde, oder vielleicht
mit einer dominierenden Haltung, mit der er sie ein fiir
allemal einschiichtern will.
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Dieser dimonische Charakter, den das Bild der Frau
fir den Mann hat, stammt gewohnlich nicht aus einer
Erfahrung, die er mit einer bestimmten Frau gemacht
hat, obwohl seine Erfahrungen seine unbewulBten Vor-
stellungen bestitigen konnen, sondern sie entspringt
einer allgemeinen Annahme, die auf der Natur der eigenen
Anima des Mannes beruht, auf seiner weiblichen Scele,
seines inneren Bildes des Weiblichen. Denn die Anima ist
nicht eine Frau, sondern ein weiblicher Naturgeist, der
die Figenschaften der dimonischen, unmenschlichen
Mondgéttin spiegelt, und sie vermittelt dem Manne eine
direkte Erfahrung des unmenschlichen Eros in all seiner
Macht der herrlichen und der furchtbaren Im gewéhn—

in Bcruhrung, sondern trifft es in menschlicher Umihiillung,
vermittelt durch seine fithrende Funktion, das diszipli-
nierte Denken oder die geziigelte physische Kraft. Aber
das Weibliche in ihm wird nicht durch eine kultivierte
und entwickelte menschliche Persénlichkeit vermittelt.
Das weibliche Prinzip, die Mondgéttin, wirkt ganz direkt
aus dem UnbewuBten auf 1hn, es nahert sich ihm in in-
timster Weise wie ein Verriter von innen. Was Wunder,
wenn er es fiirchtet und ihm mifitraut.

Fiir die Frau ist die Situation eine etwas andere. Sie
erfihrt gewohnlich das weibliche Prinzip nicht direkt
in dieser dimonischen Gestalt. Denn es wird ihr durch ihr
eigenes Frauentum, ihr eigenes entwickeltes Gefiihl, mit
dem sie dem Leben begegnet, vermittelt. Wenn sie aber
einmal tiefer in sich hineinschaut, kann sie Impulse und
Gedanken gewahr werden, die nicht im Einklang mit
ihrer bewuBten Haltung sind, sondern der direkte Aus-
flu des wilden, ungezihmten weiblichen Wesens, das sie

17 Harding, Frauen-Mysterien 257



auch in sich beherbergt. Frauen wollen aber diese dunk-
len Geheimnisse ihter eigenen Natur meist nicht anschauen.
Es ist zu furchtbar, es untergriibe den Charakter, den sie
bewuf3t aufgebaut hat, sie zieht es vor, anzunehmen, daf}
sie wirklich so ist, wie sie zu sein scheint. Und es ist ja
auch ihre Aufgabe, zwischen dem Eros in ihr und der
Welt auBen zu vermitteln und durch ihre eigene weibliche
Anpassung an die Welt die dimonische Macht des un-
menschlichen weiblichen Prinzips 2u vermenschlichen.
In unserer westlichen Zivilisation haben wir uns so weit
von den mehr instinktiven Aspekten des Eros entfernt,
und haben seine Oberfliche dermaflen domestiziert, daf3
die Eros-Haltung der Frau gegeniiber der Welt, also
ihre gesellschaftlichen und hiuslichen Beziehungen, voll-
stindig organisiert und konventionalisiert worden ist,
mit dem Erfolg, daB3 diese gesellschaftlichen und hius-
lichen Beziehungen nicht nur hiufig leer und steril ge-
worden sind, sondern da3 auch die Frau selber darunter
leidet, daB sie von den Quellen des Lebens in der Tiefe
ihres eigenen Wesens abgeschnitten ist.

Wenn ein Mann und eine Frau eine Beziehung intime-
rer Natur als eine nur konventionelle Bekanntschaft ein-
gehen wollen, zeigen sich meistens grofle Unterschiede
in ihrer Einstellung und ihrer respektiven Bewertung des
Daseins. Diese Diskrepanzen in ihrer Haltung beruhen
auf der Tatsache, da3 die psychische Konstitution von
Minnern und Frauen wesentlich verschieden sind. Ihre
Naturen und ihre Bewertungen sind sozusagen Spiegel-
bilder voneinander. Das, was fiir den Mann spirituell,
gut, erstrebenswert ist, ist fiir die Frau dimonisch, macht-
erfiillt und zerstorerisch und vice versa, so daB sich ihr
Wesen und ihre Werte diametral widersprechen.

Da aber ihre Naturen einander komplementir sind, so
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haben Minner und Frauen ein unausweichliches Verlangen
nacheinander und sind gendétigt, eine gegenseitige Bezie-
hung herzustellen. So sehr streben jedoch ihre Ziele
auseinander, daBl unvermeidlich ein Kampf zwischen
ihnen entsteht, so bald sie einander nahe kommen. Zu
Zeiten kann dieser Konflikt vollig unverschnlich er-
scheinen und die Last, die das Einander-Bediitfen ihnen
auferlegt, kann unertriglich werden.

Der konventionelle Weg, mit diesem uralten Problem
fertig zu werden, besteht in erster Linie darin, so unbe-
wuBt wie moglich zu bleiben in bezug auf die tiefgehenden
subjektiven Effekte, die die Berithrung mit dem andern
Geschlecht auslost. Man tberlifit es der Natur und dem
Instinkt, mit der intimen Seite der Beziehung fertig zu
werden und verbirgt sich die wirkliche Natur der psycho-
logischen Situation unter einer Maske von Hoflichkeit
und Toleranz. In letzter Zeit, nachdem die Autoritit
dieses konventionellen Weges, die Mann-Frau-Beziehung
zu behandeln, allmihlich untergraben wurde, ist der wirk-
liche Konflikt zwischen ihnen zu einer Feuersbrunst von
nicht geringer Ausdehnung aufgeflammt und heute ist
es beinah ebenso hiufig, da Ehen auseinanderbrechen,
wie daB sie auf dem konventionellen Wege das werden,
was man eine gliickliche Ehe nennt, in denen nur zu oft
Toleranz und UnbewuBtheit die heftigere Unzuftrieden-
heit iibertduben.

Dieser duBere Konflikt zwischen Mann und Frau ist
jedoch nur ein Bild eines subjektiven Konflikts von noch
groBerer Verbreitung, der sich innerhalb eines jeden Indi-
viduums abspielt, wenn auch vielleicht, ohne daB es
dessen bewufit gewahr wiirde. Denn kein Mensch ist
ausschlieBlich minnlich oder ausschlieBlich weiblich.
Jeder besteht aus einer Verbindung beider Elemente und
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nicht selten sind diese beiden Bestandteile innerhalb der
Seele miteinander in dauerndem Konflikt. Bis aber dieser
personliche Aspekt des Konflikts eine Losung gefunden
hat, wird der individuelle Mann oder die individuelle
Frau nicht imstande sein, fiir den dulleren Konflikt der
gegenseitigen Beziehungen eine Losung zu finden, denn
jeder wird unvermeidlich den weniger bewuf3ten, weniger
disziplinierten Teil seiner eigenen Seele auf den Partner
projizieren. Der Mann wird also seine eigenen unge-
zihmten weiblichen Elemente auf seine Frau projizieren
und wird alles was sie ist und tut durch den Nebel seiner
eigenen unerlosten, und ddmonischen Anima erblicken.
In seinen Augen werden ihre Motive verzerrt sein und
ihre Handlungsweise wird mifverstanden. Diese Ver-
zerrung wird sie manchmal grausam, feindselig oder listig
erscheinen lassen, oder wieder, gleichfalls auf Grund von
Verzerrungen, wird er ihr Freundlichkeit, Eingehen und
Toleranz zubilligen, die ebensowenig der Wahrheit ent-
sprechen, und also tduschen werden. Solange er sich selbst

nicht vollstindig und WahrheitsgemﬁB sieht, ist er nimlich

ﬁnféihig, sie wahrheitsgemifl zu sehen. Bis er sich nicht
mit seiner eigenen «anderen Seite» verstindigt hat, kann
er keine wahre und echte Beziehung mit einer Frau haben.
Aber um das zu tun, mul} er sich einem inneren Konflikt
stellen, der sich als eine auBerordentlich peinliche Et-
fahrung erweisen kann. Der Konflikt 148t sich aber weder
l6sen, indem man ihn ignoriert, noch indem man den
unannehmbaren Faktor aufs andere Geschlecht projiziert.
Wenn der Mensch ein Ganzes werden soll, mul} er seine
mangelnde Ganzheit offen anerkennen. Sein innerer Kon-
flikt wird sich erst dann l6sen, wenn er eine Beziehung
zu seinen beiden Aspekten gefunden hat und sich mit den
die Seele beherrschenden Kriften ausgesohnt hat, dem
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minnlichen und dem weiblichen Prinzip, die der Natur
eines jeden Individuums inhérent sind.

In der Symbolik, die wir betrachtet haben und die
praktisch universell zu sein scheint, wird das weibliche
Prinzip oder der Eros durch den Mond und das ménnliche
Prinzip oder der Logos durch die Sonne ausgedriickt, wie
die Schopfungsgeschichte in der Genesis es ausdriickt:
Gott schuf zwei Lichter, das grofie Licht, den Tag zu be-
herrschen, und das kleinere Licht, die Nacht. Die Sonne als
das minnliche Prinzip ist Herrscher des Tages, der Be-
wufltheit, der Arbeitsleistung, des bewuf3ten Verstehens,

“der Unterscheidung, des Logos. Der Mond, das weibliche

Prinzip, beherrscht die Nacht, das Unbewufite. Es ist die
Géttin der Liebe, Erregerin jener geheimnisvollen Krifte
jenseits menschlichen Verstehens, die gewisse Menschen
unwiderstehlich zueinander treiben oder sie ebenso un-
berechenbar trennen. Es ist Eros, michtig, sch;'cksalshaft
und unbegreiflich.

Die Mythen und Religionen, die sich auf den Mond be-
ziehen, sind eine Fundgrube fiir Wissen tiber die Natur des
Eros und die Gesetze, die seine Wirkung beherrschen.
Diese Ansammlungen stellen die Weisheit alter und primi-
tiver Menschen dar, die der Natur niher standen als wir es
tun. Sie mogen Schitze der Erkenntnis fiir uns enthalten
oder aber sie mégen lediglich archidologische Merkwiirdig-
keiten darstellen. Wir diirfen sie nicht unkritisch als eine
uns gemiBe Erkenntnisquelle annehmen, die uns ebensoviel
bedeutet, wie den Alten, aber wir diirfen sie auch nicht
einfach als wertlos verwerfen, bloB weil sie alt sind. Die
Tatsache, daB die Mond-Symbolik bei weit voneinander
getrennten Volkern zu den verschiedensten Zeiten iiberall
weitgehend dieselbe ist, beweist, daB3 sie der Tiefe der
menschlichen Seele entsprang, dorther wo die Wahrheiten
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universeller Geltung schlummern. Die Bilder, die auf
diese Weise aus den Tiefen des menschlichen UnbewuBtea
als Symbole aufsteigen, pflegen eine Wahrheit auszudriik-
ken, die menschliche Weisheit oder Intelligenz iibersteigt.
Immerhin kénnten wir sagen, diese Dinge waren giltig
und wahr fiir die Menschen, die sie hervorgebracht haben,
aber warum sollten wir uns ernsthaft damit befassen. Hiet-
auf ist die Antwort, daB in den unbewuBten Produkten
moderner Minner und Frauen ganz 3hnliche Bilder auch
heute noch aufsteigen. Man sieht sie in Kunstwerken, in
Bildern, Gedichten, Dramen ebenso wie in den Triumen
und Phantasien von gewdhnlichen Menschen, die keinen
Anspruch an kiinstlerische Fihigkeiten machen.

Die verstindigste Einstellung diirfte sein, die Weisheit
der Alten weder zu iiberschitzen, noch sie abzulehnen,
sondern diese Mythen licber mit offenen Augen zu stu-
dieren. Sprechen sie uns nicht unmittelbar an, so werden
sic uns keine Wahrheit vermitteln und wir werden keine
Zeit weiter an sie wenden. Wenn sie uns aber etwas sagen,
so wird ihre seltsame irrationale Logik uns von selbst

uberzeugen und wir werden keines rationalen Beweises
ihrer Wahrheit bediirfen.
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2. Kapitel

DIE INNERE BEDEUTUNG DES MOND-ZYKLUS

Wir kénnen es leicht verstehen, daf fiir naive Menschen
die Sonne die Gottheit der Minner wurde und der Mond
die Gottheit der Frauen. Gewisse Eigenschaften der Sonne
und des Mondes scheinen geradezu den hervorstechend-
sten Eigenschaften von Mann und Frau zu entsprechen,
wodurch diese Symbolwahl sich rechtfertigt. Aber ein
Symbol ist nicht nur ein Zeichen, nicht nur ein «gewihltes»
Bild, es ist etwas weit Bedeutenderes. Der primitive
Mensch hat sich seine Gétter nicht bewuft oder mit Vor-
bedacht gewihlt. Der ProzeB der Wahl einer Gottheit, um
bei diesem Ausdruck zu bleiben, vollzieht sich vollstin-
dig anders. Es macht den Eindruck, als gehe der Impuls
vom Symbol aus, das sich dem BewuBtsein des Menschen
aufdringt. Es fasziniert ihn, es strahlt «mana» aus und
notigt ihn zu Aufmerksamkeit und Anbetung. Er kann es
nicht vergessen, er kann es nicht los werden, es libt eine
merkwiirdige Macht iiber ihn aus und zwingt ihn zu
bestimmten Handlungen in bezug auf es selbst. Religions-
geschlchte ist die Geschichte von der Macht und Wirkung
solcher Symbole. Heute wissen wir, dafl diese Macht aus
dem UnbewufBiten kommt und daB3 dies das Geheimnis
ihrer Faszination fiir den Menschen ist. Sobald der Wert,
den ein Symbol ausdriickt, ganz und gar erforscht und
bewuBt gemacht worden ist, verliert es seine Macht, wird
erkungslos und der Gegenstand der die Bedeutung des
Symbols enthielt, wird wieder zum einfachen natiirlichen
Gegenstand. Solange aber die Wirkung besteht, ist das
Symbol die Verkérperung einer unbekannten Wahrheit.
Es steigt spontan aus den Tiefen des Unbewufiten auf und
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driickt eine verborgene Tatsache in einem Bilde aus,
dessen Bedeutung vom BewuBtsein nur teilweise erfalbar
ist.! Von einem Symbol kénnen wir nie sagen, «dies ist
dies» oder «das ist das» und jeden Faktor in entsprechende
bekannte Bezeichnungen iibersetzen. Denn die symboli-
schen Schépfungen des UnbewuBten enthalten viele
Schichten iibereinander, deren vielfache Bedeutung sich
nicht mit einem Worte erschopfen laBt.

Die Tatsache, daf3 die Sonne den Menschen ein Symbol
des Minnlichen zu sein schien, wihrend der Mond das
Weibliche symbolisierte, kann man gut verstehen. Die
Sonne ist die unwandelbar zuverlissige Quelle von Licht
und Wirme, wihrend der Mond sich wandelt; die Sonne
steht entweder am Himmel oder nicht, sie scheint bei
Tage, dann verliBt sie den Himmel und begibt sich auf die
lange nichtliche Fahrt, aber am Morgen erscheint sie
immer wieder am Osthimmel. Der Mond folgt anderen
Ordnungen. Er scheint nicht bei Tag, er ist der Beherr-
scher des Nachthimmels und man diirfte erwarten, dafi er
die Nacht iiber scheinen wiirde, wie die Sonne den Tag
tiber tut. Manchmal tut er das auch, wenn er voll ist, aber
dann zu anderen Zeiten entzieht er sein Licht und die
Nacht ist vollkommen dunkel. Auch die Zeit seines Auf-
gehens scheint ganz von seiner Laune abzuhingen. Wenn
die Sonne untergeht, wird es dunkel, dann sollte doch der
Mond aufgehen und uns die dunklen Stunden erhellen,
aber man kann sich nicht darauf verlassen. Es kann vor-
kommen, da3, wenn die Sonne untergeht, auch der Mond
am Untergehen ist. In anderen Nichten geht er nicht auf
bis die Stunden der Dunkelheit fast voriiber sind. Und,
ungereimter als alles andere, zu gewissen Zeiten sicht man

1 Jung,C.G.: Psychologische Typen, Rascher, Ziirich, 1. Aufl., 1920;
letzte Aufl. 1946, siehe unter «Symbol» im Kapitel (Definitionen.
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sein blasses Gesicht am Himmel hingen, am vollen Mittag,
wo seine geisterhafte Gegenwart fast wie ein Protest gegen
das laute, aufdringliche Licht der Sonne erscheint.

Ich habe einmal eine Gruppe von Minnern und Frauen
iiber ihre Gefiihle in bezug auf den Mond befragt. Ein
Mann schrieb: «Der Mond erscheint mir als ein besonders
weibliches Wesen. Dieser Eindruck wird hervorgerufen
durch das sanfte Licht und durch den Umstand, daf3 er nur
bei Nacht zu sehen ist, also auf mystische Weise.» Dies
ist ja eine merkwiirdige Begriindung, denn «weibliche
Wesemn, also Frauen, sind ja bei Tage genau so sichtbar,
wie Minner. Und doch ist klar, was er meinte, das cha-
rakteristisch Weibliche leuchtet wirklich nur in der Nacht,
nachdem das Licht der Sonne sich entfernt hat und die
minnlichen Tagesgeschifte abgeschlossen sind. Es ist
daher schwer, tiber die Bedeutung der Mond-Symbolik zu
sprechen. Der chinesische Weise, Lao-Tse, sagt in bezug
auf das Tao: «Das Tao, iiber das man spricht, ist nicht das
wahre Tao.» Und mit ebensoviel Recht kénnte man sagen:
«Das Wesen des Weiblichen, iiber das man spricht, ist
schon nicht mehr das wahre Wesen des Weiblichen.n
Oder, wie Jung es einmal poetisch ausgedriickt hat:
«Yin ist wie ein Bild aus Perlmutter, das in den geheimsten
Riumen des Hauses verborgen ist.»

In den unberechenbaren Eigenschaften des Mondes sah
der Mensch ein Symbol der weiblichen Natur, die ihm
ritselhaft, wandelbar, unzuverlissig, treulos zu sein scheint.
Aber man kann die Symbolik weiter fithren; ebenso wie
beim Monde, dem scheinbar erratischen Benehmen eine
Ordnung, eine Regel zugrunde liegt, so unterliegt auch
bei der Frau ihrem scheinbaren Wankelmut eine Regel
oder ein Gesetz. Jedoch ist dies Gesetz, dafl die Frau
regiert, ebensowenig auf der Hand liegend und einfach
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wie das Gesetz, das den Mond regiert. Den Mond-Zyklus
verstehen wir heute nach langer wissenschaftlicher Beob-
achtung, obwohl selbst heute noch gewisse Probleme der
Mondwirkung ihrer Losung harren. Fiir den durchschnitt-
lichen Laien ist der Mondwechsel jedoch weitgehend un-
verstindlich. Ebensowenig ist das weibliche Prinzip, das
in so hohem MaBle dem Benchmen der Frau zugrunde
liegt, leicht zu verstehen. Dazu bedarf es auch einer aufer-
ordentlich feinen Beobachtung. Ich glaube nicht, daB selbst
die Psychologen die Gesetze, die das weibliche Prinzip
regeln, mit auch nur annihernd dem Grad von Klarheit
herausgearbeitet haben, den die Astronomen in bezug auf
die Gesetze, die den anscheinend erratischen Mond be-
herrschen, erreicht haben.

Minnern erscheint der mondartige Charakter der
Frauennatur nur von ihrer Laune abzuhingen. Wenn sie
«ich anders besinnt» so mag er zugeben, daB das nach
allgemeiner Meinung ihr Privileg sei, er kommt aber nicht
darauf, daB sie sich anders besinnt, weil die Bedingungen
innerhalb ihrer eigenen Secle sich verindert haben, und
da3 sie diese Bedingungen ebenso wenig willkiitlich be-
einfluBen kann, wie etwa das Wetter. Der Mann nimmt
immer an, daB sie sich aus Laune oder sogar vielleicht aus
Griinden des eigenen Vorteils anders besonnen hat. Er
erwartet, dall wenn sie gesagt hat, da8} sie etwas so machen
wird, daB sie es dann so machen sollte. Und es ist ja schon
richtig, daf sie das sollte, aber insofern die Natur der Frau
von einem zyklisch sich wandelnden Lebensprinzip ab-
hingt, kann es leicht geschehen, dafl wenn die Zeit da
wire, ihre Versprechen zu halten, die Bedingungen wirk-
lich andere geworden sind. Dies ist fiir den Mann sehr
schwer zu begreifen, denn sein inneres Prinzip ist der
Logos, und nach diesem Prinzip bleibt eine Sache, die
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heute richtig ist, auch morgen richtig. Infolgedessen, wenn
ein Mann sich heute fiir etwas entschlieBt und die dufleren
Bedingungen sich nicht geindert haben, erwartet er mor-
gen, den Entschluf3 ausfithren zu koénnen. Auch die Frau
muf natiirlich die duleren Bedingungen in Betracht zie-
hen, aber wegen des ewig-wandelbaren Charakters ihres
Mondprinzips miissen auch die inneren Umstinde stindig
iberpriift werden.

Die Tatsachen des Mond-Zyklus haben zu der Vor-
stellung AnlaB gegeben, da der Mond wandelbar und
unzuverlissig sei; wir sprechen wohl vom unbestindigen
Monde und auch die Frau nennen wir unbestindig in aus-
gesprochen tadelndem Sinne. Dem Mann muf} ja ihre
Abhingigkeit von einem inneren Prinzip, dessen Haupt-
merkmal der Wandel ist, den Eindruck erwecken, dal3 sie
unbestindig und somit unzuverlissig sei. Zweifellos gibt
es auch Frauen, die die Vorrechte, die die 6ffentliche Mei-
nung ihnen zugestanden hat, ausniitzen, um sich willkiir-
liche Unbestindigkeiten zuihrem eigenen Vorteil zu leisten.
Aber dieser MiBbrauch ihrer Vorrechte durch einzelne
Frauen indert nichts an der Tatsache, dal3 die Frauen-
natur zyklisch bedingt ist, ganz unabhingig von ihren
personlichen oder egoistischen Wiinschen. Die Natur
der Frau ist unpersonlich und hat nichts mit ihren eigenen
Wiinschen zu tun, es ist etwas, das ihr als weiblichem
Wesen inne wohnt und man darf es nicht fir persénliche
Willkiir halten. Gerade die Tatsache, dafl man den Frauen
diese Vorrechte zugestanden hat und sie nicht ausschlief3-
lich nach den minnlichen MafB3stiben beurteilt, ist schon
ein geniigender Beweis dafiir, dafl die Menschheit es an-
erkennt, daB sie von anderen inneren Gesetzen abhingen,
als die Minner. Um die Frauen zu verstehen, muf3 man
also ihren mondartigen Charakter in Betracht ziehen und
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muf sich Einsicht in das Gesetz des Wandels verschaffen,
das sie beherrscht.

Fiir eine Frau ist der zyklische Charakter ihres Lebens
die natiirlichste Sache von der Welt, wihrend sie fiir
Minner ein dunkles Geheimnis bleibt. Jede Frau wird
mir zustimmen, wenn ich behaupte, dafl das Leben
zyklisch ist. Wollen wir diese Behauptung psychologisch
ausdriicken, miissen wir sagen, nicht das Leben ist
zyklisch, sondern daB die Frau das Leben durch das Medium
ihrer eigenen ewig-wandelbaren Natur etlebt, so daB fiir
cine Frau die Erfdhrung des Lebens zyklisch ist. Eine
solche subjektive Wahrnehmung wird jedoch natiirlich
projiziert, denn im allgemeinen fragt niemand, welcher
Teil seiner Wahrnehmungen dem Objekt zusteht und
welcher Teil von seinen eigenen Fihigkeiten als Beobach-
ter abhingt. Wenn daher eine Frau einen Tag himmelhoch
jauchzend, den anderen zu Tode betriibt ist, wird es ihr
offenbar so vorkommen, als ob sich die Gegenstinde oder
Umstinde rthythmisch wandelten, so daBl ihr heute alles
leicht von der Hand geht und morgen alles lastet; eine
Woche geht alles gut, die nichste wird sich wahrschein-
lich alles widerspenstig erweisen. Am meisten wandelt
sich ihre Stimmung, eben noch ist alles rosenrot, hoff-
nungsvoll, aber in Kiirze wird es diister und bedriickend
sein. Auf diese Weise projiziert sie die subjektive Wahr-
nehmung des Lebens auf die duBlere Welt und sie hat das
Gefiihl, als ob der zyklische Wandel eine Eigenschaft des
Lebens selber sei.

Minner, deren Lebenserfahrung sich in erster Linie
tiber ihre rationale Logos-Natur vollzieht, sind nicht im-
stande, anzuerkennen, daB die Art der Frauenwahrneh-
mung ebenso giltig ist, wie ihre eigene. Es ist eine Bin-
senwahrheit, da} wir nicht genau wissen, wie die Dinge
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an sich sind, wihrend wir alle das Vorurteil haben, da
sie so sind, wie wir sie sehen. Selbst unsere Wissenschaft,
das Produkt des minnlichen Standpunkts, muB einseitig
und voreingenommen sein. So da wir natiirlich tber-
haupt nicht wissen kénnen, ob die Minner sich nicht
ebenso von ihrer Minnernatur tiuschen lassen, wie es
die Frauen so offenbar durch ihre Frauennatur tun.

Es gibt jedoch auch Minner, die fast wie Frauen von den
Wandlungen ihrer inneren Gefiihle abzuhingen scheinen.
Bei solchen Minnern hat ein merkwiirdiger Austausch der
minnlichen und weiblichen Teile der Seele stattgefunden.
Die rationalen Logosfunktionen sind in den Hintergrund
gedringt worden, wihrend der weibliche Teil der Seele,
der sich gewohalich verborgen hilt, in den Vordergrund
riickt und seine wandelnden Stimmungen in unangenehme
Prominenz bringt. Diese Wandlung entsteht bei Vorherr-
schen der Anima, dem weiblichen Geist im Manne, die
nimlich nicht im BewuBten, sondern im UnbewuBten
herrschen sollte. Daher hat solche Domination durch den
weiblichen Geist eine ausgesprochen unangenehme Fir-
bung. Solche Minner werden nicht durch Wandlungen
des unpersonlichen Eros beherrscht, sondern durch
Launen und Stimmungen, deren Hauptcharakteristikum
ist, daB sie betont persdnlich sind. Domination durch die
Anima erzeugt eine merkwiirdig weibische Natur, eine
Abhingigkeit von personlichen Zu- und Abneigungen,
von Stimmungen und Gefithlswerten und schlief3t alle
Fihigkeit mit adiquatem Gefiihl im Einvernehmen mit
einem Urteil, daB} sich auf Tatsachen oder die Giiltigkeit
einer unpersénlichen Wahrheit stitzt, zu reagieren aus.
Die Situation ist eine Travestie der Unterordnung der
Frau unter ihr Gesetz der Wandlung.

Denn fiir die Frau ist das Leben selbst zyklisch. Die
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Lebenskraft ebbt und flutet nach ihrer tatsichlichen
Erfahrung nicht nur im Tag- und Nacht-Rhythmus, wie
das auch fiir den Mann der Fall ist, sondern auch in
Mond-Zyklen, Sichelmond, Halbmond, Vollmond und
weiter bis zum dunklen Mond. Diese beiden Wandlungen
erzeugen miteinander einen Rhythmus, der den Wandlun-
gen des Mondes gleicht und auch wie Flut und Ebbe ist,
deren Monats-Zyklus sich im Zusammenspiel mit den
Tageswandlungen ergibt, ein komplizierter Rhythmus,
der schwer zu durchschauen ist. Im Verlauf eines voll-
endeten Zyklus, der hochst seltsamerweise dem Umlauf
des Mondes entspricht, nimmt die Energie der Frau zu,
quillt sie voll und nimmt wieder ab. Diese Energie-
wandlungen beeinflussen sie, nicht nur in ihrem physi-
schen und geschlechtlichen Leben, sondern auch in ihrem
Seelenleben. Das Leben ebbt und flutet in ihr, so daB sie
von ihrem inneren Rhythmus abhingig ist.

Fir Minner sind diese zyklischen Wandlungen héchst
unbegreiflich und in ihrem Bestreben, sich der Domina-
tion durch den Mann, die unserer patriarchalischen Zivi-
lisation innewohnt, zu entziehen, haben die Frauen selbst
die Wirkungen ihres eigenen Rhythmus miBachtet und
haben versucht, den Minnern so sehr wie moglich zu
gleichen. So verfielen sie wiederum der Herrschaft des

1 Hiermit will ich nicht gesagt haben, daB die Frau wihrend der Ebbe
ihres Energie-Zyklus ernstlich in ihrer Leistung beeintrichtigt wire.
Ich will nur die Tatsache betonen, daB ihre Energie nicht konstant ist,
sondernan- und abschwillt. Es ist zur Geniige bewiesen worden, daB Frauen
vollstindig in der Lage sind, zu jeder Periode ihres Mond-Zyklus angepaft
zu leben und ihre Arbeit durchzufiithren, sei es im Heim oder im Geschift,
und in welcher Phase auch sie sich gerade befinden. Man hat den Menstrual-
zyklus der Frau als Argument gegen ihre Leistungsfihigkeit in Licherlicher
und willkiirlicher Weise angefiihrt. AuBer in gewissen anormalen Fillen,
in denen die Periode eine Krankheit darstellt, sollte sie die Frau nicht
daran hindetn, ihre gewohnte Last zu tragen.
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Mannes. Diesmal war es nicht der Mann drauBen, sondern
es war die Herrschaft des Minnlichen in ihnen. Sie ver-
loren die Fithlung mit ihrem eigenen weiblichen Instinkt
und begannen, bewuBt zu funktionieren durch die minn-
lichen Eigenschaften des Animus.

In Lebensgemeinschaften, in denen die einfachen Natur-
tatsachen noch weniger kontrolliert und durch persénliche
oder Ich-Begehren verdreht sind, verliuft das Leben der
Frauen nach einem Muster, das nach ihrem Mond-Zyklus
gewirkt ist. Die Sitten, die in so vielen Weltteilen in
bezug auf den Frauen-Zyklus vorherrschen, sind teilweise
infolge der Angst entstanden, die der Mann vor dem in
der Frau hatte, das er nicht verstand. Zweifellos begiin-
stigte seine Angst auch die Entstehung der Tabus, die
diese Seite der Frauennatur beherrschen. Denn der Sexual-
Zyklus der Frau iibt eine unheimliche Macht iiber den
Mann aus, indem sie gleichzeitig seinen eigenen Instinkt
und die Angst vor dessen Macht erregt, und diese Angst
wurde natiirlich auf die Frau projiziert, deren Zustand
ihm seine Hilflosigkeit gegeniiber seiner eigenen instinkt-
haften Begierde zum BewuBtsein brachte. Der Zusammen-
hang zwischen Menstruation und Kindergebiren figte
auch noch sein Teil zu dem iibernatiirlichen Grauen, denn
die Geburt von Kindern ist ein immerwihrendes Wunder
fiir den Mann. «Wie kann ich wisseny, sagte ein Primitiver,
«daB meine Frau ein Menschenkind hervorbringen wird,
warum sollte es nicht ein Kalb werden, oder ein Wolf?»
Was er nicht versteht, das fiirchtet der Primitive und was
er fiirchtet, davor sucht er sich durch Tabu-Vorschriften
und Einschrinkungen zu schiitzen.

Man braucht jedoch nicht anzunehmen, daB3 die Frauen
selbst lediglich unter Zwang standen, vielmehr miissen
sie an der Ausbildung einer Sitte mitgewirkt haben,
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deren Beobachtung so weitgehend davon abhing, daB3 die
individuelle Frau sich dem Gesetze ihrer eigenen Natur
fugte. Und in der Tat haben wir durch gewisse Mirchen
Beweise dafiir, daf in einigen Fillen die Sitten durch die
Initiative der Frauen entwickelt wurden als Schutz gegen
die Zudringlichkeit der Minner und zur Bewahrung ihrer
fraulichen Werte.

In primitiven Gemeinschaften beruht die ganze Lebens-
einteilung der Frauen auf den regelmifBligen Wandlungen
ihres physiologischen Zyklus. Es wechseln fiir sie Peri-
oden der Arbeit zu Hause und in der Gemeinschaft, des
geselligen Lebens mit den Nachbarn und des ekelichen
Verkehrs mit ihrem Mann mit Perioden der Absonderun g.
In regelmiBigen Abstinden ist sie gendtigt, sich allein
zu entfernen. Sie darf nicht in ihrem eigenen Hause mit
Mann und Kindern wohnen. Sie darf nicht kochen, darf
den Garten nicht warten und nicht ausgehen. Sie ist von
allen ihren gewohnten Pflichten entbunden. Sie mu8 sich
allein halten, sich in sich selbst versenken, introvertieren.
Die Anthropologen haben natiirlich nicht danach gefragt,
welchen Einflul diese Gebriuche auf die Frauen selbst
ausiiben mdgen. Denn sie interessieren sich in erster
Linie fiir die Sitten des studierten Stammes, weniger fir die
Psychologie des einzelnen Individuums. Aber diese peri-
odische Absonderung mufl unvermeidlich einen tief-
gehenden EinfluB auf die Beziehung der Frau zum Leben
ausgeiibt haben. Die allein, oft mit Fasten und anderen
Reinigungsriten verbrachten Tage, entsprechen sicherlich
den Reifeweihen, denen die Knaben primitiver Gemein-
schaften bei der Pubertit unterzogen werden. Es gibt
Gemeinschaften, wo auch fiir Midchea dhnliche Riten
bestehen, dies ist aber lange nicht so allgemein verbreitet,
wie fiir die Knaben. Initiationsriten schlieBen gewohnlich
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Absonderung, Fasten und Reinigungen ein. Beschnei-
dung und das Ertragen einer Priifung sind auch notwen-
dige Bestandteile der meisten Initiationen, und wihrend
der Wochen oder Monate der Vorbereitung werden die
Knaben gewdhnlich gewissen Tabus unterzogen. Diese
Zetemonien haben eine auffillige Ahnlichkeit mit den
Riten, die die Frauen bei ihrer monatlichen Petiode be-
gehen, die Absonderung, Reinigungen und Fasten ein-
schlieBen. Die Ahnlichkeit ist so weitgehend, daf3 sie kaum
auf Zufall beruhen kann.

Vor ihrer Initiation miissen zum Beispiel die jungen
Knaben der amerikanischen Indianer eine lange Periode
allein im Walde zubringen, in der sie sich dem Fasten,
Reinigungen und dem Schwitzbad hingeben. Diese
Ubungen werden mit der Hoffnung und Absicht unter-
nommen, zu Visionen oder Initiations-Triumen zu ge-
langen. Die Initiations-Priifung wird in der Tat durch-
gefithrt, um den Initianten in direkte Verbmdung mit den
tieferen Schichten des Unbewuften zu bringen. Auf diese
Weise erfihrt er die Autoritit jenes gottlichen «Etwasy,
das die Stimme seiner eigenen wahren Natur ist, und so
wird er von der kindlichen Abhingigkeit, von der Auto-
ritit der Eltern abgelost.

Der Traum, den der Jiingling jetzt triumt, wird zum
Leitstern seines ganzen Lebens, er wihlt danach seinen
Beruf und seinen Schutzgeist, und bei jeder spiteren Le-
benskrise wendet er sich um Fihrung zu seinem Initia-
tions-Traum zuriick. Die Frauen isolieren sich nicht nur
einmal bei ihrer Initiation, sondern sie miissen sich jeden
Monat ein paar Tage lang absondern und sich allein
halten in enger Beriihrung mit jener Instinkt-Kraft, die
sie von Innen her beherrscht aus der Tiefe ihrer eigenen
physischen Natur. Man kann annehmen, dafi die Beriih-
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rung mit den tieferen Schichten des UnbewuBten, die
den Frauen in ihrer monatlichen Abgeschiedenheit zuteil
wird, weniger formuliert, weniger artikuliert ist als dies
bei den Minnern der Fall ist. Die Minner suchen einen
Traum oder eine Vision, die dann zum Gegenstand be-
wufiter Arbeit und bewuBten Denkens gemacht werden;
sie werden entweder vom Medizinmann oder von einem
Altestenrat gedeutet. Jeder Jiingling iibersetzt auf diese
Weise seine Inspiration, sein Stiick Weisheit in eine Form
oder Idee, wenn nicht in eine intellektuelle Vorstellung,
mindestens in ein Bild.

Die Frauen aber formulieren unseres Wissens weder in
Gestalt eines Bildes, noch in einer Idee das, was ihnen das
Unbewufite wihrend ihrer Absonderung meldet. Dies ist
vielleicht daraus zu verstehen, daB die Frau in gewissem
Sinne der Natur niher ist als der Mann. Die Stimme der
Natur spricht so innerlich in ihrer eigenen Person zu ihr,
daB sie schon in einen viel hoheren Grad der Bewultheit
libergehen muB, ehe sie sich auch nur fragt, was sie gehort
hat. '

Heutigentags haben wir uns von dem Aberglauben,
daB eine menstruierende Frau unrein oder spezifisch ge-
fihrlich sei, befreit. Wir sind auch zu der Einsicht gelangt,
daf3 die Menstruation kein «Unwohlseiny im Sinne einer
Krankheit ist. Und dennoch, trotz der zunehmenden Ver-
breitung dieser verniinftigen Haltung, wiirden die meisten
Frauen zugeben, daB sie zu der Zeit der Periode oder in
der Nihe dieser Zeit, gewisse korperliche oder seelische
Schwierigkeiten, oder gewohnlich beiderlei, erleiden. Sie
neigen dazu, reizbar und schlechter Laune zu sein, sie
haben keine Lust, sich anzustrengen, sei es k6rperlich oder
geistig, das Gleichgewicht ihrer normalen Lebenshaltung
ist gestort.
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Es entspricht der Tendenz unserer heutigen Lebens-
anschauung, dafl die Frauen ihren Geschiften wie sonst
nachgehen, ohne Riicksicht auf ihren Stimmungswandel;
sie unterdriicken oder tiberwinden durch einen bewuBten
Willensakt die Regungen der zyklischen Wandlungen in
ihnen selbst, die von dem verborgenen mondhaften Aspekt
ihrer Natur abhingen. Gewisse Frauen aber konnen das
Zeugnis nicht vollstindig unterdriicken, sie werden sich
ihres eigenen Grund-Rhythmus nicht in der Form einer
Seelenwandlung bewuBt, sondern als kérpetliche Behin-
derung, die so heftig sein kann, daf} sie sich auf Stunden
von der Arbeit zuriickziehen miissen, um sich zu erholen.

In primitiven Gemeinschaften war eine solche Periode
der Absonderung fiir alle Frauen geradezu vorgeschrieben,
so daf3 sie nicht «krank» zu sein brauchten, um die Vor-
teile zu genieBen, die eine monatliche Einsamkeitsperiode
gewihrt. Heute aber haben wir diese Sitte, die die Primi-
tiven auf Grund ihrer in ungezihlten Jahrhunderten ge-
sammelten Erfahrungen eingefiihrt hatten, abgeschafft.
TIhre Sitten beruhten allerdings auf einer Projektion und
auf Aberglauben und nicht auf einem bewufiten Verstehen
der Lage. Als man in moderner Zeit den abergliubischen
Charakter der Tabus, die sich auf die Menstruation
beziehen, erkannte, wurden die darauf beruhenden Ge-
briuche abgeschafft. Es ist aber nicht notwendig gesagt,
dafl wenn wir den abergliubischen Charakter eines Tabus
erkennen, wir gleich die ganze Sitte tiber Bord zu wetfen
berechtigt sind. Derartige Aberglauben griinden sich auf
psychische Inhalte, die auf das Objekt projiziert worden
sind, und wenn wir uns von ihrer Herrschaft befreien
sollen, ist es notig, den kategorischen Imperativ des Un-
bewufiten zu verstehen, den sie zum Ausdruck bringen.
Als in der westlichen Zivilisation die Gebriuche, die auf
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den Menstrual-Tabus beruhten, unverstanden abgeschafft
wurden, hat das Unbewullte sich gericht. Korperliche
Leiden, die mit der Petiode im Zusammenhang standen,
wurden zum hervorstechenden Charakteristikum aller
Frauen der wohlhabenden Klassen. Die Absonderung
und Einsamkeit, die frither die Sitte aus Tabugriinden fiir
die Frauen forderte, wurden jahrhundertelang durch
kérperliche UnpiBlichkeit erreicht. Es macht fast den
Eindruck als ob das UnbewuBte sagte: «Wollt ihr dieses
nicht fiir die Gotter tun, so werdet ihr durch kérperliche
Behinderung genotigt werden, meinen Forderungen zu
gentgen.»

Es ist ein bedeutsames Phinomen der Frauen-Emanzipa-
tion unserer Zeit, daB3 die k6rperliche Natur der «Krank-
heit» der Menstruation bestritten worden ist. Es wird jetzt
anerkannt, daB3 normale Menstruation keine Krankheit ver-
ursachen sollte. Ebenso besteht heutzutage allgemein die
Ansicht, dafl die Tabus und die Einschrinkungen, die
alte und primitive Volker der menstruierenden Frau auf-

etlegten, abergliubisch waren und ebenfalls, daB die kor-

petlichen Behinderungen der Viktorianischen Ara oft neu-
rotischen Utsprungs waren, aber wir suchen nicht mehr
nach der Ursache dieser weitverbreiteten Illusionen.
Statt dessen haben wir beiderlei Haltung aufgegeben und
eine Stellung bezogen, die sich auf einer rationalen Be-
trachtung der physischen Tatsachen griinden. Wir sagen
nun, dafl diese Sitten unserer Vorfahren nichts als Aber-
glauben oder nichts als neurotisch waren, daB sie keines-
falls auf objektiven Tatsachen beruhten. Dabei ziechen wir
aber nicht in Betracht, dal psychologische Inhalte immer
zuerst als auflen seiend erkannt werden, indem sie in die
AuBlenwelt projiziert worden sind. Die alten Tabus waren
eine Reaktion auf den iberwiltigenden Instinkt des
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Mannes, den er als gefihrliche Eigenschaft der Frau, in
bezug auf welche sein Instinkt erregt war, etfuhr. Und
wir miissen zugeben, daB3 die so offenbare und doch ge-
heimnisvolle Wandlung, die in ihr vorging, seinen Fehler
entschuldigte und rechtfertigte. Also umgab er sie mit
einer Hecke von Verboten. Ahnlich erfuhr die Frau ibhr
eigenes Bediirfnis nach Absonderung vom Manne als
eine gefihrliche Eigenschaft ihres eigenen Zustandes. Ihr
Bediirfnis, sich abzusondern, ob es nun ihrer eigenen
Preokkupation mit den dunklen Kriften ihres eigenen
weiblichen Instinkts, die sich in ihr bewegten, entsprang,
oder ob es eine Reaktion gegen seine allzuheftige Auf-
merksamkeit war, wurde projiziert. Ihr erschien es so,
daB ihre Gegenwart oder ihre Berithrung einen Fluch
auf ihn herabziehen wiirde, als ob sie unrein wire und sich
abschliefen miifte.

Wenn ein Bediirfnis nach Einsamkeit besteht, jedoch
unbewuBt bleibt und nicht als psychologische Notwendig-
keit anerkannt wird, wird es in die AuBenwelt projiziert
werden und koénnte sich in dem Gefithl dulern, unrein zu
sein, nicht annehmbar, vielleicht gefihrlich fiir andere.
Ein unerkanntes oder unbewufites psychologisches Be-

- diirfnis erzeugt SchuldbewulBtsein oder auch die Vorstel-

lung von Unreinheit oder sogar Vetfolgungswahn. Das
Menstrual-Tabu stellt einen solchen Zustand aber in einer
allgemeingiiltigen Form dar. Das Tabu ist, sozusagen, ein
allgemeines Symptom, dessen Ursprung auf einer allge-
meinen psychologisch bedingten Tendenz zur Absonde-
rung seitens der Frauen in diesem Zustand beruht, dessen
Bedeutung der Menschheit noch weitgehend unbewuflt -
ist.

Symptome, sei es von korperlichem Kranksein, sei es
von emotionalen Gestortheiten, werden heute als ein-
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gebildet oder als neurotisch abgetan, ihre Bedeutung wird
libersehen. Es wire intelligenter, diese Andeutungen des
UnbewuBlten als Symbole anzunehmen, die sich als Tabus
oder als kérperliche Krankheits-Symptome zeigen und sie
psychologisch als die Wirklichkeiten, die sie sind, zu
deuten. Dann wiirde der Versuch, die Natur zu iiberwin-
den, indem man die Tatsachenbasis des Aberglaubens
oder des Symptoms unterhohlt, an seine richtige Stelle
riicken. Denn die Schwierigkeit kann sehr wohl die Indi-
kation einer Stérung im UnbewuBten sein, emotionaler
oder moralischer Natur, deren sich der Leidende nicht
bewuBlt ist. Die Menstruation lediglich als «Fluch» an-
zusehen, den man aus dem einen einzigen Grunde ertrigt
und toleriert, weil er unvermeidlich ist, bedeutet, da3 man
eine tiefere Erfahrung eines wesentlichen Teils der Frauen-
natur verliert, dal man das verliert, was Keyserling einen
«Aspekt des BewuBltseinsy nennt. Denn wenn sich eine
Frau im Widerstand gegen irgendeinen Teil ihrer eigenen
Natur befindet, kann sie seine Werte nicht gewinnen, son-
dern sie erfihrt nur seinen negativen Aspekt, im vorlie-
genden Fall die k6rpetlichen und seelischen Beeintrichti-
gungen, die die Menstruation zweifellos mit sich bringt,
und die durch ihre widerstrebende Einstellung fast un-
fehlbar verstirkt werden.

Die Einsicht, daf3 ihre Symptome anzeigen, daB ihre
bewuBte Einstellung nicht in Ubereinstimmung mit den
tieferen Bediirfnissen ihrer eigenen Natur sind, diese Ein-
sicht wiirde es iht ermdglichen, sich dem Problem in
einer intelligenteren und konstruktiven Weise zuzuwen-
den. Die Bedeutung der alten Tabu-Gebriuche liBt sich
auf zweierlei Wegen ergriinden. Erstens, was bedeutet
ihte Absonderung fiir die Frau selber und zweitens, was
bedeutet ihr AusschluB3 aus dem Leben der Gruppe.
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Wir haben schon angedeutet, daf3 ihre monatliche Ab-
sonderung fiir die Frau etwa dieselbe Bedeutung hatte,
wie fiir die Minner und Knaben die Reifeweihen. Wih-
rend dieser Zeit erzwungener Einsamkeit gewannen die
Frauen vielleicht eine innigere Berithrung mit den ihnen
innewohnenden instinktiven Kriften. Die moderne Frau
hat die Berithrung mit diesen Werten verloren und man
sollte bedenken, daB ihre Menstrualbeschwerden vielleicht
mit diesem Verlust in Zusammenhang stehen. Zur Zeit
der Periode bewegt sich die instinktive Frauennatur in
ihr und verschlingt, wie eine steigende Flut, wenigstens
einen Teil ihres Bewufltseins. Dies ist nicht notwendiger-
weise eine lediglich negative Erfahrung, es kann auch eine
positive sein, wie man etwa auch den Schlaf kaum lediglich
als Zeitverschwendung betrachten kaan, so unvermeidlich
er auch ist. Denn wihrend des Schlafes werden die kérpet-
lichen Reserven aufgefiillt und auch er bietet ¢ine Mog-
lichkeit mit den tieferen Schichten der Natur, dic fir
gewdhnlich in den unzuginglichen Regionen des Unbe-
wuflten verloten sind, in Berithrung zu kommen. Es ist
zum Beispiel allgemein anerkannt, dal etwas Wertvolles
dabei herauskommen kann, ein schwieriges Problem zu
beschlafeny. Die groBlere Weisheit, die aus der dunklen
und blinden Nachtzeit aufsteigt, beweist uns, dal der
Geist des Menschen, sein «Ichy, in einem Reiche wandert,
wo tieferes Verstindnis wohnt und in diese Welt einen
Wert mit zuriickbringen kann, wenn er ihn vielleicht
auch nicht in Wort oder Bild ausdriicken kann. Ebenso
hat die Frau zur Zeit des dunklen Mondes Gelegenheit, mit
einer tieferen grundlegenden Schicht ihres eigenen
Seelenlebens in Beriihrung zu kommen. Symptome kdrpet-
licher oder seelischer Storungen zu dieser Zeit zeigen an,
daB ein Konflikt zwischen ihrer bewuBten Haltung und
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den Forderungen ihrer eigenen Natur besteht und wenn
sie sie als einen Hinweis erkennt, daB sie es nétig hat,
mit sich allein zu sein, weil eine innere Notwendigkeit sie
zar Introversion ruft, sich den Anforderungen des dufle-
ren Lebens fiir ein Weilchen zu entziehen und an den
geheimsten Orten ihres eigenen Herzens zu leben, so wird
sie imstande sein, den Zusammenhang mit den tieferen
Schichten ihrer eigenen Natur wieder herzustellen.

Auf diese Weise sich zuriickzuziehen und die Aufmerk-
samkeit auf jene andere Seite zu richten, die so allgemein
im Versuch eine adiquate und konventionell richtige An-
passung zu erreichen, geopfert wird, hat eine seltsam hei-
lende Wirkung. Der Konflikt zwischen dem bewuften
Leben, das sie in der Welt zu leben gendtigt ist, und dem
privaten Leben mit den Wiinschen und Bediirfnissen des
Herzens und des Instinktes wird gestillt, und der Streit
zwischen Innen und AufBlen wird wenigstens voriiber-
gehend ausgesshnt. Dies ist der Wert, der durch eine frei-
willige Riickkehr zu den Sitten der primitiven Frau ge-
wonnen werden kann. Natiirlich schlagen wir nicht eine
Riickkehr zu primitiven Sitten als solchen vor, das wire
lediglich eine Regression zum Aberglauben. Was gemeint
ist, ist ein bewulltes Verstehen dessen, was fiir den Primi-
tiven ein unbewulltes Darleben eines projizierten seeli-
schen Dranges war, ist das bewuBlte Verfolgen einer Hand-
lungsweise, die der Bedeutung und dem Sinn dieses
Dranges als einer klar erkannten seelischen Notwendig-
keit gerecht wiirde.

Wenn eine Frau zur Zeit des «dunklen Mondes» durch
ein Gefiihl innerer Disharmonie gest6rt wird, durch Reiz-
barkeit, Apathie oder Ruhelosigkeit, so sollte sie imstande
sein, wenn sie sich vorsitzlich Zeit nihme, mit sich allein
zu sein, ihr seelisches Gleichgewicht wiederherzustellen,
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wie es der primitiven Frau durch Befolgen des auferlegten
Tabus gelang. Eine solche Periode der Introversionund der
Absonderung ist oft sehr fruchtbar, es muf3 aber eine wirk-
liche Introversion sein, ein «Sich-nach-innen-wendeny,
absichtlich unternommen, nicht nur ein Nachgeben gegen
die korperliche Notwendigkeit.

Wihrend einer solchen freiwilligen Selbstabsonderung
finden viele Frauen, dafB die Gereiztheit oder die Ruhelosig-
keit, die sie gewdhnlich in diesen Tagen heimgesucht
haben, verschwinden und daB sie, statt durch die Periode
geschwicht und ausgehohlt worden zu sein, vielmehr zu
den tiefen Quellen ihrer eigenen Frauennatur Zugang ge-
funden haben. Andere dagegen finden, daf3 das, was unter
der Oberfliche liegt, mit ihrer bewufBten Vorstellung von
sich selbst nicht iibereinstimmt. Es kann die dunkle Seite
des Instinktes sein, die ihr Haupt erhebt und sie anschaut
in der Stille ihrer Einsamkeit. Eine solche Erfahrung kann
héchst beunruhigend sein, aber es ist viel weniger beun-
ruhigend, den unbekannten Gegner offen vor sich zu
haben, als nicht zu wissen, womit man kimpft. Eine Frau,
die dergleichen in der Dunkelheit ihres eigenen Herzens
antrifft, kann in Zukunft ihren Konflikt bewuBt angreifen,
anstatt daB sie das unbewullte Opfer unversohnter wider-
sprechender Strdmungen in sich selber ist. Jedenfalls wird
die Instinkt-Energie, die sich friher nur in Stérungen
ihrer bewuBten Haltung bemerkbar machte, nun fiirs
Leben zur Verfiigung stehen. Manchmal flief3t diese neue
Energie ihren menschlichen Beziechungen zu und vertieft
sie und manchmal findet sie in schopferischer Arbeit eine
Betitigung oder sie wird die Kraft bilden, die der Auf-
bau einer vollkommeneren Personlichkeit ermdglicht,
einer Personlichkeit, die sich auf den dunklen wie auf den

hellen Aspekt der Seele griindet.
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Der zweite Aspekt der alten Tabu-Sitten, nimlich die
Absonderung der Frau von der Gruppe, hat auch seine
psychologische Bedeutung. Thre Absonderung war ein
Versuch mit der dimonischen Wirkung, die ihr Zustand
auf die Minner ausiibte, fertig zu werden. Wir erinnern
uns, daB die alten Tabus besagten, dal wihrend ihrer
Periode die Gegenwart der Frau die Minner entmannte,
daB sie die Magie des «Kriegsbiindels» zerstére, daB sie
mache, daf} Pfeile nicht trifen und Lanzen den Feind nicht
erschliigen. Weniger konkret ausgedriickt besagt dies,
dafl der primitive Mann, der Versuchung des erregten
Instinkts ausgesetzt, seine Absicht, zu jagen oder zu kimp-
fen, nicht aufrecht erhalten konnte. Sein Vorsatz ver-
fliichtigte sich, denn es stand nur ein geringer Teil seiner
Energie unter der Herrschaft seines Willens, das ibrige
war Sklave seines Instinkts. Dieser Aspekt des Frauen-
Rhythmus ist heute verdeckt. Der zivilisierte Mann hat
eine weit bewulltere Beherrschung seiner eigenen Hand-
lungen und seiner Energie als seine primitiven Vorfahren.
Aber das alte Problem existiert noch, wenn es auch nicht
mehr auf den korperlichen Zustand der Frau projiziert
ist. Es ist heute ein psychologisches. Denn manche Frauen
sind zeitweise wenig anderes als weibliche Naturwesen,
in denen der Instinkt und das Geschlecht nicht durch
menschliche Eigenschaften der Liebe, der Riicksicht,
der Gewissenhaftigkeit vermittelt werden. Solche Frauen
sind riicksichtslos oder skrupellos nicht sowohl weil
sie verbrecherisch oder heruntergekommen sind, sondern
weil sie noch nicht zu menschlichem BewuBtsein vor-
gedrungen sind. Auf die Wirkungen dieser Phase weib-
lichen Instinktes werden wir spiter noch eingehen. Es ist
eine Phase, die alle Frauen mehr oder weniger im zykli-
schen Auf und Ab ihres Instinktlebens erleben.
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Denn das bewuflte Leben der Frauen mit seiner tig-
lichen Routine und den wichtigeren Ereignissen lebt sich
sozusagen iber einem darunterliegenden Muster rhyth-
mischen Wandelns, das durch ihre Mondhaftigkeit ge-
woben wird und ihre Reaktionen auf die Probleme und
Ereignisse des Lebens sind in einem MaBe, dessen sich
nur wenige Frauen bewufit sind, von den Phasen ihres
inneren Instinkt-Rhythmus abhingig. In westlichen
Lindern beachtet die moderne Frau meistens ihre wech-
selnden Stimmungen nicht sonderlich, sie versucht viel-
mehr so zu leben als ob sie nicht im tiefsten davon be-
wegt wiirde. Sie hat es aber in der Gewalt, entweder die
rhythmische Unterstromung ihres Wesens aufler acht
zu lassen, oder, wenn sie ein feiner beobachtender Mensch
ist, kann sie sich bewuBt bemiihen, ihr Leben und ihre
Titigkeiten in Einklang damit zu bringen. Es handelt
sich nicht lediglich darum, zu dieser Zeit iibermiBige
Anstrengungen zu vermeiden, noch auch ist es damit
getan, das Leben so zu arrangieren, daf3 nicht gerade
schwierige Gefiihlsprobleme gelost werden miissen,
gerade wenn sie dazu kérperlich und seelisch am wenig-
sten befihigt ist. Es ist noch ein weiteres Problem im
Spiele, das an schicksalshafte Entscheidungen und Selbst-
bestimmung riihrt.

Wir brauchen kaum zu betonen, dal mit dem Ausdruck
Mondphase kein Hinweis auf die Wandlungen des Erd-
trabanten beabsichtigt ist, wir wollen damit auch nicht
nur den physiologischen Wandel im Sexual-Zyklus der
Frau bezeichnen, obwohl dieser biologische Rhythmus
auf seltsame Weise zu dem psychologischen Rhythmus
in Beziehung steht, der die eigentliche Bedeutung des
Mond-Zyklus der Frau darstellt. Wir wissen immer noch
nicht genau, was biologisch ist und was psychologisch. Das
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Hin- und Widerspiel des Geschehens in diesen beiden
Reichen ist so eng, so intim, daf es bei dem gegenwirtigen
Stande der Wissenschaft fast unmdglich ist, von manchen
emotionalen Erfahrungen zu sagen, was biologisch und
was psychologisch ist und weiterhin, was Ursache und was
Wirkung. Solange dies der Fall ist, miissen wir uns damit
begniigen, in bezug auf dies Problem eine abwartende
Haltung einzunehmen und uns bescheiden, die Dinge
«so wie sie sind» zu beobachten, die Erklirung aber der
Zukunft zu iberlassen. Auf dem Gebiet der Mond-
Phase der Frau ereignen sich gewisse rhythmische psycho-
logische Zustinde in ihrer Erfahrung und analoges ge-
schieht im Kérperlichen. Sie wird von einem rhythmischen
Gesetz beherrscht, wir konnen aber nicht mit Bestimmt-
heit sagen, daB die beiden Dinge notwendig im Zusam-
menhang stehen, wir haben weder fiir noch gegen eine
solche Behauptung Beweise. Daher sind die folgenden
Illustrationen durchaus mit Vorbehalt aufzunehmen.

Es scheint, daB3 in dem emotionalen Leben einer Frau

ihre Fihigkeit, auf die Moglichkeiten, die das Leben ihr

bietet, einzugehen, weitgehend davon abhingt, in welcher
Mond-Phase sie sich befindet und auch auf anderen Gebie-
ten scheint dies zuzutreffen. Wenn der Mondmoment giin-
stig ist, kann ihre Liebe aufquellen und dem Mann, der sie
anzieht, zuflieBen, ist der Moment aber ungiinstig, so bleibt
sie kalt und kann sich nicht geben, wenn sie es auch méchte.

Ich erinnere mich an die Erzihlung einer steckengeblie-
benen Licbesbezichung, deten Verfahrenheit sich weit-
gehend aus diesem unkontrollierbaren Faktor zu ergeben
schien. Ein Mann und eine Frau lernten sich kennen und
wurden stark voneinander angezogen. Umstinde fithrten
sie auf ungefihr eine Woche bei zwei verschiedenen Gele-
genheiten zusammen. Dann kehrten sie beide in ihre ver-
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schiedenen Heimatstidte zuriick, verabredeten aber ein
Wiedersehen, da es sich ergeben hatte, dafl seine Geschifte
ihn von Zeit zu Zeit in ihre Stadt brachten. Aber von da
ab war das Schicksal gegen sie, denn jedesmal, wenn er
kam, befand sie sich in einer négativen Phase und die
Anfangsbeziehung verblafite allmihlich. Man konnte ein
solches Zusammentreffen einfach Pech nennen, oder man
konnte es auch tiefer auffassen. Wenn die Frau ihren
thythmischen Wandel als in der Natur beruhend angenom-
men hitte, hitte sie mit den Alten sagen konnen, dall die
Gottin Istar, der Mond, zum Lande ohne Wiederkehr
gegangen sei, SO daBl Minner und Frauen nicht lieben
konnten, ehe sie zurickgekehrt wire.

Auch auf anderen Gebieten wirkt sich dieses Anschwel-
len und Abschwellen der Energie aus. Das Leben bietet
vielleicht einer Frau endlich eine Gelegenheit fiir eine
Arbeit oder fiir ein geistiges Erlebnis an, auf die sie lange
gewartet hat. Ist der Mond giinstig, so kann sie den Schritt
tun, der sie hinausfiihrt in ein freieres Leben mit reicheren
Moglichkeiten, aber wenn der Mond ungiinstig ist, wird
sie vielleicht ihre ersehnte Chance vorbeischliipfen sehen
und wird nicht fihig sein, sich ihrer zu bemichtigen.

In solchen Fillen scheint es als sei ihre eigene Natur
gegen sie und vereitle ihre liebsten Hoffnungen. Was
Wunder, daB8 die Alten den Mond als Schicksalsgtttin
ansprachen. Der Mond-Zyklus scheint wirklich das Schick-
sal der Frau zu bestimmen und, in einer Liebesbeziehung,
auch das Schicksal des Mannes. Die Einsicht in diesen
Aspekt ihres Schicksals macht es schwer, sich dem Mond-
Zyklus zu fiigen. Es erfordert eine tiefere Hingabe, als
auf den ersten Blick notwendig schien, wenn eine Frau
ihr Leben im Einklang mit dem Rhythmus ihrer eigenen
Natur leben soll.
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Wenn sie aber einsieht, daB dieses allmichtige Schicksal
nicht von irgendeiner duBeren Macht, von einer un-
erreichbaren Mondgottheit ausgeht, sondern vielmehr der
Ausdruck der wesentlichen Natur ihres eigenen Seins ist,
wird sie sich ganz anders dazu einstellen. Denn der leben-
dige Rhythmus in ihr bestimmt ihr eigenes Leben, wih-
rend ihre bewuB3ten Wiinsche und Impulse nicht notwendig
mit ihren innersten Bediirfnissen iibereinstimmen. Kein
menschliches Wesen ist weise genug, aus vergangenen
Erfahrungen zu wissen, wie sein Leben in der Zukunft
sich gestalten sollte. Weiser als der Durchschnitt ist schon,
wer zuriickblickend das Vergangene richtig einschitzen
kann. Viel weiser als der Durchschnitt ist, wer die Gegen-
wart unvoreingenommen beurteilt, aber wer kénnte
hoffen, auch die Zukunft in das Urteil einzuschlieBen.
Der Teil kann das Ganze nicht erfassen. BewulBt kann man
nur vollstindig blind in die Zukunft schauen. Aber die
Zukunft wird sicherlich durch das eigene wahrhafte
Wesen bestimmt. Kennte man nur dieses Wesen, so kénnte
man sich ihm beruhigt anvertrauen und sich darauf verlas-
sen, daB} es sich ohne Fehl zum unvermeidlichen Ziel hin-
entwickeln wird. Die Schwierigkeit ist nur eben, daB wir
dieses Wesen nicht kennen und daB wir versuchen, den
Mangel unserer Erkenntnis durch unsere bewufiten Ziel-
setzungen und Wiinsche wettzumachen. Aber fiir die
Frau spielt jedenfalls die «Mondgéttiny, das ist das weib-
liche Prinzip in ihr, immer eine Rolle und gewshnlich
hilt die Géttin die Triimpfe in der Hand.

Der Traum einer modernen Frau mag diesen Punkt
besser illustrieren als ich ihn erkliren kann. Sie triumte,
daB ein Drama aufgefithrt werden sollte, und zwar vor
einer Hintergrunds-Szenerie, die «die Phasen des Mondes»
oder «die Phasen der Gottiny.darstellen sollte. Sie zeich-
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nete das angefiihrte Bild (Fig. 43), um zu zeigen, was sie
im Traume von dieser Szenerie sah. Die Auffithrung er-
innerte sie an das Drama des Lebens, es stellte die 2ufleren
Geschehnisse dar, Geburt, Ehe, Tod, Arbeit und gesell-
schaftliche Beziehungen. Dies alles sollte auf der Biihne
dargestellt werden. Dahinter, das heifit also auf einer tie-
feren psychologischen Ebene, sollte das Drama der Gotter
vor sich gehen. Da die Triumerin eine Frau war, wurde
dieses Drama durch die Mond-Phasen dargestellt. Auf
dem Bilde sehen wir die Géttin, oder richtiger die ver-
schiedenen Phasen der einen Géttin, jede in Beziechung zu
einer Mond-Phase. Sie alle halten die «crux ansatay,
Symbol ewigen Lebens.! Jede der Frauengestalten hat ein
Gewand aus Fischhaut, das Gewand ihres Instinktes, das
sie zur Nixe oder zum Fisch macht, zum Bewohner des
Meeres, das das UnbewuBte ist. Wir erinnern uns, dal3
Fische der Atargatis, der Mondgéttin von Askalon,
geheiligt waren und daB sowohl Atargatis wie Derketo,
eine Form der Istar, manchmal mit Fischschwinzen dar-
gestellt wurden (vgl. Fig. 8). Moglicherweise bezeichnet
diese Darstellung der Géttin die extreme UnbewuBtheit
des meisten weiblichen Instinktes. Denn der Fisch ist
kaltblitig und sehr weit vom Menschlichen entfernt. Er
handelt in Ubereinstimmung mit den Gesetzen seiner
eigenen Natur und kennt nicht den geringsten Skrupel.
Das einzige, was in Betracht kommt, ist das Befolgen des
Instinkts, er hat sogar gar keine Kenntnis von der Wit-
kung seiner Handlungen. Wenn daher die Goéttin als
halb Fisch verehrt wird, mul} es diese blinde Befolgung
des Naturgesetzes sein, dem die Verehrung gilt. Nicht ein
Gesetz, das intellektuell erkannt wird und durch einen

1 Vergleiche das Bild des Emblems der Isis, Fig. 13b.
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Fig. 43. Die Mondphasen. Dieses Bild wurde von einer modernen Frau
als Ilustration zu einem Traum gezeichnet.

bewuBten ' Willensakt befolgt, sondern das Gesetz, das
ungesehen in den wisserigen Tiefen des UnbewuBten
sich bewegt und nur in blinder Hingabe befolgt werden
kann. Uns, mit unserm westlichen Standpunkt, kommt ein
solches Befolgen unbekannter Gesetze vollstindig unver-
antwortlich, héchst unheilig vor, aber den Alten erschien
ein solcher Dienst in hohem Grade verdienstvoll. Sie
nahmen natiirlich eine solche Haltung blinder Ergebenheit
auch nicht als Anleitung fiir das Benehmen im tiglichen
Leben, sondern nur als einen religiosen Akt der Selbst-
aufgabe, den man vielleicht einmal im Leben leistete oder
in manchen Fillen als ein Ritual, das von Zeit zu Zeit be-
gangen wurde.
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Auf diesem Traumbild bedeckt das Fischgewand den
Korper der Frau zur Hilfte oder dreiviertel, je nach der
Mond-Phase, die sie darstellt. Beim Vollmond steigt sie
vollstindig aus ihrer Fischhaut heraus, sie ist die helle,
die dichte» Frau, vollkommen enthiillt, ganz menschlich.
Man konnte annehmen, dafl wihrend der Periode des
dunklen Mondes sie vollstindig Fisch wire, ganz und
gar unter der Herrschaft des Instinktes. Auf dem Bilde
wiirde der dunkle Mond, die dunkle Frau, hinter der
Sonnengéttiﬁ: Sekhet, der Gottin des Lebens, stehen.
Aber diese Phase ist nicht dargestellt, denn diese Phase
der Frau ist tabu; sie ist unmenschlich, dimonisch;
man darf nicht davon sprechen, noch darf sie sich im
Licht des Tages zeigen. Sie gehort in die Sphire der
Frauen-Mysterien. «Krankheit und Tod» wiirde es fiir
einen Mann bedeuten, wollte er diese Phase der Frau
sehen.

Den dimonischen, unmenschlichen Aspekt der Frau
kann man etwa folgendermaflen in Worten des Alltags
ausdriicken: Wenn eine Frau in irgendeiner Situation nur
als Weib handelt, nur als «Yiny, wenn sie sich weigert,
menschliche Riicksichten zu nehmen, die ihre Yin-Wir-
kung abschwichen wiirden, fingt sie den Mann durch
seinen Instinkt ein. Er wird dann leichtlich in ihr Garn
geraten, so daB er unterhohlt wird. Solche Situationen
sind oft in Romanen und Stiicken beschrieben worden,
in denen eine Frau vermittels ihres Sex-Appeals einen
Mann an ihre Seite bindet, wihrend Pflicht oder Ehre
ithn fortrufen. Die typische Geschichte ist die, da3 er zu
seinem Regiment mul}. Er geht, um sich von ihr zu ver-
abschieden und sie iiberredet ihn, bei ihr zu bleiben oder

~ sie ist so verfiihrerisch, daf} er seine Verpflichtungen ver-

giBt und sein Regiment ohne ihn zur Front fihrt. Jede

19 Harding, Frauen-Mysterien 289



echte Frau verurteilt in einem solchen Fall die Frau eher

als den Mann. Sie wissen, daf3 eine solche Handlungsweise -

sich eines unfairen Vorteils gegeniiber seiner Verwund-
barkeit bedient.

Eine Frau, die ihren Mann wahrhaft liebt, fiihlt sich
verpflichtet, ihn nicht durch ihre weiblichen Reize in
Versuchung zu fithren, sondern iiber seiner Ehre zu wa-
chen. Sie wiirde unter den oben beschriebenen Umstinden
sogar ihre Reize verhullen, sich verschleiern, so dal3 sie
ihn durch ihre Selbstbeherrschung fiir den Weg der Pflicht
und Disziplin freigibt. Manchmal ist sich eine Frau der
Macht dieser weiblichen Yin-Eigenschaft in ihr nicht
bewult. Dann kann sich ein Verhingnis dieser Art aus-
wirken, ohne daB sie sich des Anteils, den sie an seinem
Verderben hat, bewullt wird. Andere Frauen wieder
kennen sehr genau ihre Macht iiber die Minner und ge-
brauchen sie skrupellos zu ihrem eigenen Vorteil. Eine
solche Frau scheint dem Manne Liebe und Verstindnis
entgegenzubringen, wihrend sie in Wirklichkeit nur ihrer
eigenen Machtbegierde frohnt. Wenn eine solche Frau
ihre eigenen Motive befragen wiirde, miifite sie leicht
erkennen, dafl sie hauptsichlich aus der Befriedigung ihrer
Eitelkeit, die seine Schmeichelei nihrt, Lust gewinnt,
sowie aus dem Gefiihl ihrer eigenen Wichtigkeit, das
ihr seine Verliebtheit vorspiegelt.

Eine bewulitere, hoher entwickelte Frau kennt diese
Gefahr und wacht gewissenhaft dariiber, solche verhing-
nisvollen Wirkungen zu vermeiden. Denn nur durch eine
Disziplin der Begierde kann Liebe und seelische Bezie-
hung zwischen den Geschlechtern gewihrleistet werden.
Eine solche Frau leistet bewuBt und freiwillig was die
Primitiven durch ihre Menstrual-Tabus erreichen wollten.
Denn man kann wohl sagen, daf} eine Frau, die ihrer
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Yin-Natur die Ziigel schieBen 14}, in einem gefihrlichen
Zustand ist und abgesondert werden sollte. Sie ist eine
offentliche Bedrohung. Die Hindus, deren allegorische
Spriiche zwischen der Konkretisierung der Primitiven
und unseren westlichen psychologischen Abstraktionen
die Mitte halten, waren sich der Gefahr im dunklen Aspekt
der Frauennatur bewuBt. In der Satapatha Brahamana
wird gesagt, dall wenn der Mond dunkel ist, er auf die
Erde nieder kommt und am Orte des Opferns wartet.
Wihrend dieser Zeit mussen die Minner fasten. Denn diese
Niederkunft der Mondkraft zu erleiden und ihr doch nicht
nachzugeben erfordert Selbstdisziplin, etfordert das Op-
fern eigensiichtiger Begierden, das Opfern der Selbst-
liebe. Der Mann muf seine Selbstliebe opfern, die kérper-
liche Befriedigung verlangt, sooft der Geschlechtstrieb
erregt wird; die Frau die Selbstliebe, die immer danach
strebt, den Mann zu besitzen und der man so leicht
schmeicheln kann, weil er so leicht zu erobern ist. Das
Ich reif3t alles an sich, was durch die Kraft des Mondes
von selbst passiert. Diese Anzichungskraft zwischen Mann
und Frau ist jedoch keine menschliche Wirkung. Wenn
man sie mit menschlicher Liebe verwechselt, kann nur
Ungliick und Verhingnis daraus entstehen. Die Alten
haben es niedergeschricben, da3 Minner fasten miissen,
wenn der Mond zur Erde niederkommt, daB} sie enthalt-
sam sein miissen und fiir die Frauen waren umstindlichere
Rituale vorgeschrieben, durch welche das, was den Gét-
tern gehort, den Gottern gegeben und getrennt gehalten
wird von dem, was den Menschen gehort.

Die Frau, die diesen Traum triumte, wullte nichts
von diesen Dingen. Die Bedeutung eines solchen Traumes
kann zunichst nur geahnt werden, aber Stiick fiir Stiick
enthiillt das Leben seine Bedeutsamkeit. Diese Bedeut-
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samkeiten sind keine visiondren, unwirklichen Phan-
tasien; sie sind intuitiv wahrgenommene Wirklich-
keiten, die die Wirksamkeit des UnbewuBlten dieser
Frau bedingen. Aber wir kénnen noch etwas weiter gehen,
denn dieses Bild hat das Ansehen einer unpersénlichen
Mythe, es entspricht den Mythen der Mondgéttin, wie
wir sie sowohl aus antiker Zeit wie von primitiven Vél-
kern kennen. Es ist, sozusagen, eine moderne Mythe, der
Ausdruck einer modernen Frau fiir psychologische Tat-
sachen, die in der Tiefe aller Frauen wirken, Ausdruck
des weiblichen Prinzips schlechthin, des Eros. Es ist das
Prinzip auf das sich alles Frauentum griindet, und auch
die individuelle Frau grindet sich darauf, ihre Lebens-
erfahrung selbst ist gefirbt durch ihren mondartigen
Wandel.
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3. Kapitel

DIE JUNGFRAU-GOTTIN

Wihrend der langen Zeitriume menschlicher Geschichte
hat sich die Frau allmihlich aus dem reinen Instinkt-
stadium, das noch durch den dunklen Mond dargestellt
witrd, herausentwickelt. Die Tendenz, hemmungslos von
dem tiernahen Niveau ihrer Frauennatur aus zu handeln,
ist eingeschrinkt worden durch Konventionen, die sich
allmihlich herausbildeten, und dauernd wirksam waren
und im besonderen das Benehmen der Geschlechter gegen-
einander regulierten. Denn die didmonische, unmensch-
liche Manifestation des Instinkts ist wie eine Flut, die
leichtlich alle menschlichen Werte iiberschwemmen kann.
Die Konventionen wurden geradezu errichtet, um solche
Uberschwemmungen zu verhindern. Denn wenn die
Flut des unbewuf3ten Instinkts anschwillt, kann sie alle
menschlichen Sicherungen fortreilen und alle jene Werte
zerstoren, die mithsam durch die Jahrhunderte der Zivi-
lisation aufgebaut worden sind.

Das Leben innerhalb der Grenzen der Konventionen
ist aber so mechanisch und steril geworden, daf3 viele
Menschen heutzutage wieder eine direkte Berlihrung mit
den Quellen des Lebens, die durch eine befreite Beziechung
zum Instinkt entstehen konnte, suchen. Frauen besonders
haben sich gegen die Einschrinkungen, die die morali-
schen Erfordernisse der Viktorianischen Ara ihnen auf-
erlegten, aufgelehnt, diese schienen auch wirklich aus-
gesprochen unfair gegen sie zu sein wegen des verschie-
denen Maf3stabes, der fiir Minner und fiir Frauen angelegt
wurde. Sobald aber eine Frau sich von der rein konven-
tionellen Art zu denken und zu handeln 16st, fingt
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dieser nicht-menschliche Aspekt des Instinkts an, in ihr
hochzusteigen. Zum erstenmal in ihrem Leben vielleicht,
bemerkt sie, daB3 sie fiir Minner anziehend ist, merkt, daf3
sie, ohne selber beteiligt zu sein, imstande ist, sie anzu-
ziechen und zu halten. Sie erlaubt sich, dem Instinkt zu
folgen, ohne ihre Handlungsweise bewuf}t zu kritisieren
und ohne sich um die Bedeutung ihrer Worte und Taten
zu kiimmern und wird so zum Medium des Ewig- Weib-
lichen, das fiir einen groBen Teil der Minner unwider-
stehlich ist. Das Aufsprudeln des weiblichen Instinkts in
einer solchen Frau kann wie eine chrschwemrnung aus
dem UnbewuBten erfolgen, eine Uberschwemmung, die
alle spezifisch menschlichen Werte, die sie zu besitzen
schien, als sie ihr Leben noch nach den konventionellen
Regeln fuhrte, unter Wasser zu setzen droht.

Das Aufsteigen der instinktiven Weiblichkeit, das eine
Frau durchflutet als ein Teil der Erfahrung ihres mond-
haften Wesens, kann sie, wenn sie es sich selbst iiberlif3t,
von der menschlichen Ebene auf die eines nur instink-
tiven Tieres herabfithren. Die Mond-Mythen, wie auch das
Traumbild, das wir im letzten Kapitel beschrieben haben,
machen glaubhaft, daf3 sie zum Fisch wiirde. Sie wiirde tat-
sichlich in ihrer Wirkung einer Nixe sehr dhnlich wer-
den, oder einer Sirene, die ja sprichwoértlich sind fiir ihre
verhingnisvolle Wirkung auf Minner. Diese mythologi-
schen Figuren, die halb Fisch, halb Menschen sind, wet-
den immer als nur mit sich selbst beschiftigt dargestellt,
sie sind autoerotisch. Sie erobern Minner, nicht weil sie
den Mann lieben, sondern nur aus der Sucht, Macht iiber
ihn zu gewinnen. Sie kennen keine Liebe, sie kennen nur
Begierde. Sie sind kaltbliitig, ohne menschliches Gefiihl
oder Mitleid. In ihnen lebt der Instinkt in seiner dimoni-
schen Form, ganzlich unmenschlich. Und dieses unmittel-
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bare Instinktleben hat eine merkwiirdige Anziehungs-
kraft auf die Minner, es fingt ihre Aufmerksamkeit ein
und macht sie sinnlos verliebt. Solche Frauen stehlen
dem Mann die Seele, aber selber fithlen sie nicht die Lei-
denschaft, die Begierden, die Qualen des Instinkts. Denn
der untere Teil des Korpers ist Fisch und nicht Frau.

Dieser Aspekt der Frauennatur entspricht vielleicht der
Kilte des Mondes. Man sagt vom Mondlicht, dafl es
kalt und feucht sei, nicht warm, wie das Licht der Sonne.
Denn die Sonne scheint mit ihrem eigenen Licht, wihrend
das Licht des Mondes nur gespiegelt ist. Die Sonne ist
selber hell und warm, der Mond ist kalt und dunkel.
Uberall hat die Sonne die minnliche oder Yang-Macht
reprisentiert, der Mond die weibliche Yin-Kraft. Und doch
sind wir nicht gewdhnt, uns die Frau als kalt vorzustellen
und den Mann als warm. Nur in dieser Fisch-Phase ist
sie kalt und feucht. Von Minnern wird allgemein ange-
nommen, daB sie verhiltnismiBig wenig Gefiihl hitten,
das heiBt also kalt seien; und von den Frauen, deren Hand-
lungen so weitgehend durchs Gefiihl bestimmt werden,
meint man, daB sie warm oder strahlend wiren. Aber
wihrend es Minner gibt, die auf dem Gebiet des Geschif-
tes und praktischen Lebens kalt und materialistisch sind,
sollte man nicht vergessen, daf3 es einen Frauen-Typus
gibt, der auf dem Gebiet des Gefiihls fiirchterlich kalt
sein kann. Somerset Maugham hat in seinem «Cakes and
Ale» einen Ausdruck geprigt, der genau das sagt, was
wir meinen, und den man etwa wiedergeben konnte:
«Eine Frau mit einem goldenen Herzen und der Hand
am Portemonnaie».

Dies sind die Frauen, die fiir Minner die Anima-Rolle
{ibernehmen, sie spielen sie als ein Spiel, als eine Technik,
sie unterdriicken ihre eigenen Reaktionen, um umso
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sicherer das zu ergattern, woran ihnen liegt. In dem Ka-
pitel «All things to all men» in meinem Buch «The Way of
all Women» habe ich dies Thema ausfithrlich behandelt.

Es findet sich verhiltnismiflig selten ein Mann, der
nicht in einer erotischen Situation irgendwie warm emp-
findet, aber es gibt ganze Klassen von Frauen, die,
wihrend sie erotisch leben, so kalt wie Eisberge und so
berechnend wie Bérsenmakler sind. Die Kilte des Mondes
und die Herzlosigkeit der Mondgdttin symbolisieren die-
sen Aspekt der Frauennatur. Trotz ihrem Mangel an
Wirme und ihrer Hirte, zum Teil vielleicht gerade wegen
ihrer Gleichgiiltigkeit, ist diese unpersénliche Erotik der
Frau fir den Mann fast unwiderstehlich anziehend. Unter
einer hochst personlichen Manier und scheinbarem
Interesse und Besorgtheit verbirgt sich oft eine wahre
Gleichgiiltigkeit gegen ihn und sein Wohlergehen. Ist
der Mann in seiner eigenen emotionalen Entwicklung
zuriickgeblieben und unreif, so bleiben seine Gefiihle
sentimental und er 1aBt sich von dem scheinbaren Inter-
esse an seinem intimen und personlichen Leben schmei-
cheln. Er wird glauben, daB3 diese Frau eine besondere
Beziehung zu seinen geheimsten Dingen hat, Dingen, die
sonst nur eine Mutter weill und wichtig nimmt. Dies er-
zeugt bei ihm ein wohliges Gefiihl von Wirme und Ge-
borgenheit, fast das Gefiihl kérpetlicher Berithrung, das
ganz unwiderstehlich ist. Auf diese Weise findet die Frau
einen Spalt in seiner persénlichen Wiirde und Reserviert-
heit, durch den sie eindringen kann. Sie berithrt ihn da,
wo er weich und nachgiebig ist, wo seine Sicherungen
ihn nicht mehr schiitzen. Sein bewuBtes Urteil iiber die
Situation und iiber ihren Charakter ist ausgeldscht, ein-
geschlifert durch dieses Narkotikum der tierartigen in-
stinktiven Berlihrung. Durch die Leichtigkeit dieser
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Intimitit wird er verfithrt, weil es ihm scheint als hitte
sie ein geheimes Wissen um ihn, denn ohne daB er zu
reden braucht, weif} sie schon alles. Dieses Wissen scheint
eine tiefe Verbundenheit zwischen ihnen vorauszusetzen
und wird oft als Beweis dafiir angesehen, daf3 ihre Naturen
eine eingeborene weitgehende Ubereinstimmung hitten.
Der Mann fiihlt, daB sie sein zweites Selbst darstellt, dal3
sie seine vorbestimmte Erginzung ist. Und er kommt nicht
darauf, daB er das Opfer eines Tricks ist. Er ist durch die
personliche Natur seiner Gefiihle betrogen worden. Er
war verwundbar, weil er keine eigene Beziehung zum
unpersdnlichen Eros entwickelt hatte. Nur dadurch, daf3
er sich zu dem weiblichen Prinzip schlechthin, dem Eros,
der Mondgéttin der Liebe, in Beziehung setzt, kann er
lernen, das Echte und das Falsche in der Haltung einer
Frau ihm gegeniiber zu unterscheiden.
" Merkwiirdigerweise kénnen Frauen diese fast magische
Wirkung auf Minner am leichtesten dann ausiiben, wenn
sie selber am wenigsten beteiligt sind oder nur auf einer
Machtbasis, wenn sie nach Eroberung streben, nicht nach
Liebe. Wenn eine Frau selber gegen Liebe immun ist
und sie nur als ein Spiel, als eine Technik betrachtet,
spielt sie die Sirenenrolle am erfolgreichsten. Je unpet-
sonlicher geschickt sie ist, desto wahrscheinlicher ist es,
daB der Mann sich hoffnungslos in ihrem Netz verfingt.
Deshalb datf eine Frau, deren Befriedigung aus der Ver-
ehrung entspringt, die sie erzeugen kann, und aus den
Vorteilen, die ihr durch die Verehrer, die sie anziechen
kann, zuflieBen, sich nicht vetlieben. Nur solange sie
selber gefﬁ}ﬂsmiﬁig unbeteiligt bleibt, beherrscht sie die
Situation. Verliebt sie sich, wird sie durch ihr Beteiligt-
sein an den Hoffnungen und Angsten, den Freuden und
Schmerzen ihrer Liebe selbst ein Teil des bewegten Le-
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bens. Sie ist nicht mehr nur ein unpersénlicher Schau-
spieler im menschlichen Drama, sondern ist selbst ein
Objekt des Dramas.

In dem Stick «Maya» wird dies gezeigt. Die Heldin
ist eine Prostituierte und ihre verschiedenen Beziechungen
zu einer ganzen Reihe von Minnern wird dargestellt. Sie
spielt die Rolle der Mutter, der Frau, der Geliebten und
trostet jeden Mann je nach seinem Bediirfnis. Als aber der
Mann, der sie als Midchen geliebt hatte, kommt und ver-
langt, daB sie sich zeigen soll, wie sie wirklich ist, verliBit
sie all ihre Fahigkeit, die Situation zu meistern. Hyste-
rische Gefithle liberwiltigen sie und wie aufer sich heif3t
sie ihn gehen. Im Anblick seiner Wirklichkeit kann sie
keine Rolle mehr spielen, kann sie sich nicht in die be-
stimmte Frauen-Phase verwandeln, die er begehrt, und
sie entdeckt zu ihrer tragischen Verzweiflung, daB sie
unfihig ist, ein wirklicher Mensch zu sein. Denn sie hat
sich in einem Machtspiel aufgezehrt und nun gibt es
keine «sie selbst» mehr, die sie sein kénnte.

Eine solche Frau ist niemals tief oder spontan ihrer selbst
und ihres Instinkts bewuBt. Thre Weiblichkeit zeigt sich
nur in der Gegenwart von Minnern, entweder als Ein-
gehen auf seine Begierde oder, eben so oft als der Aus-
druck ihrer eigenen Begierde nach Eroberung. Ihre Sexua-
litdt ist in den Dienst ihres Ichs gepreBt worden und wirkt
als ein Teil ihrer Machtbegier. Eine solche Frau hat keine
tiefe eigene Leidenschaft. Thre Stimmung und ihre Hand-
lungen spiegeln lediglich die Wiinsche des Mannes. Sie
hat selber keinen Kontakt mit dem Eros-Prinzip und kann
ihm nichts geben, wenn seine Begierde nicht erregt ist.
Sie hat eine Technik, sich ihm interessant zu machen. IThre
eigene Teilnahme ist nicht erotisch, sondern beruht auf
Geltungstrieb und Machtbefriedigung. Eine solche Frau
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kann bis zu einem gewissen Grade die Natur ihrer eigenen
Gefiihle kennen, aber sie kann auch erstaunlich unbewuf3t
sein. Sie kann sogar iberzeugt sein, dafi sic jedesmal in den
betreffenden Mann, den sie gerade erobert, verliebt ist.
Wenn aber die Situation sich bis zu einem Punkte ent-
wickelt, wo mehr von ihr verlangt wird, als Spiel, wird
sich meistens das wahre Wesen ihrer Gefiihle enthiillen.
Wenn das Leben sie ernstlich priifen will, wird sich jeden-
falls die wahre Selbstischkeit und Kilte ihrer Natur er-
weisen. Sollte sie zum Beispiel einen ihrer Verehrer hei-
raten, so wird er bald entdecken, daB} ihre Idee von Liebe
darin besteht, daB sie bedient und verwohnt werden muf,
wihrend sie von ihm unermiidliche Anbetung erwartet,
die nicht einmal wankend werden datf, wenn sie ihre
«Mission» ausiibt, die darin besteht, zu andern Minnern
«gut zu sein, das heit, wenn sie fortfihrt, die Herzen aller
Minner, denen sie begegnet, zu erobern. Und damit ist
ihre kaltbliitige Ausbeutung seiner Liebe noch nicht am
Ende, denn wenn die Werbung nun der Erfillung der
Leidenschaft weichen sollte, zeigt es sich meistens, daB3
sie kalt, wenn nicht gar vollkommen frigid ist. Eine solche
Frau wird wirklich am besten durch die Nixe symbolisiert,
deren kalter Fischschwanz die dunkle und bose Wirklich-
keit ist, die ihrer bezaubernden Naivitit zugrunde lag, als
sie unermiidlich mit Kamm und Spiegel beschiftigt war.

Dieser Aspekt der Frauennatur wird durch den dunklen
Mond oder durch die kleinste Sichel des Neumondes dar-
gestellt. Wenn eine Frau ausschlieBlich in dieser Phase
ihrer Natur lebt, ist sie gar nicht individualisiert, gar nicht
‘Mensch. Sie ist vielmehr die Verkérperung einer Natur-
kraft, oder richtiger miilte man vielleicht sagen, dal3 ihre
Wirkung auf Minner so ist als ob sie eine Naturkraft
ware.
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Der primitive Mensch legte der Frau ein Tabu auf, um
die demoralisiecrende Wirkung ihrer Mondnatur auszu-
schalten. Fur ihn war sie wihrend der Menstruation be-
sonders gefihtlich, dies hielt er fiir die Zeit, zu der der
Mond den stirksten EinfluB auf sie hitte, darum sonderte
er sie zu diesen Zeiten ab. Zu anderen Zeiten war sie in
den meisten primitiven Gemeinschaften und unter den
verschiedensten alten Religionen von Tabus befreit. Im
Islam jedoch, wo die Mondsichel das Symbol der ganzen
religiGs orientierten Kultur ist und wo der «Schwarze
Steiny, der GroBen Mutter, heute noch der allerheiligste
Gegenstand ist, der in dem Heiligtum der Kaaba zu
Mekka verehrt wird, wird das Tabu, das den Frauen auf-
erlegt ist, am allerweitesten ausgedehnt. Unter mohamme-
danischer Herrschaft miissen die Frauen nicht nur wibrend
der Menstruation, sondern ihr Leben lang hinter dem
Schleier abgesondert leben.

Die Haltung der Mohammedaner den Frauen gegen-
ber ist einzig dastehend und ist sehr interessant in diesem
Zusammenhang. Denn Hand in Hand mit ihrer Abson-
derung geht die Vorstellung, dafl Frauen keine eigenen
Seelen haben. Der Sichelmond, wie ihn der Islam be-
nutzt, driickt die unmenschliche Seite des weiblichen
Prinzips aus. Es ist der gottliche oder dimonische Faktor
in der Frau, der der Anima des Mannes entspricht, die
auch kein menschliches Wesen ist, keine wirkliche Frau,
sondern ein weiblicher Naturgeist. Das menschliche We-
sen des Mannes ist minnlich. Seine Seele ist weiblich.
Frauen, auf die die Anima projiziert wird, sind fiir die
Minner die Verkorperungen dieses unmenschlichen
weiblichen Wesens, wie es in Mythen und in antiken Reli-
gionen durch die didmonische Mondgéttin dargestellt
worden ist. In bezug auf diese Eigenschaft sollte man viel-
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leicht mit Recht die Frau als tabu erachten. Die Alten
vermochten ebenso wenig wie die heutigen Primitiven
die psychologische Wirkung, die die Frauen zeitweise
ausiibten von den offenbar korperlichen Erscheinungen,
die sie an ihnen beobachteten, zu unterscheiden, sondern
sie erklirten sich vielmehr die emotionalen Stérungen
durch den korpetlichen Zustand. Von diesem sehr natiir-
lichen Mifverstindnis ausgehend, legten sie den Frauen,
wenn sie menstruierten, das Tabu auf. Die Mohammedaner
schienen aber zu meinen, daf3 Frauen immer in diesem
gefihrlichen Zustande seien, als ob sie iiberhaupt noch
nicht aus den Wassern des Unbewufiten aufgetaucht
seien, sondern zu jeder Zeit noch halb Fisch seien. Daher
hilt man im Islam Frauen nicht fiit menschliche Wesen
mit menschlichen Seelen, sondern sie sind vielmehr die
Verkorperung dieser dimonischen Naturkraft. Fiir den
Mohammedaner sind die Frauen nichts als Yin, nicht
einmal Menschen mit yin-artigem Wesen.

In Zenanas und Harems, in denen die Frauen auf diese
Weise abgesondert leben, gewinnt die erotische Seite des
Lebens eine Wichtigkeit, wie sie in Lindern, in denen die
Frauen groBere Freiheit genieBen, ginzlich unbekannt ist.
Der Nachdruck, der hier auf dem Mond-Aspekt der Frauen
liegt, scheint sie gendtigt zu haben, reine Yin-Wesen zu
werden. Denn im Islam hat die Frau nicht nur keine eigene
Seele, sondern nach den Worten des Propheten ist die
«Frau das Gewand eines Mannes». Sie wird nur als die Ver-
korperung der Anima des Mannes anerkannt und sie hat
im Himmel nur ein Anrecht auf einen Platz als die Frau
ihres Mannes. Diese psychologische Haltung stellt nicht
den Mond in seinen wandelnden Phasen, sondern nur den
Sichelmond dar.

Wenn man den Mond als Sichel sicht, ist der iibrige
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Teil der Scheibe dunkel und daher unsichtbar. Man sieht
nicht einen schwarzen Ko6rper am Himmel. Wir wissen
zwar, daB3 der Mond noch da ist, aber wir kénnen ihn nicht
sehen, hochstens zeichnet sich der ganze Kreis durch eine
zarte leuchtende Linie ab, aber der dunkle Teil als solcher
ist nicht erkennbar. Ubertragen kénnte man dies vielleicht
so ausdriicken, daBl die dunkle Seite der Mondnatur der
Frau verhiillt bleiben sollte. Sie ist nicht nur dunkel an
sich, sie sollte auch verborgen bleiben. Es ist ein Ding der
Nacht, das nicht ins Licht gezogen werden sollte. Auf dem
Traumbild, das wir in Figur 43 wiedergaben, ist die Frauen-
gestalt, die den dunklen Mond darstellt, nicht sichtbar.
Es scheint, daB die Intuition der modernen Triumerin sie
lehrte, daB3 der dunkle Aspekt des Frauen-Zyklus ein
Mysterium bleiben muB. Es ist auch wirklich so, da3 wenn
man den Versuch macht, diese dunklen Bewegungen der
Frauenseele in ein zu helles BewuBtseinslicht zu bringen,
sie entweder verschwinden oder sie werden feindselig
und nehmen einen bosartigen Aspekt an.

Schon immer hat man den dunklen Mond als negativ

und gegeniiber den Minnern sogar als feindselig ange-
sehen. So wurde zum Beispiel Hekate, die dunkle Mond-
gottin Griechenlands, wegen ihrer bésen Absichten sehr
gefiirchtet. Wenn sie bei bestimmten Mond-Phasen mit
Speisen versehen wurde, die Hekates Abendmahl genannt
wurden, trug man sie in der Tiefe der Nacht zu einem
Kreuzweg und lieB3 sie dort auf der Erde stehen. Der An-
beter zog sich dann von dem Orte zuriick, ohne sich um-
zublicken, denn er durfte die Mondgéttin in ihrer dunklen
Phase nicht sehen. Und ebenso darf man den dunklen
Mond-Aspekt der Frauen nicht sehen.

Bis zu ihrer kiirzlichen Emanzipation waren tiirkische
Frauen, bei denen dieser dunkle Aspekt als so sehr vor-
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herrschend angesehen wird, in Gegenwart von Minnern
immer vollstindig verschleiert, aber selbst in Gegenwart
von Frauen wiirden sie nicht den kleinen Schleier ab-
gelegt haben, der hinten iiber den Hals herabhingt, weil
sie es fiir besonders schamlos hielten, den Nacken zu ent-
bléBen. Moglicherweise symbolisierte fiir sie der Nacken
das, welches hinten ist, das ist der Hintergrund der Seele,
das UnbewuBte, das nicht enthiillt wetden darf. Das,
welches hinten ist, kann die Frau selber natiirlich nicht
sehen, aber sie ist sich der Gefahren bewullt, die es mit
sich bringen kann, wenn andere es sechen, darum ver-
hiillt sie es sorgfiltig.

Bei modernen westlichen Menschen kommt die Abson-
derung der Frauen wihrend ihrer Menstrualperiode aus
Angst vor einer korperlichen «Verunreinigungy nicht mehr
in Frage, noch weniger kommt in Frage, die Frauen {iber-
haupt abzusondern, wie die Mohammedaner es getan
haben. Aber das Problem der dimonischen Anziehungs-
kraft der Frauen in dem entsprechenden psychologischen
Zustand bleibt dennoch ungel6st. Frither wurde fiir diese
Situation vorgesorgt, indem alle jungen und anziehen-
den weiblichen Wesen mit Chaperons, Duennas usw. vet-
sehen wurden. Diese suchten ihre Schiitzlinge durch sorg-
filtige Uberwachung vor den ernsthafteren Indiskretionen,
in die sie ihr undisziplinierter weiblicher Instinkt etwa
gefilhrt hitte, zu bewahren. Solche Uberwachung ist
heute nicht mehr in der Mode, vielmehr haben die
jungen Menschen vollste Freiheit, mit dem Leben zu expe-
rimentieren wie immer ihre Impulse es ihnen vorschreiben,
eine Freiheit, die sich auch die iltere Generation nicht
selten leistet, von der man erwarten kénnte, daB sie ein
tieferes Verstindnis des Lebens hitte. Ein Verstindnis
des Lebens wird jedoch nur durch Selbsterkenntnis und
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das Verstehen der eigenen Motive gewonnen, und wo
die Entwicklung einer Frau noch so unreif ist, daB
sie sich durch Impulse, die aus dem UnbewuBten
aufsteigen, verleiten liBt, Minner anzuziehen und zu
beherrschen durch die Macht ihrer weiblichen Instinkte,
da nimmt sie keine Riicksicht auf menschlichere Werte,
sondern handelt rein egoistisch und entsprechend de-
struktiv.

Der weibliche Instinkt ist jedoch nicht notwendiger-
weise destruktiv. Wird er auf menschliche Weise ge-
braucht, im Dienste der Menschlichkeit und der Kultur-
entwicklung, ist er eine sehr wertvolle Kraftquelle. Er
ist nicht an sich bose, aber er ist auch nicht an sich gut.
Es ist Energie, die fiir gute und bose Zwecke gebraucht
werden kann. Wenn man Energie sich selber tiberlafit, er-
zeugt sie jedoch nur unmenschliche Wirkungen. Sie sucht
immer ein Gefille, sie baut niemals auf. Der Mensch ist
notwendig, er mulB3 sich einschalten, um Energie in Arbeit
umzusetzen, durch die etwas Wertvolles geleistet werden
kann. Wenn sich also eine Frau dem Strom dieser Instinkt-
energie nur tiberliBt, wird weder Liebe noch eine Seelen-
beziehung dabei herauskommen. Wenn sie den Instinkt
nur so primitiv anwendet ist sie gesellschaftlich eine Ge-
fahr. Wir haben aber kein System, das die Minner vor
threm verhingnisvollen EinfluB schiitzt, und in der Regel
ist sie die Letzte, sich iiber die iiblen Wirkungen, die sie
verursacht, Rechenschaft zu geben, und so wiirde sie es
auch kaum unternehmen, sich freiwillig «Tabu-Bestim-
mungen» zu fiigen. Ubrigens erkennen auch die Minner nur
selten die Gefahr, so daB sie gar nicht wiinschen, daB sie
sich absondert, jedenfalls nicht ehe sie sich so griindlich
die Finger verbrannt haben, daB sie gegen das ganze
Geschlecht verbittert sind. Aber andere Frauen erken-
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nen es gewdhnlich bald, wenn eine von ihnen sich in
diesem Entwicklungsstadium befindet und mehr oder
weniger unbewuflt versuchen sie dqch, einen psycholo-
gischen Zaun um sie aufzurichten. Altere und erfahrene
Frauen sagen, daf} sie wahrscheinlich driiber weg kom-
men wird, wihrend die Jiingeren, die durch die Ver-
wundbarkeit ihrer Minner am wahrscheinlichsten durch
sie leiden werden, ihr gewohnlich feindselig gegeniiber-
stehen.

Manchmal wird die Frau selber einsehen lernen, was
passiert, entweder wegen der Schranke, die sich zwischen
ihr und anderen Frauen aufrichtet oder eher noch wegen
der wiederholten Tragddien, die aus ihren Verliebtheiten
entstehen. So kann es kommen, daB sie sich selbst zum
Ekel wird und sich danach sehnt, sich zu idndern.
H. G. Wells hat einmal eine Geschichte von einer Nixe
geschrieben, die sich in einen Mann verliebte, der zum
Baden kam wo sie immer auf den Felsen sa3 und sich die
Haare kimmte. Zum erstenmal in ihrem Leben verliebte
sie sich wirklich. Aber sie war eine Nixe und sie konnte
nicht lieben wie eine Menschenfrau. Trotz aller Sehn-
sucht konnte sie nicht wirklich lieben, das einzige was sie
vermochte, war den Geliebten in ein willriges Grab
hinabzuziehen.

Die «Nixen»Phase der modernen Frau kann einen volli-
gen Mangel an seelischer Entwicklung anzeigen, d. h. die
Frau ist in einem tierhaften Naturzustand verblieben und
ist nie zu menschlicher Wahrnehmung durchgedrungen,
oder ‘aber und vielleicht hiufiger gerit die heutige Frau
in diesen Zustand, weil ihr die konventionellen Lebens-
gewohnheiten vollkommen steril, trocken und unfrucht-
bar erscheinen, wie die Odlinder in der Gralslegende. Das
Aufsteigen der Instinkt-Flut gleicht der Flut, durch die
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Istar dem Wistenland Feuchtigkeit brachte. Aber in der
Mythe wurden ihre Kinder alle wie Fische in der See,
wahrlich ein Grund zu groBer Klage. Aber keine Frau
mochte zu der konventionellen Haltung zuriickkehren,
um die dunklen Krifte, die durch sie hindurch wirksam
sind, einzudimmen. Sie weif3 aus ihrer Erfahrung von der
Kraft der Gottin, daB3 die konventionelle Frau keine echte
Frau ist, dal} sie tatsichlich wenig mehr als ein Automat
ist. Aber kaum hatte sie sich aus den Banden der Konven-
tion befreit, so findet sie sich von instinktiven Begierden
und Handlungsweisen fortgerissen, die alles zu ertrinken
drohen, was menschlich in ihr ist. Zuriick kann sie nicht
mehr, aber sie muf3 sich fragen, ob es einen Weg vorwirts
gibt. Kann sie vor dem Ertrinken in der steigenden Flut
gerettet werden ohne die Werte der lebenspendenden
Feuchtigkeit zu opfern. In den Mond-Mythen wird diese
Frage beantwortet. Es steht wiederholt geschrieben, daf,
wenn der Mond die Flut tiber die Erde geschickt hat,
auch ein Rettungsmittel vorgesehen wurde, eine Arche,
in der die auserwihlten Kreaturen in eine neue Welt
hiniibergetragen wurden, in der sie ein neues und besseres
Leben fihren konnten.

Wir miissen uns nach der psychologischen Bedeutung
dieses Mondbootes, der Arche, fragen. Wir glauben, sie
bedeutet, daB3 die Erlosung aus der unbewufiten Haltung
des Instinkts, die der dunkle Mond darstellt, durch eine
neue Einstellung zur Mondgéttin erlangt werden kann.
In dem Boot der Goéttin gerettet zu werden, ist ein ander
Ding, als von den Wassern des Mondes iiberschwemmt
zu werden. Indem man in ihr Boot steigt, gehdrt man zu
ihrem Gefolge. Es ist ein religiéses Symbol, das uns ganz
vertraut ist. Das Heil wird gefunden, wenn man eine neue
Haltung gegeniiber der Macht des Instinkts einnimmt
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und damit anerkennt, daB3 dieser an sich nicht menschlich
ist, sondern in das nicht-menschliche oder das goéttliche
Reich gehort. Das Boot der Géttin besteigen bedeutet das
Aufquellen des Instinkts in einem religiosen Geiste an-
zunehmen als eine Manifestation der schopferischen Le-
benskraft. Ist eine solche Haltung erreicht, kann der
Instinkt nicht linger zum Vorteil des persdnlichen Le-
bens ausgebeutet werden, sondern es muf3 anerkannt
werden, da3 das personliche Ich sich den Forderungen der
Lebenskraft als einem gottlichen Wesen unterzuordnen
hat.

Die hervorstechendste Eigenschaft der Géttin in der
Mondsichel-Phase ist ihre Jungfriulichkeit. Thr Instinkt
wird nicht gebraucht, um den Mann, den sie anzieht, zu
fangen oder zu besitzen. Sie reserviert sich nicht fiir den
auserwihlten Mann, der sich ihr in immerwihrender
Devotion verschreiben mufl; auch braucht sie ihren
Instinkt nicht, um fiir sich die Sicherheit des Gatten, des
Heims, der Familie zu erlangen. Sie bleibt Jungfrau, wih-
rend sie doch Liebesgéttin ist. Thr Wesen ist «eins-mit-
sich-selbst-seiny. Sie ist nicht nur das weibliche Gegen-
stiick eines minnlichen Gottes mit dhnlichen Attributen
und Funktionen, aufs weibliche tibertragen. Im Gegenteil,
die Rolle, die sie spielt ist ihre eigene, ihre Eigenschaften
sind nicht die Duplikate derer irgendeines Gottes, sie
ist die Uralte und Ewige, die Gottesmutter. Der Gott,
der mit ihr zusammenhingt ist ihr Sohn, dem sie notwen-
digerweise-vorangeht. Ihre gottliche Macht hingt nicht
von ihrer Beziehung zu einem géttlichen Gatten ab,
daher hat sie es auch niemals nétig, sich mit einem sol-
chen zu stellen oder auf seine Eigenschaften oder seine
Haltung Riicksicht zu nehmen. Ihre Géttlichkeit gehort
ihr selber zu.
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Ebenso tut die Frau, die Jungfrau ist, «eins-mit-sich-
selbst», das was sie tut, nicht weil sie gefallen méchte, nicht
damit man sie gern hat, oder sie billigt auch nicht zu
eigener Billigung; nicht aus Machtbegierde, um die Auf-
merksamkeit oder die Liebe eines anderen einzufangen,
sondern, weil das was sie tut, wahr ist. Ihre Handlungs-
weise mag unkonventionell sein. Sie muf vielleicht nein
sagen, wo es leichter wire, besser angepaBt, konventionell
gesehen, ja zu sagen. Aber als Jungfrau steht sie nicht
unter dem EinfluB der Uberlegungen, die die Nicht-
Jungfrau, ob verheiratet oder nicht, veranlassen, ihr
Segel nach dem Winde zu stellen und sich den Notwendig-
keiten anzupassen. Ich sage, ob verheiratet oder nicht,
denn ich gebrauche den Terminus Jungfrau im psycho-
logischen Sinne, wo er sich nicht auf duBere Umstinde,
sondern auf eine innerliche Haltung bezieht. Eine Frau
mit einer psychologischen Einstellung zum Leben, die sie
abhingig davon macht, was andere Menschen denken
werden, die sie nétigt, Dinge zu tun und zu sagen, die sie
eigentlich selbst nicht billigen kann, ist nicht Jungfrau in
unserem Sinne. Sie ist nicht «eins-mit-sich-selbst», sondern
handelt immer als weibliches Gegenstiick oder als Syzy-
gie eines Mannes. Dieser «Mann» kann entweder tatsich-
lich ein Mann sein, ihr Vater, oder ihr Ehemann oder ein
Mann, deren Ansichten sie hoch verehrt, oder es kann auch
eine abstrakte Idee dessen sein, was die Menschen den-
ken werden, oder eine noch vagere Vorstellung, die sich
etwa ausdriickt: «dies oder das muf3 man tun, um beliebt
zu sein» oder «dies oder das mufl man tun, wenn man hei-
raten willy. Diese Ideen und Meinungen sind Manifesta-
tionen des Minnlichen in ihr, ihres eigenen Animus und
sie verhilt sich zu diesem psychologischen Minnlichen
ganz dhnlich, wie viele verheiratete Frauen sich zu ihrem
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Mann verhalten.! Die Frau mit einer solchen Haltung ist
nicht «eins-in-sich-selbst», sie ist von jemand oder von
etwas auflerhalb ihrer eigenen Psyche abhingig. Ihre
Eigenschaften werden durch das andere ebenso bestimmt,
genau wie die Eigenschaften der dgyptischen Goéttin
Nut von denen ihres Mannes Nu oder die der Latinerin
Fauna von dem Gott Faunus. Die Frau, die psychologisch
Jungfrau ist, ist nicht in dieser Weise abhingig. Das was
sie ist, ist sie, weil sie das ist.

Dies klingt nicht gerade anziechend. Und wire der Be-
weggrund, um die Konvention zu verdringen lediglich
Egozentrizitit, dann wire wirklich die Heilung schlimmer
als die Krankheit. Der Schritt, der eine Befreiung von den
Banden der Gesellschaft sein sollte, erwiese sich als ein
regressiver, der aus einem disziplinierten und zivilisierten
Zustand in die Barbarei zuriickfiilhrte. Wenn aber der
Beweggrund nicht personlich ist, sondern auf ein nicht-
personliches Ziel gerichtet, nimlich auf die Herstellung
einer richtigen Bezichung zu der «Géttiny, zu dem Eros-
Prinzip, wird der Erfolg von Egoismus und Selbstisch-
keit befreit. Die Wahrheit in der Handlungsweise der
Frau wirkt dann wie ein starker berauschender Trank und
man erkennt, dal sie nicht eine Egoistin, sondern eine
Personlichkeit von tieferer Bedeutung ist.

Wie also kann eine gewohnliche Frau sich aus ihrer
Ich-Orientierung befreien? Es ist doch so natiirlich, da3
man sich nach dem Gliick umschaut, daB3 man das Beste
fur sich aus dem Leben machen méchte. Wie kann man
hier unterscheiden?

DasRitual der Jungfrau-Géttinnenforderte einen hieros
gamos, eine heilige Hochzeit, in der das Geschlechts-,

1 Siche Harding, M. E.: «The Ghostly Lover» in The Way of all
Women. Deutsche Ausgabe: Der Weg der Frau. Rbein-Verlag, Ziirich.
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und Liebesleben der Frau der Géttin selbst durch einen
Akt der Prostitution, der im Tempel stattfand, geopfert
wiirde. In den Tagen als der Kult der Mondgéttin blihte,
gab es nicht nur weltliche Dirnen, die sich dem «ltesten
Beruf der Welt» zu ihrem eigenen Vorteil und zur Befrie-
digung eines gesellschaftlichen Bediirfnisses hingaben,
sondern auBlerdera gab es, wie wir gesehen haben, heilige
Dirnen, deren Einnahmen nicht ihnen selbst zugute kamen,
sondern der Gottin gehorten, der sie dienten. Die Be-
schiftigung dieser Frauen brachte sic nicht in Verruf, im
Gegenteil, sie wurden verehrt und es muflte ja auch jede
Frau, ob hoch oder niedrig, in bestimmten Lindern sich
einmal im Leben im Tempel prostituieren.

Solche Gebriuche erscheinen uns heute lediglich aus-
schweifend. Und doch diirfen wir nicht iibersehen daf3
sie zu einer hochentwickelten Religion gehérten, ur 4 zur
Anpassung im inneren oder Seelenreich dienen sollten.
Die Prostitution, die in den Tempeln getibt wurde, war
nicht weltlich, sondern geheiligt. Religiose Gebriuche
beruhen auf einem seelischen Bediirfnis, wobei die innere
oder seelische Notwendigkeit in die Welt konkreter
Tatsachen hinausprojiziert ist, wo sie durch einen symbo-
lischen Akt aufgefangen wird. Wenn man die Prostitu-
tions-Riten in diesem Lichte untersucht, wird es evident,
daf3 die Alten es fiir wesentlich hielten, daB jede Frau sich
einmal in ihrem Leben nicht einem bestimmten Mann, aus
Liebe zu ihm, also aus personlichen Griinden, sondern der
Gottin, ihrem eigenen Instinkt, dem Eros-Prinzip in
ihr selbst, hingeben sollte. In diesem hieros gamos,
dieser heiligen Hochzeit, kam es nicht darauf an, wer der
Mann witre, nur daB3 es nicht ein Erwihlter sein durfte.
Er mufite ein Fremder sein. Es kam auch nicht darauf an,
was die Frau dabei etlebte. Der Mann wurde nicht nach
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seiner Virilitit als ein wiirdiger VerkSrperer des Priapus
ausgewihlt. Man kann annchmen, daB der Tempel der
Istar oder der Aphrodite von solchen Minnern heim-
gesucht wurde, die der Stirkung bedurften, alte und an-
dere, deren Virilitit im Nachlassen war. Solche wiirden
wahrscheinlich eine Erneuerung ihrer schwindenden
Krifte im Gefilde der Géttin suchen, die die Fruchtbar-
keit von Mensch und Tier gewihrleistete. Fiir die Frau
muB die Bedeutung des Erlebnisses darin gelegen haben,
daB sie sich dem Instinkt unterzuordnen hatte, ohne Riick-
sicht darauf, welche Form das Erlebnis annahm.

In den Mythen der Mondgéttin sind diese psychologi-
schen Wahrheiten in konkreter Form ausgedriickt und
der antike Mensch lebte sie tatsichlich. Er projizierte seine
psychologischen Inhalte und war genétigt, sein symboli-
sches Drama so zu leben als ob Istar und Aphrodite
wirklich anthropomorphe Géttinnen wiren, als ob die
Forderungen des weiblichen Prinzips durch duBerliche
Handlungen aufgefangen werden kénnten. Ex konnte noch
nicht erkennen, wie wir es heute mehr und mehr tun, dafi es
sich um psychologische Prinzipien handelt, die Forderun-
gen an uns stellen in bezug auf unsere psychologische
Haltung. Eine moderne Frau, die eine Beziehung zur
«Mondgéttiny oder dem weiblichen Prinzip in sich selbst
herstellen will, muB sich etwa dem eigenen Instinkt unter-
wetfen und ihn nicht nur als eine intellektuelle Vorstel-
lung, sondern vielmehr als einen bestimmenden EinfluB3 fiir
ihr ganzes Leben anerkennen; oder sic muf sich und ihre
eigenen Wiinsche den Ordnungen des Eros unterordnen.

In der antiken Welt verbrachten nur wenige Frauen ihr -
ganzes Leben als Tempelprostituierte der Mondgéttin,
wihrend die gewohnliche Frau diese Rolle nur einmal im
Leben spielte. Durch diesen Akt iibernahm sie die Ver-
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antwortung fiir ihr eigenes Instinktleben. Sie spielte diese
Rolle, weil es fiir sie nétig war. Thr Akt bezog sich auf
ihre Einstellung zur Géttin der Liebe und bezog sich nicht
auf ihre Einstellung zu einem Ehemann, einem tatsich-
lichen oder méglichen. Er hatte nichts mit skonomischer
Sicherheit des Lebens zu tun, wie die Ehe, sondern nur
mit ihrem Verhiltnis zu ihrem eigenen Instinkt. Es ist
fur jeden Menschen, aber besonders fiir jede Frau, sehr
schwer, ihre Liebe fiir einen anderen Menschen anzu-
erkennen und anzunehmen, wenn sie nicht erwidert wird.
Es ist viel leichter, die Liebe abzuweisen, zu sagen, «ch
mache mir auch nichts aus ihm», oder «in gebrochenes
Herz lohnt sich fiir ihn nicht» oder sogar die Liebe voll-
stindig zu verdringen und sich selber nicht einzugestehen,
daf3 die Liebe iiberhaupt unter die Oberfliche gedrungen
ist. Aber die Frau, die eine Jungfrau ist und die heilige
Hochzeit im Tempel der Géttin begangen hat, wird nicht
so handeln. Denn sie wird erkennen, dafl die Liebe, die
in ihr erwacht ist, eine Manifestation der Liebesgéttin ist,
sie wird sie und das Leiden, das sie mit sich bringt, aner-
kennen als einen Teil der Erfahrung des weiblichen Prin-
zips. Man kénnte geradezu sagen, daf3 die Anerkennung
ihrer eigenen Liebe, wenn sie auch auf der menschlichen
Ebene keine Erwiderung erfihrt, an der Natur des
hieros gamos, der Hochzeit mit dem Gott, teilhat, die
die Frau zur Jungfrau macht. Philo von Alexandrien hat
vor langer Zeit geschrieben: «Denn die Zusammenkunft
der Menschen, um Kinder zu zeugen, macht Frauen aus
den Jungfrauen, wenn aber Gott beginnt, mit der Seele
zu verkehren, bringt er es zustande, daB3 die, die vorher
eine Frau war, wieder zur Jungfrau wird.» Dieselbe Idee
driickt ein Sonett von John Donne aus, der von 1573
bis 1631 lebte. Es hat folgenden Wortlaut:
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«Ich liebe dich herzlich und wire so gerne geliebt

Doch bin ich deinem Feinde angelobt:

Scheide mich ab, entbinde, oder brich den Knoten
wieder,

Nimm mich zu dir, schlieBe mich ein, denn ich,

Wenn du mich bindest nicht, werde nie frei

Und nie mehr keusch, wenn du mich nicht verfithrst.»!

Hieraus scheint hervorzugehen, daf die psychologische
Virginitit nur infolge der Vergewaltigung durch einen
Gott etlangt werden kann, durch eine heilige Ehe, einen
hieros gamos. Die beigegebenen Bilder sind von mo-
dernen Frauen gezeichnet worden, die etwas dhnliches
erfahren hatten. Wie man aus der Ungelenkigkeit der
Zeichnungen ersieht, waren diese Frauen keine Kiinstle-
rinnen. Das erste Bild (Fig. 44) stammt von einer Frau,
die zu der Zeit noch keinerlei tiefenpsychologische Ana-
lyse durchgemacht hatte. Sie zeichnete das Bild in dem
Versuch, die Bedeutung einer Krise, die sie durchmachte,
zu verstehen. Sie kleidete ihre Gefiihle in die Worte von
dem Donneschen Sonett, das ihr vertraut war. Das zweite
Bild (Fig. 45) stammt auch von einer Frau, die jedoch
durch Analyse schon erhebliche Erfahrung vom Unbe-
wuBten hatte. Auch sie malte ihr Bild in dem Versuch, die
Natur des Gefiihls, das sie ergriffen hatte, abzukliren.

Solche Bilder, die gezeichnet werden, um ein Gefiihl

1 Donne, John: «Sonnety, Oxford Book of Mystical Verse, S. 15.
Ed. Nicholson and Lee, Clarendon Press, Oxford, 1917.

«Yet dearly’ I love you, ’and would be loved faine,
But am betroth’d unto your enemie:

Divorce mee, ’untie, or breake that knot againe,
Take mee to you, imprison mee, for I

Except you’ enthrall mee, never shall be free,

Nor ever chast, except, you ravish mee.»
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auszudriicken, dessen Natur und dessen Ursache unbe-
kannt sind, werden nicht als Kunstwerke produziert,
sondern lediglich als eine Methode, den unbekannten
Faktor in den Tiefen der Seele bewuf3t zu machen und zu
erkliren, dessen Vor-
handensein sich nur
durch die Stérungen
bemerkbar macht, die
er im Gefiihlsleben her-
vorbringt. Wir nennen
sie «unbewulBlte Bildem,
obwohl sie natiirlich
nicht in einem unbe-
wulften Zustand ge-
macht werden. Der
Ausdruck will nur be-
sagen, daBl sie etwas
Fig. 44. Dieses Bild wurde betitelt: «Und darstellen, das verhilt-
nie mehr keusch, wenn du mich nicht m'sméiBig unbekannt

verfithrst.» Es ist eine unbe ich-
r wuBte Zeich-  jst und dessen Bedeu-
nung einer modernen Frau, die es machte

in dem Versuch, eine Stimmung emo- tung meistens vollkom-
tionaler Stérung auszudriicken, deren men dunkel ist. Sie ge-
Natur und Bedeutung sie nicht verstehen  ben  tatsichlich Bilder
konnte. . .

wieder, die aus dem

Unbewuflten  aufstei-
gen, wie es auch die Traumbilder tun. Sich mit diesen
Bildern zu beschiftigen, indem man tatsichlich ein solches
wnbewufltes Bild» davon herstellt, hat eine merkwiirdige
Wirkung. Zunichst wird das Bild viel klarer und be-
stimmter, man hat hiufig den Eindruck, daB es lebendig
wird und es kommt vor, daB es wihrend der Arbeit des
Malens lebendig wird, anfingt sich zu bewegen und
seinen Charakter zu verindern, so daB es nétig wird, noch

314

)
1

ein zweites Bild zu malen, oder sogar eine ganze Serie,
aus der die Entwicklung hervorgeht. Und gleichzeitig klart
sich die Stimmung oder der Gefiihlskonflikt ab. Auch er

Fig. 45. Ein «wn-
bewufitesy  Bild,
gemalt von einer
modetnen Frau in
dem Versuch, sich
iiber eine emotio-
naleErfahrungklar
zu werden, deren
Natur ihr unver-
stindlich war.

wandelt und entwickelt sich mit der Wandlung des un-
bewuBten Bildes. Wenn also eine Frau in einetr Gefiihls-
krise oder in einem Konflikt ein solches Bild gemalt hat,
etlebt sie gewohnlich eine groBe Befreiung, selbst wenn sie
gar nicht versteht, was sie gemalt hat. Wenn sie zu einem
Verstindnis der Bedeutung ihres Bildes durchdringt, wird
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sie sich natiitlich noch weiter erleichtern, denn das Ge-
malte ist wie ein Orakel, das aus der Tiefe ihres eigenen
Wesens aufgestiegen ist, und eine Weisheit enthilt, die
das ibersteigt, was sie zurzeit bewuft erreichen kénnte.

In beiden angefiihrten Fillen stellt das Bild das gegen-
wirtige Leiden der Frau in dem Gewand eines Rituals
dar, das eine religiGse, also eine seelische Bedeutung hat.
Diese Frauen erlitten beide ein Gefiihl, daB sie in irgend-
einer Weise vom Leben oder von den Umstinden ihres
Daseins «vergewaltigty wiirden; das heiBt, ihre Liebe, ihr
Interesse, ihr Einsatz an Gefiihl brachte ihnen keine Er
widerung in solchen Werten, wie sie diese Welt liebt,
menschliche Liebe und Freundschaft und Verstehen oder
andere Anerkennung. In beiden Fillen zeigte sich das Bild
dieses Leidens, dieser Entbehrung als Vergewaltigung, die
nicht eine feindliche, zerstérende Macht veriibte, sondern
ein Vogel, der GroQe Himmelsvogel, Bote des Mondes,
Aphroditens Taube. Aus solcher Vergewaltigung sollte
ein Kind entspringen. Und in dem Fall dieser beiden
Frauen wurde wirklich eine ganz neue Haltung von hohem
seelischem Wert und von groBer Wichtigkeit in den auf die
Erfahrung folgenden Monaten geboren.

Der uns so vertraute Heilige Geist, der als Heilige Taube
erscheint, vertritt im christlichen Symbolismus eine hn-
liche Idee. In gewissen mittelalterlichen Darstellungen
wird die Empfingnis Marid ganz dhnlich wie in diesen
modernen Bildern als eine Vergewaltigung durch die
Heilige Taube abgebildet. Dieses Bild scheint eine allge-
meine Wahrheit der menschlichen Seele auszudriicken, die
sich gleichermaBlen in den Religionen der alten Mond-
gottinnen, im mittelalterlichen Christentum, in den mysti-
schen Schriften antiker Philosophen, wie bei Dichtern
aus der Zeit der Konigin Elisabeth von England und
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schlieBlich auch in den unbewuBten Bildern moderner
Frauen findet. Diese Dinge scheinen zu sagen, daB3 die
Frau nur dann «eins-in-sich-selbst» werden kann, wenn sie
zu den Méglichkeiten, die in ihrer eigenen Natur schlum-
mern, voll erwacht ist, wenn sie erfahren hat, was es heif3t,
von fleischlicher wie von geistiger Leidenschaft verzehrt
zu werden und ihre Krifte dem Dienste des gottlichen
Instinkts geweiht hat. Dann erst, wenn die unpersonliche,
die géttliche Energie in ihr erregt worden ist, erlangt sie
seelische Keuschheit, Einheit ihres Wesens, indem sie ihre
tiefsten Gefithle dem Gott des Instinkts weiht, wie auch
immer sie ihn bezeichnen mag.

Auf diese Weise erlost sie sich von der Ich-Begierde,
von der Identifikation mit ihrem eigenen Instinkt und
seinen Forderungen. Dies ist die Bedeutung der Vereini-
gung mit dem Gott, der Heiligen Hochzeit im Tempel
der Mondgottin, die auch immer die Géttin der geschlecht-
lichen Liebe ist. Sie ist die Quelle der Liebeskraft, wie auch
der Fruchtbarkeit. Wir erinnern uns zum Beispiel, daB,
als Istar auf ihrer Hollenfahrt von der Erde abwesend war,
die geschlechtliche Liebe bei Menschen und Tieren zu-
gleich vollstindig aufhorte. Ohne die Gegenwart der
Géttin konnte der Mensch nicht lieben.

In ihrer Abwesenheit schwand die Liebesfihigkeit zwi-
schen Mann und Frau dahin. Ihre Wiederkehr brachte dem
gewohnlichen Sterblichen diese Fihigkeit auch wieder,
ebenso erging es den Tieren. Aber einigen Auserwihlten
brachte ihre Wiederkehr noch etwas anderes. Diejenigen,
die in'ihren Mysterien initiiert waren, erhielten einen Anteil
an ihrer Macht, an ihrer Natuyr, in sich selber hatten sie An-
teil an ihrer Natur durch eine mystische Vereinigung mit
ihr. In der christlichen Lehre ist uns die Idee einer Gott-
verbundenheit vertraut, die wir durch bestimmte Sakra-
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mente erlangen konnen. Die Taufe, das Eintauchen ins
Wasser; die Kommunion, der gemeinsame Genuf3 ge-
weihter Speise, das Essen des Gottesleibes, sind drama-
tische Darstellungen der Initiations-Stadien, die in einem
tatsichlichen Ritus des dufleren Lebens dargelebt werden
und die Vereinigung mit Gott zum Ziel haben. In der
romisch-katholischen und der griechisch-katholischen
Kirche wird auch die Hochzeit als ein Sakrament ange-
sehen. Die tatsichliche geschlechtliche Vereinigung der
Frau mit dem Manne wird als die symbolische Vereini-
gung der Seele mit Gott angeschen. Die Idee der Verei-
nigung mit Gott in einer heiligen Heirat, einem hieros
gamos, wird in der symbolischen Entwicklung noch eine
Stufe weitergefiihrt, wenn eine Frau Nonne wird, die Welt
verldBt und ihr Leben dem Dienste Gottes weiht. Es wird
dann eine symbolische Hochzeit vollzogen, sie nimmt den
Schleier und wird die Braut Christi.

Die christlichen Mystiker erlebten die Sakramente
nicht nur im Ritus der Kirche, sondern auch in den inne-
ren und ‘geheimen Erfahrungen ihrer privaten Medita-
tion. Das Thema der Vereinigung mit Gott und von
Christus als dem himmlischen Briutigam, dem Seelen-
geliebten, erfillt die Schriften der Heiligen. Die Formu-
lierungen, die diesen mystischen Erfahrungen gegeben
werden, lassen geringen Zweifel, daB die seelische Erfah-

rung eng mit erotischen Gefiihlen verkniipft war, wenn

auch ganz ohne korperlichen Partner.

Wie wir schon sahen, bildete in den religiosen Gebriu-
chen der Magna Dea, eine dhnliche erotische Etfahrung,
eine Heirat im Tempel, einen Teil der Initiation, und
jedenfalls war in der spiteren Zeit der Isis-Initiation, wie
Apuleius sie beschreibt, die Offenbarung der Liebe im
Gegensatz zur Begierde, der innerste Kern der Lehre
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ihrer Mysterien. Der babylonische Mondgott wiederum
war dem gewdhnlichen Anbeter als Sinn bekannt, aber
er hatte auch noch einen geheimen oder Kultnamen,
der nur den Initiierten enthiillt wurde. Dieser Name war
Wadd, was Freundschaft oder Liebe bedeutet. In den anti-
ken Religionen war das symbolische Drama der Gétter,
also eigentlich des Seelenlebens, vollstindig projiziert,
so daB die Riten in konkreter Form gelebt wurden. Ganz
allmihlich im Lauf der Jahrhunderte, als der Mensch an-
fing, klarer zu erkennen, daB das Seelenleben sich innen
abspielt, haben sich diese Riten mehr und mehr von der
konkreten Wirklichkeit abgeldst und sind mehr und mehr
symbolisch geworden. Wenn dies auch natiirlich ein
groBer Fortschritt ist, so bringt er aber auch eine Gefahr
mit sich, denn wenn das Ritual vollstindig die Verbin-
dung mit den Instinktquellen verliert, aus denen es ent-
standen ist, verliert es auch seine Macht zu erneuern oder
zu erlésen, denn es ist lediglich eine Abstraktion gewor-
den und hat die Verbindung mit dem Urquell des Lebens
verloren. Heutzutage, da wir unseren bescheidenen An-
fingen so weit entwachsen sind, hitten wir notig, diese
lebenspendenden Symbole wieder zu beriihren.

Die Beziehung zwischen Mann und Frau wird unterm
Islam, wie wir gesehen haben, durch den Sichelmond dar-
gestellt, der das Emblem der fast noch nicht menschlichen
Begehrlichkeit des Instinkts ist, der noch kaum aus den
Fluten des UnbewuBten aufgetaucht ist. Dies scheint die
Ebene der Entwicklung der gewohnlichen Menschen zu
seih, aber die Sufis, die Mystiker des Islams, sind psycho-
logisch viel héoher entwickelt und haben ein klares Ver--
stindnis von der inneren Bedeutung ihrer eigenen reli-
giésen Symbole erreicht. In ihren Schriften ist viel von der
Liebe Gottes die Rede, bei der sie drei Stadien unter-
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scheiden: «Rida, Befriedigung; «Shavgy, Sehnsucht, und
«Uns», Kameradschaft oder Intimitit. Sie betrachten diese
als ein Drama, das duBerlich gelebt, das Fortschreiten
der Stadien der Vereinigung mit Gott darstellt. Rabi’a,
eine Mystikerin, »die ungefdhr im achten Jahrhundert
lebte, schrieb den folgenden Vers iiber das dritte Stadium
der Liebe, «Uns», oder die Intimitit:

«{Ich habe Dich, Gott, zum Gefihrten meines Herzens
gemacht,

Aber mein Korper ist zuginglich denen, die seine Gesell-
schaft begehren

Und mein Kérper ist freundlich gegen seine Giste

Aberder Geliebte meines Herzens ist der Gast meiner Seele.»t

In diesem Vers driickt sich der Versuch aus, eine Um-
wandlung aus dem Konkreten, aus dem Materiellen ins
Geistige zu vollziehen. Denn die Geistigkeit der Frau muf3
aus der konkreten Erfahrung herausdestilliert werden, sie
kann nicht direkt gewonnen werden. Dieser Destillations-
prozeB wird im «Buch der Wandlungen», dem I-Ging, dem
chinesischen Weisheitsbuch, im 50. Vers iiber den «Kessel»
besprochen. Fiir die Chinesen hat der Kessel dieselbe Be-
deutung wie fir die Alchemisten, wie der Gralsbecher
ist er das Gefifl der Verwandlung. Der Vers heifit:

¢Alles Sichtbare mufl sich steigern und fortsetzen ins
Unsichtbare hinein. ..

So ist hier die Kultur gezeigt, wie sie ihren Gipfel in der
Religion hat.»?

1 Smith, M.: Rabi’a, The Mystic, S. 98. Cambridge University
Press, 1928,

2 I-Ging; 50. Zeichen, «Ding der Tiegel».
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Im Fall der Liebeserfahrung, von der die Rabi’a spricht,
bewegt sich der Versuch, die Umwandlung zu erlangen,
auf dem Wege nach unten. Denn der Mond, die Géttin
der Frauen, ist die Konigin der Nacht, und der dunkle
Mond fithrt immer in die Unterwelt. Mystiker aller Zeiten
haben erkannt, daB die Verwandlung iiber den abwiirts-
fiihrenden Weg erreicht werden kann, obwohl wir, mit
unserer westlichen Philosophie des Fortschritts und mit
der immer zunehmenden Beherrschung des Lebens durch
die Naturwissenschaft, diese Tatsache aufler acht gelassen
haben. Die Gnostiker zum Beispiel sagten: «Auf zu
steigen, oder ab zu steigen, das ist dasselbe», und William
Blake hat geschrieben, dafl es wenig darauf ankomme, ob
ein Mensch den richtigen oder den falschen Weg ein-
schligt, vorausgesetzt, daf3 er ihn ehrlich und ergeben bis
ans Ende verfolgt, denn jeder Weg kann ihn zu seinem
Ziele fithren. So miissen wir hier auch einsehen lernen, daf3
wenn der Weg des Sichelmondes auch abwirts fihrt, er
doch die Verwandlung der Personlichkeit herbeifiihren
kann, eine wirkliche Neugeburt einleiten.

Denn der Mond steht fiir das wichtige Prinzip der Ver-
wandlung durch das Unterste. Das, was dunkel, feucht
und kalt ist, das das Licht des Tages und das erleuchtete
Denken der Menschen scheut, das gerade bewahrt das
Geheimnis des Lebens. Denn das Leben erneuert sich
wieder und wieder und wenn der Mensch endlich, durch
wiederholte Erfahrung, zu verstehen beginnt, wird er die
innere Bedeutung, die sich bis zu dem Augenblick im
konkreten Geschehen verborgen hielt, endlich greifen.
Denn das Ritual des hieros gamos ist religits. Durch
das Annehmen der Instinktgewalt in ihr selber, wihrend
sie gleichzeitig vollkommen auf Possesivitit im Zusam-
menhang mit der Wirkung des Instinkts verzichtet, ge-

21 Harding, Frauen-Mysterien 321



winnt die Frau eine neue Beziehung zu sich selber. Sie
versteht, daBl die Instinktgewalt in ihr nicht ihr selber
zugehort, sondern dem unmenschlichen Reiche der
Gottin, der sie dienen muf3, fir die ihr Korper ein wiir-
diges GefiB sein muB}. Durch eine solche Einstellung wird
sie verwandelt. Die konventionelle Beherrschung ihrer
egoistischen Begehrlichkeit ist nicht mehr nétig, denn sie
ist tatsichlich verwandelt worden. Was frither hie3: «ich
will das, ich muB3 das habeny, ist durch die Fihigkeit zu
lieben ausgeschaltet. Und die Frau ist nicht linger nur eine
Manifestation der Naturgewalt, eine Nixe, sie ist als ein
Mensch mit Menschengeist neugeboren.
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4. Kapitel

DAS OPFERN DES SOHNES

Die Bedeutung dieser Opferhandlung im Tempel,
dieses hieros gamos, beginnt hervorzutreten. Durch sie
wird die Frau, die initiiert worden ist von der Beherr-
schung durch ihren eigenen unbewufiten Instinkt, von
ihrer Begehrlichkeit und Herrschsucht erlést. Dadurch,
daB sie sich ihrem eigenen Instinkt fiigt, anstatt zu ver-
langen, daB sich der Mann ihm fige, wird sie Jungfrau.
In diesem Ritual erkennt die Frau in der bestimmtesten
und unmiBlverstindlichsten Weise an, daB3 ihre Geschlecht-
lichkeit und die Vorteile, die sie ihr einbringen konnte,
ihr nicht selbst geh6ren, nicht jhr Besitz sind, sondern
daB sie den Willen des Lebens selbst darstellen, wie es in
ihr strémt, dem sie dient, mit ihrem K&rper und mit ihrer
Seele, die nur das GefiB fiir die Manifestation des Lebens
sind. Dies ist ihre Ergebung an den Instinkt. Bis sie sich
auf diese Weise ergeben hat, ist sie nicht Jungfrau im
religiosen Sinne und kann sich nicht mit dem Eros ver-
binden, dem weiblichen Prinzip, der GroBen Géttin, die
sie von innen her beherrschen sollte. Denn, wie es gewisse
gnostische Schriften ausdriicken, nur als reine Jungfrau -
kann der menschliche Geist die Vereinigung mit Gott ein-
gehen.

Die Notwendigkeit fiir die Hingabe der Frauen im
Tempel wurde von Frazer, wie wir uns erinnern, nach
den 4ntiken Vorstellungen so erklirt, daf3 die Gottheit
immer ein Opfer ihrer Anbeter nétig hatte, denn ihre
Macht hing von dem Dienst ab, den die Sterblichen
ihr leisteten. Diese alte Vorstellung findet neuen, geistige-
ren Ausdruck in den Schriften spiterer Mystiker. Meister
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Eckhart stellt wiederholt die Behauptung auf, daff Gott
der Verehrung durch die Menschen bedarf, dal er immer
erneut in der Seele des frommen Anbeters geboren wird.
Angelus Silesius driickt sich ganz zhnlich aus, und auch
viele Mystiker anderer Religionen verkiinden dieselbe
Wahrheit. Solange Gott als ein himmlisches Wesen voll-
stindig auflerhalb des Menschen vorgestellt wird, als
absolut, nicht als zum Menschen relativ, solange ist die
Doktrin seiner Abhingigkeit von dem Dienst seiner An-
beter die schwirzeste Heresie. Wenn aber Gott als die
Personifizierung eines psychologischen Prinzips vorge-
stellt wird, ist es klar, dal seine Macht durch Opfer, wie
wir sie betrachtet haben, vermehrt werden wird. In jeder
Frau, die ihren personlichen und egoistischen Zugriff auf
die Vorteile, die das Lebensprinzip ihr verschaffen kann,
aufopfert und sich dem Strémen des inneren Lebens hin-
gibt, wird die Macht und Bedeutung des Eros-Prinzips
an sich, oder wie man auch sagen konnte, die Macht der
Mondgéttin, heller hervorleuchten. Wenn sie sich die
Erfiillung ihrer personlichen Wiinsche versagt, wird die
Energie oder Libido, die ihre Entschlossenheit, ihren
eigenen Willen durchzusetzen gebunden hielt, frei im
Dienste der Wahrheit flieBen, fir die sie ihr Opfer ge-
bracht hat. So wird, wie Meister Eckhart es ausdriickt,
«Gott aufs neue in der Seele geboren». Der Eros nimmt
nun in dem Herzen dieser Frau einen Platz iiber ihren
personlichen Wiinschen ein.

Aus dieser Erfahrung kommt die Kraft, einen anderen
Menschen zu lieben. Ehe sie diese Initiation vollzogen hat,
ist ihre Liebe nicht mehr als Begierde. Sie sieht iiberhaupt
keinen Unterschied zwischen «ich liebe dich» und «ch
will, da3 du mich liebst»; sie kann nicht unterscheiden
zwischen «ich liebe dich» und «ch suche die Befriedigung,
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die du mir verschaffen kannsty. Wenn sie aber ein inneres
Erlebnis gehabt hat, das der antiken Prostitution im Tem-
pel analog ist, hat sie die Begehtlichkeit und die Possessi-
vitit abgestreift, verwandelt durch die Einsicht, daf} ihre
Sexualitit, ihr Instinkt der Ausdruck einer géttlichen Le-
benskraft sind, die zu erfahten von unermeBlichem Wert
ist, ganz unabhingig von der Erfiillung auf der mensch-
lichen Ebene.

Es ist unmdglich, die Verwandlung zu erkliren, die
stattfindet, wenn der Instinkt auf diese Weise angenom-
men und assimiliert wird, denn es ist eine jener geheimnis-
vollen unerklirlichen Wandlungen, die ins Reich der
Seele gehoren, dort wo leibliches und geistiges sich
treffen. Die Umwandlung korperlicher Dinge in seelische
ist eben ein unendliches Mysterium und jenseits mensch-
lichem Verstande. Es ist jedoch eine zu beobachtende Tat-
sache, da durch eine solche Erfahrung, eine Liebe ge-
boren wird, die die Situation des anderen Menschen sieht
und selbstlos mitfiihlen und anerkennen kann. Von der
Mondgéttin in ihrer Rolle als Prostituierte wird wiederholt
bestitigt, dafl sie eine solche Liecbe habe. Istar sagt von
sich selber: «Eine Prostituierte bin ich voller Mitgefiihl».
Mitleiden ist auch eine der hervorragendsten Eigenschaf-
ten der Jungfrau Maria, von der zwar niemals als einer
heiligen Prostituierten, einer Hierodule, gesprochen wird,
die aber bestimmt eine heilige Hochzeit erfahren hat, durch
die sie den Titel der Jungfrau erlangte.

Die Liebe, die durch die Initiation im Tempel geboren
witd, hat miitterlichen Charakter. Die Legenden und
Mythen stimmen alle darin iiberein, daB} die jungfriuliche
Gottin durch unbefleckte Empfingnis schwanger wird.
Infolge des hieros gamos ist die Jungfrau guter Hoff-
nung. Thr Kind ist der Held, der Heiland, der Erloser.
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Er ist der Mensch-Gott, der an der Natur sowohl des
Menschen wie Gottes teilhat. Psychologisch stellt dieses
Kind die Geburt der neuen Personlichkeit dar, die das
Ich ersetzt, das die Frau im Ritual des Tempels aufgeopfert
hat. Er wird «der heilige Embryon, «das Juwel im Lotus»
genannt, er ist der neue Mensch, der aus ihrem Opfer
geboren ist.! Er ist der junge Mond, der mit demselben
Teufel ringt und ihn besiegt, der seinen Vater umge-
bracht hat. Dadurch ist er «det, der tiberwindet». Er repri-
sentiert die Wiedergeburt der Hoffnung und die Méglich-
keit, die Vergangenheit zu iiberwinden. Durch den hieros
gamos, das vollkommene Opfer des Egoismus und der
possessiven Haltung sich selbst und seinen persénlichen
Gefiihlen und Instinkten gegeniiber, die jenes Ritual ein-
schlief3t, wird dieses Heldenkind geboren. diese Moglich-
keit neu anzufangen, selbst nach Schiffbruch und Mif-
erfolg, und zwar auf einer anderen Ebene, mit neuen
Werten und einem neuen Verstindnis des Lebens.

Aber der Sohn mu8, in den Mythen der Mondgéttin,
noch unter einem anderen Aspekt betrachtet werden.
Denn das Kommen des Sohnes bezieht sich psychologisch
auf das Verhiltnis zwischen Mutter und Kind ebenso wie
auf die Neugeburt der Frau selber. In psychologischen
Schriften wird dieses Verhiltnis, allgemein gesprochen,
meistens vom Gesichtspunkt des Kindes aus betrachtet,
und die Mythe seiner Opferung wird gedeutet als die Not-
wendigkeit, fiir jeden Menschen seine Kindischkeit und
Abhingigkeit aufzuopfern. Das Problem des sogenannten
Odipus-Komplexes ist uns allen vertraut. Die Schnsucht
des Kindes nach dem Schutz des MutterschoBes, die
inzestudse Riickwendung der Libido sind Tagesgesprich.

1 Wilhelm, Richard, und Jung, C. G.: @as Geheimnis der Golde-
nen Bliiten, Rascher, Ziirich.
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In seinen Wandlungen und Symbolen der Libido schrieb
Jung tber diesen Aspekt im Verhiltnis des Menschen zur
Mutter und verglich ihn mit der notwendigen Sehnsucht,
die jeder in Krisenzeiten erfihrt, zur Erneuerung in miitter-
liche Tiefen einzutauchen. Denn die Mutter ist der Utr-
quell allen Lebens, psychologisch wie physisch. Im Ka-
pitel iiber «Das Opfem! bespricht Jung die Attis-Mythe
und deutet sie ausfithrlich und zeigt was die Kastration
des Sohnes und sein Tod auf dem Baum — dem Symbol
fiir die Mutter — bedeuten. Diesen Aspekt werde ich
hier nicht besprechen. Jung hat ihn weit besser behandelt,
als es mir moglich wire. Aber das Opfer des Sohnes hat
noch eine andere Seite, die Jung in jener Studie nicht be-
handelt hat. Er fragt dort nicht, was die Bedeutung dieser
Opferhandlung sein mag, wenn man sie vom Standpunkt
der Mutter aus betrachtet. Dies ist die Frage, die wir uns
hier vorlegen miissen.

Die Mythe erzihlt, daBi, sobald der Sohn das Mannes-
alter erreicht hat, er trotz ihrer Liebe und schiitzenden
Sorge durch den Spruch und den Willen der Mutter
geopfert wird. Manchmal wird der Jingling durch ein
wildes Tier umgebracht, das den wilden und primitiven
Aspekt der Géttin selber darstellt. Adonis zum Beispiel
wurde durch einen Eber oder einen Bir angefallen, einer
Frihform also seiner Mutter Aphrodite. Und Attis
kastrierte und totete dann sich selbst, weil er durch seine
Mutter Kybele mit Wahnsinn geschlagen worden war.
Horus wurde verwundet, vielleicht sogar getétet durch
Set, den Isis nicht zerstéren wollte, sondern ihn frei gab,
nachdem man ihn ihr gefesselt gebracht hatte.

1 Jung, C.G.: Wandlungen und Symbole der Libido, Deuticke,
Leipzig und Wien, 1912, 3. Aufl. 1938. Umgearbeitete Neuauflage in Vor-
bereitung. Rascher, Ziirich.
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In diesen Mythen ist die Mutter nicht einheitlich, sie
ist zwiefacher Natur. Sie hat zwei Aspekte, in ihrem
hellen Aspekt ist sie mitfiihlend, voller miitterlicher
Liebe und Mitleid und in ihrem dunklen Aspekt ist sie
wild und fiirchterlich und ertrigt nicht die kindische
Abhingigkeit des Sohnes. Denn seine Weichheit, sein
Anklammern unterminieren sie, genau wie ihre Ubet-
besorgtheit ihn unterminiert. Sein kindliches Bediirfen
regt allzu innig ihr eigenes Bediirfnis, ihn zu bemuttern, an.
Ihr Instinkt ist nicht nur der Sexualinstinkt. Intime kor-
perliche Beriihrungen haben fiir sie nicht nur erotischen
Reiz, noch stellen sie nur ihr eigenes kindliches Verlangen
zu der eigenen Mutter zuriickzukehren dar, es ist auch das
Miitterliche in ihr selbst, das nach inniger Berithrung mit
dem eigenen Siugling verlangt. Durch solche Berithrungen
erfihrt sie ihre eigene Miitterlichkeit. Begierde ist bei iht
nicht nur der Drang, den Mann dazu zu bringen, ihre
sexuellen Bediirfnisse zu befriedigen, sie kann auch die
Form des Zwanges annehmen, den Gegenstand ihrer
Liebe dazu zu bringen, ihrem miitterlichen Instinkt zu
dienen. Die meisten Frauen kennen die tiefeingewurzelte
Sehnsucht nach der Umklammerung durch kleine Arm-
chen, nach der Wirme und SuBigkeit von Babykorpern.
In der innigen Beriithrung mit einem Siugling, dem SproB-
ling ihres eigenen Korpers, liegt eine korperliche Selig-
keit, die in ihrer Heftigkeit und ihrer Anziehung von der
Seligkeit erotischer Berithrung nicht weit entfernt ist,
wenn auch anderer Natur.

Diese Begierde ist nicht wirklich so sehr Liebe des
Gegenstandes als solchen, es ist wiederum Liebe des Ge-
genstandes, weil er ihr persénliche Befriedigung bringt.
Dutch die Aufopferung ihrer sexualen Begehtlichkeit wird
die Frau, scheint es, nicht vollstindig von dem Problem
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ihrer egoistischen Forderungen erlést. Sie ist der Erlo-
sung um einen Schritt niher geriickt, aber in diesem zwei-
ten Stadium kann sie auch ihren autoerotischen Trieben
zum Opfer fallen. Sie hat sich mit dem Sohn identifiziert.
Fir ihn das Beste zu erstreben ist fiir sie persénliche Be-
friedigung geworden. Anstatt daB sie in offenbarem Egois-
mus ihren eigenen Vorteil erstrebt, wie sie es vor ihrer
Unterordnung unter den Instinkt durch die Tempel-
hochzeit tat, erstrebt sie nun das Wohl ihres Kindes. Sie
freut sich, wenn er gliicklich ist, ihr Ehrgeiz ist befriedigt,
wenn er anerkannt wird. Es kommt ihr gewohnlich nicht
zum BewuBltsein, daB dieser scheinbare Altruismus in
Wirklichkeit nur ein verhiillter Egoismus ist. Und sie hat
keine Ahnung, daf ihre Unfihigkeit, ihm etwas abzu-
schlagen in Wirklichkeit bedeutet, da§ sie sich selber nichts
versagen kann, noch ihre eigene Weichheit und Selbst-
ischkeit in die Schule nehmen.

Es ist sehr schwer, diese Haltung der Verwohnung dem
Sohne gegeniiber in der ganzen Lasterhaftigkeit ihres
wahren Charakters zu durchschauen, denn die Gesell-
schaft empfiehlt sie als eine Tugend. AuBerlich betrachtet
sicht es so vortrefflich aus, wenn eine Frau nur noch die
Interessen ihres Kindes kennt und ihnen bei jeder Gele-
genheit ihre eigene Bequemlichkeit opfert. Erst spiter
zeigt sich die wahte Natur ihrer Handlungsweise. Wenn
dann die véllige Unfihigkeit des Sohnes, den harten Wirk-

lichkeiten des Lebens zu begegnen, sein volliger Mangel -

an Selbstzucht und die Unméglichkeit fiir ihn eine ver-
antwortliche Haltung einzunehmen trauriges Zeugnis fiir
seine verkehrte Erziehung bringen, ist es gewdhnlich zu
spit, der Situation noch abzuhelfen. Selbst an diesem
Punkte pflegt die Gesellschaft und mit ihr die Mutter
selber, zu sagen: «wie konnte er sich nur so schlecht ent-
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wickeln, nach allem, was sie fiir ihn getan hat?y denn sie
sehen einfach nicht, daB3 er gerade deshalb so kindisch blieb,
weil sie so viel fiir ihn getan hat und nichts iibrig lieB, das er
fir sich selber tun muBte. Es ist also sehr schwer fiir eine
Frau, die Notwendigkeit, den Sohn zu opfern, selbst einzu-
sehen. Es erscheint ja gerade falsch, wie eine bése Tat. Wenn
sie sich weigerte seinen Willen zu erfiillen, kime sie sich
so verritetisch vor, wie die alte Muttergéttin, die jihs-
lich ihren Sohn zum Tode verurteilte und ihn opferte.
Das Problem der Identifikation mit dem Sohne be-
schrinkt sich jedoch nicht auf die Beziehung zwischen
einer Mutter und ihren tatsichlichen Kindern. Eine Frau,
die noch nicht «den Sohn geopfert», das heiBit, das instinkt-
miflige Miitterliche in sich geopfert hat, wird, wenn sie
auch keine Kinder hat, doch diese miitterliche Einstellung
in ihren Bezichungen zum Ausdruck bringen. Ein innerer
Zwang wird sie nétigen, alles, was sie gern hat, zu be-
muttern. Sie kann es nicht mitansehen, daB irgendwer
ungliicklich oder in Néten ist. Miitterlichkeit dominiert
bei ihr. Niemials sieht sie ein, daf ihre Unfihigkeit, Hirten
fur ihre Freunde zu ertragen, ihre eigene Unfihigkeit
spiegelt, die Hirte des Lebens fiir sich selbst anzunehmen,
noch weniger kann sie die Tatsache anerkennen, daf
ihre Gberbesorgliche Einstellung gegen andere, deren
schlimmste Schwiche unterstiitzt, sie kindisch macht und
mit Selbstmitleid erfiillt, wodurch ihre Lebensfihigkeit
ernstlich unterminiert wird. Durch diese Einstellung be-
raubt sie ihren Sohn seiner Personlichkeit, sie macht ihn
weich und weibisch. Er wird impotent, seine Minnlichkeit
verlif3t ihn. Dies ist die falsche Kastration fiir die Mutter,
die keine Erlésung zur Folge hat. Durch solche miitter-
liche Umarmungen wird der Sohn getotet, eingeschlossen
im Baume wie der Sarg des Osiris.
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Wenn jedoch eine Frau den Mut hat, auch. «Neinh zu
sagen, nicht nur «Ja», wenn die negative, dlfa schwarze
Seite des Eros ihren Platz neben der lichten einnimmt, dann
wird der Sohn, ebenso wie die Mutter durch das Opfer
erlost. Wenn er spiirt, wie sie sich weigert, ihn immer nur
zu verwohnen und immer nur auf ihn Riicksicht zu neh-
men, in dem Bestreben, ihm alles Schwere zu ersparen,
wenn er dann die Wirklichkeit der Situation annimmt und
auf sein Verlangen nach Verwohnung verzichtet, darauf
verzichtet, immer alles zu bekommen, was er sich Wﬁns.cht,
gewinnt er dadurch die Kraft, mit den Schwi(?rigkelten
des Lebens selber fertig zu werden. Solange seine ganze
Aufmerksamkeit sich darauf richtet, die «Mutter» zu
iiberreden, ihm alles zu verschaffen, was er sich wiinscht,
verliert er die Fihigkeit, es sich selbst zu verschaffen.
Seine freiwillige Kastration und sein Tod als Sohn er-
méglichen seine Wiedergeburt als Mann. .

Es ist kein Zufall, daB} das Opfer des Sohnes durch die
Kastration versinnbildlicht wird, denn der fundamentalste
Anspruch auf Befriedigung, den der Mann an ‘die Frau
stellt, ist der Anspruch auf Befriedigung seines Ge-
schlechts. In diesem Reich fiihlt er sich am wenigsten
fihig, seine eigene Not zu lindern, auﬁe.r dl%rch. die For-
derung, daB die Frau sie ihm lindere. Die kmdhch'e For-
derung auf seiner Seite und der ebenso unentwufkelte
mitterliche Wunsch, ihn zu befriedigen, auf ihrer,
koénnen auf einem niedrigen Niveau psychologischer .Ent—
wicklung dazu dienen, eine Verbindung zwischen. einem
Mann und einer Frau herzustellen, die als eine wirkliche
Beziehung erscheint. Wenn aber die Notwendigk'eit fi.ir
groBere Reife in ihrer Bezichung entsteht, dann wird ein
tieferes Sichfiigen unter die Gesetze des Eros notwendig.
Der Mann muB einsehen, da3 die Frau mehr ist als nur

331



die Erginzung seines Mangels, etwas anderes als die Ge-
genspielerin seiner bewufBten Persénlichkeit. Wenn sie
sich weigert ihn weiter nur zu bemuttern, wenn sie nicht
weiter ihre Bediirfnisse verdringt in dem Bestreben, nur
ihn zu erginzen, findet er sich vor der Notwendigkeit,
der Wirklichkeit zu begegnen und findet, daB sie anders
ausschaut, als er sie sich dachte. Dies schlieBt das Opfern
seines Anspruchs ein, ein Opfer das nicht nur durch die
Kastration symbolisiert wird, sondern wirklich bedeuten
kann, daBl er zurzeit auf die Befriedigung seiner Be-
gierde durch diese Frau, die er doch liebt, verzichten
muB. Es ist eine freiwillige Kastration zugunsten des
Eros.

In der Mysterien-Weihe der Isis, deren Geschichte uns
in dem Goldenen Esel des Apuleius aufbewahrt worden
ist, bestand die Priifung, der der Initiant unterworfen
wurde, darin, daB er in der Gestalt eines Esels leben
mufite. Der Esel war Set oder Typhon, Verkérperung
des negativen Aspekts der Begehrlichkeit, der dauernd
im Kampf gegen Osiris lag, den Spender des Lebens
und der Fruchtbarkeit. Dieses Ritual bedeutete, da3 der
Initiant die Macht seiner eigenen Triebe und Begierde
bis an ihre duflerste Grenze erfahren muBte, bis sie sich
nicht in einer konkreten Reihe von hemmungslosen Aus-
schweifungen ausgetobt hitte, sondern in einem geord-
neten Initiations-Ritual. Der Initiant wurde in einen Esel
verwandelt, damit er in der Gestalt des Typhon alle seine
unerloste Begierde, den negativen Aspekt seiner eigenen
Eros-Libido erfithre. Er war ausgestoBen von Seines-
gleichen, allein und verlassen, und zwar wegen etwas in
seiner eigenen Natur, etwas das wie Typhon war, dem
Feinde der AngepaBitheit. In dieser Gestalt wurde er ge-
priigelt und miBBhandelt, erlebte er Hunger und ver-
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eitelte Begierde, erlebte den typhonischen Aspekt der
Begierde, die vernichtet. Typhon steht ja nicht fiir etwas
dem Eros vollkommen wesensfremdes. Vielmehr ist er
Eros in unerléstem Zustande, die andere Seite, das Gegen-
teil der Bezogenheit. Erst wenn der Initiant durch diese
Priifung hindurchgegangen war, erst wenn er diesen
Aspekt des Lebens voll erfahren hatte und seine Leere und
Sterilitit erkannt hatte und bereit war, von nun an auf
immer darauf zu verzichten, in einem Wort, wenn er
zur Selbstkastration bereit war, dann fand er die Gottin
Isis und nachdem er von ihren Rosen gegessen hatte,
gewann er seine menschliche Gestalt wieder. Die Rosen
der Isis sind die Bliiten reiner Leidenschaft, sie symboli-
steren die Liebe, die von der Begierde erl6st ist.

Im modernen Leben kann eine solche Initiation durch
den Mann erlangt werden, der seine Sexualitit aufopfern
kann, ob es sich um eine einfach physische Begierde
handelt, oder um etwas, das durch die Projektion seiner
Anima in ihm erregt wird. Im zweiten Fall ist die Auf-
gabe eine viel schwerere, denn sie scheint das Herz ebenso
anzugehen wie die Sexualitit. Das Herz ist aber in Wirk-
lichkeit nicht so sehr betroffen, denn die Liebe zu einer
Frau, die die Anima-Projektion trigt, ist nicht Liebe fir die
Frau wie sie wirklich ist. Eine solche Liebe pflegt sich
fast ausschlieBlich auf die Anima-Projektion zu beziehen.
Eine solche Liebe erlaubt der Frau nicht, sie selbst zu
sein, sondern sie soll eine Funktion der Seele des Mannes
sein und soll seinem Ideal und dem Bilde seiner Begierde
entsprechen. Diese Forderung, dafl sie seinem Ideal ent-
spreche, muf3 bei der Initiation zu der Géttin der Liebe
auch geopfert werden. Es braucht nicht betont zu werden,
daB die Initiation nicht lediglich durch das Opfer der phy-
sischen Begierde vollzogen werden kann, sondern das
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schwerere Opfer mufl auch gebracht werden. Ehe dies
vollbracht ist, kann ein Mann nicht einmal anfangen, die
Bedeutung einer seelischen Beziehung, dies Geschenk des
Eros, zu erfassen, noch wird er die innere Ganzheit er-
fahren, die entsteht, wenn er seiner eigenen inneren Wahr-
heit dient, anstatt die Erginzung durch einen anderen
Menschen anzustreben. Wahre Liebe, wahre Verbunden-
heit kann nur zwischen zwei Menschen entstehen, die
beide durch eine solche Initiation hindurch gegangen
sind, oder sie in einem gemeinsamen Leben realisiert
haben.

Es gibt noch einen anderen Aspekt dieser Initiation,
der ganz praktische Folgerungen zuli}t. Solange ein Mann
jung ist, mag das Gefiihl, das bei einer Anima-Projektion
entsteht, der wahre Ausdruck seiner Beziehung zum Eros
sein. UnbewuBter Instinkt hat fiir ihn den Wert und die
Bedeutung einer seelischen Beziehung. In solchem Fall
kann die Bezichung zu einem Midchen, durch die seine
Anima erregt wird, in die er sich, wie man gewohnlich
sagt, verliebt hat, vollstindig befriedigend sein. Mit den
Jahren jedoch kommt die Zeit, da er diese Jiinglings-Phase
tiberwunden haben sollte und lernen miiBite, eine reifere
Beziehung aufzubauen, in der die Kenntnis des wahren
Charakters und der Persénlichkeit des Partners eine gro-
Bere und bewuBtere Rolle spiclen. Wenn es ihm jedoch
nicht gelingt, diesen Wandel in sich vorzunehmen, wenn
er in dem verhiltnismiBig unreifen Zustand verharrt,
in dem er darauf besteht, die Gefiihlswerte, die ihm seine
Anima vermitteln sollte, auBlerhalb seiner Selbst in der
Projektion auf eine Frau zu suchen, bleibt seine Beziehung
zum weiblichen Prinzip unbewuBt und er bleibt infolge-
dessen kindisch. Seine «Licbe» besteht noch zur Haupt-
sache in «Ich willy und seine Sexualitit in Begehrlichkeit.
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Indem aber die Jahre hingehen, dndert sich die Situation,
denn wihrend er noch glaubt, daf die alte Art der Liebes-
beziehung ihn voll befriedigt, erlebt er in Wirklichkeit,
daB es nicht der Fall ist. Er sucht immer jiingere, immer
schonere, idealere Madchen, aber er bleibt unbefriedigt,
vielleicht sogar impotent. Denn er sucht Befriedigung in
einer Form, die er iiberwunden haben sollte, er klammert
sich noch immer an ein Ideal, das kindisch oder unreif
ist. Seine Kindischkeit spiegelt sich in der Erwartung,
daB diejenige Frau, die gerade die Werte seiner Anima
trigt, seine Bediirfnisse in gefithlsmaBiger und geschlecht-
licher Beziehung etfiillen miiite. Er erwartet, daf3 sie ihm
die Liebe entgegenbringt, die er braucht, anstatt zu er-
kennen, daB eine reife Liebe sich nur aus langandauernder
bewuBter Bemithung entwickeln kann. Er erwartet vom
Leben, daB es ihm geben soll, was er sich wiinscht, daB
es sich ihm als Mutter erweisen soll. Aber gerade diese
Erwartung nimmt ihm seine Minnlichkeit. Es ist, wie
die alte Mythe es ausdriickt, eine Kastration an die Mutter.
Dieses Opfer ist aber nicht die freiwillig angetretene
religivse Priifung der Initiation. Es ist ein unfreiwilliges
Opfer an die Mutter und bringt keine Erneuerung. Das
Opfer der eigenen Begehtrlichkeit ist eine spite Initiation,
die nur durch solche Menschen etlangt werden kann, die
schon Lebenserfahrung und Erfahrung ihrer eigenen
Natur haben. Wenn es verfritht unternommen wird, als
ein kindisches Ausweichen vielleicht vor den Gefahren
und der Hirte des Lebens, kann es nur zu Libido-Verlust *
und zu Enttiuschungen fithren. Dies wire wiederum eine
falsche Kastration, ein kindisches Sich-an-die-Mutter- -

1 Libido bedeutet jegliche Art seelischer Energie, sie kann sich durch
Interesse, Begierde, Liebe, Willenskraft und in vielen anderen Formen
manifestieren.
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klammern, durch die alle Entwicklung des Gefiihls vorweg
vereitelt wird.

Wer einer Anima-Projektion nach der anderen verfillt,
bleibt in dieser kindischen Phase der Gefiihlsentwicklung
hingen. Wenn aber einem Mann, der in einer solchen
Situation befangen ist, die Einsicht dieser Tatsache auf-
dimmert, so daB} er sich iiber die wahre Natur seiner Liebe
und seiner Beziehung zu der Frau, die ihn anzieht, Re-
chenschaft gibt, dann beginnt eine neue Phase der psycho-
logischen Entwicklung des Gefiihls. Wenn sich ein Mann
zum Beispiel bewuBit wird, wie haltlos und unwirklich
die Beziehung zu einer Frau ist, die sich lediglich auf eine
instinktive Anziehung griindet, wird er anfangen, nach
der Wirklichkeit zu suchen, die der Bezauberung durch
seine Anima-Projektion zugrunde liegt. Aastatt sich dem
Stromen des Instinkts hinzugeben, wird er seine Begierde
nach sofortiger Befriedigung freiwillig opfern und sich
innerlich von der Frau zuriickziehen, die ihn in so zwin-
gender Weise anzieht. So verzichtet er auf sein eigenes
undiszipliniertes «Ich willl» und unterzieht sich statt
dessen den Erfordernissen einer wirklichen Beziehung.
Auf diese Weise dient er der Géttin, dem Eros, indem er
ihr sozusagen sein Geschlecht, die unerloste Begierde des
Naturmenschen, opfert. Dieser iibetlegte und gewollte
Schritt, diese Absicht, eine Situation, die er als unwirklich
erkannt hat, zu wandeln, stellt eine Art von Initiation dar.
Die Wandlung wird hervorgebracht durch den entschlos-
senen Versuch, die verborgenen Motive, die Wirklich-
keit hinter der Gefiihlsillusion unter allen Umstinden ge-
wahr zu werden. Selbst wenn klar erkannt werden muf3,
daf} die gewonnene Einsicht die Glicksillusion zerstreuen
wird und den schwankenden Grund aufzeigen, auf dem
die Herrlichkeit erstellt war. Denn nur wenn man bereit
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ist, dieses Risiko einzugehen, wird es méglich, die Wahr-
heit hinter dem Schein zu entdecken. Eine solche Haltung
fordert groBen Mut und die Fihigkeit zur Hingabe an
Uberpersonliche Werte. Die personliche Begehtlichkeit
mul} ja eben geopfert werden, ehe eine solche Haltung
eingenommen werden kann. Wenn ein Mann auf solche
Weise die Eros-Wahrheit sucht, vollzieht sich die Wand-
lung in ihm durch eine Zunahme an BewufBtheit. Es ist
eine innere, psychologische Wandlung, die sich in den
duBeren Geschehnissen seines Lebens spiegelt.

Gelegentlich scheint sich eine dhnliche Wandlung auf
mehr unbewufite Weise zu vollziehen. Bei manchen Min-
nern wird der Konflikt projiziert, konkretisiert. Was
unter den erst beschriebenen Umstinden gefihlsmiBiges
oder seelisches Leiden war, wird in dieser unbewufSteren
Situation korperlicher Schmerz. Die symbolische Kastra-
tion und der Tod der ersten Gruppe wird bei der zweiten
tatsichliche Krankheit und Bedrohung durch korpetlichen
Tod.

In Figur 46 wird ein Bild gezeigt, das ein 17jdhriger
Jungling im Bett nach einer schmerzhaften Operation
gezeichnet hat, die sowohl korperlich wie seelisch einen
erheblichen Schock verursacht hatte. In den Tagen, die
unmittelbar auf die Operation folgten, war seine Beziehung
zu seiner Mutter ganz merkwiirdig. Es war fast, als sei
er wieder ein ganz kleines Kind. Er konnte nicht ohne sie
sein und klammerte sich geradezu an sie an. Dann
verlangte er eines Tages nach Bleistift und Papier und
verfertigte diese Zeichnung. Er war dabei vollstindig
naiv. Er wullte nicht, daB die Zeichnung psychologische
Bedeutung hitte und lehnte es auch zuerst ab, irgend
etwas dariiber auszusagen. Spiter machte er dann folgende
Erklirungen: «Es ist alles innerhalb eines Berges», sagte
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er, «ben ist ein Tempel. In der Mitte des Tempels ist
der Heilige Stein des Hochsten. Ringsherum sind In-
schriften alter Priester, die in fritheren Zeiten dort opfer-
ten. Eben hat cin Opfer stattgefunden. Das blutbefleckte
VlieBl des Opfertieres liegt auf der Erde vor dem Altar
gebreitet. Unten ist eine dunkle Hohle. Hier ist der blut-
befleckte Dolch, mit dem das Opfer ausgefiihrt wurde. Dies
ist der Ort, der nie betreten wird. Darunter ist ein Fluf}
der zu einer tieferen, unbekannten Unterwelt fiihrt.»
Nachdem er dieses Bild gezeichnet hatte, vollzog sich in
der Beziehung des Jiinglings zu seiner Mutter eine voll-
stindige Wandlung. Er kehrte aus seiner Regression
zuriick und war wieder er selbst. Aus seinen Erklirungen
geht deutlich hervor, dafl der Junge gar nicht verstand,
was er gezeichnet hatte. Das Bild ist eine unbewulte
Phantasie, die die psychologische Bedeutung des dufleren
Erlebnisses aufzeigt. Die Operation wird im UnbewuBten
als ein Opfer dargestellt. Der Jingling selber war das
Opfer, das geschlachtet wurde. Auf dem Bilde liegt seine
Haut auf der Erde. Dies bedeutet psychologisch, dafl er
als das «kleine Lamm» getotet worden ist. Die Erfahrung
von Schmerz und Leiden durch die er damals ging, wurde
zur Initiation ins Mannestum. In Zukunft kann er sichnicht
mehr hinter den Rocken der Mutter verstecken; sie kann
ihn nicht mehr vor dem Leben schiitzen, wie ein kleines
Kind; er darf den Verantwortungen, die das Mannestum
bringt, nicht ausweichen, denn er ist ein Mann! Unmittel-
bar nach der Operation, als er psychologisch gesprochen,
geopfert worden war und also gewissermaflen tot, begab
er sich, bildlich gesprochen, in den Mutterleib zuriick, um
von dort wiedergeboren zu werden. Im Bewufiten, in der
Welt der Tatsachen, erscheint der Riickzug in den Mutter-
leib als eine Regression in die kindische Abhingigkeit von
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der eigenen Mutter. Was aber, fragen wir, wird aus diesem
Ritualtode geboren werden? Die Antwort auf diese Frage
gibt der untere Teil des Bildes. Das Symbol des neuen
Lebens wird in den Tie-
fen des Berges sichtbar,
an dem «Ort der nie be-
treten wirdy, wie er ihn
nannte, das ist die unter-
ste Schicht des Unbe-
wullten. Hier sehen wir
den Sichelmond aufge-
hen, einen Stern zwi-
schen seinen Hoérnern.

In dieser Phantasie-
zeichnung eines modet-
nen Jungen treffen wir
das Symbol an, dessen

Bedeutung wir bespro-
chen haben. In diesem Fig. 46. Einc Phantasiezeichnung, die

, ein 17jihriger Junge wihrend der
Fall sagl uns das SymbOl Rekonvaleszenz aus einer Krankheit,

voraus, dafl dem _]i'lng- die eine bestimmte psychologische
ling aus seiner In- Bedeutung fiir thn hatte, machte.

itiations-Erfahrung  ein

neuer Stern aufgehen wird, das Licht des Mondes, Eros.
Solange er ein Kind war, enthielt die Mutter fiir ihn die
Eros-Werte, aber sie kann nun nicht mehr die einzige
Frau der Welt fiir ihn bleiben. Von nun an mufB er die
weiblichen Werte selber suchen durch Beziehungen zu
Frauen aulerhalb der Familie. Aus dieser Erfahrung wurde
tir ihn die Frau geboren. Das Kommen der Frau oder -
seines Bewultseins der Frau wird das uralte Problem von
Gut und Bése, von Dunkel und Licht mit sich bringen.
Aber das Bild bringt die Situation schon einen Schritt
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weiter, denn ihm geht aus der Tiefe ein einziger Stern auf,
Symbol der Einheit, der Stern der zwischen dem Monde
und der Sonne steht, ein Symbol der Vereinigung, fir
ihn die VerheiBung der Losung des Menschheitsproblems
der Dualitit durch das Einnehmen eines individuellen
menschlichen Standpunkts.

Dies ist die moderne Entsprechung der antiken Initia-
tion zu der Gottin, die fiir die Priester tatsidchliche Kastra-
tion einschlo und fiir den gewohnlichen Initianten ver-
mutlich eine rituelle Kastration in irgendeiner Form, die
nicht zu korperlicher Verstimmelung fithrte. Das Ergeb-
nis der Initiation wurde in den Mythen als Erneuerung oder
Wiedergeburt dargestellt. Der Sohn der Mutter, verstiim-
melt oder getttet, war der Mondmann, der zur Zeit des
abnehmenden Mondes seiner Krifte beraubt wird. Es
folgte eine Periode der Dunkelheit, wihrend der der Sohn
in der Unterwelt war, von wannen er wiedergeboren
hervorging, mit Unsterblichkeit begabt.

In der Isis-Mythe wird die Geschichte der Periode zwi-
schen dem Tode und der Auferstehung des Osiris mit
viel mehr Einzelheiten erzihlt als im Falle der babyloni-
schen und syrischen Legenden und es wird ein Gesichts-
punkt eingefiihrt, der von groBer Bedeutung fiir unsere
modetne Deutung ist. Es wird berichtet, dal nachdem
Osiris von Typhon umgebracht und zerstiickelt worden
war, Isis die verstreuten Teile des Korpers zusammen-
suchte und sie auch alle fand bis auf den Phallus. Da sie
dieses fur einen Fruchtbarkeitsgott so iiberaus wichtige
Glied nicht finden konnte, machte sie ein Abbild davon.
Dann aber bewirkte sie durch die Kraft ihrer Liebe und
Sehnsucht, dafl Osiris wieder zeugungsfihig wurde und
sie empfing durch ihn. Osiris war von Set oder Typhon
getotet worden, der die Wollust ist, die negative Seite
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der Fruchtbarkeit und der Bezogenheit. Dieser Tod hat
mit dem ersten Stadium der Initiation zu tun. Der Verlust
des Phallus entspricht dem Verzicht des Mannes auf die
Forderung, dafl die Frau seine gefiihlsmiBigen und ge-
schlechtlichen Bediirfnisse befriedige als ob sie seine Mutter
wire. Im allgemeinen wird sich ein Mann erst dann davon
Rechenschaft geben, dal er solche Forderungen stellt,
wenn er von Seiten der Frau, die die Mutterrolle spielen
soll, Zdgern oder geradezu Weigerung begegnet. Er
kommt dann an den Punkt, wo ihm die Notwendigkeit
seine kindliche Forderung aufzugeben, entgegentritt, wenn
eine wirklichere Beziehung zwischen ihm und der Frau
aufgebaut werden soll. Das Annehmen dieser Notwendig-
keit ist die Entsprechung des Phallus-Verlustes, ist eine
Selbstkastrierung. Durch das freiwillige Opfer seiner
eigenen Kindischkeit entsteht eine neue Seclenkraft in
ihm. In der Mythe wird dies durch die Fihigkeit sich er-
neut mit der Goéttin vereinigen zu koénnen, ausgedriickt.
In der inneren Erfahrung des modernen Mannes kann es
sich in der Erncuerung der Liebeskraft manifestieren,
aber es ist eine neue Liebe, nicht die Forderung nach Be-
friedigung, sondern ein Gefiihl, das die Individualitit
des anderen anerkennt. Oder die aus dem Opfer der
Kindischkeit geborene neue Kraft wird sich in der Ent-
wicklung einer neuen, unabhingigen Personlichkeit er-
weisen. Denn Isis ist ja keine individuelle Frau, sie ist
eine Gottin und die Kraft, Isis zu lieben und sich mit ihr
zu vereinigen, bedeutet die Erneuerung der inneren Le-
benskraft und nicht notwendigerweise eine Liebesbezie-
hung zu einer bestimmten Frau.

In der Geschichte des Osiris wird deutlich zwischen dem
Drama der Gotter und der Rolle, die Menschen darin
spielen diirfen, unterschieden. Dieser Unterschied wird
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besonders deutlich in der Erzihlung der Mythe von Isis
und Osiris, wie Plutarch sie gibt, weil er besonders an der
Mysterien-Initiation interessiert war. Schon zu seiner
Zeit erkannte man, dafl das Drama der Gétter ein See-
lendrama darstellte, in dem ein Mann mitspielen konnte
und dadurch an der Erneuerung der Gétter teilhaben.
In Plutarchs Geschichte wird der Mensch, der die Ini-
tiation sucht, durch den kleinen Knaben, den Sohn des
Konigs, in dessen Palast Osiris in der Dachstiitze einge-
schlossen war, dargestellt. Wir erinnern uns, daB Isis
diesem Kinde Unsterblichkeit verschaffen wollte, indem
sie seine sterblichen Teile dem Feuer aussetzte, daB sich
aber die Mutter des Kindes dazwischen warf und die Voll-
endung des Rituals verhinderte. Diese Episode entspricht
dem ersten Stadium der Initiation. Das Verbrennen der
sterblichen Teile ist die Vernichtung der Fleischeslust.
Isis, die Gottin der Liebe und Bezogenheit, hitte diese
vollenden kénnen, wenn sich die Mutter nicht hindernd
eingemischt hitte. Das Kind, die Seele des Mannes, wird
vor der Erfahrung des letzten Opfers geschiitzt durch die
Mutter, die nicht mitansehen kann, dal man ihm wehe
tut. Aber das Kind geht mit Isis davon. Durch die Be-
gegnung mit der Gottin ist er der Mutter entwdhnt wor-
den.

Es folgt das nichste Stadium der Initiation. Um zur
Erlosung zu gelangen, muB er den Anprall des Eros in
seiner ganzen Heftigkeit ertragen konnen. Er muB es
ertragen, Zeuge des Schmerzausbruches zu sein, in den
Isis iiber den toten Osiris gerit, und, wie die alte Ge-
schichte es ausdriickt, in Ehrfurcht zu erstarren. Diese
Ehrfurcht gilt der Géttin, nicht der sterblichen Frau,
wenn auch in der Erfahrung vieler Minner die Macht des
Eros von einer sterblichen Frau vermittelt werden kann.
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Minner haben fast sprichwortliche Angst vor Gefiihls-
ausbriichen, bei sich oder anderen. Nur wenige Minner,
nur solche, die vollig verhirtet sind, ertragen die Trinen
einer Frau. Aber die Fihigkeit der Ehrfurcht vor der
Géttin standzuhalten, bezieht sich nicht auf Hartherzig-
keit oder mangelndes Verstindnis. Es handelt sich viel-
mehr um die Fihigkeit, die emotionalen Tiefen, die der
Schmerz oder die Freude einer Frau zum Ausdruck brin-
gen, vollkommen zu verstehen und anzuerkennen und
daran teilzunehmen, ohne jedoch durch diese Erfahrung
vernichtet zu werden. Es gibt jedoch Fille, in denen ein
Mann dieser Priifung unterzogen wird, ohne daBl eine
Frau im Spiele ist, die in irgendeinem MaBe als Repri-
sentantin der Géottin Isis angesprochen werden kénnte.
Manchmal mufl der Mann die Heftigkeit seines eigenen
Gefiihls in bezug auf eine Frau erfahren, die selbst eine
ganz zarte Personlichkeit ist, vielleicht sogar eine ganz
unbedeutende. Wenn der Mann aber die Tiefen seiner
eigenen emotionalen Intensitit durch die Beziehung zu
ihr angeriihrt hat, kann er die Ehrfurcht vor der Géttin
durch sein eigenes Gefiihl erleben. Und indem er erkennt,
wie ungeniigend die Frau ist, die diese emotionale Stro-
mung hervorgerufen hat, wird er gendtigt, die innere
Bedeutung seines Erlebens anzunehmen, trotzdem es von
auBlen betrachtet unbedeutend bleibt.

Die Initiation zu der Gottin verlangt also, daB der
Mann die emotionalen Tiefen in sich selbst erforschen
muB und ihrer Offenbarung standzuhalten vermag. Diese
Erfahrung entspricht der Priifung, der die Frau sich unter-
zieht, wenn sie den Sohn opfert. Denn der Impuls der -
Frau zum Beschiitzen und Verhitscheln, den Sohn kind-
lich zu erhalten und ihn vor der Hirte des Lebens zu
bewahren, kurz gesagt, ihn zu bemuttern, hingt eng mit
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dem Impuls zum Selbstschutz zusammen, der sie daran
verhindert, der Wirklichkeit des Lebens ins Antlitz zu
schauen, ebensowenig, wie der Heftigkeit ihrer eigenen
Gefiihle. Fiir den Mann wie fiir die Frau bedeutet also
dieses zweite Stadium der Initiation die Notwendigkeit,
der Heftigkeit des Gefiihls standzuhalten.

In Plutarchs Geschichte des kleinen Knaben, der ent-
weder Diktys genannt wird, der Fischer, oder Maneros,
das Verstehen der Liebe, wird dieser Punkt dramatisch
hervorgehoben. Plutarch sagt, er sei ein Symbol fiir die
menschliche Seele, weil er Zeuge des Schmerzes der
Gottin Isis war und den Aanblick nicht ertrug, so fiel er
liber Bord und ertrank. Die Stelle heifit: «Sobald sie in die
Einsamkeit gelangte und mit sich allein war, 6ffnete sie
die Lade, legte ihr Gesicht an das des Toten und kiif3te
es weinend. Da der Knabe stillschweigend von hinten
herbei kam und sah was vorging, so wandte sie, dies be-
merkend, sich zornig um und warf ihm einen so fiirch-
terlichen Blick zu, daB er den Schreck nicht ertrug, son-
dern starb. Einige behaupten indes, nicht so, sondern. . .
er sei ins Meer gefallen.»? Der Fischerkonig der Grals-
legenden, der entweder ertrinkt oder an einer tédlichen
Krankheit leidet, ist vermutlich dieser selbe Diktys. Er
kann nur durch jenen Helden zum Leben zuriickgerufen
werden, der die Priifung besteht, bei der er, der Fischer-
kénig, versagte.

Das Thema dieser Legende bildet den Hintergrund fiir
die Dichtung von T.S. Eliot «The Wasteland». Dieses
Gedicht, eines der Meisterwerke unseres Jahrhunderts,
hat an den hervorstechenden Eigenheiten der meisten
modernen Kunst teil. Die Geschehnisse, die sich im Laufe

1 Plutarch: Uber Isis und Osiris, herausgegeben von Gustay
Parthey, Betlin. Nikolai 1850, S. 26, Kap. 17.
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des Gedichtes ereignen, haben keine logische Folge und
haben doch eine untergriindige Einigkeit, die auf selt-
same Weise unvermeidlich zu sein scheint. Obwohl mit
grofter Sorgfalt und gelehrter Meisterschaft geschrieben,
hat man doch das Gefiihl, da3 die Botschaft, die das Ge-
dicht vermittelt, nicht aus der bewuften Absicht des
Dichters stamme, sondern aus einer viel grofieren Tiefe.
Die Quelle der poetischen Inspiration liegt jenseits der
Grenze von Eliots bewuBtem Wissen und sein Werk trigt
die unverkennbaren Spuren einer unbewul3ten Schépfung.
Hier wird die heutige Verédung und Zerrissenheit
Europas nach dem ersten Weltkriege beschrieben und
in Bezichung zu dem Odland der Gralslegenden gesetzt.
Die beiden Themen sind derartig verflochten, da es
schwer hilt, sie auseinanderzuwirren. Als der Held zu-
letzt zu der Kapelle am Meeresstrande kommt, in der der
Tote oder ewig-sterbende Fischerkonig liegt, wird von
der furchtbaren Offenbarung, die den Zauber brechen
wird, in Andeutungen gesprochen. Die ganze Welt er-
wartet verschmachtend den Regen. Plotzlich ein Blitz
und der Regen fillt,

«Dann sprach der Donner

Da

Data: Was haben wir gegeben?

Mein Freund, Blut durchbebt mein Herz

Das furchtbare Wagnis, eines Augenblickes Hingabe

Die ein Jahrhundert der Bedachtsamkeit niemals zuriick-
' nehmen kann

Durch dies und nur durch dies haben wir gelebt...»

Dieses «furchtbare Wagnis, eines Augenblickes Hin-
gabe» ist wie das Drehen des Schliissels in der Thure des

345



Gefingnisses eder in seiner Zelle denkt an den Schliissely.
«Ich habe den Schlissel gehért, er drehte sich im Schlof3
der Tiire, einmal und er drehte sich nur einmal» Sie

segeln fort —

«Das Meer war still, dein Herz hitte erwidert,
eingeladen, frohlich, den fithlenden Hinden
gehorsam schlagend
Ich saB am Ufer
ich fischte, hinter mir das 6de Feld,
Werde ich wenigstens meine Linder in Ordnung bringen ?»t

Wir werden im Zweifel dariiber gelassen, ob der Augen-
blick der Hingabe tatsichlich gewagt wurde, denn das
Gedicht endigt mit dem Fischer, wie er mit dem &den
Feld im Ricken immer noch am Meere sitzt.

Es ist seltsam, in diesem modernen Gedicht, eine so nahe
Ubereinstimmung mit den alten Mythen der Mondgé6ttin
zu finden. Die Diirre des Odlandes soll durch ein Wunder
behoben werden, das kosmisch durch das spannung-

1 Eliot, Thomas Stearns: Poems 1909—1925, Faber and Faber,
London, und Harcourt, Brace & Co., New York, 1928.
«Then spoke the thunder
Da
Data: What have we given ?
My friend, blood shaking my heart
The awful daring of a moment’s surrender
Which an age of prudence can never retract
By this and this only we have existed. . .»
«The sea was calm, your heart would have responded
Gaily when invited, beating obedient
To controlling hands.
I sat upon the shore
Fishing with the arid plain behind me
Shall T at least set my lands in order ?»
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l6sende Gewitter und emotional durch die Aufgabe der
Selbstbeherrschung und Annahme des Getfithls darge-
stellt wird. Die Heldentat besteht im Standhalten vor dem
Schmerz der Gottin.

Das Annehmen dessen, wofiir die Mondgoéttin steht,
wird hier als dasjenige Moment dargestellt, das den Regen
16st und der ausgedérrten und verddeten Erde die Feuch-
tigkeit bringt, die sie wieder blithen lassen wird. In dem
Gedicht von Eliot wird dieses Wunder nicht nur auf der
personlichen Ebene gesucht. Die Ode hat nicht nur das
Leben des einzelnen Menschen ergriffen, seine Sterilitdt
ist symbolisch fir die Unfruchtbarkeit der Welt. Eliots
Dichtung ist ein Ausdruck der Probleme des 20. Jaht-
hunderts. Das Elend und die uferlose Banalitit Europas
in den Jahren zwischen den beiden Kriegen bilden den
Hintergrund von «Wasteland» und «Aschermittwochy im
besonderen und aus seiner Beschiftigung mit diesen Pro-
blemen entsteht seine Dichtung. Die Stimme des Donners
in «Wasteland» spricht nicht nur von den emotionalen
Problemen des einzelnen modernen Menschen, sondern
auch von den Weltproblemen eines Zeitalters, in dem die
fast ausschlieBliche Beschiftigung mit minnlichen und
mechanischen Lebensvorstellungen die Quellen des Le-
benswassers, die die Gabe der Mondgéttin, des weib-
lichen Eros-Prinzips sind, beinahe vollstindig verstopft
hatte.

Diese Heldentat, durch die der Mann wagt, das Gefiihl
als ein géttliches Prinzip anzuerkennen, das gleichberec}}-
tigt ist mit dem minnlichen Prinzip des Logos, ist die
Entsprechung fiir die nicht geringere Heldentat der Frau,
durch die sie den Sohn opfert. Denn um ihm etwas ver-
sagen zu konnen, mul} sie auch ihre eigene Lust am Ver-
hitscheln bezwingen und muf3 mit ihren Gefihlen fertig
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werden konnen, wohin auch immer diese sie fiithren
mogen, ohne unterzugehen. Dies hilt man wohl fiir das
geringere Opfer, aber es ist nicht leicht zu bringen. Denn es
bedingt die Aufgabe ihrer Identifikation mit ihrem Sohne
und die Aufgabe ihrer Uberlegenbeit als Immergebende.

In jeder menschlichen Beziehung scheint detjenige, der
i.mmer gibt, der Uberlegene zu sein. Wenn aber diese
Uberlegenheit auf einem Zwang, diese Rolle zu spielen,
beruht, ist die Uberlegenheit nur relativ, denn der Emp-
finger wird dann zur Notwendigkeit. Die Frau, die in
dieser Mutterrolle auf einen Mann bezogen ist, ist ebenso
abhingig von ihm, wie er von ihr. Sie ist mit ihm iden-
tifiziert und bildet in gewissem Sinne sein Gegenstiick,
seine Syzygie. Nur wenn sie ihre Lust am Bemuttern
opfert und ihrem eigenen wahren Gefiihl entsprechend,
den «Sohn opfert», kann sie als unterschiedene mensch-
liche Einheit Jungfrau werden.

Begegnet sie ihren eigenen Gefiihlen, Liebe, Angst,
Hal}, was immer es sei in harter Wirklichkeit ohne Tar-
nung durch die Annahme der miitterlichen Besorgtheit,
wird sie wieder Eine-in-sich nur von der Géttin abhingig,
eine wahre Tochter des Mondes.
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5. Kapitel
UNSTERBLICHKEIT UND INSPIRATION

In dem Gedicht von Eliot «The Wastelandy, das wir
im vorigen Kapitel zitiert haben, wird die Priiffung oder
das Opfer, die vom Helden verlangt werden, wenn der
Fischerkonig geheilt oder zum Leben zuriickgerufen
werden soll, durch die Worte ausgedriickt: «eines Augen-
blickes Hingabe, die ein Jahrhundert der Bedachtsamkeit
niemals zuriicknehmen kann». Die Bedeutung dieses Op-
fers an der Gralskapelle, das Grauen vor den moglichen
Folgen, hier nur angedeutet, werden schirfer umrtissen
durch die Wahrsagung des Astrologen, die frither im
Gedicht vorkommt. Sie lautet: «Fiirchte den Tod durch
Ertrinken!» Die Hingabe ans Gefiihl. «Dein Herz hitte
frohlich erwidert», hitte den Regen ausgelost, dessen das
Odland so schmerzlich bedurfte. Aber augenblicklich
erhebt sich die Angst, daB der losgelassene Regen nicht
aufhoren wiirde, bis alle Welt ertrunken wire. Eine zweite
Sintflut kénnte das Ergebnis sein. Wieder zeigt es sich,
wie dies Gedicht eine moderne Version der Mond-
Mysterien ist.

Winde, Uberschwemmungen, Feuer, das sind alles
Bilder fiir das Gefiihl, das seinem Wesen nach bewegte
Energie ist. Einmal auf die Welt losgelassen, kénnen diese
Naturkrifte wachsen und sich ausbreiten und keiner weil3,
wohin das fithren mag. Sie konnen alle alten Ordnungen
hinwegfegen und die bekannte zivilisierte Welt mit einer
Sintflut tberschwemmen, die alle Schranken fortreilen -
wiirde. Das Aufsteigen der Instinkte, die die alten Tabus
nicht mehr im Zaume halten, die Flut des Gefiihls oder
der Ekstase wie sie aus den unbewuBiten Tiefen der Seele
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aufsteigen, die befreiten Krifte der Massen — wo diese
Dinge enden werden, wenn sie einmal losgelassen, das
wissen wir nicht.

Die Zivilisation wird durch die Unterscheidung von
Werten charakterisiert durch die der Einzelne aus der
Herde hervorgegangen ist und sich auch von den rein
kollektiven und instinktiven Ttrieben seiner eigenen Natur
befreit hat. Dies ist ein Selektionsvorgang von auBer-
ordentlicher Bedeutung, denn er nihrt das Wachstum
des einzelnen mit allen Vorteilen, die das mit sich bringt.
Aber in unserer Kultur hat die Differenzierung sich viel
zu sehr auf das Gebiet des Intellekts beschrinkt, wihrend
die emotionale Seite des Lebens vernachlissigt wurde.
Das Odland in Eliots Dichtung gibt ein wahres Bild so-
wohl von einer grofien Zahl einzelner Individuen, wie
auch der westlichen Vélker im allgemeinen. Die folgen-
den Absitze sind 1934 geschrieben worden. Wir haben sie
in der urspriinglichen Fassung beibehalten, um zu zeigen,
in welchem Mafle sie durch die Geschehnisse der tolgen-
den 12 Jahre bestitigt worden sind. Die rationale Le-
benshaltung mit dem Versuch, die Natur in der ganzen
Fille ihrer Schépfung und Zerstérung zu beherrschen,
hat eine Einseitigkeit hervorgebracht, die heute droht,
ins Gegenteil umzuschlagen. Die auBer acht gelassenen
Gefiihlsfaktoren haben sich im UnbewuBten angestaut,
wihrend die bewuBte Haltung 6de und unbefriedigend
geworden ist durch das Fehlen gerade derjenigen Ele-
mente, die so sorgfiltig ausgeschaltet wurden.

Die Unfruchtbarkeit dieses 6den Lebens kann nur durch
das Lebenswasser des Eros geheilt werden, durch die
Gefiihle, die verdringt wurden. Aber die emotionale
Energie, die im UnbewuBten aufgestaut ist, kann, wie das
Gedicht von Eliot annimmt, in unser geordnetes Alltags-
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leben mit vulkanischer Gewalt hineinbrechen. Wenn sie
das tut, brechen die Schranken der sicheren, gewohnten
Sitten und Ordnungen zusammen. Wenn sich ein solcher
Ausbruch im Leben des einzelnen ergibt, kann er, an-
statt Erneuerung und Fruchtbarkeit herbeizufiihren, eine
hochst zerstorende Erfahrung sein, die Verlust der
Orientiertheit mit sich bringt oder moralische und geistige
Auflésung oder sogar Geistesgestortheit. Wenn eine solche
Uberschwemmung nicht nur hier und dort einen einzelnen,
sondern ganze Gemeinschaften ergreift, vielleicht sogar
ganze Volker, wird die Flut, anstatt das nationale Leben
zu erneuern, alle von Menschen errichteten Schranken
fortfegen und die Menschheit in das urspriingliche C'haos
zuriickschwemmen, aus dem die Zivilisationen mit so
viel miilhsamem Aufwand aufgebaut worden sind. Es
fehlt heute nicht an Anzeichen, daf3 die Fluten im Unbe-
wuBlten sowohl von einzelnen, wie von Volkern im Steigen
begriffen sind. Sollten diese Fluten ausbrechen, Wﬁrde
eine Uberschwemmung iiber die Welt hinbrausen, die die
Errungenschaften der menschlichen Zivilisation auslo-
schen wiirde.

Die westliche Kultur ist deshalb so bedroht, weil ihre
Grundlage zu eingeschrinkt ist. Weite Gebiete der mensch-
lichen Seele, die der Kulturentwicklung nicht unterworfen
waren, sind verhiltnismiBig oder vollstindig unbewul3t
geblieben und sind daher weder entwickelt worden, noch
auch wurden ihre Grenzen abgesteckt. Im Laufe der Jahr-
hunderte haben sich diese Teile der Seele allmihlich mit
Energie aufgeladen, wegen der Verdringung menschlicber
Werte, die sie darstellen, und jetzt drohen sie in verhingnis- -
voller Weise an die Oberfliche zu steigen. Offenbar ist
das Gebot der Stunde, diese vernachlissigten Gebiete zu
bearbeiten, so daB der Verlauf der steigenden Flut geregelt
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werden kann. Um gegen den Ausbruch aus dem Unbewuf3-
ten standhalten zu konnen, miissen die aufgerichteten
Dimme etwas Wirkliches darstellen. Willkiirliche Schran-
ken, die die Angst oder die Wiinsche des Ego errichten
mochten, werden unter diesen Umstinden vollstindig
machtlos sein.

Wenn die Instinkte und chaotischen Bilder im Sturm
und Drang aus dem Unbewufiten hervorbrechen, iiber-
rennen sie menschliche oder persénliche Bindungen. Es
gibt nur eins, das gegen diese Macht des UnbewufBten
standzuhalten vermag, und dies ist, so paradox es klingen
mag, die Macht der Individualitit. Die Bezeichnung
Individualitit wird hier in dem Sinne gebraucht, wie Jung
sie definiert hat. Sie enthilt die unbewuBten ebenso wie
die bewufiten Teile der Seele, ist also nicht gleichbedeutend
mit dem Ich, das der Mittelpunkt nur des BewuBtseins
ist. Das Ich reprisentiert gerade jene menschlichen Errun-
genschaften, die durch die Uberschwemmung aus dem
Unbewuften unterhéhlt werden und die man daher nicht
zum Schutz in der gegenwirtigen Gefahr aufrufen kann.
Die Individualitit aber umschlieBt mehr als nur die be-
wullte Seite der Seele, sie ist niemals ganz bewullt, son-
dern bleibt eine potentielle Kraft innerhalb des Menschen.
Durch innere Erfahrungen, wie wir sie in den voran-
gehenden Kapiteln besprochen haben, wird die Indivi-
dualitit fortschreitend abgegrenzt. Denn diese Erfahrun-
gen verschaffen dem BewuBtsein die verlorenen Werte der
Seele, die so weitgehend im Gebiet des Eros liegen und
auf diese Weise wird der Measch ganz. In der Ausdrucks-
weise der alten Religionen wiirde man sagen, daB3 durch
die Teilnahme an den verschiedenen Stadien der Myste-
rien-Initiationen der Mensch wiedergeboren und zu einem
«zweimalgeboreneny Geist wird. Denn wenn ein Mann
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oder eine Frau sich den Gesetzen oder Prinzipien des
eigenen Wesens beugt und die personliche Einstellung des
Ichs aufgibt, werden die Grenzen der eigenen Natur
allmihlich abgesteckt und die Individualitit kristallisiert
sich in ihnen.

Will man aber die Grenzen der eigenen Natur auffinden
und die unpersénlichen Prinzipien, die wirklich in den
Tiefen der Seele herrschen, kennen lernen, mufl man die
eigenen Fihigkeiten mit der #uBersten Griindlichkeit
erforschen. Hier spielt die Initiation im Tempel ihre Rolle.
Denn im Dienste der Gottheit, im Reich des Eros also, -
werden die emotionalen Erfahrungen nicht durch die
Einschrinkungen und Riicksichten behindert, die in einer
personlichen Beziehung immer mitspielen. Im Te mpel der
Gottin befindet sich der Mensch, ob Mann oder Frau,
Angesicht zu Angesicht mit sich selbst, mit seinem eigenen
Instinkt, seinem eigenen Gefiihl. Er muB sich selbst riick-
sichtslos erfahren, wie die Frauen im alten Griechenland
oder in Babylon sich im hieros gamos erfuhren und die
dgyptischen Minner in der Initiation der Isis, wo keine
reservatio mentalis gestattet war, kein Ausweichen,
entweder aus Angst, daf} der Partner der Belastung nicht
standhalten konnte, oder aus einem Grauen des Initian-
ten selbst, daf er sich der Priffung nicht gewachsen zeigen
mdchte. Es soll tatsichlich vorgekommen sein, daf3 ein
Postulant unter dem Druck des physischen und seelischen
Erlebnisses, das manche primitive religiése Initiationen
erheischen, wirklich gestorben ist oder den Verstand
verloren hat. Denn Initiations-Priffungen auf der ganzen
Welt zielen darauf ab, den Postulanten bis an seine duBler- -
sten Grenzen zu bringen und tragen nicht umsonst die
Bezeichnung eines Rituals des Sterbens und Wieder- -
geborenwerdens.
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In einer gewShnlichen menschlichen Beziehung wagen
es aber in der Regel weder Mann noch Frau, sich vollstin-
dig an die emotionale Erfahrung hinzugeben. Die Frau
mull notwendigerweise dariiber wachen, die Instinkte
des Mannes nicht iiber den Punkt hinaus zu erregen, wo
sie noch Herrin der Situation bleibt, denn ihre menschliche
Sorge als zukiinftige Muttet richtet sich auf Heirat und
Heimgriindung. Der Mann seinerseits fiirchtet gerade diese
ihre possessive Haltung und ferner firchtet er unter die
Gewalt ihrer Faszination zu geraten, oder, was vielleicht
dasselbe ist, unter die Gewalt seiner eigenen unerforschten
Gefuhlstiefe. Er wagt es nicht, sich vollstindig gehen zu
lassen, sondern ist bestrebt, Herr der Situation zu blei-
ben und, wie die Frau, sie in gewissem Sinne von seinem
Bewufitsein aus zu lenken. Und dies ist von beiden Seiten
eine sehr verstindliche und auch weise Haltung. Die Mog-
lichkeit jedoch, ihre eigenen seelischen und emotionalen
Grenzen kennen zu lernen, wird durch eine solche Hal-
tung ausgeschlossen, denn sie sind beide entschlossen,
sich sicher innerhalb ihrer Grenzen zu bewegen. Bei der
Initiation im Tempel der Mondgéttin ist dagegen das
Wesen der Priifungen, im ausgesprochenen Gegensatz
zu den Erfordernissen einer personlichen Beziehung,
daB} der Initiant bis an seine duflersten Grenzen gedringt
wird. Der Mann wurde gezwungen, seine eigene typho-
nische oder Triebnatur bis ans Ende zu erfahren, so wie
die Frau darauf gefalt sein muBte, ihren eigenen Instinkt
und ihre Begierde im hieros gamos zu erfahren ohne
die Rechtfertigung vom Mann geliebt oder zur Ehe er-
koren zu werden. Im zweiten Stadium der Initiation
muflte dann der Mann der furchtbaren Géttin in ihrem
wilden Liebesschmerz standhalten und dabei die Forde-
rung, dafl die Frau ihn immer miitterlich lieben, hegen
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und pflegen sollte, immer auf seine Fihigkeiten einge-
stellt und darauf Riicksicht nechmend, aufopfern, und die
Frau mulite ihren eigenen Bemutterungsdrang in dem
Opfer des Sohnes aufgeben. Wenn der Mann diesen
Prifungen standhilt und nicht darin zugrundegeht,
erhilt er die Rosen der Isis und hat an ihr teil. Die Macht
der Géttin wird in ihm geboren. Er witd ein Mondmann,
wie die Frau durch ihre Priifung des hieros gamos und
das Opfer des Sohnes zur Tochter des Mondes wird.

Im ersten Stadium der Initiation betrat der Mensch das
Boot der Géttin und schiffte mit ihr iber die Fluten in
die Gegend der Sonne, wo die fischbliitige Begierde der
Wasserregion durch die Wirme und Hitze seiner eigenen
Gefiihle ersetzt wird. Wenn er gelernt hat, die Heftig-
keit der Gefuhle, die in ihm brennen, anzuschauen, weil
er den unpersonlichen Charakter dessen erkannt hat, das
oft so sehr personlich zu sein scheint, ist er fiir das nichste
Stadium der Fahrt bereit.

Eine weitere Initiation, ein weiteres Opfer wird jedoch
gefordert, ehe er einen Platz in der Region des vollen
Mondes einnehmen kann, wo die Goéttin der Reinen
Erkenntnis herrscht, wo er, wie es heillt, Meister der
Drei Welten wird, und somit Unsterblichkeit gewinnt.
Dieses Stadium wird nur in den iltesten archaischen Reli-
gionen angedeutet. Deutlicher wird es in orientalischen
Texten enthiillt in bezug auf den Somatrank der Gotter,
der Unsterblichkeit und Inspiration vetleiht. Auch in
tantrischen Schriften heifit es, daB die Entwicklung des
Bewulltseins sich von der wissrigen Region aus durch
die Vermittlung des Sichelmondes zur feurigen Sonnen-
region und von dort durch den Ort der Luft zum Voll-
mond hin vollziehe. In diesen Texten heillt es, daB3 der-
jenige, der den Vollmond erreicht, «die drei Perioden
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schaut... und lange lebts, es ist das Tor zur «groflen
Befreiungy.

Bei den drei Perioden handelt es sich um die Vergangen-
heit, die Gegenwart und die Zukunft. Sie entsprechen den
drei Welten der Mond-Mythen, die die Unterwelt, die
Erde und die Himmel genannt werden. Man glaubte von
den Mondgottheiten, daB sie in jedem dieser drei Reiche
herrschten, und nicht selten wurden Mondgott oder Mond-
gottin in drei verschiedenen Aspekten oder Gestalten dar-
gestellt, den drei Reichen entsprechend, iber die die
Gottheit herrschte. Sinn z. B., der chaldiische Mondgott,
wurde als dreieinig verehrt. Er war Anu, Gottheit der
Woasser iiber der Erde und der himmlischen Sphiren;
er war auch Enlil oder Bel, Herr der Himmelserde, Vater
des Mondes, Konig der Stiirme und Herr der Winde;
und auch Ea, der Ur-Ozean, die alte Schlange, der Fisch-
gott oder Leviathan. In Griechenland war Hekate tri-
formis ahnlich aus drei Personen zusammengesetzt, und
in den keltischen Lindern gab es die schon erwihnten
drei Brigits, Aspekte der Géttin Brigentis und die drei
«Ladies of Britains, drei Formen der Gé6ttin Anu oder
Annis. Psychologisch ausgedriickt, hat also detjenige, der
bis ins Reich des vollen oder vollkommnen Mondes vor-
gedrungen ist, Kenntnis des UnbewuBlten, der Vergangen-
heit, der Quelle, des Ursprungs; er hat Macht in der gegen-
wirtigen Welt; und er hat Einsicht in das Reich der
Zukunft. In gewissem Sinne ist er zeitlos geworden, er
transzendiert die Begrenzungen der Zeit. Er ist unsterb-
lich geworden.

Die Unsterblichkeit aber, die der Mond verheiBt, ist
nicht ein Leben ohne Ende in einer goldenen Stadt, wo
es keine Nacht gibt und wo alles immer weiter geht,
immer weiter, ohne Wandel, alles offenbart ist, und in
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endlosem Lichte gebadet. Die Unsterblichkeit, die der
Mond verheiBlt, hat einen ganz anderen Charakter.
Es ist nicht das Verharren in einem Zustande der Voll-
kommenheit, sondern ein sich immer
erneuerndes Leben, wie das des Mon-
des selbst in dem Abnehmen und
Sterben ebenso wesentlich ist, wie das
Werden.

In dieser Welt jedenfalls, was auch
immer in anderen Welten der Fall
sein mag, besteht der Lebensprozel3 Fig. 47. Das chine-
in einem rhythmischen Anschwellen,  sische Tai-gi-tu.
dem die Abnahme folgt. Dieses Le-
bensprinzip wird im Osten klar erkannt. Der Chinese
symbolisiert es durch das Tai-gi-tu, das Fischblasen-
Emblem, in dem das Licht wie ein Samen im Dunk-
len sitzt und in dem das Dunkle wichst und den Ort
des Lichtes einnimmt. Dies ist das Grundprinzip, das in
dem heiligen «Buch der Wandlungen», dem 1-Ging, ver-
korpert ist, das ihre ilteste und tiefste Religionsphiloso-
phie darstellt. Auch bei den Hindus ist der rhythmische
Wechsel von Sterben und Werden ein Grundsatz reli-
gioser Lehre. Fiir sie wird der groie Gott Shiva durch sein
weibliches Gegenstiick Shakti manifestiert in den Phano-
menen dieser Welt, die sich in all ihrer Vielfalt ausbreiten
um dann wiederum in die Gottheit eingesaugt zu werden.
Shakti, die Mutter, wird zu Kali, der Zerstorerin, und
Shiva tanzt seine Welt in die Vernichtung, wie er sie
ehedem ins Sein getanzt hat. In den primitiven wie in
den antiken Mond-Mythen zeigt der LebensprozeB3 den- -
selben Rhythmus von Schépfung und Vernichtung, der
als die Grundlage der Unsterblichkeit angenommen wird.

Wir Okzidentalen erkennen zu wenig die wesentliche
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Natur dieses Wandels. Wir bedenken selten, wie notwen-
dig es ist, daf} alle Dinge sich abnutzen und vergehen.
Wir vergessen, daf3 nicht unsere Schépfungen, die Dinge,
die wir machen, die Ordnungen, die wir aufrichten, es
sind, die uns zur Vollkommenheit fiihren, sondern die
Art, wie wir das Leben angreifen. Das Wichtige fir uns
personlich ist, dall wir etwas schaffen, das vorher nicht
da war, nicht deshalb, damit irgendeine gute Sache mehr
in der Welt sei, sondern indem wir den Rohstoff des Le-
bens, der uns rings umgibt, aufgreifen und ihm Leben ein-
blasen und ihn zur lebendigen Schoépfuny gestalten, sollten
wir die in uns schlummernden Schopfungskrifte entfalten,
die unsere gottihnlichste Fahigkeit ist. In modernen Schu-
len wird dies als Ziel der Erziehung erkannt. Dort ist
die Lehrerin nicht nur die freundlich wobhltitige Mutter,
sondern sie verkdrpert auch den zerstérerischen Aspekt
des Lebens, denn allabendlich nimmt sie die Schopfungen
der Kinder Stiick fiir Stiick wieder auseinander, schiittet
den Sand der Burg wieder in die Sandkiste und knetet den
Ton der Schiisseln und Tassen wieder zum Klumpen, da-
mit morgens wieder geschafft werden kann. Es wiirde kei-
nerlei Erziehung sein, wenn man den aufeinanderfolgenden
Kindergenerationen gestattete, allen Sand, allen Ton auf-
zubrauchen, sie in Schépfungen festzulegen, so daB die
folgenden Schiiler keine Gelegenheit hitten, ihre eigenen
Fihigkeiten zu tben, sondern dazu verurteilt wiren, die
Werke ihrer Vorginger zu betrachten.

Wire die Macht von Tod und Vergehen nicht ebenso
grol wie die der schépferischen Krifte, wiirde unsere
ganze Welt lingst einen trostlosen Zustand der Stagnation
und der Endgiltigkeit aufweisen, wie der hypothetische
Kindergarten, den wir oben schilderten, wo wir uns vor-
stellen, daB3 die iible, die schwarze, die zerstorende Seite
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des Lebens ausgeschaltet wire. Wenn alles immer so bliebe,
wie es zuerst gemacht wurde, wiirden alle Moglichkeiten
des «Machens» seit Jahrhunderten erschopft sein. Das
Leben wire zum Stillstand gekommen. Und so wichst
sich ein UbermaB an Gutem unerwarteterweise zu einem
UbermaBl an Bosem aus. Dieser Stillstand entspricht der
Stagnation, die in dem assyrischen Epos geschildert wird,
in dem Bericht, wie es in der Welt aussah als die Herrin
Istar im «Lande-ohne-Wiederkehr weilte. Demselben
Zustand begegnen wir in den Gralslegenden, wo sich das
Siechtum des Fischerkénigs in seinem Lande spiegelt, das
zum Odland geworden ist.

Es ist verhiltnismaBig leicht, einzusehen, wie notwendig
Sterben und Vergehen im langen Schwung der Jahrhun-
derte sein mogen. Schwerer ist es, den Wert dieses Prin-
zips zuzugeben, wenn es auf unsere cigene Titigkeit an-
gewendet wird, und noch schwerer ist, diese Art der Un-
sterblichkeit zu verstehen, wenn wir sie auf unser per-
sonliches Leben in dieser Welt anwenden. Es ist furchtbar
fiir uns, zu sehen, dafl unser Werk zugrunde geht. Wir
neigen dazu, uns mit unseren Schépfungen zu identifi-
zieren und wir haben das Gefihl, daf3, was sie bedroht,
uns selbst an die Wurzel geht. Noch schwerer jedoch ist
es, die Tatsache anzunehmen, daB wir selber sterben
miissen, und wir finden, daf3 die VerheiBung einer Un-
sterblichkeit, die die Notwendigkeit des Sterbens in sich
trigt, ein Hohn und ein Spott ist.

Es ist schwer, zu realisieren, dafl die Wichtigkeit eines
Wetkes nicht im Wert des fertigen Produktes liegt, son-
dern vielmehr in der seelischen Entwicklung, die vor sich -
ging, wihrend allmihlich ein wirkliches, tatsichliches
Sein entstand, das vorher nicht da war und dessen Kon-
zeption, dessen Geburt aus den verborgenen Tiefen der
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Seele aufstieg. Ebenso kommt es uns selten zum Bewult-
sein, daf} unser bewuBites personliches Leben, die Schép-
fung, das Werk cines seelischen «Schopfersy, eines Han-
delnden, Tuenden, wie man es immer benennen mag, ist,
der an einem verborgenen Orte unseres Wesens, un-
erkannt von uns wirkt. Sicherlich bezog sich Paulus auf
diese Wahrheit, als er sagte «Nicht ich lebe, sondern
Christus lebt in mim. Ein solches Gefiihl «gelebt zu wer-
dem ist nicht nur die Erfahrung vieler religitser Menschen
gewesen, die sie bezeugt haben, sondern auch von anderen
genialen oder hervorragenden Persénlichkeiten, die be-
kannt haben, daB sie sich durch eine Stimme oder eine
innere Gegenwart geleitet fithlen, die ihre Handlungen
beherrscht und durch sie lebt und die das personliche
Leben, die personlichen Angelegenheiten ihren héheren
Forderungen unterordnet. Unsere Werke sterben, wih-
rend wir weiter leben, gewandelt durch die Tatsache, daB
wir schopferisch waren. Konnte dies nicht eine Parabel,
eine Analogie sein, ein dunkler Hinweis auf eine noch
tiefere und wichtigere Wahrheit? Das Ich, die bewufte
Personlichkeit stirbt, aber wir wissen nicht und kénnen
nicht einmal erraten, was mit dem «Schopfer im Hinter-
grund geschieht.

- Die Inspiration oder der Keim fiir ein schépferisches
Werk, fiir ein Kind der Imagination, kommt nicht aus
dem bewufiten Denken eines Menschen, sondern steigt
aus den verborgenen Tiefen seines Wesens auf. Die Inspi-
ration scheint ihrem sogenannten Autor eine eigene
Existenz, eine eigene Daseinsberechtigung zu haben,
schon dagewesen zu sein, noch che er ihr begegnete. Alle
wahrhaft schopferischen Impulse haben diese merkwiirdige
Eigentiimlichkeit. Der Kiinstler, der schépferische Hand-
arbeiter oder Denker, dessen Werk einen solchen Impuls
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verkorpert, hat seine Idee nicht erfunden. Es kommt ihm
vielmehr so vor, als habe er sie entdeckt, als sei sie in thm
emporgestiegen, oft aus Tiefen, die die meisten Menschen
vorziehen nicht zu erforschen. Wir haben schon von den
Produkten moderner Kunst gesprochen und ihrer Be-
schiftigung mit den dunklen Dingen, jener «sinistrem
linken Scite, und von dem modernen gesellschaftlichen
Gebahren, dessen Richtung sich jenen Reichen zuwendet,
die unsere unmittelbaren Vorginger ablehnten und ver-
achteten. Dies sind Beispiele dafiir, wie in dieser modernen,
minnlichen, rationalen Zivilisation, das dunkle weibliche
Prinzip, das der Mond symbolisicrt, sich zu regen beginnt.

Denn die Inspiration des Mondes kommt, wie die Mythen
erzihlen, vom dunklen Monde her und vom Somatrank,
der aus den Friichten des Mondbaumes gebraut ist. Sie
1483t sich nicht in rationales Denken kleiden, sondern in
dunkle, undurchsichtige Bewegungen, in Gedanken un.d
Impulsen, die aus dem Dunkel kommen, berauschend wie
der Somatrank, eine Begeisterung erzeugend, die bis zum
Wahnsinn fithren kann. Wer Soma a3 oder vom Soma-
trank genof, hatte Speise der Gotter genossen, war gott-
dhnlich geworden und hatte teil an den Attributen, die d{e
Gotter von den Sterblichen unterscheiden. Diese Attri-
bute sind die Macht, den Tod zu iiberwinden, unsterblich
zu sein, und die Schopferkraft, das zu erschaffen, das vor-
her nicht da war. Diese beiden Gaben verleiht der Soma-
trank.

In den Hinduschriften iiber den Soma heiBltes: «. .. der
Mond, das ist Soma, der Konig. Sie sind Speise der Gotter.
Die Gétter essen es.a! In einer anderen Ubersetzung dieses -
Textes heiBit es: «Konig Soma, er ist die Speise der Gottert,

1 Khandogya Upanishad, 5, 10, 4, Sacred Books of the East, Bd. 1,
S. 80. Ed. Miiller, F. Max, The Clarendon Press, Oxford.
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die die Gotter essen. «Aber sie, die Welten (zukiinftiges
Dasein) durch Opfer, Wohltitigkeit und Enthaltsamkeit
tiberwinden, gehen zum Rauch, von dem Rauch zur Nacht,
von der Nacht zum abnehmenden Monde, vom abneh-
menden Monde. .. zur Welt der Viter, von der Welt der
Viter zum Monde. Wenn sie den Mond erreicht haben,
werden sie zu Speise und dann speisen dort die Devas
(die Gétter) von ihnen, wie Opferer vom Soma speisen,
wie er zunimmt und abnimmt.»!

In einer anderen Wicdergabe heifit es: «Genau wie man
den Ko6nig Soma mit den Worten i}t, ,schwelle an und ab’,
so werden sie von den Géttern gegessen.» «Dieser Mond
ist der Honig (Nektar) aller Wesen und alle Wesen sind
der Honig dieses Mondes. Ebenfalls ist dies helle unsterb-
liche Wesen in diesem Monde und jenes helle unsterb-
liche Wesen, das als Geist im Koérper west, beide sind sie
madhu (Seele). In der Tat ist es dasselbe wie jenes Selbst,
jenes Unsterbliche, jenes All»? «Das Wesen oder der
Geist, der im Monde ist, iiber den meditiere ich. .. ich
meditiere Uber ihn als Soma, den Konig, das Selbst
(Atman), Quelle aller Speise. Wer also iiber ihn meditiert,
wird zum Selbst, zur Quelle aller Speise.»® Oder, wie eine
andere Ubersetzung es wiedergibt, «wird zum Selbst der
Nahrungy.

Soma ist die Nahrung der Gétter und auch der Mensch
kann daran teilhaben, wodurch er zum Teil des Selbst,
des Atman, wird. Dies ist eine mystische Ausdrucksweise
tir den Glauben, daB sich durch diesen Ritus in dem
Gliubigen ein Selbst entwickelt, das nicht seinem pet-

1 Brihadaranyaka Upanishad 6, 2, 16, Sacred Books of the East, Bd. 1,
IL. Teil, S. 209. Ed. Miiller, F. Max, The Clarendon Press, Oxford.

2 Brihadaranyaka Upanishad, 2, 5, 7. op. cit. 1. Bd., 2. Teil, S. 114.
8 Kaushitaki Upanishad, 4, 4, op. cit., 1. Bd,, 1. Teil, S. 303.

362

sonlichen Ich entspricht, sondern unpersonlich ist ut?d
an den Eigenschaften des géttlichen Selbst oder Atman teil-
hat. Dieses Selbst ist einzig, es wird davon ausgesagt, daf3
es «frei ist von allen Gegensatzpaareny, daf3 es «vor nie-
manden den Kopf senkt», daB es «unbeweglich und hei-
matlos sein! Jung hat iiber dieses unpersonliche, im Ich
nicht inbegriffene Selbst héchst einleuchtend geschrieben,
und ich muB} den Leser an seine Diskussionen tiber das
ganze Thema, besonders an seinen Aufsatz «Das Werden
der Personlichkeitr in der «Wirklichkeit der Seele»? ver-
weisen, ebenso auf einen anderen Aufsatz im selben Bande,
iiber den Ulysses des Joyce, in dem Jung das allméhliche
Hervorgehen des unpersonlichen Selbst durch die fast
unbegreiflichen Dickichte jenes erstaunlichen Buches ver-
folgt. Jung nimmt an, daB in diesem Falle das Selbst
Ulysses ist, der nicht erscheinende Held des Buches.

Die antiken Lehren iiber den Mond sagen aus, dal3 dieses
Selbst sich in jenem Menschen entwickelt, der die gefor-
derten Initiationen durchgemacht hat, oder, wie wir es
psychologisch ausdriicken konnten, der sich zum we:ib-
lichen Prinzip in Bezichung gesetzt hat. Das Selbst b'esnzt
jene Eigenschaften, die allein imstande sind, es mit der
Uberflutung aus dem Unbewuflten aufzunehmen. Penn
es wird gesagt, daB das Selbst unbeweglich, daf es heimat-
los ist, das will heiBlen, da8 es nicht von Bedingungen und
Einrichtungen abhingig ist, weil es seine Kraft in siFh
trigt, man konnte auch sagen, seine Kraft besteht darin,
es selbst zu sein. «(Niemals beugt es den Kopf vor irgend-
wem. Es wurde geglaubt, daf das Soma-Ritual die Macht
hitte, den Gldubigen mit dieser Seite seiner Seele in Be- -

1 Mahahbarata, Anugita XLIII,
2 Jung, C. G.: Wirklichkeit der Seele, Rascher, Zirich, 1934.
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rihrung zu bringen, mit der ewigen, unwandelbaren Wirk-
lichkeit des Selbst.

Durch das Trinken des Soma gab sich der Initiant voll-
stindig dem Erfiilltsein durch den Gott hin. Er wuBte,
dafl er die bewulite Beherrschung seines Ichs einbiifien
wiirde. DaB3 er denjenigen Gedanken oder Eingebungen
ausgeliefert sein wiirde, die ihn aus dem Unbekannten
ergriffen. Sein Geist wiirde zum Spielplatz fremder Ge-
danken, unerklirlicher Gefiihle und Impulse werden. Er
wiirde einen Rausch, eine Ekstase etleben und wiirde glau-
ben, vom Gott besessen zu sein. Wir, die wir uns Gott
als allgiitig, als liecbenden Vater, als ein wobhltitiges
geistiges Wesen vorstellen, méchten dennoch z0gern, ehe
wir uns ganz und gar in seine Macht geben und auf unsere
persouliche Selbstbeherrschung verzichteten, wie die Trin-
ker des Soma. Selbst die Gabe der Lebenserneuerung, die
der Somatrank bringen soll, méchte nicht geniigen, uns
zu vermogen, unsere personliche Autonomie aufzugeben.
Wieviel grofler war das Opfer, das von jenen Anbetern
verlangt wurde, die glaubten, daB3 Gott wie der Mond sei,
sowohl schwarz, wie weiB, vernichtend, wie erschaffend,
grausam, wie giitig. Eine wie groBe Hingabe dazu not-
wendig war, konnen wir nur erfithlen, wenn wir ins Auge
fassen, uns den didmonischen EinfliBen hinzugeben, die
in unserer eigenen Seele aufsteigen. Denn in Wirklich-
keit finden wir, daB8 unser Glaube an die Einheit des einen
guten Gottes wenig mehr ist als eine intellektuelle Formel
mit dem Gegenwicht der Theotie, daB der Mensch das
Opfer der Erbsinde ist, die spontan in ihm aufsteht,
wenn er nur fiir einen Moment die Herrschaft iiber sich
verliert.

Was es psychologisch bedeutet, den Somatrank zu
trinken und der inneren Stimme des Dimons in der Seele

364

e e i T

S R

Gehor zu schenken, hat Jung in seinem Essay iiber das
Werden der Personlichkeit diskutiert. Es ist sehr selten,
daB es jemand wagt, auf diese Inspiration, die von Innen
her der letzten Wirklichkeit seines Wesens Stimme ver-
leiht, zu héren. Wenn erst die Uberzeugung in einem ge-
boren ist, das alles, was kiinstlich gemacht oder zusammen-
gesetzt ist, keine letzte Wirklichkeit hat und also sicher
wieder auseinanderfallen wird, wendet man sich der eige-
nen letzten Wirklichkeit zu, in dem Glauben, dal} nur sie
und sie allein irgend Tugend und Wert haben kann. Jung
gebraucht das griechische Wort pistis, um die Art des
Glaubens auszudriicken, die notwendig ist. Pistis be-
zeichnet eine religivse Hingabe, die wenig mit einem
intellektuellen Credo oder Glauben zu tun hat. Es ist
Glaube oder Hingabe an die Richtigkeit, die Weisheit
jenes inneren Funkens, der von selber spricht und wirkt,
ganz unabhingig von unserer bewuflten Einwirkung.
Diese Weisheit wurde die Gottliche Sophia genannt. Das
griechische Wort sophos bedeutet weise und Sophia ist
die Verkorperung der Weisheit, die Frau Weisheit oder
die Gottin der Weisheit. Sie ist die hochste Inkarnation
des weiblichen Prinzips, die Mondgéttin in ihrer geistigen
Funktion als géttliches Wissen. Man hielt die Mondgéttin-
nen meistens fiir die Quelle von Wissen und Weisheit. Wir
erinnern uns, daB3 die Worte, die geistige Titigkeit be-
zeichnen, in vielen Sprachen mit dem Namen fiir den
Mond oder die Mondgottheiten zusammenhingen und
in vielen Fillen bedeutete der Name fiir den Mond weit
mehr als geistige Titigkeit. Plato sagt zum Beispiel, daB
die Alten die Heilige Frau als Isia bezeichneten und auch -
als Geistige Kraft und Weisheit, denn die Griechen glaub-
ten, daB der Name Isis dasselbe sei, wie Isia, welches
Wissen bedeutet. Diese Etymologie ist wahrscheinlich
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nicht richtig, aber der Hinweis zeigt, dal zu Platos Zeit
die Gottin Isis fir die Griechen die Géttin des Wissens
war. Das Gewand der Athena, Goéttin der Weisheit, ver-
barg, wie wir uns erinnern, die tiefste Offenbarung und
Shing Moo, die chinesische Mondgéttin, wird als Voll-
kommne Erkenntnis bezeichnet, wihrend die Jungfrau
Maria, der Mond unserer Kirche, auch die Trigerin voll-
kommner Weisheit ist. Fiir die griechischen und dgypti-
schen Gnostiker war Sophia die géttliche Weisheit, die
weibliche Form des Heiligen Geistes. Die Verehrung
dieser Weisheit, oder der Glauben an sie, ist das Thema
einer gnostischen Schrift aus der Sekte der Naassener,
die Pistis Sophia betitelt ist. Die Pistis Sophia, der ver-
trauende Glaube an die Weisheit ist der eine religiGse
Beweggrund der es einem Menschen sei es Frau oder
Mann, méglich machen kann, auf die Innere Stimme zu
horen, die eigene Autonomie aufzugeben und sich den
dunklen Mondkriften zu tibetlassen, die einstrémen, wenn
man vom Soma trinkt.

Das Ritual des Somatrinkens war jedoch bei den Initian-
ten hoch angesehen und brachte ihnen die kostbaren Ga-
ben, von denen wir gesprochen haben. Das Bekenntnis
hie3:

«Wir haben vom strahlenden Soma getrunken
Und sind unsterblich geworden;

Wir sind eingegangen ins Licht,

Und haben alle Gétter gekannt.at

Man glaubte vom Somatrank, daB3 er nicht nur Un-
sterblichkeit, sondern auch Erleuchtung und Weisheit
brichte. Die Weisheit, die er verlieh, war nicht der Ertrag

1 Rig-Veda, 8, 48, 3.
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weiten Wissens oder grofler Gelehrsamkeit oder welt-
licher Erfahrung, sondern war eher die Weisheit der Natur.
Es ist dic Weisheit, die wei}, ohne zu wissen wie. Eine
Méve zum Beispiel, kann schweben, wie kein modernes
Segelflugzeug. Der unbewulite Vogel kana die Winde mit
ihren wechselnden Strémungen und Stirken ausnutzen,
er weil} alles iiber die Stellen mit hohem und die Stellen
mit geringem Druck, ohne jedoch irgend etwas dariiber
zu wissen. Das unbewuBite Wissen des Vogels ist cin Bild
fiir die Mondweisheit, die wir Menschen so weitgehend
gegen unser bewufites, rationales und exaktes Wissen
eingetauscht haben. Unser Wissen ist eine kostbare
Errungenschaft, aber es ist schlieBlich nur ein Werkzeug
und nicht der wirkliche Gehalt der Weisheit. Um noch-
mals aus einem der heiligen Biicher Indiens zu zitieren, so
wird in der Mahabharata gesagt: «Der hochste Gott er-
schafft alle Kreatur. .. sein Sinn ist im Monde, sein Ver-
stehen wohnt immer im Wissen» «Wenn das Verstchen
aus seiner eigenen Bewegtheit heraus in sich selbst Ideen
bildet, dann wird es Geist genanat (mind).»! Dieser Text
stimmt mit den primitiven Vorstellungen tberein, dafl
eine der Haupteigentiimlichkeiten des Mondes darin be-
steht, da} er «aus seiner eigenen Bewegtheity den Men-
schen Gedanken, Ideen und Inspirationen verleiht. Denn
der Mond ist «mens» ist «mind», nicht nur in der Sprache
vieler Vélker, sondern auch in der zugrunde liegenden
Vorstellung.

Aber die Gedanken, die der Mond gibt, sind nicht die
akademischen Denkens mit seiner Fahigkeit, zu sezieren,
organisieren und formulieren. Diese Aspekte des Den- -
kens gehdren der Sonne, wihrend vom Monde die Phan-

1 Mahabharata, Mokshadharma Parva CCLXXX.
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tasien kommen, die Intuitionen und seltsamen Ideen, das
wenigstens glaubten die Primitiven und auch die antiken
Kulturvolker.

Der Mond, glaubte man, insinuiert dem Menschen
Ideen und Intuitionen, die sich durchaus nicht mit intel-
lektuellem MaB3 messen lassen, sondern fremd und bizarr
sind, und wegen der tiefen Wahrheit, die unter ihrer un-
gewohnlichen Form verborgen liegt, schdpferisch neu sein
konnen. Diese Ideen sind mit einem seltsamen Gefiihl be-
rauschenden Entziickens erfiillt. Der Somatrank, der
im iranischen und indischen Mythos vom Mondbaum
stammte, und Berauschtheit, Ekstase und Phantasie-
gebilde von zwingendem Reiz erzeugte, ist ein Symbol
des Monddenkens.

So steht der Mond fiir jene befremdende Art zu Denken,
die anscheinend mit vollkommner Autonomie kommt und
geht; die rationalen Gesetze des Menschen konnen es
ebenso wenig regeln, wie seine Wiinsche die Bewegungen
des Mondes hoch am Himmel. Ein Mann kann sich hin-
setzen und willkiirlich logische Gedanken denken. Er
kann sagen dch will jetzt dieses mathematische Problem
durchdenken oder einen Plan fiir dies oder jenes ent-
werfen», und sein Denken gehorcht ihm. Aber «Mond-
denken» geht von selbst. Es wird nicht von Logik regiert.
Es kommt nicht, wenn er ruft. Es geht auch nicht auf
Befehl. Es entsteht nicht in seinem Hirn, eher steigt es
aus den unteren Tiefen seines Wesens auf und benebelt
seinen Geist wie der Rauschtrank Soma.

Bei uns wird solches Denken verachtet, aber es hat
viele Zeiten und Zivilisationen gegeben, in denen es hoch
geschitzt wurde. Man fiihrte es auf eine Besessenheit
durch eine gottliche Macht zuriick. Selbst in der extrem-
sten Form, in der Geistesgestortheit (lunacy, Mond =
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luna) glaubten die Primitiven und die Alten, daB ein Gott
durch den Wahnsinn des Menschen spriche. Heute finden
wir in der modernen Kunst wieder den Kultus dessen,
was von selbst geschieht. Unsere Kinstler bemiihen sich,
das auszudriicken, was nicht rational ist, das, was sich
aus der eigenen Bewegtheit heraus entfaltet. Fir uns im
zwanzigsten Jahrhundert liegt zwcifellos ein Wert im
Irrationalen verborgen, in dem das nicht durch rationale
Gesetze geregelt ist. Wir erinnern uns, daf3 als Isis den
verlorenen Korper des toten Osiris suchte, ihr das Wissen
vom Fundort in drei Stadien zugetragen wurde. Erst wurde
sie durch das Geschwitz kleiner Kinder geleitet, danndurch
den Instinkt des Hundes und schlieBlich durch das Wort
ihrer eigenen inneren didmonischen Stimme. Diese drei
Stadien zeigen die Moglichkeiten fiir die heutigen Men-
schen, auf die Stimme der Mondweisheit zu horen, wie
es Isis tat. Das Schwatzen kleiner Kinder stellt vielleicht
das Achten auf unverantwortliche Phantasien dar, die
voriiber huschen unterhalb der Inhalte, auf die sich die
bewulite Aufmerksamkeit richtet; der Instinkt des Hundes
wird die Dinge darstellen, die der Korper, der tierische
Teil des Menschen ihm sagt. Diese Winke werden vom
Durchschnittsmenschen in hohem Grade auller acht
gelassen, weil er sie keiner ernsthaften Beachtung fiir
wert hilt. Und drittens spricht auch heute noch die innere
Stimme, wenn sie auch gewdhnlich durch das Gerdusch
personlicher Interessen und die nachdriicklichen Forde-
rungen der Welt iibertént wird.

Diesen Dingen Beachtung zu schenken, ist gar nicht
leicht, man muf3 die personliche Autonomie iber die -
eigenen Gedanken zeitweilig aufgeben und dunklen, un-
bekannten Ideen gestatten, sich seiner zu bemichtigen.
Ein Mann, in dem «Monddenken» aufsteigt, hat gewohn-

24 Harding, Frauen-Mysterien 369



lich das Gefiihl, daB3 der ganze ProzeB etwas Minder-
wertiges an sich habe, etwas Unheimliches, nicht ganz
sauberes, durch das er unrein wiirde. Er empfindet solches
Denken nicht als minnlich, sondern als weibisch und er
wird vielleicht sagen, daB} Frauen meistens in solcher ver-
wirrten Art und Weise denken. Aber gewisse Frauen,
wenn man sie fragte, wiirden angeben, dafl die Gedanken
und Inspirationen, die ihnen aus der Tiefe ihres Wesens
kommen, gewohnlich richtig sind, daB sie sich auf sie ver-
lassen konnen und sie vertrauensvoll zum Grund ihres
Handelns nehmen. Wenn eine Frau mit dem Hirn denkt,
wie der Mann denkt, geht sie oft fehl, es passiert ihr leicht,
sich durch vorgefafite Meinungen verleiten zu lassen und
mit Nebensachen Zeit zu verlieren, und ihr Denken dieser
Art ist meist unproduktiv und unschépferisch. Gedanken,
die sich unterm Monde bilden, so minderwertig sie zu
sein scheinen, haben doch eine zwingende Macht, wie
sie Gedanken, die im Hirn entstanden sind, selten haben.
Sie sind darin wie der Mond, daB sie von selber wachsen
und zunehmen. Sie vetlangen eine Ausdrucksmoglich-
keit; wenn sich keine passende bictet, konnen sie zum
Zwang werden und das hervorbringen, was die Primi-
tiven «Mondwahnsinn nennen wiirden. Denn die mond-
gezeugten Kinder miissen ebenso gewil3 geboren werden,
wie korperliche Kinder. Und ferner, wie die Hindus gesagt
haben, kann sich der Geist nur entwickeln, wenn das Ver-
stehen aus seiner eigenen Bewegung heraus Gedanken
in sich selber bildet. Es handelt sich dann um den Atman,
um das Hochste BewuBStsein, um das Selbst. Mit anderen
Worten, wenn man der Stimme des unpersonlichen Fak-
tors in der eigenen Seele Gehor verleiht, dann beriihrt
man das «Etwas» in einem selbst, welches die Hindus als
einen Teil des Atman, des Selbst empfinden. Durch eine
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solche Erfahrung, sagen sie, wird das Leben des Einzel-
nen dadurch erneuert, daf es an dem ewig-sich-erneuern-
den Leben des Mondes teilhat.

Es 146t sich nicht leicht mit Bestimmtheit sagen, was
dies fiir uns bedeuten mag, wenn man die Symbole als
solche anerkennt und das Ganze in die Sprache des Psycho-
logen tibersetzt. Es kann jedenfalls nicht bedeuten, da3
wenn man sich der Leitung des UnbewuBten tiberliit und
auf alle Errungenschaften des BewuBtseins verzichtet,
man dadurch das ewige Leben erwirbt. Eine solche Hand-
lungsweise konnte nichts als Auflésung hervorbringen,
Verlust der Personlichkeit und, in extremen Fillen, gei-
stige Umnachtung. Wir horen jedenfalls aus dem Rasen
des Wahnsinnigen nicht die Orakelstimme gottlicher
Weisheit. Wenn die seltsamen Gedanken und Bilder, die
aus dem Unbewuflten aufsteigen, irgendwelchen Wert
fiir uns haben sollen, mussen sie gedeutet und dem Leben
zuginglich gemacht werden durch die Vermittlung
menschlichen Verstehens.

Aber wir mussen hier die Lehre der Mysterien-Religion
in ihrer eigenen Sprache und deren Sinn verstehen. Denn
genau wie fiir die gewohnliche Frau die Prostitution im
Tempel eine rituale Initiation war, die sie einmal und nur
einmal erfuhr, und die durchaus nicht zur Tarnung eines
losen oder ausschweifenden Lebens dienen durfte, genau
so war das Ritual des Somatrinkens eine Initiation, die
nicht besagte, dafl der Gliubige seine personliche Auto-
nomie in bezug auf Alltagsdinge aufgeben sollte, noch
auch berechtigte es ein Leben der Trunkenheit und Aus-
schweifung zu fithren. Wenn wir dies in moderner Sprache-
ausdriicken, bedeutet es sicherlich, da3 ebenso wie jede
Frau einmal im Leben jene Selbstaufgabe erfahren sollte,
bei der sie die eigene Gefiihlswelt und ihren eigenen In-
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stinkt ohne Riicksicht auf die Folgen walten 1iBt, wie es
der hieros gamos, die heilige Hochzeit im Tempel der
Goéttin symbolisierte, daB3 ebenso Minner und Frauen die
Stimme ihres inneren Dimons erfahren miissen und ihr
gestatten, ohne Zensur durch rationales Denken oder
durch konventionelle Moralitit zu ihnen zu sprechen.
Durch cine solche Erfahrung kann der Mensch die letzte
Wirklichkeit sciner eigenen Natur kennen lernen. Er lernt
seine eigenen Tiefen und seine eigenen Grenzen kennen.

Die religitsen Schriften sagen, daB eine solche Erfah-
rung Unsterblichkeit verleiht. Aber wir wissen nicht, wie
diese Behauptung verstanden werden will. Wir wissen
nichts {iber ein Leben jenseits des Grahes, wir wissen nicht,
ob es so etwas gibt oder nicht. Aber wir wissen, dafl durch
die Jahrhunderte hindurch Menschen bezeugt haben, daf
Initiations-Erfahrungen wie die, die wir hier besprochen
haben, ein Gefiihl von Unsterblichkeit erzeugen. Solchen
Menschen erscheinen die Umstinde dieser Welt in einer
anderen Perspey.ive. Sie scheinen gewissermaBen, und
dies ist eine sehr wirkliche psychologische Erfahrung,
von der absoluten Bedingtheit des Hier und Jetzt befreit
zu sein, als ob, wihrend sie durchaus noch in der Welt
leben, sie doch die Dinge «sub specie acternitatis» sehen,
vom Standpunkt der Ewigkeit. Eine solche Haltung zu
erreichen verleiht wenigstens das subjektive Erlebnis des
Zustandes der Unsterblichkeit, ob es nun ein Leben ohne
Ende nach dem Tode mit sich bringt oder nicht.

In einem der hermetischen Texte gibt es eine Stelle, die
diesen Gesichtspunkt auszudriicken scheint. Dort wird
gesagt, dall wer den Schleier der Isis hebt, die Bande des
Todes zerreilt und bewuBt unsterblich wird.! Diesen Aus-

1 Siche Mead, G.R.S.: Thrice Greatest Hermes, 1.Bd., S. 62.
Watkins, London, 1906.
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spruch muf3 man mit der Inschrift auf der Athenastatue
vergleichen, die lautet: «Kein Sterblicher hat je mein Ge-
wand enthullty Den Schleier der Isis zu heben muB} be-
deuten, die Natur zu sehen, wie sie wirklich ist, das zu ver-
stehen, was den Manifestationen dieser Welt wirklich
zugrunde liegt, ebenso wie den Gefiihlen, die uns so
stark bewegen, deren letzte Wirklichkeit zu schauen,
unverschleiert durch Sitte und Konvention, durch Ratio-
nalisierung und lllusion. Wer dazu imstande ist, wer der
Wirklichkeit ins Auge schauen kann, wird bewuflt un-
sterblich, oder vielleicht sollte man richtiger sagen, der
Unsterblichkeit bewuflt, denn er hat seinen Geist und sich
selbst von der Bedingtheit durch Raum und Zeit @efrcit
und besonders vonder Verzerrung der Tatsachen, die durch
die eigene Ich-Orientierung hervorgerufen wird. Der
Mittelpunkt seines Bewuftscins ist von dem person-
lichen «Ich» weggeriickt zu einem uninteressierten Brenn-
punkt, von dem aus ein weiterer, urmnfassenderer Ausblick
moglich ist, wodurch er zu einer abgeh.drteren Haltung
gelangt.

Dieser Wandel im Seelenbrennpunkt ist so wichtig und
von so weitreichenden Folgen, daB3 er in den Mondreli-
gionen als das Erlangen der Unsterblichkeit symbolisiert
wird, oder als die Geburt des unsterblichen Kindes, des
Heilandes. Das Kind das infolge der Initiation zu der
Mondgéttin geboren wird, darf natiirlich nicht mit einem
Kind von Fleisch und Blut verwechselt werden. Es ist
ein Seelenkind, kein leibliches und es ist das Symbol der
neuen Personlichkeit und es wird geboren als Folge von
inneren Erfahrungen, wie wir sie besprochen haben.

Im «Geheimnis der Goldenen Bliite» wird die chinesi-
sche Lehre in bezug auf die Geburt des Heiligen Kindes
durch Richard Wilhelm dargestellt, wihrend C. G. Jung
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sie psychologisch kommentiert und verstindlich macht.
Dort wird eine fernostliche Methode beschrieben, die
Seelenenergie zu wenden. Wennman der Energie gestattet,
ungehindert nach auBlen abzuflieBen, so schafft sie in der
duBleren Welt, wenn man sie aber daran hindert, nach
auBlen zu flieBen, und gegen die Mitte zuriickwendet, so
schafft sie innerhalb des Menschen. Die Schopfungen der
nach auBen flieBenden Energie umschliefen alle dufleren
Titigkeiten des Menschen, seine Arbeit, seine gesellschaft-
lichen und sozialen Bezichungen, seine Kinder, seine
Familie, sein Heim und so weiter. Die innere Schépfung,
die durch das Einwirtsstrémen der Energie erzeugt wird,
ist das Seelenkind, das Jungs Vorstellung des Selbst ent-
spricht. ,

Diese Ideen erscheinen auch in den Lehren und Hin-
weisen der Mondreligionen. Das Hervorbringen wirk-
licher korperlicher Kinder wird der Fihigkeit, das inner-
seelische Kind zu entwickeln, gegeniibergestellt. Von
diesem glaubt man, daf3 es unsterblich ist, weil es jenseits
der Bedingtheiten dieser Welt ist und in einem Reich
existiert, das ein anderes ist als das duBBere, sichtbare Uni-
versum.

Der Drang, korperliche Kinder zu haben, ist nicht un-
verwandt mit der fast universellen Sehnsucht nach Un-
sterblichkeit. Bei primitiven Vo6lkern und auch im Orient
ist einer der Hauptgriinde fiir den Wunsch nach Kindern,
daB jemand da sein mochte, dessen Pflicht es ist, die Be-
gribnisgebriuche zu vollziehen und die Ahnenopfer fort-
zusetzen von denen man glaubt, daB sie die Seelen der
Verstorbenen lebendig erhalten und sie auf ihrer Fahrt
ins Jenseits unterstiitzen. Bei vielen Volkern besteht auch
die Vorstellung, daB3 die Eltern eine gewisse Art von Un-
sterblichkeit durch ihre Kinder erreichen, die den Familien-
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namen weitertragen und in deren Leben das Leben der
Eltern auf eine Art fortgesetzt wird.

In gewissen sehr frithen und primitiven Mythen wird
jedoch unterschieden zwischen der quasi nur partiellen
Unsterblichkeit, die im Leben des Kindes gelebt wird, und
einer direkten Unsterblichkeit des Menschen selbst.
Ziemlich hiufig findet sich zum Beispiel die Mythe, daf3
der Mond dem Menschen eine Wahl zwischen beiden ge-
geben habe. In einem dieser Mirchen mufiten die Men-
schen zwischen der Unsterblichkeit, wie sie der Mond hat,
der sich immer erneuert und der des Banyanbaumes, der
sich durch Samen fortpflanzt, wihlen. Die Menschen
wihlten die Erncuerung durch Kinder und verloren so
ihre Chance persénlicher Unsterblichkeit. In dem Mirchen
wird weiter erzihlt, wie spiter ein Held kam, der einzelne
Menschen lehrte, wie sie fir sich selbst Unsterblichkeit
erlangen konnten. ,

Die Idee scheint zu sein, daf der gottliche Schopfer-
funken im Menschen sich entweder in der Hervorbrin-
gung eines Menschenkindes ausdriicken kann, oder,
andererseits, in den Menschen hineingenommen, in ihm
eine unsterbliche Seele erzeugen kann. Nicht nur in primi-
tiven Mythen wird diese Antithese zwischen Unsterblich-
keit und Kinderzeugen anerkannt. In den apokryphen
Schriften des Clemens Alexandrinus wird ein Gesprich
zwischen Christus und einer gewissen Salome, seiner
Schiilerin, berichtet. Darin heiBt es: «Als Salome wissen
wollte, wie lange die Gewalt des Todes noch dauern werde,
sagte der Herr zu ihr: Solange ihr Weiber gebiret. Und
als Salome zu ihm sagte: Da habe ich also recht getan, daB -
ich keine Kinder gebar, antwortete der Herr: 1B jede
Pflanze, die bittere aber iB nicht... Als Salome fragte,
wann das bekannt wiirde, wonach sie fragte, antwortete
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der Herr: Wann ihr die Hiille der Scham mit den Fiien
tretet und wann die zwei eins sein werden, das Minaliche
mit dem Weiblichen, und wederMinnliches sein wird, noch
Weibliches.»!

Der Ausdruck: «Wann die zwei eins sein werden, das
Minnliche mit dem Weiblichen, weder Minnliches noch
Weibliches», deutet die innerliche Vermihlung der minn-
lichen und weiblichen Teile der Seele an, durch die der
Mensch ganz werden wiirde. Wenn ich diesen Text rich-
tig deute, wiirde die Antwort des Herrn besagen, daf3
eine innerliche Vermihlung jenes Seelenkind zur Folge
haben wiirde, dessen Geburt Erlésung von der Macht
des Todes bringt. Diese Deutung entspricht dem Hindu-
wort: «Was brauchen wir Kinder, wir, die wir dieses
Selbst haben?» ’

Das Selbst ist die Frucht der Seelenentwicklung, das
Kind der innerlichen oder heiligen Vermihlung. Zur
IHustration dieses Gedankens vergleichen wir die chaldai-
ische Zeichnung, die in Figur 2 wiedergegeben ist. Dort
sehen wir als Frucht des heiligen Mondbaumes Sinn
selbst, den jungen Sichelmond, den Helden, der den Feind
seines Vaters besiegt. Er ist die Frucht des Baumes. Der
Somatrank, aus dieser Frucht gepreBt, verleiht dem Teil-
nehmenden géttliche Gaben, die sie, die gottliche Frucht,
besal3. Dieser Symbolismus ist uns sehr vertraut. Dionysus
war die Frucht der Rebe, deren Blut der Wein war, den
seine Jinger tranken. Auch der Tod Christi enthillt
dasselbe Mysterium und der Becher des Sakramentes birgt
den Wein, der sein Blut ist. Es war das Blut oder der Saft
der Frucht des Baumes, jener Frucht, die die héchste
Entwicklung des Baumes darstellte, des Baumes, der der

1 Zitiert nach Die versprengten Worte Jesun, Hyperionvetlag, Miin-
chen, 1922, S, 49—50.
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Lebensbaum ist, dé&sen Wesen Unsterblichkeit vetleiht.
Dieselbe Idee finden wir in dem Symbolismus der Rose
und des Kreuzes ausgedriickt, wo die Rose, Rose der
Isis oder Heiligen Jungfrau, das Blithen des Kreuzes oder
des Baumes ausdriickt. Wir erinnern uns, dafl in der
Isis-Initiation, die Apuleius beschreibt, der Initiant da-
durch, daB er dic Rosen der Isis, die Bliten des Baumes,
aB, von den Fesseln seiner fleischlichen Natur befreit
wurde.

Dieser Symbolismus fiithrt uns iiber den Punkt der
menschlichen Entwicklung, in dem das eine Prinzip er-
kannt wird, hinaus zu einer Vereinigung beider Prinzipien,
das in dem oben zitierten gnostischen Text als die Ver-
mihlung von Minnlichem und Weiblichem dargestellt
wurde. Der Eros des weiblichen Prinzips wird hier mit
dem Logos oder minalichen Prinzip vereinigt und die
Frucht dieser Vereinigung, das Heldenkind, dargestellt
durch den Mondmann, ist das Vorbild jenes Selbst, von
dem die Hindus so zuversichtlich sprechen.

Fiir uns im Westen, sind diese Dinge Mysterien, die wir
nur dunkel erahnen. Wir kénnen nicht mit Bestimmtheit
davon sprechen, aber wir konnen uns auch der Tatsache
nicht verschlieBen, daB die moderne Dichtung und bil-
dende Kunst und die Triume und Phantasien vieler heu-
tigen Menschen mit den Mythen und religidsen Lehren
der Vergangenheit im Einklang sind. Die Symbole, die
heute erscheinen und ihre Entwicklung zeigen, daf} unter
der Oberfliche des BewuBtseins eine Bewegung im Gange
ist, die grundsitzlich den Bewegungen gleicht, die in den
Lehren der Vergangenheit gottlicher Einwirkung zuge-
rechnet wurden. Sie sprechen von einem Wege der Er-
neuerung, der in unsern Tagen neu ist, aber tatsichlich
uralt, einem Erlosungsweg iiber die Dinge, die am tiefsten
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§ind, was die grundsitzliche Lehre der Mondreligionen
ist, sowie der Anbetung des weiblichen Prinzips.

In dem uralten, michtigen Bilde der Mondgéttin fan-
den die Frauen alter Zeiten den Spiegel ihrer eigenen tief-
sten. Frauennatur. Durch die getreuliche Erfiillung des
in ihrem Dienste vorgeschriebenen Ritus gewannen jene
uns so fern stehenden Frauen gerade zu diesem Eros eine
wahre Bezichung. Heute wird die Géttin nicht mehr ver-
ehrt. Thre Heiligtimer sind im Staub der Jahrhunderte
verlorengegangen und ihre Statuen zieren die Riume der
Museen. Aber das Gesetz oder die Kraft, deren Verkor-
perung sie war, ist ungeschwicht in seiner Stirke und
lebenspendenden Wirksamkeit. Wir haben uns gewandelt.
Zu ausschlieBlich geben wir unsere Gefolgschaft den
minnlichen Kriften. Aber heute gewinnt das alte weib-
liche Prinzip wieder an Macht. Durch die Unzufriedenheit
und die Leiden, die die Mifachtung der Eros-Werte
heraufbeschworen haben, dazu gezwungen, wenden sich
die Menschen endlich wieder der Mondmutter zu, wenn
auch nicht in einem religiésen Kultus, auch nicht einmal
in bewuBtem Wissen, daf sie es tun, so doch in einem
Wandel der Seelenhaltung. Denn die Macht, die man in
antiken und naiveren Tagen in die Gestalt einer Géttin
projizierte, wird heute nicht mehr in der Hiille einer reli-
giosen Vorschrift gesehen, sondern wird als psychologische

Kraft gespiirt, die aus dem UnbewuBten aufsteigt und die, .

ebenso wie die alte Magna Dea, die Macht hat, die Ge-
schicke der Menschheit zu formen.
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